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XXXIIL

Kleinere Mittheilungen.

1.

Voun der mexikanischen Expedition.

(Briefliche Mittheilung an den Herausgeber.)

Von Dr. Carl Heinemann in Vera-Cruz.

Zwei Jahre sind verflossen, seit ich Europa verliess und mit dem dster-
reichischen Freicorps nach Mexico ging, zwei Jahre reich an Anstrengungen und
Erfahrungen.

Ich habe bisher lbre kostbare Zeit nicht durch Mittheilungen von Reiseerleb-
nissen in Anspruch nehmen wollen, da meine wissenschaftliche Ausbeute vorliufig
zu vnbedeutend ist, jetzt aber, wo ich nach Aufldsung des osterreischen Corps
jede amtliche Beziehung zu den kriegerischen Ereignissen in Mexico aufgegeben
babe und im Begrif stehe, mich als praktischer Arzt in Vera-Cruz niederzulassen,
fiihle ich mich verpflichtet, Ibnen in wenigen Zeilen ein Bild meiner bisherigen
Schicksale zu entwerfen.

Nach dreimonatlichem Anfenthalt in Laibach und Triest ging ich mit dem
letaten Transport der dsterreichischen Freiwilligen auf dem Brasilion am 29. Mirz
1865 unter Segel und hatte wihrend einer prachtvollen Seereise Gelegenheit Gi-
braltar und spiiter die kostliche Insel Martinique kennen zu lernen. Den 5. Mai
landeten wir in Vera-Cruz, welches des schon herrschenden geiben Fiebers wegen
yeu den Truppen so schmell wie méglich verlassen wurde. Mich traf das Com-
mando, als Arzt bei einer Abtheilung von 150 Manu zurdckzubleiben, welche die
Ausharquirung des Gepiicks bewerkstelligen sollte, und ich hatte wibrend eines
achttigigen, Aufenthalts die erste Gelegenheit, das gelbe Fieber im Franzgsischen
Militairspitale unter Anleitung des liebenswiirdigen und erfabrenen Dr. Fuzier,
sowie im Civilspitale, .wo Dr. Reynoso der innern Abtheilnng vorstebt, zu
beobachten. Auch Herr Dr. Hegewitsch, ein deutscher Arzt, welcher beinahe
50 Jahre in Mexico und den vereimigten Staaten gelebt, hat mir seine reichen Er-
fahrungen bereitwilligst zur Verfiigung gestellt. Unvermuthet schrell solite ich
iibrigens die begonnenen Studien fortsetzen, denn kaum hatte ich die Reise bis
Puebla zuriickgelegt, wo unter Herrn Dr. Neudérfers Auspicien ein Musterspital
erblithen sollte, als an Dr. Schmidtlein und mich der Befehl erging, sofort nach
Vera-Cruz umzukebren' und dort den Vomito zu studiren. Ohne uns vorher ge-
fragt zu haben, ob wir auch Lust hitten, uns diesem immerhin gewagten Unter-
nehmen zu widmen, ohne alle wissenschaftlichen Hiilfsmittel (unsere eigene Bagage
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war noch nach Puebla unterwegs) schickte man uns den kaum zuriickgelegten weiten
Weg wieder hinunter. Schnell genug machten jedoch die Verhiiltnisse die Gegenwart
eines Arztes in Qaxaca nothwendig und schon nach 2tem 11tigigen Aufenthalt in
Vera-Cruz erging an mich der telegraphische Befehl, sofort abzureisen, um in Puebla
meine Instructionen fiir Oaxaca zu empfangen. Mein werther Freund Dr. Schmidt-
lein setzte die mit Eifer begonnenen gemeinschaftlichen Arbeiten noch 4 Wochen
allein fort und Gbernahm dann cinen Theil des Dienstes an dem Pueblaner Spital.
Wenige Monate spiter sah er sich ibrigens veranlasst, den militairischen Dienst
zu quittiren; es gelang ihm, sich allmihlich die erste Praxis in Puebla zu er-
werben, wo er noch jetzt thiitig ist. An eine gemeinschaftliche Ausarbeitung des
Beobachteten war nicht zu denken, da ich erst in den letzten Lebensmonaten des
Corps Puebla wiedersah, und so verfasste denn Dr. Schmidtlein, der die Haupt-
summe der Beobachtungen fiir sich hatte, einen Bericht an das Corpscommando,
welcher bis jetzt nicht, wie er es verdient, zur allgemeineren Kenntniss gebracht
worden ist. Ohne der etwa erfolgenden Publikation dieser ausfihrlichen Arbeit
vorzugreifen, will ich nach dem, was ich theils allein, theils zusammen mit
Schmidtiein beobachtete, in wenigen Worten einige wichtige Punkte der Gelb-
fieberfrage beriihren. Fiir den, welcher das gelbe Fieber nicht aus eigener An-
schauuny kennt, kénnen wir Griesinger’s Darstellung als vortreffiich empfehlen.
Wie schon bemerkt, standen uns wissenschaftliche Hilfsmittel fast nicht zu Ge-
hote; wir waren auf ein gutes, in 7 Grade getheiltes Thermometer, Reagenzpapier
und ein sehr schlechtes in Vera-Cruz vorgefundenes Mikroskop beschrinkt.

Auf Temperaturmessungen verwandten wir die grisste Sorgfalt und stellten sie
in der Achselhghle in allen uns zu Gehote stebenden Fillen an. Ohpe genaue
Temperaturcurven mitzutheilen, lisst sich iiber den Gang der Temperatur im gelben
Fieber ganz allgemein sagen: Die Temperatur steigt schnell, binnen wenigen Stun-
den, auf eine oft bedeutende Hohe, sehr oft his zu den hochsten iberhaupt
beobachteten Grenzen, hiilt sich mit unbedeutenden Schwankungen einige Zeit auf
dieser Hohe und beginnt dann schneller oder langsamer, aber ziemlich stetig mit
geringen, 3 —4 Zehntel picht {ibersteigenden abendlichen Exacerbationen zu fallen.
In dem zweiten so markirten Stadium der Krankheit, dem der allgemeinen Depression,
sinkt sie unter die Norm, um sich, falls die Krankheit in Genesung iibergeht, lang-
sam wieder zu heben, Nach der Individualitit des Falles ergeben sich Verschie-
denheiten, welche mit der Schwere der Erkrankung in innigem Zusammenhange
stehen, einmal in Betreff der erreichten Temperaturgrenzen und dann in der Dauer
der einzelnen Perioden. So erhiilt sich manchmal - die Temperatur drei bis vier
Tage auf bedeutender Hohe oder sie beginnt, kaum zu ibrem Maximum angewachsen,
auch schon wieder zu fallen; dhnliche Differenzen bietet die zweite Krankheitsperiode.
Immerhin spiegelt sich an den Temperaturverhiltnissen der Charakter des gelben
Fiebers ab als einer acuten Krankheit, die in wenigen Tagen verliuft und recht gut
mit einem Anfall cines intermittirenden Fiebers parallelisirt werden kann.

Indem ich nun einige Haoptpunkte des Leichenbefundes beriihren will, hetone
ich von vornherein, dass die Intensitit der makroskopisch nachweisharen Organ-
erkrankung zu der Schwere des Falles durchaus nicht in dem Verhiltniss steht,
welches man erwarten kinnte. Gerade: in recht schnell verlaufenen Fillen findet
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man oft nur die ersten Spuren der Organverinderungen, und Alles dringt zu dem
Schlusse hin, es erfolge im gelben Fieher der Tod wesentlich durch einen Com-
plex von Einwirkungen auf die Hauptcentra des Nervensystems. Weniger hiufig
tragen ausgedehnte grébere Strukturverinderungen einzelner Organe (der Nieren,
des Herzens) wesentlich die Schuld des tddtlichen Ausganges. Der Eindrack einer
Vergiftung muss sich-Jedem unbefangenen Beobachter aufdriangen; die Rapiditit des
Verlanfes, die Schwere der Funktionssidrungen ausser nothwendigem Znsammen-
hange mit entsprechenden Texturverdnderungen in wichtigen Organen, die colossale
Verlangsamung des Pulses in der zweiten Krankheitsperiode, welche zu dem Grade
des vorangegangenen Fiebers sehr oft gar nicht im Verbiltniss steht, — alles diess
sind Momente, welche eine Infection des Korpers durch ein unbekanntes heftig wir-
kendes Gift als das Primiire fast zur Gewissheit erheben.

Nicht ausser Acht darf freilich gelassen werden, dass einmal die hohe Steige-
rung, dann die bedeutende Abnahme der Temperatur an sich als dem gesammten
Stoffwechsel und somit dem Leben hochst feindliche Agentien wirken, und es wird
eine der Hauptaufgaben einer kiinftigen wissenschaftlichen Bearbeitung des gelben
Fiebers sein, die direkten Wirkungen des Giftes zu sondern von den Folgen des
Fiebers und von den Folgen der sekundiren Organerkrankungen. *

Vergleicht man eine grossere Reilhe von Sectionen, so bleiben als die con-
stantesten Erscheinungen folgende ibrig:

1) Ecchymosen auf allen die Korperhohlen auskleidenden und die in diesen
Hohlen gelegenen Organe eivhiillenden Hiuten: Dura, Pleura, Pericardiam, Peri-
tondum. .

?2) Kleine submucdse Extravasate im Magen, Duodenum, aber auch an tiefer
gelegenen Stelien des Diinndarms, Im Magen finden sich diese Enchymosen sehr
constant in der Nihe der Cardia an der hinteren Magenwand.

3) Anwesenheit einer schwirzlichen, breiigflissigen, theerartigen Masse, offen-
bar Darmsecret gemischt mit zersetztem Blut, in den oberea Theilen des Darm-
rohres, constant im Duodenum, oder im Duodenum und Magen; manchmal ist
auch der Diinndarm in grésserer Ausdehnung mit derselben Fldssigkeit gefiillt.
Die Reaction dieser Fliissigkeit fanden wir sehr wechselnd, einmal schwach sauer,
dann neuatral und endlich deutlich alkalisch, woraufl die Reaction der zuletzt ge-~
reichten Medicamente gewiss nicht ohne Einfluss ist.

4) In den Lungen die Symptome eines mehr oder weniger ausgedehnten
Bronehialeatarrhs und hypostatischer Zustand der hinteren Lungenpartieen.

Die Beschaffenheit der Leber anlangend, balte ich fir das Wichtigste die
Thatsache, dass sie in keinem von uns beobachteten Falle sich im Zustande der
Erweichung befand, im Gegentheil von normaler Consistenz und nie auffallig ver-
kleinert war. Es muss also jede Vergleichung der hier vorliegenden Leberaffektionen
mit der acuten Atrophie und Erweichung, wie sie bei Icterus gvavis beobachtet
worden ist, von der Hand gewiesen werden. Die Lebererkrankong im gelben Fieber
ist nichts Anderes als eine acute Verfettung, welche heerdweise auftritt und nur
in wenigen Fillen aof das ganze Organ ausgedehnt gefunden wurde. Diese Ver-
fettung vergesellschaftet sich mit verschieden starken Graden des Icterus der Leber
und habe ich 2 Mal das exquisite Bild der Safranleber beobachtet. Ist die Ver-

Archiv. f. pathol. Anat, Bd, XXXIX, Hft. 4. 39
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fettung noch nicht weit nach der Mitte der Leberlippchen einer erkrankten Partie
vorgeschritten - oder besteht gleichzeitig vendse Hyperiimie, so erhalten wir die be-
kannten verschiedenen Formen der Muskatnussleber; es muss jedoch bemerkt
werden, dass im Allgemeinen Anfimie der Leber vorherrschend ist.

Den Icterns im gelben Fieber, der in so wechselndem Grade beobachtet wird
und durchaus keinén nothwendigen Factor in der Symptomenreihe bildet, als
Stauungsicterns zu hetrachten, scheint mir das Natiirlichste.

Ebenso wechselnd ihrer Intensitiit nach ist die Erkrankung der Nieren, welche
von makroskopisch fast normaler Beschaffenheit bis in den hichsten Graden der
parenchymaiésen Enfziindung befindlich angetroffen werden. FEiweiss im Urin ist
sin bei schweren Fallen von gelbem Fieber fast nie fehlendes Symptom. Oft ge-
sellt sichi daza ein heftiger epithelialer Catarrli der Harnwege, und haben wir Faile
heobachtet, wo ein dicker, weisser Bodensatz im Urin sich nar aus den vielgestal-
tigen Zellen des Uehergangsepithels und den grossen Blasenepithelzellen bestehend
erwies. -—— Schon hier verdient hervorgehohen zu werden, dass die maasslose An-
wendang von Cantharidenpflastern gewiss hiiufig das Ihrige beitrigt, die Entziindung
der Nieremy und Harnwege zu steigern.

Am Herzen haben wir in einem Falle die Symptome beginnender Verfettung
beobachtet. ’

Damit schliesse ich meine eigenen Beobachtungen iiber das gelbe Ficher,
welches von jetzt ab, wo ich mit allen Milfsmitteln ausgeriistet bin, eines der
wichtigsten Objekte meiner Studien bilden soll. Dem Fragmentarischen dieser
ganzen Mittheilung entsprechend, will ich noch einige Worte iber die in Vera-Cruz
von mexikanischen und auch von einzelnen fremden Aerzten geiibte Behandlung
hinzufiigen.

Begonnen wird die Cur allemal wit einem starken Abfiihrmittel (am belieb-
testen ist die Darreichung eines ganzen Wasserglases voll Ricinusél mit Limonien-
saft versetzt) und auch im weiteren Verlauf der Krankheit spielen Abfiihrmittel,
seien sie nun innerlich gereicht, oder als Klystiere, eine hervorragende Rolle. In
‘zweiter Linie steht der ganze Apparat der Hautreize in Form von Senfteigen, Causticis
(Cantharidenpflaster), welche auf allen nur erdenklichen Kdrperstellen angebracht
werden, und Einreibungen. Namentlich bei beginnendem Magenschmerz ist ein
grosses Cantharidenpflaster auf den Magen sehr beliebt. Als Getrink wird z. B.
im hiesigen Civilspitale regelniissig eine Losung von Tamarindenpulpa mit Cremor
tarari angewandt und aoch sonst sind kiihlende leicht abfihrende Limonaden all-
gemein in Gebrauch. So wird schablonenmissig darauf Josgearbeitet und rohig
fortpurgirt, auch wenn der Kranke schon in Gefahr ist, an Schwiiche zn. sterben.
Selbst det Aderlass wird bis auf die neueste Zeit von einzelnen Acrzien und Cu-
randeros allgemein angewandt. Eine individualisirende, mehr exspectative und den
cinzelnen Stadien der Krankheit angepusste Behandlung, wie sie die Herrn Dr.
Hegewitsch und Dr. Fuzier einzufihren bestrebt sind, stosst bei dem Publi-
kum regelmiissig aul grossen Widerstand und ist bis auf diesen Augenblick jeder
noch so verntinftige Arzt genéthigt, den allgemeinen Schlendrian bis zu einem ge-
wissen Grade mitzumachen.,  Von specifischen Volksmitteln nenne ich nur den
Palo de mulato, einen noch nicht niiher bestimmten Baum aus der in Amerika so
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reich vertretenen Familie der Terebinthaceen, der sich durch seine glatte schon
rothgelbe Rinde auszeichnet. Der Gattung Schinus, wie Baron Miiller vermuthet,
gehdrt er nicht an, wie ich nach eigener Untersuchung versichern kann.

Erwihot sei noch, dass immer von Zeit zu Zeit Vorkdmpfer fiir die Anwen-
dung des Chinins auftreten, von dem Gedanken ausgehend, das gelbe Fieber sei
doch nichts anderes als eine Malariakrankheit, obwokl es sich von diesen wesent-
sich durch das Verhalten der Milz unterscheidet, welche im gelben Fieber nie an-
schwillt. Ohoe den Gedanken an die Moglichkeit einer einstigen specifischen Be-
handlung aufzogeben, kann man, glanbe ich, fiir jetzt von einer nicht zu ein-
greifenden antiphlogistischen Behandlung im ersten Stadium der Krankheit und von
einer vorsichtig roborirenden und irritirenden im zweiten Stadium sich das Meiste
versprechen.

Vielleicht ist es nicht ganz dberflissig, wenn ich noch einige Worte iiber die
nichste Umgegend von Vera-Cruz hinzufiige, wozu mich namentlich zwei irethiim-
liche Angaben in der historisch-geographischen Pathologie von Hirsch veranlassen.
Das Fort San Juan d'Ulloa liegt nicht, wie es dort heissi, 3 Stunden vom Lande
entfernt, die Entfernung betriigt vielmehr kaum eine englische Meile und legt man
dieselbe mit einem Ruderboot bequem in 10 Minuten zuriick. Ferner’liegt Vera-
Cruz allerdings in einer Ebene, aber in einer hiigeligen Ebene, die reich an stehen-
den und stagnirenden Wassern ist. Keine Viertelstunde vor der Puerta de la
mesced liegt die nicht unbedeutende Laguna de los cocos, deren Abfluss ins Meer,
der sogenannte rio de Tenoyo in der Trockenzeit vollkommen stagnirt. Mehrere
andere grossere und kleinere Lagunen liegen hinter den medanos (Diinen), welche
die Stadt in wechselnder Entfernung umgeben, und fihrt die Eisenbahnstrecke von
Vera-Cruz bis zu der vier Leguas entfernten ersten Station, Tejeria, fast bestindig
durch sumpfiges Terrain.

Den 9. Juni verliess ich zum zweiten Male Vera-Cruz und ging nach Puebla
zuriick, von wo ich am 16. mit einem nicht unbedeutenden Transport die Reise
nach Oaxaca antrat. Wir wibhlten von den zwei Hauptwegen den Gber Tehuacan
und die Cafiada von Tehuacan, einen Weg, welcher an Naturschonheiten den zweiten,
durch die Misteca filhrenden, welchen ich spiter kennen lernte, bedeutend ibertrifft.
Von Tepango an von dem grossen Platean, auf welchem Puebla liegt, abwirts stei-
gend, hetritt man vor Tehnacan ein breites schines Thal, welches weiterhin durch
von beiden Seiten schief ausstreichende Gebirgsziige verengt, ja stellenweise fast
ganz verschlossen wird. Friber oder spiter muss man, um in das Thal von
Oaxaca zu gelangen, die siidwestliche Thalwand, die Wasserscheide zwischen beiden
Oceanen, {iherschreiten; wir schiugen den Weg iiber die Cumbres von Calderon
ein, von wo man nach San Juan del Estado hinabsteigt und bei der kleinen Stadt
Etla das Valle de Etla, eines der 3 grossen Thiler, an deren Vereinigungspunkt
die Stadt Oaxaca liegt, betritt.

Nach 20tigiger Reise trafen wir den 5. Juli in Qaxaca ein. Meine Statio-
nirung in dieser schonen Stadt danerie gerade 1 Jahr; 9 Monate kommen davon
anf die Stadt selbst, 3 auf einige kriegerische Expeditionen, welche mich den an
Naturschonheiten so reichen Staat Oaxaca nach verschiedenen Richtungen kennen
lehrien. Einen 8tigigen Urlanb benutzte ich, um Anfang October das beriihmte
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Kirchenfest von Tlacolula als Zuschauer mitzumachen und die nur 3 Leguas von
Tlacolula entfernten berdihmten Ruinen, los palazios de Mitla zu besuchen. Das
grosse Exemplar von Taxadium distichum (Sabina Humboldt, wie die Mexikaner es
nennen) im Dorfe Santa Maria de Tula, die uralten Ruinen auf dem Monte Alban
dicht bei der Stadt waren oft die Zielpunkte unserer Spazierritte,

Meine Thiitigkeit in der Stadt selbst beschrinkte sich wesentlich anf die Lei-
tung des schon von den Franzosen zweckmdssig eingerichteten Militairspitals (hos-
pital de Guadalupe), wozu sich bald eine nicht unbedeutende Privatpraxis gesellte.
Trotz der herrlichen Lage und des milden Klimas habe ich die Stadt durchaus nicht so
gesund gefunden, -wie sie von mehreren Reisenden geschildert worden ist. Die ganze
Regenzeit hindurch, hauptsdchlich aber aus nahe liegenden Griinden im Anfang und
am Schluss derselben herrschen bdsartige Dysenterien und intermittirende Fieber.
Fast jeder neae Ankémmling macht eine Art Acclimatisation in Form einer Dysen-
terie oder wenigstens eines langdauernden erschipfenden Darmcatarrhes durch. Von
unserer Truppe, welche von sehr wechselnder Stirke und Zusammensetzung war,
gingen fast alle Leute von durch chronische Krankheiten oder iibermassigen Alkohol-
genuss geschwiichter Constitution an Dysenterie zu Grunde.

Nach meinen mit Sorgfalt zusammengestellen Monatsherichten wire es mir
leicht eine Statistik der verschiedenen beobachteten Krankheiten zu entwerfen; ich
halte aber eine solche Angabe fiir vollkommen nutzlos, da sie einmal bei der
kurzen Beobachtungszeit von einem Jahre, dann bei der wechselnden Zusammen-
zetzung der Besatzung doch keine bestimmten Anhaltspunkte ergeben kann, und
ich will mich nur auf einige allgemeinere Angaben beschrinken.

Wie gesagt, bildeten intermittirende Fieber (die Quotidianfieber herrschen dber-
wiegend vor) und Dysenterien, acute wie chronische, das Hauptcontingent der
beobachteten inneren Krankheiten. Intermittirende Neuraglien kamen mehrere zur
Behandlang.

Typhus (nicht exanthematischer) kam verbiltnissmissig selten, nur in 4 Fillen
zar Beobachtung, von denen einer todtlich verlief. Leider ward auch einer der
Aerzte des Corps, Herr Dr. Sehmelzer, ein Opfer dieser Krankheit und-starb,
kaum von Oaxaca zuriickgekehrt, in dem Hauptspitale von Puebla. Leberentziindungen
kamen sowohl bei der Truppe als bei der Bevilkerung verhiltnissmissig zahlreich
zur Behandlung und habe ich hier durch Anwendung eines kiinstlichen Karlshaders
recht gliickliche Resultate erzielt.

In der trockenmen Jahreszeit nehmen die Dysenterien und intermittirenden
Fieber sehr bedeutend an Hiufigkeit und Intensitit ab, dafiir mehren sich die Er-
krankungen der Respirationsorgane, Lungen- und Brustfellentziindungen kamen
mehrere zur Behandlung, doch werden sie in dem milden verhéltnissmissig gleich-
missigen Klima von Oaxaca nie in der erschreckenden Hiufigkeit beobachtet, wie
aaf dem Plateau (laut der Memoria de los trabajos del consejo central de salu-
bridad en el afio de 1866 starben in der Hauptstadt Mexico an Lungeneniziindang
im Monat Januar 181, Februar 184, Mirz 179, April 148, Mai 173, Juni 185,
Juli 155, August 125, September 83, October 114, November 98, December
168 Personen). Von wesentlich verschiedcnem Charakter waren die Lungenent-
ziindungen in der warmen Jahreszeit, wie sie bei einer von den heissen Kiisten-
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gegenden des stillen Ozeans zuriickkehrenden mesikanischen Truppe in mehreren
Fillen hintereinander beobachtet wurden; diese Pneumonien boten wesentlich das
Bild einer nervisen, von vornherein mit grosser Schwiche verbundenen FEr-
krankung,

Lungentuberculose wurde bei der Truppe mehrfach als von Europa mitge-
brachtes Uebel beobachtet; auch im Publikum habe ich einige Falle gesehen, doch
ist bei dieser Krankheit in Bezng auf Hiufigkeit des Vorkommens und den Ver-
lauf der: wohlthitige Einfluss des milden Klimas im Thale von Qaxaca unverkenn-
bar. Ueber das Plateau und die Tierra caliente fehlt es mir an geniigenden eigenen .
Erfahrungen und muss ich mich auf Angabe der todtlich verlaufenen Félle von
Lungenschwindsucht beschrinken, welche in dem eben erwiihnten Bericht der Junta
central von Mexico angefiihrt sind, wobei ich zugleich die Totalsumme der Sterh-
lichkeit in den einzelnen Monaten hinzufiige.

In der Hauptstadt Mexico starben im Jahre 1866 7866 Personen,

davon im Januar 592, an Lungenschwindsucht 10

» Februar 552, » 5
,; Mirz 561, 9 ” 9
» April 639, , » 14
» Mﬂi 6]3, » ” 14
, Juni 742, » 10
, Juli 826, , » 14
» August ~ 749, » 22
» September 616, ” 24
» Oktober 600, » 29
» November 629, » 14
» December 747, , » 39
Summa 7866, Summa 204

Morbus Brightii als Folgekrankheit von Wechselficher wurde mehrmals beobachtet,
einmal vergesellschaftete er sich mit Retinitis diffusa.

Syphilis wurde recht haufig beobachtet und machte ich bald die meinen Er-
wartungen ganz widersprechende Erfahrung, dass in dem gliicklichen Klima von
Oaxaca diese Krankheit durchschuittlich von einer Bisartigkeit sei, wie sie in
deutschen Hospitillern wenigstens nur selten noch beobachtet wird. Ganz abge-
sehen davon, dass man im Publikum eine grosse Anzah! von auf das Fiirchter-
lichste entstellten Individuen findet, dass Todesfille in Folge von Syphilis hier
nicht zn den Seltenbeiten gehéren, musste ich mich auch bald bei rechtzeitig und
energisch behandelten Filllen von dem bésartigen Charakter der Krankheit iber-
zeugen. Schwere ulcerGse Hautaffectionen von vornherein sind hiufig, schwere
Kehlkopfsaffectionen wurden mehrmals beobachtet. Mehrmalige Wiederholung einer
energischen Schmierkur war fast die Regel und kamen einige traurige Fille vor,
wo die energischsten Schmierkuren, abwechselnd mit dem Gebrauch von Jodkalium,
immer nur voriibergehende Heilung bewirkten. Den weiteren Ausgang dieser Fille
durch meinen lieben Freund und Nachfolger in Qaxaca, Herrn Dr. Klein zu er-
fahren, haben hisher leider die politischen Zustinde verhindert. Ich selbst habe
in einem schon veralteten Falle die Tracheotomie machen miissen und Dr. Klein



614

ist spiter in dieselbe Lage gekommen bei einem franzdsischen Lieferanten, der von
mir vorher auf das Sorgfiltigste behandelt worden war. Spiter iiberzeugte ich
mich in Puebla von dem bdsartigen Charakter der Syphilis auch auf dem Plateau;
iiber die Tierra caliente der Kiistengegenden kann ich noch nicht aus eigener Er-
fahrung berichten, doch sollen hier allgemeinen Angaben nach syphilitische Krank-
heiten verhiltnissmissig leicht heilen. Immerhin ist das hier Mitgetheilte ein Beleg
fir die Irrigkeit gewisser Vorstellungen, die man sich noch zn hiufig in Europa
iiber klimatische Einflisse macht. Von im Staate Oaxaca gegen Syphilis ange-
wandten Volksmitteln erwilline ich die Camote de pegayoso, weil Baron Miiller
ihrer in seinem Reisewerk gedenkt und von ihir berichtet, Herr Dr. Ortega in
Oaxaca stelle sie in ihrer Wirksamkeit neben den Mercur. Herr Dr. Ortega hat
mich mehrfach versichert, dass ihm diess nicht einfalle. Auch kommt die genannte
Knolle (camote) nicht von einer Aristolochienart, wic Herr Baron Miiller ver-
muthet, sondern, wie mir Herr Fink in Cordova versichert, von einer Orchidee
ans dem Genus Bletia. Ich selbst habe leider nie eine lebende Pflanze zu sehen
bekommen.

Fin zweites viel interessanteres Mittel ist die Yerba del perro, auch yerba de
la Puebla genannt, die Senecio canicida der inedirten mexikanischen Flora. Das
Kraut dieser Pflanze wird in Mexico sehr allgemein von der Polizei angewandt, um
die massenhaft umherlaufenden herrenlosen Hunde zu tGdten, denen man in dem
Pulver des Krauts gewilzte Fleischstiicke vorwirft. Eine Dosis von 2 Drachmen
todtet in wenigen Stunden einsn™Hund unter Krampfanfillen. Wunderbarer Weise
wendet das Volk schon seit alten Zeiten dieses selbe Mittel in viel grosseren Dosen
als Sodorificum bei Rheumatismus, Hautkrankheiten (auch Kritze) und Syphilis
an, Bei meinem spiteren Aufenthalt in Puebla habe ich eine lingere Untersuchung
dieses Giftes angefangen, welche ich Ihnen hoffentlich bald werde zusenden
kénnen. ’

Aussatz kommt in Qaxaca, wenn auch nicht eben hdufig vor and habe ich
trotz aller Bemithung nur zwei Fille in meine Behandlung bekommen konnen. Der
eine betraf einen gebildeten Advokaten, welcher schon Jahre lang krank und auf
das Fiirchterlichste entstellt war. Fast das ganze Gesicht, der Schlund, der Kehl-
kopf, die Hinde, Fiisse und das Praeputium penis waren von der Krankheit er-
griffen, welche vorzugsweise in der ulcerdsen Form auftrat. Syphilitische Infection
wurde auf das Bestimmteste in Abrede gestellt. Interessant ist, dass eine ener-
gische Schmierkur hedeutende Besserung bewirkte, ohne dass vollkommene Heilung
erreicht worden wire; leider habe ich seit meiner Abreise von Oaxaca weiter
keine Nachrichten von dem Kraoken erhalten kinnen. Der zweite Fall betraf
einen jungen Indianer, bel dem die Krankheit seit einem halhen Jahr bestand,
jedoch auf die Haut der Unterschenkel beschrinkt war. Auch bier lag die ulcerdse
Form vor. Der therapeutische Erfolg in diesem Falle war noch iiberraschender.
Eine Leberthrankur heilte die Geschwiire vollkommen und brachte die knotigen
Verdickungen der Haut wenigstens grosstentheils zum Schwinden. Ueber den Aus-
satz in anderen Theilen Mexicos habe ich bis jetzt keine wzuverldssigen Nachrichten
einziehen konnen.

Die #ussere Station meines Hospitals bot zeitweise eine hinreichende Aus-
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wahl von Verletzungen; bei dem reichen Material aber, welches in dieser Beziehung
die letzten Europdischen Kriege geliefert haben, lohnt es nicht, niher darauf ein-
zugehen.

Ueber Augenerkrankungen sei bemerkt, dass ich Retinitis diffusa und Neuritis
optica mehrmals beobachtet habe und sind im. fsterreichischen Corps iiberhaupt
nicht wenige "erhebliche Sehstorungen und Erblindungen in Folge dieser Krank-
heiten zu beklagen. Glaucom habe ich wenigstens bei der Truppe nicht beobachtet.
Aus dem niedrigen Standpunkt der drztlichen Kunst in Mexico im Allgemeinen
und speciell auf dem Gebiete der Aungenkrankheiten ist es zu erkliren, warum
man in- grosseren Stidten eine so grosse Anzahl Leunte trifft, deren Augen durch
offenbare Vernachldssigung zu Grunde gerichtet sind. Freilich disponiren die &rt-
lichen und klimatischen Verhéltnisse des Plateaus, die trockenen kalten Winde,
der viele Staub, in hohem Grade zu &usseren Augenentziindungen.

Die Pinta habe ich noch nichbt zu Gesichte bekommen; sie ist wesentlich auf
die von mir noch nicht besuchten Kiisten des stillen Ozeans, namentlich im Staate
Guerero heschriinkt. Auch in der Hauptstadt selbst soll man Pintos in nicht ge-
ringer Auzall 2u sehen hekommen. )

Dagegen kann man unter der Mestizenbevélkerung sowohl in Oaxaca, als
auch in Puebla sehr hiufig eine interessante Form des erworbenen Albinismus,
eine Form von Achroma beobachten, die an allen Kérpertheilen ohne weitere Ver-
anlassung auftritt und unregelmissig rundliche weisse Flecke auf der sonst gelben
Haat bildet. Bei Indianern reiner Race habe #ch diese Erscheinung nie gesehen
und liegt die Vermuthung nahe, dass ihre Entstehung auf Mischung der weissen
und gelben Race zuriickzufithren sei.

Soweit iiber meine #rztliche Thitigkeit in Qaxaca. Meine naturwissenschaft-
lichen Arbeiten mussten wesentlich anf Sammeln und systematische Vorarbeiten
beschrinkt bleiben, doch hoffe ich gerade von diesen unumgiinglich nothwendigen
Vorstudien das Beste fir die Zukunft. Ueberhaupt bekommt man Geschmack an
der Systematik, die wohl mit Unrecht in der naturwissenschaftlichen Bildung der
Neuzeit eine zu untergcordnete Stelle einnimmt, erst in tropischen Gegenden, wo
man, umgeben von den manaichfachsten und reichsten Formen, eines sicheren Fibrers
und einer griindlichen Uebersicht bedarf, ehe man sich an die Lésung specieller
Fragen wagen kann.

Die anatomische Untersuchung einer wahrscheinlich unbekannten Milbe, welche
anf gewissen Eidechsenavten schmarotzend vorkommt, sowie einige Curarever-
suche an Schlangen bilden die einzigen, ziemlich abgeschlossenen Arbeiten aus
jener Zeit.

Den 9. Juli 1866 marschirte der grésste Theil der §sterreichischen Besatzung
unter Commando des hochverdienten Obristlieutenant Hotze von Oaxaca abj auch
jch schloss mich dieser Colonne an, nachdem ich meinen Dienst an Herrn Dr.
Klein ibergeben hatte, der leider seit dem Falle Oaxaca’s sich noch immer in
Kriegsgefangenschaft befindet.

Die Zeit vom 9. Juli bis 18. September verging fir mich in bestindigem
Umherziehen in der Misteca und den angrenzenden Theilen des Staates von
Puebla. Zunichst richtete ich in Huajuapan, der Hauptstadt der Misteca alta, noth-
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diirftig ein kleines Krankenhaus ein. Huajuapan, ein hiibsches Stidtchen, liegt in
einem Kesssel, der von einem Nebenfluss des Rio misteco durchstromt wird, und
ist der dort herrschenden Wechsellieber wegen iibel berlichtigt. Spiter trat in
Acatlan, einem grossen und reichen Dorf, in einem schinen sehr heissen Thal ge-
legen, eine zweite etwa 14tigige Ruhepause ein, die ich zum Sammeln verwandte.
Noch einmal nach Huajuapan zuriickgekehrt, traf mich der Befehl, die Direction des
Hauptspitales in Puebla zu iibernehmen. So entging ich glicklich den traurigen
endlichen Entwickelungen, welche bald darauf die kriegerischen Operationen im
Staate Oaxaca nahmen.

In Puebla waren inzwischen Veriinderungen der durchgreifendsten Art vorge-
gangen, welche friiher fir uns, die wir uns weit weg im Innern des Landes be-
fanden, weniger fiihlbar gewesen waren. Seit Mirz 1866 war das ganze 'Corps
in franzosische Verpflegung getreten und bildete von nun ab de facto einen Theil
der franzdsischen Expeditionsarmee. Obrist v. Zach, der Organisator des Corps,
war sehr zum Schaden fir dasselbe ausgeschieden, und mit ihm trat auch der
Chefarzt Dr. Neudéorfer seinen Riickzug an, ohne die von ihm persénlich enga-
girten Collegen davon in Kenntniss zu setzen und ohne ihnen einige Worte des
Abschiedes zu widmen. Ende September legte auch General Graf Thun das
Commando nieder. Damit war das Signal zu der nun rastlos fortschreitenden
inneren Auflgsung des Corps gegeben, welche ihiren officiellen Abschluss durch die
vom 31. December datirte Auflésungsordre des Kaisers erhielt. Sie konnen denken,
dass die Monate meines Aufenthalts in Puebla vom 8. September 1866 bis zum
12. Januar 1867 nicht zu den angenehmsten gehiorten. Mein Spital kam, wie alle
Anstalten des Corps, sehr bald unter franzisische Direction, und meine amtliche
Thétigkeit wurde auf die unter solchen Umstinden wenig erfreulichen Geschilfte
eines Chefarztes beschriinkt.

" Nur zweier schwerer Schussverletzungen, die ich eine Zeit lang im Pueblaner
Spital behandelte, will ich hier gedenken. Beide betrafen im Gefecht bei der
Carbonera verwundete Ulanen. Der eine hatte eine complicirte Schussfractur des
rechten Vorderarms davongetragen; bald nach seiner Aufnahme in das Spital nach
langem Transport fingen Erscheinungen von Trismus an aufzutreten. Die An-
wendung des permanenten lauwarmen Wasserbades hatte iiberraschenden Erfolg
und ist der Mann fast geheilt nach Europa zuriickgegangen. Bei dem zweiten war
eine Kugel in die rechte Hinterbacke in der Richtung des grossen Hiiftheinloches
eingedrungen und konnte nicht entdeckt und entfernt werden, Im Laufe des
Krankenlagers traten mchrmals vollkommen tetanische Anfille auf, die jedoch gliick-
licherweise jedesmal durch grosse Dosen Morphium beseitigt wurden. Erst im
Februar 1867 gelang es Herrn Dr. Schmidt, welcher die dussere Station des
Spitals in Cordova leitete, die Kugel zu entfernen.

Um so eifriger benutzte ich diese Zeit, die ich im Hause meines lieben
Freundes Dr. Schmidtlein verlebte, zu Privatstudien. Ich arbeitete iiber das
Gift der Yerba del perro und bemiihte mich so viel wie moglich Einblick in die
medicinische Literatur von Mexico zu bekommen.

Den 12. Januar trat ich mit der letzten dsterveichischen Colonne den Riick-
marsch nach Vera-Cruz an, der in Cordova einen Aufenthalt von 4 Wochen erfuhr.
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Diese Wochen wurden durch bestindigen Umgang mit dem Preussischen Consul
und Plantagenbesitzer, Herrn Fink, einem grossen Kenner der mexikanischen Flora,
fiir mich die Quelle reicher Belehrung und ich konnte viele Liicken in meinem
Tagebuch durch seine Hiilfe ausfiillen. ’

Hier in Cordova reifte bei mir der Entschluss, mich in Vera-Cruz niederzu-
lassen, um, nun schon bekanot mit den Verhadltnissen des Landes, mit den ge-
gebenen Angriffspunkten fiir naturwissenschaftliche Arbeiten diejenige Thitigkeit zu
begionen, welche mir bei meiner Abreise von Europa als wiinschenswerthes Ziel
vorschwebte. Seit dem 21. Februar lebe ich nun inVera-Cruz, mit meiner Ein-
richtung und all den Fatalititen beschiftigt, welche eine Niederlassung mit sich
bringt. Augenblicklich wird die Stadt von den Liberalen belagert und sehen wir
mit Spannung der Entwickelung der Verhiiltnisse entgegen.

Vera-Cruz, am 22. Mirz 1867.

XXXIV.

Ausziige und Besprechungen.

1.
Malaga und Gibraltar,

Notizen iiber ihre Eigenschaften als klimatische Curorte, nach der Medical Times
mitgetheilt

von Dr. Wilhelm Stricker,
pract. Arzte in Frankfurt a. M.

Von der Ueberzeugung geleitet, dass es fiir viele Ihrer Leser, denen die Me-
dical Times nicht zur Hand kommen, von Interesse ist, Notizen, welche bei der
Empfehlung eines Winter- Aufenthalts fir Leidende ins Gewicht fallen konnen,
rascher zu erfahren, als diess auf dem Wege der Uebersichten in den deutschen
Sammeljournalen geschieht, theile ich aus der Nummer vom 29. September 1866
S.357 das Wesentliche mit. Es konrte scheinen, als ob aus nationaler Vorein-
genommenheit der Englinder Gibraltar vor Malaga begiinstigte, aber jeder, der “ie
slidlichen Stadte mit ihren manchen VerstGssen gegen die gerechten Anspriiche
civilisirter Menschen kennt, wird zugestehen, dass die englischen Forderungen in
Hinsicht auf Reinlichkeit, Bequemlichkeit und Reichlichkeit des Lebens der Wirkung
des milden Clima’s ein Bedeutendes zugeben,

Der ungenannte Reisende, dessen Notizen Dr. J. C. Thorowgood in London
mittheilt, empfiehlt als die beste Reisegelegenheit die von Southampton abfahren-
den Boote der Peninsular and Oriental line (Preis bis Gibraltar 13 L. St.),
demnichst Burns and Macivor’s line, welche von Liverpool abfabren (Preis



