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Erwiderung auf den Artikel des Heren Dr. Julins Jacobs:
» e Behandlung des Diabetes mellitus mittelst Glycerin®?).

Von E. Kiilz, Dr. phil. et med.,

Privatdocent in Marburg,

Zundchst will ich aus dem Artikel des Herrn Jacobs eise Stelle hervor-
heben, aus der zur Geniige hervorgebt, wie derselbe in der vorliegenden Literatur
orientirt ist. Er sagt a, a. 0. 8, 484: ,Die Behandlung dieser Krankheit mittelst
Glycerin warde, nachdem sie schon friker von Basham, Ussher, Smart,
Garred, Blumenthai, Niedergesiiss, Kraussold, Budde und Anderen mit
mehr oder weniger gutem Erfolg angewandt worden war, in der letzten Zeit von
Prof. Schultzen (Allgemeine Wieper med. Ztg. No. 5, 1875) wieder stark
empfohlen. — . .

Wie Jeder, der den Gegenstand verfolgt hat, weiss und ausserdem aus meiner
Arbeit ersehen kann, verhdlt sich die Sache in Wirklichkeit folgendermaassen:
Schultzen empfahl Glycerin gegeri Diabetes in einer gaoz bestimmien Absicht.
Blumenthal, Niedergesiiss, Kraussold, Budde, u. A. priften erst auf
Schultzen's Empfehlung hin (alse nach, nicht vor Schultzen!) die Glycerin-
Therapie. Niedergesdss und ich wiesen nach, dass Glycerin bereits vor
Schultzen, wenn auch in anderer Absicht, in der Therapie der Zuckerrubr an-
gewandt sei.

Wer eine Arbeit kritisiren will, von dem kann man wohl erwarten, dass er
anch andere damit im inpigen Zusammenhang stehende Arbeiten gelesen hat. Herr
Jacobs kennt weder die erste (vorliufige) Mitiheilung von Schultzen?), noch die
Arlieit®), worin die von Schultzen in seiner ersten Verdffentlichung beriibrten
beiden Krankengeschichten ausfihrlich mitgetheilt sind, noch meine Kritik¢) der
Schultzen’schen Theorie im Original, ebensowenig die spiteren Arbeiten von
Blumenthal, Niedergesdss, Kraussold a. A. Nur so lasst es sich ver-
stehen, dass er mir vorwirft, ich babe meine Untersuchung nicht ohne Yorurtheil
angefangen. Aus meiner Kritik der Schultzen'schen Theorie hilte er ersehen
kinnen, dass ich sogar mit grossem Vertrauen an die Untersuchung gegangen bin.
Denn ich sage darin: , So wenig ich der wissenschaftlichen Basis der Schultzen'
schen Theorie beistimmen kann, so wenig will ich seine therapeutischen Erfolge
hestreiten ... ... ich bin Gberzeugt, dass sich an die Einfilhrung des Glycerins in
die Therapie des Diabetes ein bedeutender Fortschritt in der Behandlungsweise
dieser Krankbeit kniipfen wird u.s. w. — Nur so ldsst es sich verstehen, wes-
halb Herr Jacobs sich wundert, dass ich Glycerin in so hohen Dosen anwandte.
Bekanntlich wird in der ausfibrlichen Mittheilung der von Schultzen erwihnten

1} Dieses Archiv Bd. 65 8. 481,

2) Berl. klin. Wochenschr, 1872. No. 33.

3) Devutsch. Arch. f. klin. Med. Bd. XII[. S.593.
4y Deutsch. Arch. f klin, Med. Bd XIL S.248.
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Kranken-Beobachtungen besonders betont, dass das Glycerin in weit hiherer Dose
(180 Grm. pro die) gegeben werden miisse. Ich musste deshalb aoch diese
modificirte Therapie prifen, und gerade ihre objective Prifung fiibrte zu dem
chemisch wie physiologisch nicht unwichtigen Factum, dass Glycerin die Zuckeraus-
scheidung steigert.

Mein Pat. T.1) nabm mehrere Tage hindurch tiglich 100 Grm. Glycerin und
schied anfanglich darauf hin gar keinen Zucker, in den letzten Tagen nur Sparen
davon aus. ,Anstatt nun, sagt Herr Jacobs, ,dieses Resultat auf Rechoung des
Glycerins zu setzen, erklart er (Kilz) die Thatsache einfach dadarch, dass Pat.
eine grosse Toleranz fiir Kohlehydrate hatte. Dieses Resultat darf doch
wenigstens seine Behauptung nicht bekriftigen, das Glycerin die Zuckerausscheidang
vermehrt,

Herr Jacobs erwdhnt sicht, dass derselbe Pat. auch auf Einfuhr von 60 Grm.
Traubenzucker durchschnittlich noch nicht 1 Grm. Zucker ausschied. Auch den
eigenthiimlichen Verlauf dieses Falls, den ich (a. a. 0. 8. 219) ausfiibrlich mitgetheilt
habe, hat Herr Jacobs wahrscheinlich ganz ibersehen, obwohl ich besonders
daranf hingewiesen habe. Pat. kam nehmlich, wenigstens temporir, zar Verheilung.
Dass meine Erklirung in der That die richtige war und ist, kann ich zufillig Herrn
Jacobs noch schirfer beweisen. Nach etwa 9 Monaten trat nehmlich Pat. wieder
in die Klinik ein, jetzt mit der schweren Form behaftet. Schon nach Verabreichung
von 40 Grm. Glycerin (pro die) stieg jetzt die Zuckerausscheidung ganz betriichtlich.

Eine weitere bemerkenswerthe Stelle in der Arbeit des Herrn Jacobs ist fol-
gende?): ,In einem der citirten Fille (von Kussmaul beobachtet) ist die Nahrung
des Pat. so ungenau controlirt, dass man sich wundern muss, dass Kiilz diesen
Fall angiebt. Denn aof S. 189 (1. c.) finden wir buchstiblich Folgendes: ,In der
letzten Periode endlich ..... wurde reine Fleischdiiit mit 50 Grm.
Glycerin tiglich verordnet Es folgen hier die Resultate der Untersuchung,
nehmlich Vermehrung des Zuckers u. s. w. Letztere hat somit, wahrschein-
lich weil Pat. sich hier und da Brod zu verschaffen wusste, etwas zu-
genommen.“ Hierans zieht er nuon den Schluss: ,der Glyceringebrauch
hat jedenfalls den giinstigen Erfolg der Fleischdifit nicht gesteigert.«

Wie Jeder sich iiberzeugen kann, fihre ich, ohne mir auch pur eine Silbe
der Kritik zu erlanben, die Haoptergebnisse der Kussmaul’schen Untersuchung
mit dessen eigenen Worten an. Den Schiuss: ,der Glyceringebrauch hat jeden-
falls den giinstigen Erfolg der Fleischdiiit nicht gesteigert® ziehe nicht ich,
sondern Kussmaul, und, wie ich hiermit noch nachtriglich bemerken will, war
er dazu vollstindig berechtigt. Da Kussmaul selbst den Verdacht dussert, dass
Pat. sich Brod zu verschaffen gewusst habe, so wire es sehr indecent von mir
gewesen, darauf poch besonders nnd gar tadelnd hinzuweisen. Herr Jacobs geht
hierin allerdings weniger scrapuids vor. Dass ich die Resultate Kussmaual’s nicht
fir meine Ansicht iiber die Bedeutung des Glycerins in der Therapie des Diabetes
verwerthe, kann Herr Jacobs aus einer anderen Mittheilung von mir3) ersehen.

') Kilz, Beitriige zur Path. v. Ther. des Diab. mellit. u. insipid. Bd. 2, S. 196.

%) A, a 0. S. 497.
%) Deutsch. Arch. f. klin. Med. Bd, XVL S.102.
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Nachdem ich in der Einleitung ganz objectiv die giinstigen wie die un-
giinstigen Besultate, die man mittelst Glycerin erzielt haben will, die methodischen
wie unmethodischen Beobachtungen angefiihrt habe, sage ich in Hioblick auf die
iibeririebenen Hoffnungen, die Schultzen an das Glyeerin in der Therapie
des Diabetes kniipfte (a. a. 0. 8. 208): ,Im Ganzen genommen diirfte diese Literatur-
ibersicht schon ausreichen, die Erfolge der Glycerincur in einem weniger
giingtigen Lichte erscheinen zu lassen.® Das zu' sagen, bin ich nach Herrn
Jacobs nieht berechtigt. Ich meine jedoch, nicht nur berechtigt, sondern sogar
verpflichtet zu sein, auch die Verdienste anderer Autoren (Blumenthal, Nieder-
gesiss, Kranssold, Pavy) gebithrend zo wirdigen. Auffallender Weise erschieint
auch Herrn Jacobs pach Beobachtung von zwei Fillen die Glycerintherapie im
einem weniger giinstigen Lichte, als Schultzen.

Nachdem Herr Jacobs im vorletzien Absatz seiner Arbeit hervorgehoben hat,
dass namentlich in seinem ersten Fall das spec. Gew. des Harns fast immer sich um-
gekehrt verhilt wie die Zuckermenge, falirt er fort: ,Wie soll man dies erkliren?
Meiner Meinung ndch darf man als wahrscheinlich annehmen, dass durch den
Gebrauch des Glycerins der Zucker im Korper umgesetzt wird in
einen anderen Stoff, der auch mit dem Harn ausgeschieden wird,
specifisch schwerer ist als Zucker und auf unsere Kupferlésung
nicht reagirt.«

Also statt des Zuckers erscheint im Harn eine specifisch schwerere Substanz,
die aus dem Zucker hervorgeht und trotzdem ,sieht man, dass, sogar bei ge-
mischter Diat, die Krifte der Patienten fast von Anfang dieser Behandlung an
allmihlich sich vermehren, sogar in dem Grade, dass nach relativ karzer Zeit die
Patienten seibst fast gar kein Symptom ihrer Krankheit verspiirien®.

Welches Gewicht soll man nan aof die selbstindigen Beobachtungen des
Herrn Jacobs legen, die doch wohl noch mehr Sorgfalt und Gewissenhaftigkeit
erfordern, als seine Referate iiber die Arbeiten anderer Autoren? Welchen Werth
soll man seinen Beobachiungen beimessen, wenn man berlicksichtigt, dass sie unter
Verhaltnissen?) gemacht sind, die nicht einmal den geiibtesien Beobachter vor
Tauschongen sichern? -

Aus den wenigen angefibrten Proben kann sich jeder Sachverstiindige ein
Urtheil ber die Arbeitsweise des Herrn Jacobs bilden und so mdehte ich ssbliess-
fich nur noch Folgendes hemerken:

Von allen Behauptungen, die ich in der betreffenden Arheit aufgestelli habe,
halte ich jedes Wort aufrecht, um so mehr, als ich sie nachtriiglich durch weitere
Beobachtungen durchans bestitigt gefunden habe vnd fir die Richtigkeit derselben
den experimentellen Beweis vor sichtlichen Augen liefern kaun.

1) ferr Jacobs sagt S. 485: ,0bwohl ich die Patienten nicht tiglich
beaufsichtigen konnte, babe ich dennoch die absolute (?!) Gewiss-
Lieit, dass ibre tiglichen Angaben stets genau waren, um so mehr, da sie,
sich ihrer gefihrlichen Lage bewusst, auch sonst meine Vorschriften genau
befolgten und ich ohne ihr Vorwissen sie beobachten liess.



