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Erwideruag atff den lrlikel des Herrn Dr. Ja l ius  Jacobs:  
,,Zur Behandhmg des i)iabetes mellitus mitteist glscerin"~). 

Von E. K i i l z ,  Dr. phil .  e t  r eed . ,  
Privatd~)ee~ in .~Iarb~rg. 

Zunaehst will icb aus dem hrtikeI des Herrn J a c o b s  eine Ste/le hervor- 
heben, aus der zur Gen(ige hervorgeht, wie derselbe in der vorliegenden Literalur 
orientirt ist. Er sagt a. a. O. S. 484: ,Die Behandlung dleser Krankheit mittelst 
Glycerin wurde, naehdem sie scbon frfiber yon B a s h a m ,  U s s b e r ,  S m a r t ,  
G a r r o d ,  B l u m e n t h a l ,  Niederges~ tss ,  K r a u s s o l d ,  Budde  and A.nderen mit 
mehr oder weniger gutem Erfolg angewandt worden war, in der letzten Zeit yon 
Prof. S c h n l t z e n  (Allgemeine Wiener reed. Ztg. No. 5, 1875) wieder slark 
e m p f o h l e n . "  - -  

Wie Jeder, der den Gegenstand verfolgt bat, weiss und ausserdem aus meiner 
Arbeit ersehen kann, verhalt sich die Sache in Wirklicbkeit folgendermaassen: 
S e h u l t z e n  empfahl Glycerin gegeri Diabetes in einer ganz bestimmten Absicbt. 
B l n m e n t b a l ,  N iede rges~ . s s ,  K r a u s s o l d ,  Budde ,  u.A. priiften erst auf 
S c h u l t z e n ' s  EmpfehIung bin (also naell~ nicht vor  S c h u l t z e n ! )  die Glycerin- 
Therapie. N i e d e r g e s ~ i s s  nnd icb  wiesen nach, dass Glycerin bereits vor  
S c h u l t z e n ,  wenn auch in anderer hbsicht, in der Therapie der Zuckerrubr an- 

gewandt sei. 
Wer eine Arbeit kritisiren will, yon dem kann man wohl erwarten, dass er 

anch aadere damit im innigen Zusammenhang stehende Arbetten gelesen hat. Herr 
3 a c o b s kennt weder die erste (vorl/iufige) Mittheilung yon S c h u I t z e n 2), noch die 
Arbeit~), worin die yon S c h u l t z e n  in seiner ersten VerSffentlicbung berllhrten 
beiden Krankengeschichten a h s H i b r l i c h  mitgetheilt slnd, noeh meine Kritik~) der 
Schu l t zen ' schen  Tbeorie im Original, ebensowenig die sp~teren $rbeiten yon 
B l n m e n t h a l ,  i ~ i e d e r g e s a s s ,  K r a u s s o l d  n .A.  Nur so lasst es sich ver- 
stehen, dass er mir vorwirft, ich habe meine Untersuchung nicht ohne Vornrtbeil 
angefangea, has meiner gritik der Schu l t z en ' s chen  Theorie hatte er ersehen 
kSanen, dass ieh sogar mit grossem Vertrauen an die Untersuchung gegangen bin. 
Dean ich sage darin: ,,So wenig ich der wissensehaftlichen Basis der S e h u l t z e n ' -  
schen T h e o r i e  beistimmen kann, so wenig will icb seine therepeutischen Erfolge 
bestreiten . . . . . .  ich bin /iberzeugt, dass sich an die Einffibrung des Glycerins in 
die Therapie des Diabetes ein bedeutender Fortsebritt in der Behandlungsweise 
dieser Krankheit kniipfen wird u. s. w." ~ Nut so l~isst es sich verstehen, wes- 
halb Herr J a c o b s  sich wundert, dass ich Glycerin in so hohen Dosen anwandte. 
Bekanntlich wird in der ausffihrlichen Mittheilung der yon S cb u l tz  en erwahnten 

1) Dieses Archly Bd. 65 S. 481. 
2) Bed. kiln. Wochenschr. 1872. No. 35. 
a} Det~tsch. Arch. f. klin. Med. Bd. XII[. S. 593. 
4) Deutsch. Arch. f. hlin. Med. Bd. XII. S. 248. 
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Kranken-Beobaehtungen besonders betonL, dass des Glycerin in ~veit h~3herer Dose 
(180 Grm. pro d ie )  gegeben werden miisse, lch musste deshalb auch diese 
m o d i f i e i r t e  Therapie pr~ifen~ end gerade ihre objective Priifung ffihrte zu dem 
chemisch wie ph~'siologiscb nicht unwichtigen Factum~ dass Glycerin die gackeraus- 
scheidung steigert, 

Mein Pat. T. 1) nahm mehrere Tage hindurch tfiglich 100 Grin. Glycerin and 
schied anfiinglich darauf hln gar lfeinen necker, in den letztdn Tagen nur Sparen 
devon aus. ,,Anstatt nun", sagt Herr J a c o b s ,  ,,dieses Resultat aufRechnung des 
GlyCerins zn setzen, erlilart er (Kfilz) die Thatsache einfach dadurch~ dass  Pat. 
e ine  g r o s s e  T o l e r a n z  f / i t  K o h l e b y d r a t e  bu t t e .  DiesesResultat daft doch 
wenigstens seine Behat~ptung nicht bekrliftigen~ des Glycerin die Zuckerausscheidang 
vermehrt, a 

Herr J a c o b s  erw/ihnt nicht, dass d e r s e l b e  Pat. auch auf Einfuhr yon 60 Grin. 
Traubenznel~er durchsehnittlich noch nicht ~I Grin. Z~cker ausschied. Auch den 
eigenthiimlichen Verlauf dieses Falls, den ich (a. a. O. S. 219) ausffihrlicb mitgetheilt 
babe, bat Herr J a c o b s  wahrscheinlich ganz fiberschen~ obwohl ich besonders 
darauf hingewiesen babe. Pat. kam nehmlich, wenigstens tempor~ir, zur Verheilung. 
Dass meine Erklfirung in der That die richtige war and ist, kann ich zuf/illig Herrn 
J a c o b s  noah scb/irfer beweisen. Nach etwa 9 Monaten trat nehmlich Pat. wieder 
in die g]inik ein, jctzt mit tier schweren Form behaftet. Schon nach Verabreicbang 
yon 40 Grin. Glycerin (pro die) stieg jetzt die Zuckerausscheidung ganz betrSchtlich. 

Eine weitere bemerkenswerthe Stelle in der Arheit des Herrn J a e o b s  ist fol- 
gende a): , In  einem der citirten Fi~lle (yon K u s s m a ul beobachtet) ist die Nahrung 
des Pat. so ungenau eontrolirt, dass man sich wundern muss, dass Kiilz diesen 
Fall angiebt. Denn auf S. 189 (I. e.) finden wir buchst~iblich Folgendes: ,,In de r  
l e t z t e n  P e r i o d e  e n d l i c h  . . . . .  wurde  t e t r a  Fleisehdii i~ m i t  50 Grin. 
G l y c e r i n  t~iglich v e r o r d n e t .  Es folgen bier die Resultate der Untersncbung, 
nehmlich Vermehrung des Zuckers u. s.w. L e t z t e r e  ha t  s o m i t ,  wahr sa l t e in -  
l i eh  wa i l  Pat .  s i ch  b i e r  ung  da B r e d  zu va rsehaf fan  wuss t e ,  et  was zu -  
genommen."  Hieraus zieht er nun den Schluss: , d e r  G l y e e r i n g e b r a u c h  
h a t  j e d e n f a l l s  den  g f in s t i gen  Erfo lg  t ier F l e i sebg i~ t  nicht gesteigert." 

Wie Jeder sich fiberzeugen kann, fiihre ich, ohne mir auch nur eine Silbe 
tier Kritik zn erlanhen, die Hauptergebnisse tier K n s s m a u l ' s c h e a  Untersuebnng 
mit dessert e i g e n e n  Worten an. Den Schluss: ,der Glyceringebrauch hat jeden- 
falls den gfinstigen Erfolg der F l e i s c b d i l i t  nicht gesteigert" ziehe nicht i ch ,  
sondern K n s s m a u l ,  und, wie ich htermit noch n a c h t r i i g l i c h  bemerken will~ war 
er dazu vollst/indig berechtigt. Da K u s s m a u l  selbst den Verdacht /iussert, dass 
Pat. sich Bred zu versehaffen gewusst habe, so w/ire es sehr indecent yon mir 
gewesen, darauf noah besonders and gar tadelnd hinzuweisen. Herr J a c o b s  gebt 
hierin allerdings weniger scrupuI/is vet. Dass ich die Resultate K u s s m a u I ' s  nicht 
ffir melne Ansicht fiber die Bedeutung des Glycerins in der Therapie des Diabetes 
verwerthe, kaan Herr J a c o b s  aus ether anderen Mittheilung yon mir a) ersehen. 

t) Kiilz, Beitr~i~e zur Path. u. Ther. des Diab. mellit, u. insipid. Bd. 2~ S. t96. 
2) h . a . O . S . ~ 9 7 .  
a) Deutsch. Arch. f. Min. Med. Bd, XVI. S. 102. 
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Nachdem icb in der Einleitung ganz o b j e c t i v  die giinstigen wie die un- 
gfinstlgcn Resultate, die man mittelst Glycerin crzielt haben will, die methodischen 
wie nnmethodischen Beobachtungen angeffihrt habe, sage ich in Hinbtick auf die 
f i b e r t r i e b e n e n  Hoffnangen, die S e h u l t z c n  an des Glycerin in der Therapie 
des Diabetes knfipfta (a. a. O. S. 208): ,Ira Ganzen genommen dfirfte diese Literatur- 
/ibersicht schon ausreichen, die Erfolge der Glycerincur ill eillelll we l l ige r  
giillstigell Liehte erscheinea zu Iassen." Bas zu' sagen, bin ich nach Herrn 
J a c o b s  nieht bereehtigt, lch maine jedoeh, nieht nut bereehtigt, sondern sogar 
verpflichtet zu sein, auch die Verdienste anderer hutoren ( B l u m e n t h a l ,  N i e d e r -  
g e s ~ s s ,  g r a n s s o l d ,  Pavy) gebiihrend za wfirdigen. Aaffallender Weise erscheint 
aneh Iterrn J a c o b s  nach Beobaehtung yon zwei F~illen die Glycerintherapie ill 

ei l lem weniger giinstigell Lichte, als S c h u 1 t z e n. 
Naehdem Ilerr J a e o b s  im vorletztcn Absatz seiner Arbeit hervorgehoben bat, 

dass namentlich in seinem ersten Fall das spee. Gew. des Harns fast immer sich um- 
gekehrt verb~ilt wie die Zuckermenge, fiihrt er for't: ,Wie soil man dies erkl~ren? 
[~leiaer Meiaung nach daft man als wahrscheinlich annehmen, d a s s  d u r c h  den 
G e b r a u e h  d e s  G l y c e r i n s  der  Z u e k e r  im K S r p e r  u m g e s e t z t  wird in 
e i n e n  a n d e r e n  S to f f ,  der  auch  mi t  dem I l a rn  a u s g e s c h i e d e n  w i r d ,  
s p e c i f i s e h  s e h w e r e r  i s t  als Z u c k e r  a n d  auf  u n s e r e  K u p f e r l t i s u n g  
n i c h t  r e a g i r t . "  

Also start des Zuckers erseheint im Barn eine specifisch schwerere Substanz, 
die aus dam Zucker hervorgeht nod trotzdem ,sieht man, dass, s o g a r  ha l  ge-  
m i s e h t e r  D i e t ,  die Kr~fte der Patienten fast yon Anfang dieser Behandlung an 
allm/ihlich sich vermehren, sogar in dam Grade, dass nach relativ kurzer Zeit die 
Paticnten selbst fast gar kein Symptom ihrer Krankheit verspfirien". 

Welches Gewieht soil man nun au[ die s e l b s t a n d i g e u  Beobaehtungen des 
Ilerrn J a c o b s  icgen, die doch wohl noch mehr Sorgfalt nod Gewissenhaftigkeit 
erfordern, als seine Referate fiber die b.rbeiten anderer Autoren? Welehen Werth 
soil man seinen Beobachtungen beimessen, wenn man bedieksiehtigt, class sic nnter 
Verh~iltnissen t) gemaeht sind, die nieht einmal den gefibtesten Beobachter vor 

Ttiaschangen siehern ? 
•as den wan igan  angef~ibrten Proben kann sich jeder Sachverst~indige ein 

Urtheil iibei die Arbeitsweise des Herrn Ja cobs  bilden and so mSchta ich s~hliess- 
licb our noch Folgendes bemerken: 

Von allen Behauptungen, die ich in der betreffenden Arbeit aufgestellt babe, 
balte ich j e d e s W o r t  aufrecht, am so mehr, als ich sin naehtr~iglich durch welfare 
Beobaehtangen durchaus bestgtigt gefunden babe nod f~ir die Richtigkeit derseiben 
den expcrimentellen Beweis vor siehtliehen Augen liefern kann. 

1) Ilerr J a c 0 b s  sagt S. 485: , O b w o h l  ieh  die  P a t i e n t e n  n i c h t  t~iglich 
b e a u f s i c h t i g e n  k o n n t e ,  babe ieh deanoch die a b s o l u t e  (?!) Gewiss- 
belt, class ihre t~giichen Angaben stets genau waren, um so mehr, da sic, 
sich ihrer gefiihrlichen Lage bewusst, auch sonst maine u genau 
befolgten und ich oboe ihr u sic beobaehten liess." 


