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IV. Eine Versuchsanstalt fir kiinstliche
Ernihrung von Siauglingen®).

Von
J. Uffelmann.

Seit etwa zwei Jahren besteht zu Paris im Hospice des enfants
assistés eine Einrichtung, welche den Namen ,,Nourricerie® fihrt,
und welche sowohl um 1hres Zweckes, als um der in ihr erzielten Er-
folge willen vollauf verdient, m Deutschland bekannt zu werden. Diese
Nourricerie 1st eine hesondere Anstalt zur.kiinsticlien Erndhrung von
Siduglingen und auf den mehrfach kundgegebenen Wunsch des Pariser
Municipalraths vornehmlich zu dem Behuf errichtet, um auf dem Wege
exacler Beobachtungen die beste Methode kinstlicher Erndhrung der
Kinder des ersten Lehensjahres zu erforschen ?).

%) Vergl. Lunier et Foville: L’hospice des enfants assistés de Paris.
Ann. d’hygiéne publique 1883. Juin. S.476. Thulié, Progrés med.
1883. 27. Jan.

3) ,Experimentes d’une maniére scientifique I'allaitement artificiel des jeunes
nourrissons.“

Das Gebdude, in welchem die genannte Austalt als ein Annex des
grossen Findelliauses untergebracht wurde, 1st emn gewohnlicher Massiv~
bau von nur einem Parterrestock und hegt als isohirter Paviilon im Siiden
der Madchenabtheilung.  Derselbe enthidit zwer Schlafzimmer, welche
durch einen Corridor von einander getrennt werden. Jedes Schlafzinimer
hat eine Linge von 10 m, eine Breite von 5 m, eine Héhe von 3,2 m,
also emen Luftraum von 160 cbm, und nimmt vier Betten fiir Wir-
terinnen, sowie acht Bettchen fiir Sauglinge auf. Der Corridor stdsst
mit seinem Ende auf einen Stall, welcher mit 1hm n gleicher Fliche
liegt und von 1hm nur durch eme Thir getrennt wird. In dem Stalle
befinden sich fiinf Eselinnen nebst ihren Fillen, welche letzteren man
glaubte, dort behalten zu miissen aus Besorgniss, es mdchte die Milch-
secretion der Eselmnen nachlassen, wenn jene entfernt wiirden.

Die Eselinnen dienen nun zur directen Erndhirung von Sduglingen,
und zwar bis zur Stunde lediglich von solchen, welche mit Syplilis
behaftet sind. Urspriinglich nilirte man diese alle dort nn Findel-
liause mit Kulimileh, die aus der Flaschie gereicht wurde. Das Resultat
war aber em sehr schlechtes; fast simmtliche Kinder starben. Deshalb
stellte man, sobald die bezeichneten Gebdude hergericlitet waren, zunéchst
sechs Ziegen und eine Esehn auf, um zu versuchen, ob mclit durch eme
principielle Aenderung der Methode, durch directe Erndhrung der Sdug-
linge vom Euter jener Thiere aus, das bisherige, traurige Resultal ge-
bessert werden konne. Der Versuch gelang; aber es zeigte sich von
Anfang an, dass der Erfolg, welcher mit der Eselimenmileh erzielt
wurde, ungleich besser war, als derjenige, welchen die Erndhrung mit
Ziegenmilch darbot. So kamm man denn sehr bald dahin, die Ziegen
ganz abzuschaffen und, wie schon gesagl, fiinf Eselinnen einzustellen.
Mit dem Resultate dieser Aenderung ist inan ausserordentlich zufriedemn,
wie sich weiter unten aus den dort angefilirten Daten ergeben wird.

Die Kinder saugen ausnahmslos direct am Euter, durchschmitlich
achitmal binnen 24 Stunden, namhch f{infmal am Tage und dremmal
der Naclhit. Die Zahl ilirer Mahlzeiten ist also grosser, als in der Norm;
dies hingt wobl mut dem gesteigerten Nabrungsbediirfiss der Klemen
zusammen, welche meist in stark vernachldssigtem Zustande der Anstalt
zugefilhrt werden, vielleicht aber auch mit der Composition der hetr.
Mideh und dem Grade ihrer Ausnutzung.

Soll das Kind saugen, so tragt die Wirterin es 1 den Stall. Dies
1st nach der obigen Darlegung zu ermdglichen, oline dass sie emen Schritt
in’s Freie zu thun ndthig hitte; Corridor und Stallung stehen ja mit
einander unmittelbar in Verbindung. Die Wirterm setzt sich dann auf
einen niedrigen Schemel zur Seite der Esehn, legt das Kindchen mt
dem Gesichte nach aufwarts der Linge nach unter des Thieres Leib,
so dass der Mund die Zitze des Euters beriilirt. Dies soll sich sehr
leicht maclien, auch soll die Eselin sich ungemein rasch daran gewdh-
nen, dass man 1lir em Kind unterlegl. Letzteres saugt an 1hr augen-
schemlich sogut wie an der Brust, und nummt m emer Mallzeit 30,0
bis 200,0 zu sich. Man wigt es namlich regelmdssig vor und nach
dem Acte, wenigstens am Tage, und regstrirt dies aufs Sorgsawmste, um
einen bestimmten Anhaltspunkt beziighch der Zunahme oder Nichtzu-
nalme des Korpergewiclits zu haben.

Eme Eselin geniigt angeblich fiir drei Siuglinge; erst wenn sie
diese befriedigt hat, lisst man das Fillen an ilir sangen, giebt Letzte-
rem jedoch noch Beinabrung, um es zu sithgen.

Bis jetzt smd, wie bereits hervorgehoben wurde, ausschliesslich
syplulitisclie Siuglinge in der ,Nourricerie® verpflegt worden. Seitdem
man dieselben 1n der so ehen heschriebenen Weise ernahrt, hat man es
dalin gebrachit, dass 70 von 100 amn Leben bleiben,') emn Resultat,
welclies in der That hochbedeutsam genaunt werden muss, zumal wenn
man 1n Anschlag bringt, dass fast alle betr. Kinder elend und schwich-
lich zur Anstalt kommen, dass viele bei ithrem Eintritt, wie der Bericht
sagt, in emem naliezu hoffnungslosen Zustande sich befinden. Fast
sainmtliche Siaughnge erholten sich dort ungemein rasch. Allerdings st
auch nach allen Richtungen hin fiir die kleinen Patienten trefflich ge-
sorgt; sie haben ihre regelmdssige Wartung, insbesondere ihre Reinlich~
keit, thre irzthebe Pflege. Als belangreiche Neuerung wird uns die-
jenige mitgetheilt, doass m der Nourricerie eine Wirlerin allemal nur
zwei Kinder und zwar stets die namlichen zu besorgen habe, dass sie
in Folge dessen, was gewiss eme durchaus richlige Beobachtung 1st, fur
ihre Pflegebefolilenen sich mehr interessire, als wenn sie- stets mit
anderen Kindern sichi beschiftigen miisse. Da aber dieselbe Art der
Obliut auch schon Statt hatte, als die Kleinen noch i der Anstalt an
Ziegen sogen, und damals, wie gesagt, die Resultate noch nicht so
giinstig waren (es starben 82,6 Proc.), so muss auch die Eselinnen-
mileh thatsiclilich sich besser zur kiinstlichen Ernihrung eignen. Dies
hess sich frellich schon a priori nach der chemischen Zusamniensetzung
der beiden Milcharten vermuthen: wichtig 1st aber, dass durch die obige

") Das Ospizio degli esposti zu Mailand verliert reichlich 70 Proc. der
syphilitischen Siuglinge, z. B. im Jahre 1877 deren 23 von 31.
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Einrichtung des Pariser Findelhauses der Beweis in praxi gefitlrt ist,
dass die eme Milch als Siuglingsnahrnng der anderen voransteht.

Tch betone dies besonders aus dem Grunde, weil von Boudard")
die Verwendung von Ziegen als Séugeammen gerade fir syphilitische
Kinder ausserordentlich empfohlen worden ist.  Derselbe rithmte vor
Allem die wesse, hornlose Kaschmirziege wegen ilirer geruchlosen
Mileh, threr grossen Sanftinuth nnd ihrer klassisch (!} gebauten Zitzen;
er glaubte sogar, dass sie iberbaupt fiir die Erndhrung von Siuglingen
alle Nebenbublerschaft ans dem Felde schlagen werde. Man sieht, dass
die Versuche in der Praxis zn semen Ungunsten eutschieden haben.

Die ,,Nourricerie® mit sechszeln Bettchen ansgestattet, kaunn iibrigens
in ihren jetzigen Réumen nicht sdmmthche syphilitischen Kinder auf-
pehmen, welche dem Hospice des enfants assistés zugefiirt werden.
Em niebt unbetrdchtlicher Procentsatz jener Klemen erhilh deshalb seme
Nahrung (in der Regel Kuhmileh) noch durch die Flasche. Da jedoch
bei dieser Methode der Erndbrung die Resultate so betritbend sind, so
sieht man sich leider gendtlngt, die in der Nourricerie verpflegten Siug~
linge sebr friih, mm Durchschnuitt bereits nach Ablauf von 20 Tagen
wieder zu entlassen.  Sie miissen, sofern sich ihr Gesundheitszustand
gebessert hat, anderen Platz machen, komien selbst aber aufs Land,
um hier von Pflegerinnen mit der Flasche aufgezogen zu werden und
dann alle die vielen Gefahren zu theilen, welche den kiinstheh ernahrten
Kindern in fremder Pflege drohen. Aus diesem Grunde dringt man in
Paris die Generalarmenverwalting sehr stark, jene Emrichtung, welche
bisher lediglich als ,tentative®, als bescheidene Versuchsanstalt gedient
hat, zu erweitern und zwar so, dass mindestens die doppelte Zahl von
Kinderbettchen und derselben entsprechend auch die doppelte Zahl von
Eselinnen aufgestellt werde. Es wiirden dann also bestindig 32 Sing-
linge i der Nourricerie verpflegt werden konnen; auch wiirde es mog-
lich semn, sie etwas linger als bisher in dieser Anstalt zu belassen,
was um der Sicherbeit des Erfolges willen durchans nothwendig
ist.  Zweifellos wird die Direction de Passistance publi-
que anf diesen Wunsch emgehen. Sie hat bereits nach zahlreichen
Richtungen hin die Fiirsorge fiir die ilr anzartrauten armen Kinder ver-
bessert und dadnrch ein weithin leuchtendes Beispiel gegeben. Ich er-
innere nur an die von ihr wngeordnete Unterbringung der Pfleglinge auf
dem Lande, an die Einrichtung der Secours anx filles-meéres, des Bon
de nourrice, der Secours d’orphelins, an die Griindung des grossartigen
Seehospizes von Berck sur mer, sowie der Heilanstalt fiir scrophuldse
Kmder zu Forges-les bains u. s. w. Eme Verwaltung, die solchen
Eifer hekundet, wird nicht zdgern, die Nourricerie zn erweitern, nach-
dem diese sich als eme treffliche Emrichtung bewilrt hat. Vielleicht
dienen aber die Berichte itber die giinstigen Erfolge dazn, die im
Pariser Findelhause geiibte Methode der kiinstlichen Ernidbrung syphih-
tischer Siughnge auch anderswo einzufilhren. Unter allen Umstinden
erscheint diese Methode in hohem Maasse beachtenswerth fiir diejenigen
Heil- und Pflegeanstalten, welche eme grossere Zahl solcher Siunghnge
aufnehmen. Jede anderweitige Art der kiinsthchen Erndhrnng von Kin-
dern, die mit Lues hereditaria behaftet sind, giebt ja allerorts die nim-
lichen Resultate, wie sie aus dem Pariser Findelbause Dbeziiglich
der dort noch mit der Flasche aufgezogenen gemeldet werden.
Sind sie schwichlich oder heruntergekommen, so gehen sie bei
dieser Ernihrung, wie anch Henoch?®) ans der Kinderabtheilung der
Charité zu Berlin mittheilt, fast immer zu Grunde. Die natiirliche
Eruihrung der syphilitischen Kinder wird aber nach Lage der Umstinde
i Anstalten nur ausnahmsweise erreicht werden; deshalb diirfte das
Verfahren des Hospice des enfants assistés zu Paris wohl Beriicksichti-
gung verdienen.

") Boudard: Guide pratique de la chevre nourrice. 1876. Paris.
%) Henoch, Vorlesungen iiber Kinderkrankheiten, 1883, S. 100.

Dieses Dokument wurde zum persénlichen Gebrauch heruntergeladen. Vervielfaltigung nur mit Zustimmung des Verlages.



	1883_554.tif
	1883_555.tif

