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Trendy konsumenckie a wydajno$¢ mleczna i zawartos$¢ biatka w mleku
kréw rasy Holsztynsko-Fryzyjskiej

Consumer trends in relationto milk yield and protein content in milk of
dairy Holstein-Friesian cows

Milena Gorecka, Oliwia Duszynska-Stolarska, Angelika Habel, Maria Bogdziﬁska1

'University of Technology and Life Sciences in Bydgoszcz, Department of Genetics and
General Animal Breeding

Streszczenie

Bydto mleczne jest hodowane gléwnie z uwagi na duze ilo$ci pozyskiwanego mleka, ktore jest bogate
w biatko. Produkowane mleko jest wazne w diecie dzieci, mtodziezy i osob starszych. Posiada ono
niezbedne sktadniki do budowy koSci i regeneracji komoérek. Wydajnos¢ mleczna, razem z
zawarto$cig biatka w mleku sg najwazniejszym parametrem klasyfikujacym jego przydatnos¢. Jednym
z gatunkow bydta mlecznego jest rasa Holsztynsko — Fryzyjska. Obejmuje ono bydto czarno —
biate i czerwono — biate pochodzenia krajowego 1 zagranicznego oraz potomstwo pochodzace
z kojarzenia pomiedzy odmianami barwnymi. Badanie obejmowato grupe o odmianie HO — czyli
bydto tylko odmiany czarno — biatej. Ta grupa obejmowata dwa stada: jedno wolnowybiegowe, gdzie
badaniami objeto 149 krow i drugie — alkierzowe o liczebnosci 150 sztuk. Srednia wydajno$é mleczna
w pierwszej grupie to 8988 kg mleka w 305-dniowej laktacji, natomiast w drugiej grupie wynik ten
ksztaltowal si¢ na poziomie 8421,74 kg mleka. Celem badania bylo wykazanie wptywu wybranych
czynnikéw na wydajnos¢ mleczng i zawarto$¢ biatka w mleku. W tym doswiadczeniu byt to system
utrzymania oraz kolejno$¢ laktacji.

Stowa kluczowe: wydajno$¢ mleczna, zawarto$¢ biatka, bydto mleczne
Summary

Dairy cattle are breeding for the ability to produce large quantities of milk which is plentiful
of protein. Produced milk is an important in the diet of children, youth and the elderly. It has
necessary factors to build bones and regenerate cells. Milk yield, together with a protein
content in milk is the most important parameter determining the profitability of farming. One
of the species of dairy cattle are Holstein — Friesian cows. They are include black-and-white
and red-and-white domestic and foreign origin and offspring from the mating between
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varieties of colored cattle. The research was conducted on herd HO variety of Holstein —
Friesian breed — it means the only black-and-white cattle domestic and foreign origin and
their offspring. This group consisted of two herds. One of it - 149 cows in a free range
housing system and the second — 150 cows kept indoor. The average milk yield in first group
is 8988 kg of milk per 305-day lactation and in the second group it’s 8421,74 kg of milk. The
aim of this study is to demonstrate the influence of selected factors on milk yield and protein
content in milk of cows. In this research as selected factors were housing system and lactation
sequence.

Key words: milk yield, protein content, dairy cows.

Wstep

Hodowla bydta ma bardzo duze znaczenie dla rozwoju rolnictwa, zarowno w Polsce
jak 1 na $wiecie. Od tych zwierzat pozyskuje sigmleko oraz migso. Jednak najbardziej
pozadanym produktem jest mleko, a zatem wydajno$¢ mleczna jest priorytetem. Dodatkowo,
aktualne trendy konsumenckie daza do pozyskiwania mleka o jak najwickszej zawartosci
biatka przy jak najmniejszej zawarto$ci thuszczu. Zawarto$¢ biatka w mleku jest jednym z
kluczowych sktadnikoéw, oprocz zawarto$ci thuszczu, na ktére konsument zwraca najwieksza
uwage. W obecnych czasach pozadana jest zywno$¢ o wysokiej zawartosci biatka
zwierzegcego. Jego atrakcyjno$¢ jest spowodowana pozytywnym wptywem na wzrost i rozwdj
cztowieka, a takze umozliwia regeneracj¢ uszkodzen, a zatem odgrywa niezbedng role w
diecie dzieci i mtodziezy, a takze osob starszych. Odpowiedni sktad mleka, czyli zawarto$¢
biatka 1 tluszczu decyduje o przydatnosci spozywczej 1 przetwoérczej. Ponadto, uwaza si¢
biatko za gldéwny czynnik, ktéry ksztattuje wlasciwosci fizykochemiczne mleka. Substancje
biatkowe mleka charakteryzuja si¢ wysoka wartosciga odzywcza, dlatego poszukuje sie¢
skutecznych metod podwyzszenia ich zawartosci w mleku kréw. Poziom zawarto$ci biatka w
mleku kroéw oraz ilo$¢ produkowanego mleka moze by¢ uzalezniona od wielu czynnikow,
migdzy innymi od rasy, systemu utrzymania, kolejnosci laktacji, a takze polimorfizmu
niektorych genow.

Bydto Holsztynsko — Fryzyjskie pochodzi z pétnocno — zachodniej Europy, gtownie
Niemiec, Holandii i Danii. Niezaleznie od siebie powstaly dwa zwigzki: ,,Holstein” i
,Friesian”, ktore taczac si¢ w 1885r. nadaty temu bydtu nazwe holsztynsko — fryzyjskiego.
Zaledwie w kilku stadach w Polsce jest ono hodowane w czystosci rasy. W wiekszosci bydto
to pochodzi ze skrzyzowania rasy holsztynsko — fryzyjskiej z rasa polska biato — czarng i
czerwono — czarng, co daje tej rasie nieprzecietng wydajno$¢ mleczng. Obecnie jest to
najbardziej popularna w Polsce rasa mleczna, ktorej wigkszos¢ pogtowia stanowi odmiana
HO — czarno — biata. [1]

Celem przeprowadzonych badan byla ocena wplywu systemu utrzymania oraz
kolejnosci laktacji na wydajno$¢ mleczng krow razy holsztynsko — fryzyjskiej oraz zawartos¢
biatka w mleku w stadach utrzymywanychwolnowybiegowo i alkierzowo w wojewodztwie
kujawsko — pomorskim.

Material i metody

Material badawczy stanowily dwa stada krow rasy Holsztynsko — Fryzyjskiej
pochodzacych z wojewodztwa kujawsko — pomorskiego. Stado utrzymywane
wolnowybiegowo liczylo 149 sztuk, natomiast alkierzowe obejmowalo 150 krow. Dane
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uzyskano z dokumentacji hodowlanej prowadzonej przez gospodarstwa utrzymujace stada.
Badanymi cechami byta zawarto$¢ biatka i wydajno$¢ mleczna, a ich warto$¢ przeliczono dla
305 — dniowej laktacji.

W niniejszej pracy zostaly poddane analizie dwa czynniki, a mianowicie: system
utrzymania oraz kolejno$¢ laktacji. System utrzymania wptywa na jako$¢ pozyskiwanego
mleka. Poprzez tg jakos¢ mozna rozumie¢ wartosci cytologiczne mleka, o czym wspomina
wielu autoréw. Idac tym tropem, wykazano wyzszos$¢ utrzymania wolnostanowiskowego nad
oborami uwi¢ziowymi [2]. Biorgc jednak pod uwage tylko wydajno$¢ mleczng nie obserwuje
si¢  wyzszosci  systemu  wolnowybiegowego nad alkierzowym. W  badaniach
przeprowadzonych przez Zieminskiego i Cwikle [3] bydlo utrzymywane w systemie
wolnostanowiskowym uzyskato nizszag wydajno$¢ mleka o nizszej zawartosci thuszczu i
wyzszej procentowej zawartosci biatka — 3,4% od stad utrzymywanych uwieziowo, gdzie
zawartos$¢ biatka ksztattowata si¢ na poziomie 3,32%. Uzyskanie wyzszej wydajnosci mleka
przy alkierzowym systemie utrzymania moze by¢ spowodowane czynnikiem ludzkim.

Kolejnym czynnikiem wptywajacym na wydajnos¢ mleka jest kolejna laktacja, a zatem
wiek krowy. Badania wigkszo$ci naukowcow wykazuja, iz szczyt produkcyjny u krow
przypada na okres miedzy IIl a IV laktacja, po czym wydajno$¢ mleczna spada [4]. W
badaniach przeprowadzonych przez Gulinskiego i in. [5] zaobserwowano istotne réznice w
wydajnosci mleka pomiedzy I laktacja, a laktacjami I — Ill oraz IV — V. Najwyzsza dzienng
wydajnos¢ mleka podczas tych laktacji uzyskano od krow bedacych w II — Il laktacji,
najnizsza za$ osiagnely krowy bedace w pierwszej laktacji. Sledzac badania innych
naukowcow stwierdza si¢ spadek zawartosci sktadnikéw suchej masy podczas kolejnych
laktacji, a szczegdlnie dotyczy on zawartosci tluszczu [6]. Podobne wyniki uzyskali Bogucki i
Sawa [7]. Wielu autoréw, migdzy innymi Stenzel i wsp. [8] oraz Bogucki i Sawa [7] rowniez
stwierdzili spadek zawartosci sktadnikéw suchej masy. Zawarto$¢ biatka w mleku po
poczatkowym jego wzroscie w drugiej laktacji obnizala si¢ systematycznie w kolejnych, a
najnizszy poziom przyjmowata u krow najstarszych. Wyzej wymienieni autorzy uzyskali
podobne wyniki analizujagc zawarto$¢ tluszczu w mleku. Natomiast wzrost tego skladnika
odnotowali jedynie Antkowiak i wsp. oraz Litwinczuk i wsp. [9,10].

Wyniki i dyskusja

W badanej grupie krow zaobserwowano roznice w procentowej zawartosci biatka w
zaleznoS$ci od systemu utrzymania i1 kolejnos$ci laktacji. Biorgc pod uwage tylko 1 wylacznie
system utrzymania, usredniajagc jednocze$nie zawarto$¢ biatka dla trzech laktacji, najlepsze
wyniki osigga grupa utrzymywana systemem alkierzowym. Procentowa zawarto$¢ biatka w
tym stadzie wynosi 3,30 %, przy czym w grupie wolnowybiegowej warto$¢ ta wynosi 3,19%.
Analizujac kolejnos$¢ laktacji, bez uwzgledniania systemu utrzymania, najwyzszy wynik
osiggnety krowy bedace w drugiej laktacji (3,27%). Taki rezultat jednak nie roznit sig
znacznie od pozostalych laktacji, gdyz dla pierwszej laktacji procentowa zawartos¢ biatka
wynosila 3,25%, a dla trzeciej — 3,24%. Przeprowadzajac analiz¢ dwuczynnikowa — biorac
pod uwage jednoczesnie system utrzymania i kolejnos$¢ laktacji, na uwage zasluguje grupa
krow bedacych w pierwszej laktacji, utrzymywanych alkierzowo i procentowa zawarto$¢
biatka w mleku dla tej grupy wynosi 3,32%. Najnizszy za$ wynik to 3,18% - krowy w
pierwszej laktacji utrzymywane w systemie wolnowybiegowym (tab. 1).
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Tabela 1. Zawarto$¢ biatka w zaleznosci od systemu utrzymania i kolejnosci laktacji
krow Holsztynsko — Fryzyjskich

Badane Wolnowybiegowy Alkierzowy
cechy system utrzymania system utrzymania
| laktacja | Il laktacja | Il laktacja | I laktacja | Il laktacja | Il laktacja
Zawarto$¢
biatka 3,18 3,24 321 3,32 3,30 3,27
(%)
Zawarto$¢
b(fél)‘a 27643 300,85  |321,14  |261,61  |29892  |319,82

Analizujac wyniki uzyskane przez Polska Federacj¢ Hodowcow Bydta i Producentow
Mleka w Warszawie — Region Oceny Bydgoszcz za rok 2014 stwierdza si¢, iz wojewodztwo
kujawsko — pomorskie plasuje si¢ na czwartym miejscu wsrod szesnastu wojewodztw w
Polsce, sumujac zaréwno populacje aktywna, jak i masowa. Srednia wydajno$é mleczna
wynosi 7945 kg mleka, co daje wojewodztwu Szoste miejsce. Biorac pod uwage procentowa
zawarto$¢ biatka w mleku, wojewodztwo kujawsko — pomorskie zajmuje czwarte miejsce ex
aequo z wojewoOdztwem opolskim z wynikiem 3,35%. [11]

Analizujagc badania prowadzone pomigdzy dwiema odmianami barwnymi — czarno —
biala 1 czerwono — biala obserwuje si¢ rdznice migdzy nimi. Najwigksze rdznice byty
widoczne pomiedzy dzienng wydajnoscig 1 wydajnos¢ krow czarno — biatych byla istotnie
wyzsza niz krow czerwono — biatych. Natomiast biorgc pod uwage zawarto$¢ biatka 1
thuszczu, roznice te byly nieznaczne. Mleko krow czarno — biatych charakteryzowato si¢
nizsza zawarto$cia biatka, ktora wynosita 3,3%, przy poziomie 3,4% dla krow odmiany
czerwono — bialej. Odwrotng sytuacj¢ zaobserwowano bioragc pod uwage zawartos¢ ttuszczu,
gdzie dla krow czarno biatych wynosita 4,3%, a dla czerwono — biatych 4,2% [12].

Wielu naukowcow probowato okresli¢ znaczenie dwoch réznych systemow utrzymania
krow mlecznych. . Dla jakosci cytologicznej mleka wykazano wyzszo$¢ obor
wolnostanowiskowych nad oborami uwi¢ziowymi [2,13,14,15,16,17 ].

Analizujac wyniki uzyskane przez Rogoznickiego $rednia koncentracja biatka wynosita
3,24%. W gminie Stoczek Lukowski otrzymano najwyzsza warto$¢ i wynosita ona 3,35%
biatka. W badaniach stwierdzono wzrost analizowanych sktadnikow mleka wraz ze wzrostem
wielko$ci stada. Analizujac wplyw kolejnej laktacji na procentowa zawartos¢ wybranych
sktadnikow chemicznych mleka zaobserwowano spadek poziomu kazdego ze skladnikow
mleka u krow najstarszych, ktore byty w siodmej laktacji lub wyzszej. Oceniajgc procentowg
zawarto$¢ tluszczu, najwyzsze wartosci osiggni¢to w laktacji trzeciej i czwartej, po czym
odnotowano wyrazny spadek. Procentowa zawarto$¢ biatka nie ulegata tak znacznym
wahaniom, jak zawarto$¢ tluszczu. Najwyzsza zawartos$¢ tego sktadnika odnotowano u kréw
bedacych w drugiej laktacji (3,29%), natomiast najnizszg u pierwiastek 1 kréw w sidédmej lub
dalszej laktacji i ksztaltowata si¢ na poziomie 3,20% [18].

Oceniajac wptyw poziomu produkcyjnego kréw na zawarto$¢ biatka i1 thuszczu w mleku
stwierdzono, iz procentowy udzial obu tych skladnikéw wzrastat wraz ze wzrostem ilosci
pozyskiwanego mleka w 305 — dniowej laktacji. Taki wynik jest spojny z wynikami
uzyskanymi przez innych naukowcow takich jak: Bogucki i Sawa [7], Bohdanowicz — Zazula
i wsp. [19], Borkowska i Janus$ [20], Gulinski i wsp. [21],Rogoznicki [18].
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W badaniach Gnypa i wsp. [22] stwierdzono wzrost dobowej wydajnosci mleka wraz ze
wzrostem wielkos$ci stada. Najwyzsza wydajnos¢ mleka odnotowano u kréw pochodzacych ze
stad duzych, liczacych ponad 30 sztuk, a najmniejszg wérdd obor liczacych mniej niz 15
kréw. Roznice w procentowej zawartosci biatka w mleku krow nie zostaty zaobserwowane w
gospodarstwach matych 1 $rednich, natomiast ws$rdd stad najwigkszych odnotowano
wysokoistotnie wyzszg zawarto$¢ tego sktadnika .

Warunki utrzymania, a zatem i system utrzymania w znacznym stopniu decyduja o
efektywnosci produkcji mleka. Warunki utrzymania budzg coraz wicksze zainteresowanie
wsroéd konsumentow, ponadto s3 takze tematem w akcjach edukacyjnych oraz uregulowan
prawnych [23]. W celu spetlnienia wymogow konsumentoéw, a takze intensyfikacji chowu
bydta oraz wzrostu wydajnosci mlecznej, konieczna jest zmiana warunkéw utrzymania i
zywienia. Coraz bardziej popularne jest stosowanie catorocznego alkierzowego systemu
utrzymania krow, przy jednoczesnym praktycznie catkowitym wyeliminowaniu zywienia
pastwiskowego [24].

Podsumowanie i wnioski

We wspoéltczesnej hodowli dazy si¢ do otrzymania mleka o jak najwyzszej jakosci. Przez
wysoka jako$¢ rozumie si¢ produkt o wysokiej zawarto$ci biatka przy jak najmniejszej
zawartosci thuszczu. Proby zwigkszenia wydajnosci mlecznej przy jednoczesnym zachowaniu
doskonatej jakosci mleka stanowig gldwny trend w doskonaleniu hodowli bydta. Pozagdanym
poziomem tluszczu jest warto$¢ miedzy 2 — 4%, jednak priorytetem jest mozliwie jak
najwyzsza zawarto$¢ biatka, gdyz ono stanowi kluczowa rol¢ w ludzkiej diecie.
Podstawowymi parametrami jako$ci fizykochemicznej mleka, oprocz sktadu chemicznego
(zawartos¢ thuszczu, biatka, laktozy 1 suchej masy) zalicza si¢ jego gestos¢, kwasowos¢, punkt
zamarzania, lepko$¢ oraz napigcie powierzchniowe. Jakos$¢ fizyczna mleka surowego jest
jednym z kluczowych warunkéw zapewniajacych wysoka wydajno$¢ produkeji, wytworzenia
produktu charakteryzujacego si¢ na rynku nowatorska tekstura.

Analizujac poczynione obserwacje mozna stwierdzi¢, ze alkierzowy system utrzymania
krow wywiera korzystny wptyw na procentowa zawarto$¢ biatka w mleku, przy czym
najwyzszy jego poziom obserwuje si¢ u krow bedacych w pierwszej laktacji. Ten jednak
wynik odbiega nieco od wynikow uzyskanych przez innych naukowcéw. Z analizowanych
czynnikow, system utrzymania ma najwigkszy wpltyw na procentowg zawarto$¢ biatka w
mleku, a takze na wydajnos¢ mleczng. Kolejnos¢ laktacji nie wptywa znaczaco na zawartos¢
poszczegolnych skladnikéw. Czgsto bywa tak, iz pojedynczy czynnik nie wplywa
bezposrednio na wydajno$¢ mleczng 1 zawarto$¢ poszczegdlnych sktadnikow mleka, a
dopiero interakcja kilku czynnikow daje rezultaty. Jak wspomniano wczes$niej, system
utrzymania $cisle wigze si¢ z warunkami utrzymania zwierzat, co w dzisiejszych czasach
wiedzie prym dla konsumentéw. Poczatkowo wydawatoby sig, iz wolnowybiegowy system
utrzymania da lepsze rezultaty, gdyz jest to naturalne srodowisko bytowania zwierzat, jednak
w $wietle przeprowadzonych badan wynika, iz to alkierzowy system spelnia oczekiwania
konsumentoéw, dla ktérych istotna jest mozliwie jak najwyzsza zawarto$¢ biatka. Takie wyniki
mogg by¢ spowodowane czynnikiem ludzkim, jakim jest zywienie, z odpowiednio dobrang
dawka poszczegélnych sktadnikow zywieniowych. Co prawda, uwig¢ziowe utrzymanie
powoduje mniejsza wydajno$¢ mleczng 1 wyzsza procentowa zawartos$¢ thuszczu, jednak
pozwala na unikniecie wielu chorob. Wyniki wlasne sg zblizone do tych uzyskanych przez
wiekszo$¢ naukowcoéw oraz spisanych przez Polska Federacje Hodowcoéw Bydla i
Producentow Mleka w Warszawie.
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