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गोषवारा 

        मराठी कथासाभहत्यात १९८० नांतरचा काळ हा सामाभर्जक बिल, औद्योभगकीकरण, महानगरी सांस्कृती आभण 

नातेसांबांधाांच्या नव्या व्याखाांचा काळ होता. ग्रामीण िागातून शहराांकडे झालेल्या स्थलाांतराम ळे र्जीवनाची गती वाढली, 

नाती व्यवहारप्रधान झाली आभण स्त्रीच्या िूभमकेत आमूलाग्र पररवतफन घडले. भशक्षण, नोकरी आभण आर्थफक 

स्वावलांबनाम ळे स्त्री बाह्य र्जगात सदिय झाली; परांत  भतच्या मनातील िावभनक ओलावा, सांवेिनशीलता आभण कतफव्याची 

र्जाणीव अर्जूनही रिकून राभहली. या सांिमणाच्या काळाचां वास्तववािी आभण सांवेिनशील भचत्रण दिनेश काळे याांच्या 

‘मनाची अभिलाषा’ या कथासांग्रहात दिसतां. त्याांच्या कथाांमधील भस्त्रया पारांपररकतेच्या बांधनातून बाहरे पडलेल्या आहते, 

पण त्याच वेळी त्या र्जबाबिार, भववेकभनष्ठ आभण आत्मिान असलेल्या आहते. या सांशोधन लेखात त्या सवफ स्त्रीप्रभतमाांचां 

सभवस्तर भवशे्लषण करण्यात आलां आह,े ज्यातून महानगरी स्त्रीच्या आत्मशोधाचा आभण र्जीवनिषृ्टीतील प्रगल्ितेचा आलेख 

स्पष्ट होतो. 

कीवर्डसफ: स्त्रीप्रभतमा, महानगरी सांस्कृती, आत्मिान, सांवेिनशीलता, स्त्री-अभस्मता, दिनेश काळे, मराठी कथा.  
 

         मराठी कथालेखनात १९८० नांतरचा काळ हा नव्या सामाभर्जक वास्तवाचा साक्षीिार ठरला. 

औद्योभगकीकरण, महानगरीकरण, आभण मध्यमवगीय मूल्यप्रणालीतील बिल याांनी कथा साभहत्यात नव े

आशय आणले. स्त्री-प रुष सांबांधाांतील सूक्ष्म बिल, र्जीवनातील एकाकीपणा आभण नात्याांची अभस्थरता या गोष्टी 

लेखकाांच्या लेखणीतून प्रकषाफने व्यक्त होऊ लागल्या. या काळात स्त्री ही केवळ ‘गृभहणी’ ककां वा ‘ममता’ याप रती 

मयाफदित राभहली नाही; ती भवचारशील, भशभक्षत आभण स्वतःचां अभस्तत्व ओळखणारी व्यक्ती म्हणून उिी 

राभहली. 

              दिनेश काळे हे अशाच बिलत्या शहरी जीवनाचे वास्तववािी ननरीक्षक लेखक आहते. त्याांच्या 

‘मनाची अनिलाषा’ या कथासांग्रहात महानगरी स्त्रीच्या अांतरांगातील ग ांताग ांत, नतच्या सांघषाातील सौंिया आनि 

आत्मिानाचां नजवांत नचत्रि आढळतां. या नस्त्रयाांना पारांपररक बांधनात अडकलेल्या, ना अत्यांत बांडखोर त्या 

वास्तववािी, सांवेिनशील आनि नववेकशील आहते. त्याांच्या आय ष्यात प्रेम आहे, पि जबाबिारीही आह;े 

स्वातांत्र्य आहे, पि मूल्याांचां िानही आह.े 
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महानगरीय स्त्रीप्रभतमाांचां भवश्लषेण 

१. ‘मनाचा भनधाफर’ मधील शाभलनी: कतफव्यभनष्ठ आभण आत्मसांयमी स्त्री 

शानलनी ही आध ननक नशक्षि घेतलेली, स्वावलांबी आनि नववेकी स्त्री आह.े नतच्या जीवनात प्रेमाचां अनस्तत्व असलां तरी ती 

िावनाांवर नव्ह ेतर नववेकावर चालते. 

आई-वनडलाांच्या जबाबिारीला ती स्वतःच्या वैयनिक इच््ाांपेक्षा अनधक महत्त्व ितेे. नतचां प्रेम मागे ठेविां हे नतचां आत्मसांयम 

आनि ननैतक ननिायक्षमता िाखवतां. आध ननक महानगरी स्त्रीप्रमािे ती स्वातांत्र्याची जाि ठेवते, पि ते स्वैरपिात रूपाांतररत करत नाही. 

नतचां आय ष्य िावनाांच्या ओलाव्यातून नव्हे, तर कताव्याच्या िढृतेतून आकार घेतां. शानलनी ह ेपात्र त्या स्त्रीचां प्रतीक आह ेजी नात्याांमध्य े

समतोल साधते आनि नैनतकतेचा पाया कधीही सोडत नाही. नतच्या व्यनिमत्त्वात आत्मननयांत्रि, प्रगल्िता आनि िावननक जबाबिारी 

याांचा सांगम आह.े काळे याांनी या पात्रातून िाखवलां की महानगरी स्त्री ही केवळ प्रगत नाही, तर नवचारशील आनि मूल्यननष्ठ आह.े 

२. ‘अपररहायफ बिल’ मधील प्राजिा: बिलाांना सामोरे जािारी सांविेनशील स्त्री 

प्राजिा ही नववाहानांतर महानगरात स्थलाांतररत झालेली तरुि स्त्री आह.े ग्रामीि पार्श्ािूमीवरून आलेली ती शहराच्या 

वेगवान आनि कोरड्या जीवनाशी सांघषा करताना दिसते. नतच्या मनात ज न्या आठविींची ओढ आहे, पि ती िूतकाळाच्या सावलीत न 

जगता वतामानाशी ज ळवून घेते. नतचां रूप म्हिजे बिलाांना नवरोध न करता स्वीकारण्याचां प्रतीक आहे. ती स्वतःची ओळख रिकवून ठेवते 

आनि जीवनातील नव्या अन िवाांकडे ख ल्या मनाने पाहते. नतचां जगिां म्हिजे समज, सांवेिनशीलता आनि आत्मिान याांचा स ांिर सांगम 

आह.े महानगरी जीवनाने नतला िौनतक स ख दिलां असलां तरी नतच्या आत अजूनही िावनाांचा नाजूक कोपरा आह.े काळे याांच्या लेखिीत 

प्राजिा ही त्या स्त्रीचां प्रनतनननधत्व करते जी बिलाांचा िाग बनते, पि स्वतःला हरवू िते नाही. ती आध ननकतेला आत्मसात करते, पि 

माि सकीच्या उबिारतेला नवसरत नाही. 

३. ‘िावनाांचा खळे’ मधील िक्षता: भववकेशील िावनाशीलता 

िक्षता ही नशनक्षत, सांवेिनशील आनि जबाबिार स्त्री आह.े ती स्वतःच्या आय ष्यात प्रमे अन िवते, पि आईच्या आजारपिाम ळे 

आनि कौि ांनबक कताव्याम ळे स्वतःच्या िावनाांवर सांयम ठेवते. नतच्यात िावना आनि नववेक याांचा सांघषा सतत चालू असतो. परांत  ती 

िावनाांवर नव्हे, तर नववेकावर ननयांत्रि ठेवते. ती बांडखोरी करत नाही, पि नतचां मौन आनि नस्थरता हचे नतचां सामर्थया आह.े नतचां 

व्यनिमत्त्व महानगरी स्त्रीच्या अांतमानातील वंदांवंदाचां िशान घडवतां — एकीकडे सांवेिनशील हृिय, तर ि सरीकडे कठोर वास्तव. काळे याांनी 

िक्षतेच्या माध्यमातून िाखवलां आह ेकी आध ननक स्त्री ही केवळ िावननक नाही, तर नवचारशीलही आह.े ती नात्याांच्या मयाािा जािते 

आनि स्वतःच्या जबाबिाऱ्या नाकारत नाही. नतचां मौन हे ि बालतेचां नव्ह ेतर आत्मसांयमाचां प्रतीक आहे. अशी स्त्री शहराच्या गोंधळातही 

स्वतःचां अांतरांग रिकवते. 

४. ‘यालाच र्जीवन म्हणायचां’ मधील अभनता: समतचेां आभण सांविेनशीलतेचां प्रतीक 

अननता ही समकालीन शहरी स्त्री आहे.  नशनक्षत, कायाक्षम आनि आत्मिान असलेली. नतचां आनि समीरचां नातां समतेच्या 

िावनेवर उिां आह.े ती मातृत्वाचा अन िव घेते, पि त्या िूनमकेत अडकून राहत नाही. नतचां व्यनिमत्त्व आई, पत्नी आनि सहचाररिी या 

नतन्ही रूपाांमध्ये समतोल राखतां. नतच्या सांवािातून स्त्री-प रुष समानतेचा नवा अथा उलगडतो. नजथे नातां अनधनत्वाचां नसून सहचरत्वाचां 

असतां. अननता प्रेमळ आह,े पि त्याचबरोबर नवचारशीलही आहे; ती िावनाांना स्थान ितेे, पि नववेकाचां ननयांत्रिही जपते. महानगरी स्त्री 

म्हिून ती कताव्य आनि प्रेम याांचा समन्वय साधते. काळे याांनी नतच्यातून िाखवलां की आध ननक स्त्री केवळ गृनहिी ककां वा नोकरी करिारी 

नाही, तर जीवनाचा समतोल राखिारी सजीव शिी आह.े अननतेम ळे शहरातली स्त्री केवळ कायाक्षम नव्हे, तर मूल्यप्रधानही दिसते. 

५. ‘प्रमेाला वय नसतां’ मधील स र्जाता: आत्मस्वातांत्र्याची सशक्त र्जाणीव 

स जाता ही समाजाच्या पारांपररक चौकिी मोडिारी धैयावान स्त्री आह.े वयाने मोठी असूनही ती तरुि माधववर प्रेम करते. 

समाजाच्या नजरेत ह ेअयोग्य वाितां, पि ती ननडरपिे म्हिते, “प्रेमाला कधीच वय नसतां.”१  नतचां प्रेम प्रामानिक आहे, स्वाथारनहत आहे, 

आनि सामानजक सांकल्पनाांच्या नवरोधात उिां आह.े नतचां पात्र स्त्रीच्या आत्मस्वातांत्र्याचां आनि िावननक प्रामानिकतेचां प्रतीक आह.े ती 

समाजमान्य चौकिीत बसत नाही, कारि ती स्वतःच्या अांतमानाचा आवाज ऐकते. काळे याांनी स जातेच्या माध्यमातून त्या स्त्रीचां नचत्र उिां 

केलां आह ेजी आता स्वीकृतीसाठी नव्हे, तर आत्मसत्यासाठी जगते. नतचां प्रेम ह ेबांड नाही, तर स्वतःच्या िावनाांशी प्रामानिक राहण्याचा 

प्रयत्न आह.े महानगरी स्त्री म्हिून ती ननिाय आनि आत्मनवर्श्ासपिूा आह.े स जाता आध ननक स्त्रीच्या धैयााचां आनि िावननक स्वतांत्रतेचां 

प्रतीक ठरते. 
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६. ‘मानभसक आर्जारपण’ मधील वस धा: सहनशीलतचेां आभण ममतचेां प्रतीक 

वस धा ही वृद्ध स्त्री असून नतचां जीवन सहजीवनाच्या ननष्ठवेर उिां आह.े नतचा पती माननसक आजाराने त्रस्त आहे, पि ती 

त्याला सोडत नाही, त्याची काळजी घेते, आनि नातां जपते. नतचां प्रेम ह ेत्यागाचां आनि सहनशीलतेचां प्रतीक आह.े ती तक्रार करत नाही, 

ना समाजाकडून सहान िूती मागते. नतच्या शाांत स्विावातून करुिा, स्थैया आनि माननसक ताकि प्रकि होते. आध ननक काळात नजथे 

नाती सहज त ितात, नतथे वस धा ही स्त्री नात्याांची अखांडता जपते. नतचां पात्र िाखवतां की स्त्रीचां सामर्थया केवळ बाह्य यशात नाही, तर 

अांतमानातील सहनशीलतेत आह.े वस धा ही प्रेमाची, करुिेची आनि मानवी मूल्याांची मूती आह.े दिनशे काळे याांनी नतच्या माध्यमातून 

िाखवलां की महानगरी सांस्कृतीतही ममतेचा ओलावा नजवांत आह.े ती स्त्री म्हिून नव्हे, तर मािूस म्हिून महान ठरते. 

७. ‘कल्पनतेनू वास्तवात’ मधील समीरा: आत्मिान आभण भवचारशीलतचेां मतूफ रूप 

 समीरा ही शहरी, नशनक्षत आनि आत्मिान असलेली स्त्री आह.े ती समाजातील ललांगिेिाकडे तकाश द्धपिे पाहते आनि आपल्या 

नात्यात समतेची मागिी करते. नतचां ननरीक्षि  “बायको नोकरी करिारी असली की नवऱ्याची बऱ्यापैकी नाही, पि चाांगलीच आबाळ 

होते” २  नतच्या अन िवातून आलेलां वास्तव आह.े ती सांघषााऐवजी सांवािावर नवर्श्ास ठेवते. नतचां व्यनिमत्त्व तकाश द्ध, सांवेिनशील आनि 

सांवािनप्रय आह.े ती प रुषाच्या कल्पनेतील ‘आिशा पत्नी’ नाही, तर वास्तववािी सहचाररिी आह.े नतचां जीवन आत्मिानावर आनि 

नात्याांतील समज तीवर उिां आह.े काळे याांनी समीराच्या माध्यमातनू िाखवलां की आध ननक स्त्री नात्यात समता मागते, पि ते सांघषााने 

नव्ह े तर समज तीने साध्य करते. ती स्वतःच्या नवचाराांवर जगते, पि िावनाांनाही स्थान ितेे. समीरा ही आध ननक शहरी स्त्रीच्या 

नवचारशीलतेचां आनि आत्ममूल्याच्या जानिवेचां प्रतीक आह.े 

महानगरी स्त्रीप्रनतमाांचां सार : 

दिनेश काळे याांच्या या सवा कथा महानगरी स्त्रीच्या नवनवध रूपाांचां िशान घडवतात. या नस्त्रया आत्मननिार, नशनक्षत, नववेकी 

आनि सांवेिनशील आहते. त्याांचा सांघषा समाजानवरुद्ध नाही, तर स्वतःच्या अांतमानाशी आह.े त्या बांडखोरी करत नाहीत, कारि त्याांचां 

उदिष्ट समाज बिलिां नाही; तर स्वतःच्या अनस्तत्वाला अथा ििेां आहे. त्या नात्याांच्या मूल्याांचा सन्मान राखत स्वतःची ओळख शोधतात. 

महानगरी जीवनाने स्त्रीला स्वातांत्र्य दिलां, पि एकाकीपिाचां ओझांही दिलां. काळे याांच्या नस्त्रया या वंदांवंदाला तोंड ितेात. 

स्वावलांबन आनि िावननक नजव्हाळा याांचा समतोल राखत जगतात. त्या स्वतःच्या ननिायाांची जबाबिारी घेतात, च काही स्वीकारतात 

आनि प न्हा उभ्या राहतात. त्याम ळे त्याांच्या प्रनतमा वास्तववािी आनि नजवांत वाितात.दिनेश काळे याांच्या कथाांमधून साकारलेल्या 

महानगरी स्त्रीप्रनतमा केवळ शहरी वातावरिात वावरिाऱ्या नस्त्रयाांचां नचत्रि करत नाहीत, तर त्या नस्त्रयाांच्या अांतमानातील वंदांवंद, 

मूल्यसांघषा, आत्मिान आनि सांविेनशीलतेचा वेध घेतात. या नस्त्रया एकीकडे आध ननक नशक्षि, आत्मननिारता आनि नवचारस्वातांत्र्य 

अांगीकारतात, तर ि सरीकडे नाती, मूल्यां आनि माि सकी याांचां िानही जपत राहतात. 

‘मनाचा भनधाफर’ मधील शानलनी ही कताव्यननष्ठ आनि आत्मसांयमी स्त्री आह.े ती प्रेमाच्या िावनेला मागे ठेवून क ि ांबाच्या 

जबाबिाऱ्या स्वीकारते. नतचां पात्र नववेकशीलतेचां प्रतीक आह.े ‘अपररहायफ बिल’ मधील प्राजिा ही शहरात आल्यावरही आपली नजवांत 

सांवेिनशीलता हरवू न ितेा बिल स्वीकारते. ती समांजसपिे जीवनाकडे पाहते आनि नव्या वास्तवाशी ज ळवून घेते. ‘िावनाांचा खेळ’ 

मधील िक्षता ही नववेकावर आधाररत िावनाशील स्त्री आहे. ती प्रेमात असूनही कौि ांनबक जबाबिाऱ्या पार पाडण्यासाठी स्वतःच्या 

िावना थाांबवते. नतचां मौन ह ेनतच्या सामर्थयााचां प्रतीक ठरतां. ‘यालाच र्जीवन म्हणायचां’ मधील अननता ही समतेचा आिशा उिा करिारी 

स्त्री आह.े ती आई, पत्नी, सहचाररिी या िूनमका समतोल राखून ननिावते. नतचां नातां अनधनत्वावर नव्हे, तर सहचरत्वावर आधाररत 

असतां. ‘प्रेमाला वय नसतां’ मधील स जाता ही धैयावान स्त्री आह.े ती वयाच्या चौकिी मोडून प्रेम करताना समाजाच्या नवरोधात जाते, पि 

ह ेबांड नसून नतचां िावननक प्रामानिकपि आह.े ‘मानभसक आर्जारपण’ मधील वस धा ही वृद्ध असूनही प्रेम, त्याग आनि सहनशीलतेचां 

प्रतीक ठरते. नतचां पात्र नात्याांच्या रिकावावर िर ििेारां आह.े ‘कल्पनेतून वास्तवात’ मधील समीरा ही आत्मिान असलेली नवचारशील 

स्त्री आह.े ती नात्याांमध्ये समता मागते, पि ते सांघषा नव्हे, तर सांवािातून नमळवण्यावर नवर्श्ास ठेवते. 

कथासांग्रहातील सवा पात्राांतून महानगरी स्त्रीचा नवनवध पैलूांनी स स्पष्ट नचत्र उिां राहतां. त्या केवळ आध ननकतेची झाल घेऊन 

दिरिाऱ्या नाहीत, तर प्रगल्ि, नववेकशील, िावनाशील आनि मूल्यननष्ठ अशा जीवनशील नस्त्रया आहते. काळे याांच्या लेखिीतून 

साकारलेली ही स्त्री केवळ स्वतःसाठी नव्हे, तर एक सजीव मूल्यव्यवस्था घेऊन जगते. 

भनष्कषफ: ‘मनाची अनिलाषा’ हा कथासांग्रह मराठी सानहत्यातील महानगरी स्त्रीप्रनतमाांचा एक सांवेिनशील िस्तऐवज आह.े या कथाांतील 

नस्त्रया परांपरा आनि आध ननकतेच्या सीमारेषेवर उभ्या राहून स्वतःची ओळख घडवतात. त्या केवळ प रुषप्रधान समाजातील बळी 
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नाहीत, तर नवचारशील आनि स्वननिायक्षम व्यिी आहते. त्याांच्या जीवनात िावना आहते, पि नववेकही आहे; प्रेम आह,े पि 

स्वानिमानही आह.े दिनेश काळे याांच्या लेखिीतून स्त्री ही एक नजवांत मानव बनते. जी नवचार करते, प्रेम करते, ननिाय घेत,े आनि 

आपल्या अनस्तत्वाचां मूल्य ओळखत.े ही स्त्री केवळ सामानजक प्रनतमा नाही, तर आत्मिानाची प्रतीक आह.े 

दिनेश काळे याांच्या ‘मनाची अनिलाषा’ या कथासांग्रहातील महानगरी स्त्रीप्रनतमाांचा अभ्यास करताना प ढील म िे स्पष्टपिे समोर 

येतात: 

1. अांतरांगातील वास्तवाचा शोध: काळे याांच्या कथाांतील नस्त्रया केवळ बाह्य रूपाने आध ननक नाहीत, तर अांतमानातील िावनवर्श्, 

नववेक आनि सांघषा याांनी समृद्ध आहते. 

2. प्रगत पि मलू्यननष्ठ स्त्री: या नस्त्रया नशनक्षत, आत्मननिार आनि नवचारस्वातांत्र्य लािलेल्या असूनही नात्याांमधील मूल्यां, जबाबिाऱ्या 

आनि माि सकी याांना नवसरत नाहीत. 

3. स्वातांत्र्य आनि सांयम याांचा समतोल: शानलनी, िक्षता, वस धा या पात्राांतून ह ेदिसून येते की, महानगरी स्त्री स्वातांत्र्याचा उपयोग 

नववेकाने करते. ती आत्मसांयम, कताव्य आनि नैनतकतेचा नवसर पडू िते नाही. 

4. सांवेिनशीलता आनि आत्मिान: प्राजिा, समीरा आनि अननता या पात्राांमधून सांवेिनशीलता आनि आत्मिान याांचा स ांिर नमलाि 

दिसतो. त्या बिल स्वीकारतात पि स्वतःची ओळख रिकवून ठेवतात. 

5. प्रमे आनि िावननक प्रामानिकता: स जाता सारखी स्त्री प्रेमात धैयााने उिी राहते, तर वस धा नात्याांच्या रिकावासाठी त्याग आनि 

सहनशीलता िाखवते. 

6. समतचेां िान: अननता आनि समीरा या पात्राांमधून समतेचां आनि सहचरत्वाचां मूल्य अधोरेनखत होतां. त्या नात्याांमध्ये अनधनायकत्व 

नव्हे, तर समज तीच्या आधारावर जगतात. 

7. बांडखोर नव्हे तर नवचारशील: या नस्त्रया समाजानवरोधात बांड करत नाहीत, परांत  समाजाने आखून दिलेल्या चौकिीला नववेकाने 

प्रश्न नवचारतात आनि स्वतःचा मागा शोधतात. 

8. जगण्याच्या वंदांवंदाचा स्वीकार: काळे याांच्या कथाांतील स्त्री जीवनाच्या गोंधळातही स्वतःचा सांयम, नववेक आनि िावननक सांत लन 

रिकवून ठेवते. 

       ‘मनाची अनिलाषा’ मधील स्त्रीप्रनतमा केवळ महानगरी जीवनाचां प्रनतलबांब नाहीत, तर त्या एक समांजस, मूल्यननष्ठ आनि आत्मशोध 

घेिाऱ्या स्त्रीचां नजवांत िशान घडवतात. त्या बांडखोरी न करता, िावननकतेला न गमावता, आपल्या अनस्तत्वाचा अथा शोधतात. त्याम ळे 

ही स्त्री केवळ शहरी नव्हे, तर समकालीन मराठी कथा सानहत्यातील एक सशि आनि नवचारशील प्रनतमा ठरते. 

समारोप:  

‘मनाची अनिलाषा’ या कथासांग्रहातील नस्त्रया म्हिजे आध ननक शहरी जीवनातील नवे मूल्य, नव्या जानिवा आनि 

आत्मशोधाचा प्रवास. काळे याांनी महानगरातील स्त्रीचां वास्तव नचनत्रत करताना नतच्या अांतमानातील सांघषााला आिर दिला आह.े त्याांच्या 

लेखिीतून स्त्री न बिलली तरी नतची जीवनिषृ्टी बिलते,  ती आता स्वतःसाठी जगते, पि इतराांप्रतीही सांवेिनशील राहते. या सांग्रहातील 

स्त्रीप्रनतमा म्हिजे आध ननक मराठी सानहत्यातील ‘सांवेिना, नवचार आनि आत्मिान’ याांचा स रेख सांगम नजथे स्त्री ही केवळ कथा पात्र 

नाही, तर जीवनाचा कें द्रलबांि ूठरते. 
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