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Aus der Experimentell-biologischen Abteilung des Patho-
logischen Instituts der Universitat in Berlin.

Experimentelle Untersuchungen iiber die
Bedeutung der Extraktivstotfe des Fleisches
fiir die Magenverdauung.

Von Dr. Kumoji Sasaki in Kanasawa (Japan).

Wenn auch die moderne Erndhrungsphysiologie uns ge-
lehrt hat, daf den Extraktivstoffen des Fleisches als Nahrungs-
mittel im strengen Sinne des Wortes fiir den Korperhaushalt
kaum eine nennenswerte Bedeutung innewohnt, so wird da-
durch ihr Wert, den sie als Erregungsmittel besitzen, keines-
wegs geschmilert. Gerade diese Eigenschaft ist es, die ihnen
in der Diatetik des Gesunden und Kranken eine bedeutsame
Rolle zuweist.

Der erregende Einfluf der Extraktivstoffe des Fleisches
dokumentiert sich in einer doppelten Richtung: als echte Exci-
tantien wirken sie einmal nach der Resorption zweifellos auf
das zentrale Nervensystem, Herz etc., dhnlich wie  andere
Reizmittel. Wissen wir doch durch die Untersuchungen von
L.andois, daf Einfiihrung von Kreatin, Kreatinin, wie iiber-
haupt von Extraktivstoffen des Fleisches in den Duralsack,
bezw. ihre Auftragung auf die Gro8hirnrinde schwere Er-
regungszustinde, tonische und klonische Kriimpfe bei Tieren
hervorruft. Es haben uns ferner Arbeiten von Kordnyi und
Tauszk gelehrt, daB man durch Bestreichung der Grofhirn-
oberfliche it Liebigs Fleischextrakt bei Kaninchen einen Zu-
stand erhohter Erregbarkeit des Nervensystems erzielen kann,
der zur Auslésung epileptischer Anfille auf reflektorischer
Basis disponiert. Aus alledem erhellt die erregende Wirkung,
die den Extraktivstoffen des Fleisches auf das zentrale Nerven-
system zusteht, und es geniigt, an den Kaligehalt dieser Stoife
zu erinnern, um verstindlich zu machen, daf sie auch bei
einer dirckten Wirkung auf das Herz nicht indifferent sein
kénnen.

Darin aber erschépft sich die physiologische Bedeutung
der Extraktivstoffe des Fleisches bei weitem nicht. Es ldfit
sich namlich zeigen, daB ihnen speziell fir die Magen-
verdauung eine sehr eigentiimliche Bedeutung zusteht. Durch
die Untersuchungen Pawlows am Hunde wissen wir, da8
die Extraktivstoffe des Fleisches, wie sie sich in der Bouillon-
suppe oder in Losungen von Liebigs Fleischextrakt vor-
finden, die Magensaftbildung beim nilichternen Tiere in stir-
kerem Mafe anregen als entsprechende Quantititen destillirten
Wassers. So gibt Pawlow an, daf bei Hunden, denen aus
dem Fundusteil des Magens ein sogenannter kleiner Magen
angelegt worden war, Einfiilhrung einer Lésung von 10 g Liebigs
Extrakt in 100 cem Wasser in den grossen Magen derart zu
einer Saftproduktion im kleinen Magen fithrte, dafi im Verlauf
der ersten Stunde 5,3 cem, im Verlauf der zweiten Stunde
2,6 ¢ccm Saft mit einer Verdauungskraft von 4,20 bezw. 4,0 mm
abgeschieden wurden. Gerade diejenigen Stoffe, welche im
Fleischextrakt sich als so eminent starke Nervengifte erweisen,
wie das Kreatin, Kreatinin, sind es nicht, denen der sekretions-
beférdernde Einfluf auf die Magenschleimhant innewohnt. Aus
Beobachtungen von Schreuer und Riegel wissen wir ferner,
daff auch beim Menschen die Einfithrung von Liebigscher

Fleischsolution in den Magen zur Abscheidung eines wirksamen |
Sekretes fithrt. Endlich hat Moritz in seinen Studien iiber die |
motorische Tatigkeit des Magens gezeigt, dafi die Bouillonsuppe

fast ebenso rasch den Magen verlifit wie reines Wasser.
Es war interessant, nun einmal genauer festzustellen, wie
durch den der Aufnahme der eigentlichen Nahrung vorauf-

gehenden Genu$ von Bouillon-die Sekretionskurve der eigentlichen .

Nahrung beeinfluit wird, um so iiberhaupt einmal einen Einblick

in die didtetische Bedeutung der Bouillonsuppe bei der Art und
Weise der Zusammensetzung unserer Mahlzeiten zu gewinnen. !
Die Versuche wurden an einem Hunde angestellt, dem ein so-

genannter kleiner Magen oder Magenblindsack nach der Paw-

lowschen Methode angelegt worden war. Das Tier erhielt,
nachdem es 24 Stunden vorher voéllig niichtern gehalten wor- .

den war, in der Regel 100 cem destilliertes Wasser und nach
einer halben Stunde 100 ccm Milch, und dann wurde die da-

nach sich einstellende Sekretionsabscheidung beobachtet. So-
bald die Saftbildung wieder sistiert oder ihr Minimum erreicht
hatte, wurde der namliche Versuch wiederholt, nur da$ man
an Stelle des destillierten Wassers die gleiche Menge einer
10 ¢/,igen Losung von Liebigs Fleischextrakt dem Tiere gab.
Meine Versuche, deren Resultate in den nachstehenden
Kurven rzusammengefaBt sind, beweisen, dall bei einer be-

Kurven der ersten Versuche (10, Mirz .
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stimmien Probemahlzeit (100 ccm Milch) gréfiere Saftmengen
mit héheren Siurewerten zur Abscheidung gelangen, wenn
man eine Losung von Fleischextrakt vorher gibt, als wenn man
vor der Mahlzeit in gleichem Abstand eine entsprechende
Quantitit reinen Wassers darreicht. Ferner zeigen die Ver-
suche, daB die Gabe von Fleischextrakt die Magenschleimhant
befsihigt, wihrend lingerer Zeit nach Genufl der Probemahizeit

Kurven der zweiten Versuche (13. Mirz),
F=1

10 g Liebigs
Extr. 4 100 cct

H.O

— Nichtern
o 100 cem Milch

@
=
T o
>
-

145
140
135

120 -
115

85 4, LT N . P G R
30 z . ¥ [ L/ S PRI OIS 05 ol S S S
25 T T % !
20

&= S U s E o

Aciditat, — — — Eiweifiverdauung, —-—- — Sekretion.

Saft zu produzieren, als wenn anstatt der Fleischextrakt-
l6sung das Tier vor der Mahlzeit reines Wasser erhalten hittc.
Die verdauende Kraft des Magensaftes wird durch die Extrak-
tivstoffe zwar nicht in ihren absoluten Werten gesteigert,
wohl aber zeigen alle Saftportionen, die wihrend der verldn-
gerten Sekretionsdauer abgeschieden werden, eine verdauende
Kraft, die jedenfalls nicht derjenigen nachsteht, welche der
94*
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o Kurven der dritten Versuche (15. Marz).
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Erkldrung der Tafeln.

1 bezeichnen die Aciditdt (G. A)).

2, — — — bezeichnen die Eiweiverdauung, und zwar zehnfach vergroBerte Zaht
der Millimeter nach Mett.
3 -~ = bezeichnen die Saftsekretion, und zwar zehnfach vergroBerte Zahl

in Kubikzentimetern.
Die Zahlen links von den Kurven bedeuten:

fiir die Aciditit die Zahl von Kubikzentimetern einer 10°,igen NaOH-Lbdsung,
die nétig waren, um 100 ccm Magensaft zu neutralisieren;

far die verdauende Kraft die mit zehn multiplizierte Zahl der Millimeter der
verdauten EiweiBsiule;

fiir die Sekretion die mit zehn multiplizierte Zahl der in jeder halben Stunde
sezernijerten Kubikzentimeter Magensaft.

5. Der Gehalt der einzelnen Saftportionen an freier HCl (Congo) ging ungefihr
den Werten fiir die gesamte Aciditat parallel.

6. Die Zahlen aber der Kurve geben die halben Stunden an, wihrend deren die
einzelnen untersuchten Saftmengen aufgefangen wurden.

Magensaft bei den Kontrollversuchen mit destillirtem Wasser
erkennen laft.

Die absolute Menge des sezernierten Saftes ist ferner
groBer, wenn man, wie es in den Versuchen durchgefiihrt
wurde, die Extraktwirkung mit der Wirkung der Probemahlzeit
kombiniert, als wenn man die Saftmengen addiert, die nach
der Gabe von Extrakt bezw. Probemahlzeit allein zur Abschei-
dung kommen.

Aus alledem ergibt sich, daB die Darreichung von
Extraktivstoffen des Fleisches kurze Zeit vor der
Aufnahme der eigentlichen Nahrung die Magen-
schleimhaut disponiert, auf die Nahrung mit einer
vielintensiveren und nachhaltigeren Produktion eines
verdauungskréiftigen und in seinem Siuregehalt
hoherwertigen Saftes zu reagieren, als es der
Schleimhaut ohne die voraufgegangene Gabe dieser
Extraktivstoffe moglich ist.

Jetzt verstehen wir auch, warum wir Kranken, bei denen

die sekretorische Magenfunktion daniederlegt, bei denen, wie |

z. B. bei Fiebernden, die Siurebildung herabgesetzt ist, mit
Vorteil Bouillonsuppe geben, und man wird kiinftig bei der
Darstellung der diatetischen Bedeutung der Extraktivstoffe des
Fleisches auf Grund dieser Versuche mehr ihren sekre-
tionsbeférdernden Einfluf betonen miissen, als das bisher ge-
schehen ist.

Versuchsprotokolle.

I. Versuche nach Analogie der Versuche Pawlows zur
Illustration der Saftabscheidung nach der Gabe von
destilliertem Wasser, bezw. entsprechenden Mengen
einer 10%igen Fleischextraktlésung.

Erster Versuch. Der niichterne Hund erhilt um 1Y, Uhr
200 ccm Aq. dest. Von 1'/,—1%, Uhr werden 4,5 ccm Magensaft

(G. A. 60), von 13/—2%, Uhr 3,5 cem (G. A. 60) aus dem Kkleinen
Magen abgeschieden.

Zweiter Versuch. Der niichterne Hund erhdlt um 9 Uhr
200 ccm Aq. dest. Von 9—9Y, Ubr werden 2,0 ccm Saft (G. A. 85),
von 9Y3—10 Uhr 2,0 cem (G. A. 50) abgesondert.

Dritter Versuch. Der niichterne Hund erhilt um 8Y, Uhr
100 ccm Aq. dest. Von 8'/;—9 Uhr werden 2,6 cem Saft (G. A. 40)
abgesondert. Um 9 Ubr bekommt das Tier 100 ccm einer 10%igen
Liebigschen Fleischextraktlésung. Von 9—9', Uhr werden 6,4 ccm
Magensaft (G. A. 105), von 9—10 Uhr 48 ccm (G. A. 125}, von
10—10Y; Uhr 1,4 cem (G. A. 120) und von 10'3—11 Uhr 0,3 cem
Saft abgesondert.

II. Versuche zur Illustration der kombinierten Wir-
kung der Extraktivstoffe des Fleisches und einer Probe-
mahlzeit auf die Magensaftbildung.
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