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und im Urin.

Von
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A s s i s t e n t i n d e r K l i n i k .

Dass corpuscul£re Elemente vom Magendarmkanal aus unver~ndert ins
Blur ge]angen und yon hier aus durch die Nieren ausgeschieden werden
kSnnten, schien als physiologischer Process dem physiologischen Denken
etwas beinahe UnmSgliches zu sein. Arbeiten, die Angaben in dieser
Richtung brachten, konnte ich, nachdem ich meine weRerhin zu berichtende,
uns Allen zun~chst unglaublich erscheinende Beobachtung machte ,
nut in dem 1859 yon D o n d e r s (1) erschienenen Lehrbuche finden.
Unter Anderem wird darin berichtet, dass einige Autoren den Uebertritt
von Kohlenpartikelchen ins Blur veto Darme aus nachgewiesen haben
wollten; ferner bemerkt D o n d e r s , dass er selber beim Frosche Amylum-
kSrnchen ins Blut veto Darme aus hiitte fibcrtreten sehen. Dass abet
diesen ganz vereinzelten tilteren Beobachtungen niema]s irgend welche
Bedeutung beigelegt wurde, geht schon aus der Thatsache hervor, dass
man in der Physiologic es bisher als vollstitndig feststehendes Factum
betrachtete, dass geformte Elemente veto unverletzten Darm aus unmSglich
ins Blur gelangen kSnnten.

Thatsache ist nun, dass St~rkekSrner - - Kartoffelstiirke - - ebenso
wie Weizenstttrke, die GrSsse der ersteren liegt zwischen 0,06 bis
0,100 mm (2), die der lctzteren zwischen 0,02 bis 0,07 ram, die in
grSsserer Menge roh dem Magendarmkanal zugefiihrt werden, veto nor-
malen, gesunden Menschen und Hunde unveritndert dutch die Nieren
unter vollst~ndiger Erhaltung der bekannten Structur wieder ausgeschieden
werden.

Nut die immer wiederkehrende Erscheinung, welche unter A u s -
s c h l i e s s u n g j e d e r V e r u n r e i n i g u n g die getroffenen Versuche stets
in der gleichen Weise zeigten, musste das gewohnte physiologische
Denken der nicht mehr anzuzweifelnden Thatsache gegenfiber beugen.

Einem Hunde yon 9 kg Ki~rpcrgewicht wurden z. B. innerhalb yon
12 Stunden 500 g Kartoffelst'/irke roll in kalter Milch verabreicht. Nach
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12 Stunden wurde ein Aderlass gemacht. 50 ccm Blur wurden unter
allen Cautelen, die jede nut denkbare Verunreinigung yon aussen aus-
schloss~ entnommen und unter derselben Riicksiehtnahme sedimentirt
und yon dem Scdimente Pr~paratc angefertigt. Zu dem Tropfen Nut-
sediment wurde ein Tropfen Lugol'scher Jodjodkaliuml6sung zugesetzt.

Betonen mSchte ich nun:
1. dass das Jod erst kurze Zeit - - wenige )Iinuten geniigen - -

eingewirkt haben muss, damit die charakteristische blauschwarze
F'~rbung zu Tage tritt,

2. dass ich 5fter erst mehrere Pr/iparate durehsuchen musste, bis
ieh die dann nieht zu iibersehenden St/irkekSrner land, und
zwar in demselben Pr/iparate 2~ hSehstens 3 zwischen rothen
BlutkSrperchen eingebettet.

Im U r i n s e d i m e n t e sind die St~rkek5rner dann ebenso gefKrbt
und ungef~rbt beim M e n s e h e n ganz v e r e i n z e l t , beim H u n d e viel
z a h l r e i c h e r , ohne Sehwierigkeit aufzufinden und nicht nur im Verlaufe
des Verfiitterungstages, sondern aueh noch im Harnsedimente des fol-
genden Tages.

Bei gesunden normalen Menschen waren naeh Einnahme yon 100
bis 250 g Kartoffel- oder Weizenst~irke, die in den Kaffee roh
eingeriihrt oder nur mit kaltem Wasser angeriihrt, getrunken
worden waren, im Urinsedimente e i n z e l n e StgrkekSrner in vollst'Sndig
unvergndertem Zustande naehweisbar, bei thmden naeh Zufuhr - - neben
der gewohnten Nahrung - - yon Nengen yon 5 0 - - 2 0 0 g zahlreiehe St'/trke-
kSrner im Harnsedimente vorhanden.

Abgesehen von dieser Amylurie war das Verhalten des Urines in
keiner Weise ein yon der Norm abweiehendes.

Zahlreieher als beim normal lebenden Mensehen traten (lie St'/irkekSrner
im Urinsedimente einer H u n g e r k i i n s t l e r i n auf, die naeh 15 Tagen des
lhmgerns am 16. 'rage mit dem zuerst eingenommenen Kaffee 250 g
Kartoffelst/irke trank. Einzelne StiirkekSrner warensehon in dem eine Stunde
und 15 Minuten naeh der ersten Nahrungsaufimhme gelassenen Urin vor-
handen. Dass aueh hier jede T~usehung dureh Verunreinigung vermieden
wurde, brauehe ieh wohl nach dem vorher Erw'/thnten nieht nochmals zu
betonen. Aueh am folgenden ]'age wurden yon der Frau noeh StSrkekSrner
ausgesehieden, eine Thatsaehe, die ieh bei normalen Mensehen und Hunden
in allen Versuehsfitllen beobachten konnte. Der bei Mensehen fast
immer erst, am 2. Tage abgesetzte Koth war stets yon normaler Form
und Farbe, mikroskopiseh waren zahlreiehe StSrkekSrner in demselben Zu-
stande~ wie sie eingefiihrt wordenwaren~ ungequollen, vorhanden. Dass selbst
bei gewShnlieher gemisehter stiirkemehlreieher Nahrung die F'~ees gesunder
Mensehen mikroskopiseh naehweisbare St/irke enthalten, ist yon ver-
sehiedenen hutoren beobaehtet worden (3). Bei Hunden yon 10 kg
KSrpergewieht enthielten die F~tces sehon naeh Zufuhr yon 50 g gut
in Milch v e r k l e i s t e r t e r St'2rke wallnussgrosse Kothballen, die voll-
st~ndig aus verkleisterter Stgrke bestanden. Dieselben Thiere setzten
naeh 8tSgigem Hungern naeh Darreiehung yon 25 g v e r k l e i s t e r t e r
S t g r k e keinen Koth ab, der Urin beider Thiere enthielt aber im S e d i -
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m e n t e nachweisbare Stitrke, die wie die zugefiihrte, gequol len war.
Der Urin des folgenden Tages war in diesen beiden Fallen vollstandig
st/trkefrei. Ich betrachte es nun als meine weitere Aufgabe7 alas Ver-
halten anders geformter Elemente in dieser Richtung hin zu priifen,
sowie ganz besonders am Thierexperiment den Weg der St~rkekSrner
im Verdauungstractus zu verfolgen.
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