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Annotatsiya:

Tuproq unumdorligi qishloq xo‘jaligi samaradorligini belgilovchi muhim omil hisoblanadi. Sho‘r-
alkali (SA) tuproqglar o‘simliklar o‘sishiga salbiy ta’sir giladi. Ushbu maqolada SA tuproqlarida
o‘sadigan dorivor o‘simliklarning, xususan tiger nut (Cyperus esculentus L.), tuproq unumdorligiga
ta’siri va nanomateriallar (nano-selen, ko‘p devorli uglerod nanotubalari) hamda arbuskulyar
mikorizalarning (AMs) stressni kamaytiruvchi roli o‘rganildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
dorivor o‘simliklar va ularning simbiotik aloqalari, shuningdek nanomateriallar qo‘llanilishi
tuproqdagi oziga moddalarini oshiradi, o‘simlik fotosintezi va hosildorligini yaxshilaydi. Ushbu
yondashuv sho‘r-alkali tuproglarni samarali ishlatish imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: dorivor o‘simliklar, tuproq unumdorligi, nanomateriallar, mikorizalar, tiger nut, sho‘r-

alkali stress
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AHHOTAIUA:

[Tnomopoare TOYBBI SIBISICTCS BaKHBIM (DAKTOPOM  CEITBCKOXO3SHWCTBEHHOM TPOIYKTHBHOCTH.
Conéno-menounbie (SA) MOUBBI OTPUIATENIFHO BIHUSAIOT Ha POCT pacTeHuil. B maHHOU crarhe
M3yYeHO BIUSHUE JICKAPCTBEHHBIX PACTEHUH, B YaCTHOCTU TUTPOBOTO opexa (Cyperus esculentus L.),
Ha TUIOIOPOJIME TIOYBHI, a TAKXKE POJIh HAHOMATEPHAJIOB (HAHO-CEJIEH, MHOTOCIOWHbBIE YITIEPOIHBIC
HaHOTPYOKM) U apOyCcKyIsApHBIX MUKOpU3 (AMS) B CHIIKEHUH CTPECCOBOTO BO3/ICHCTBUS. Pe3ynbrarsl

MOKa3alli, YTO JIEKAPCTBEHHBIE PACTEHUS M HMX CHUMOHMOTHUYECKHE CBS3HM, a TaKKe TMPUMEHEHHE
HAaHOMAaTepHajoB YBEIMUYMBAIOT COJCpP)KAHWE THTATEIbHBIX BEIIECTB B TI0YBE, YIyUYMIAIOT
(OTOCHHTE3 M YPOKaHHOCTH paCTeHUI. DTOT MOAXO/ MTO3BOIISIET IPPEKTHBHO UCTIOIB30BAThH COIEHO-
IIEJIOYHBIC TIOYBHI.

KiroueBble ci10Ba: JieKapCTBEHHbIE pacTeHUs, MJIONOPOJUE MOYBBI, HAHOMATEPHAIIbl, MUKOPHU3BI,
TUTPOBBINA OPEX, COJIEHO-IIETIOYHON CTpece

THE ROLE OF CERTAIN MEDICINAL PLANTS IN IMPROVING SOIL FERTILITY
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Abstract:
Soil fertility is a key factor in agricultural productivity. Saline—alkali (SA) soils negatively affect plant
growth. This article examines the impact of medicinal plants, particularly tiger nut (Cyperus

esculentus L.), on soil fertility, as well as the mitigating effects of nanomaterials (nano-selenium,
multi-walled carbon nanotubes) and arbuscular mycorrhizas (AMs) on stress. Results indicate that
medicinal plants and their symbiotic interactions, along with nanomaterial application, enhance soil
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nutrient content, improve plant photosynthesis and yield. This approach offers an effective strategy
for utilizing saline—alkali soils in agriculture.
Keywords: medicinal plants, soil fertility, nanomaterials, mycorrhizas, tiger nut, saline—alkali stress

KIRISH
Tuproq unumdorligi qishloq xo‘jaligi samaradorligini belgilovchi eng muhim omillardan biridir.
Tuproq sho‘rlanishi va ishqorlanishi o‘simliklarning o°sishi, rivojlanishi va hosildorligiga salbiy ta’sir
qiladi. Shu sababli sho‘r-alkali (SA) tuproqlarda o‘sadigan dorivor o‘simliklar va ularning tuproq
bilan simbiotik alogalari orqgali unumdorlikni oshirish masalasi dolzarb hisoblanadi. Dorivor
o‘simliklarning ildiz tizimi organik moddalar bilan boyitib, tuproq mikroflorasini rag‘batlantiradi va
ozuqa moddalarini saqlashda yordam beradi.
Ayrim dorivor o‘simliklar, masalan Cyperus esculentus L. (tiger nut), SA stressga chidamli bo‘lib,
tuprogning tabiiy tuzilishini yaxshilash imkonini beradi. Ularning ildiz tizimi tuproqni shovillash,
havo va suv almashinuvini yaxshilash hamda mikroorganizmlar faoliyatini rag‘batlantirishga yordam
beradi. Natijada tuproqdagi oziga moddalarining mavjudligi oshadi va o‘simliklar yaxshiroq
rivojlanadi.
So‘nggi yillarda nanomateriallar qishloq xo‘jaligida keng qo‘llanilmoqda. Jumladan:
e  Nano-selen (Nano-Se) — o‘simliklarning sho‘r-alkali stressga bardoshliligini oshiradi,
fotosintez jarayonini yaxshilaydi.
. Ko‘p devorli uglerod nanotubalari (MWCNTs) — oziqa moddalarini so‘rilishini oshiradi,
stressga chidamliligini kuchaytiradi.
. Arbuskulyar mikorizalar (AMs) — tuproqdagi oziga moddalarini o‘simlik ildizlariga
yetkazadi va suyuqlik balansini saglashga yordam beradi.
Tajriba va natijalar
Tiger yong‘og‘i o‘simligi bilan o‘tkazilgan tajribalar shuni ko rsatdiki:
NaCl va NaHCO:s eritmalari turli konsentratsiyalarda o‘simlikning o°sishiga salbiy ta’sir qiladi. GRso
qiymatlari: NaCl — 163 mmol/L, NaHCOs — 63 mmol/L.
MWCNTs (100 mg/L) yoki Nano-Se (10 mg/L) qo‘llanilganda o‘simlik balandligi 66—70 sm, tuganak
hosildorligi 23-27 g/o‘simlikgacha oshgan.
AMs qo‘llanilishi fotosintez jarayonini yaxshilaydi, antioksidant ferment faoliyatini oshiradi va yog*
sifatini yaxshilaydi.
Muhokama
Dorivor o‘simliklar tuproq unumdorligini oshirishda tabiiy va samarali vosita hisoblanadi. Tiger nut
kabi SA stressga chidamli o‘simliklardan foydalanish, nanomateriallar va mikorizalar qo‘llanilishi
bilan birga hosildorlikni saqlab qolish va o‘simlikning stressga bardoshini oshirish imkonini beradi.
Ushbu yondashuv sho‘r-alkali tuproqlarni samarali ishlatish va qishloq xo‘jaligida barqaror
rivojlanishni ta’minlaydi.
Xulosa
Dorivor o‘simliklar SA stressga chidamli bo‘lib, tuproq unumdorligini oshiradi.
Ushbu yondashuv sho‘rlangan tuproqglarni qishloq xo‘jaligida samarali ishlatish imkoniyatini
yaratadi.
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