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Durch die interessanten Briefe, welche Rudolf  Virchow 
an seine Eltern geschrieben hat und welche Frau Virchow 
durch ihre Tochter, Frau Marie Rabl, in dankenswertester 
Weise hat ver6ffentlichcn lassen, 1) ist die Aufmerksamkeit auf 
zwei Reden gelenkt worden, welche der junge Dr. Virchow als 
AngehSriger des militlirgrztlichen Friedrich-Wilhelms-Institutes 
bei festlicher Gelegenheit gehalten hat. Die erste bildete die 
Festrede bei der fiblichen Jahresfeier des Geburtstages des 
Generalarztes Gi)reke, des Begriinders des Instituts. Am 3. ~iai 
1845 sprach Virchow vor einer nur aus Nilitararzten zusammen- 
gesetzten ZuhSrerschaft tiber das Bediirfnis und die Richtigkeit 
einer Medizin veto mechanischen Standpunkt. Wer jetzt diese 
Rede liest, wird ihre Bedeutuug nicht wtirdigen kSnnen, wenn 
er sich nicht zurfickversetzt in die Zeit der 40er Jahre, wo 
die deutsche Nedizin in roller Gi~rung sieh befand, wo die 

1) Rudolf Virehow, Briefe an seine Eltern 1839 bis 1864, heraus- 
gegeben yon Narie Rabl, geb. Virchow. Leipzig, W. Engelmann, 1906. 
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Humoralpathologie und die yon ihr abh~tngige Krasenlehre in 
roller Bliite stand, wo die Mikroskopie, die Chemie und patho- 
logisehe Anatomie das Alte ersehtittert, abet noeh niehts festes 
Neues an seine Stelle gesetzt hatten. Der junge Gelehrte, denn 
das war er sehon mit seinen 23 Jahren, hatte sieh eifrig in 
die Arbeit gestiirzt und begonnen, Tatsaehen zu sammeln, aueh 
in der Medizin naturwissensehaftliche Beobaehtungsmethode zur 
Anwendung zu bringen. So war er fiber seine Umgebung 
sehon in so jungen Jahren hinausgewaehsen und galt bereits 
damals als eine Autoritat. Er war sieh dessen wohl bewu6t. 
wie aus seinen brieflichen Bemerkungen hervorgeht. Da heift 
es z. B. (auf S. 96): ,,Obwohl ieh noeh kein Sterbenswort habe 
drucken lassen, so wei6 man doeh nieht blof in Berlin, sondern 
aueh in Halle, ja in Prag und Wien, daf jetzt Bin •enseh in 
der Charit6 ist, dem es um die Sache ernst ist." Und welter 
(S. 97): ,,Es ist abet eine wahre Danai'denarbeit, diese Medizin; 
niehts ist ordentlich untersueht, alles muf man selbst yon vorn- 
her wieder durcharbeiten, und das ist so viel, dal~ man manehmal 
wirklich den Mut verliert. H~itte ich niehf das Resultat vor mir, 
daf ich jetzt in wissensehaftliehen Dingen yon jedem in der 
Charit~ als Autoriti~t betraehtet werde, und daf jeder meinen 
Angaben glaubt, so hi~tte ich vielleieht wirklich schon aufgehsrt." 
Freiheh hatte Virchow das Geftihl der Uberlegenheit nur den 
anderen gegeniiber, vor sich selbst und vor der Wissensehaft 
fehlte es ibm nicht an Beseheidenheit, denn er fahrt (oft: ,,Ieh, 
der ich so kurze Zeit gearbeitet, und der ich so unendlich viel 
nicht weir, ich eine Autoriti~t? Es ist wirklieh li~cherlich! 
Wie wenig mtissen die erst wissen, welche reich wenig Wissenden 
fragen!" Dieses Gefiihl des Mehrwissens kam in der Rede 
zum Ausdruck, denn dank der yon Virehow selbst als solcher 
anerkannten seltenen Liberaliti~t seinesVorgesetzten, des General- 
arztes Eek,  durfte u  frei seine Meinung ~ufem, und 
d a f e r  das nieht in zurtiekhaltender und bescheidener Weise 
getan hat, gibt er selbst zu, denn er meldet dem Vater, daft 
Eck  die Haltung im ganzen und den Ton an manehen einzelnen 
Stellen getadelt habe, ,,es klange oft so, als wenn ieh Mitglied 
der Akademie yon Frankreieh wi~re." ,,Du kennst diesen alten 
Fehler", meint u lakonisch. 
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Der feurige juuge 5[ann scheut den Kampf nicht, ja, er 
scheint ihn zu lieben, denn am 13. August 1846 schreibt er, 
er k~nne wohl auf eine aul]erordentliche Professur in einigen 
Jahren reehnen. ,,Wo nieht, so gibt das wieder K~impfe, und 
vielleicht ist das noeh besser. Ich kann nun doch einmal 
sageu: ,Meine Zeit ist Unrube etc.'" So begniigt er sieh auch 
in seiner Rede nieht damiL seine eigene Ansicht auseinander- 
zusetzeu, ein fSrmliches medizinisches Glaubeusbekenntnis, wie 
er selbst sagt, abzulegen, sondern er verband dieses ,,mit oft 
nicht kraftlosen Angriffen auf die Gegner der heutigen Richtung". 

Mit dem Eindruek seiner Retie auf die Milit~rarzte war 
der Redner zufrieden, und nicht ohne Stolz meldete er dem 
VateL da~ auch die Generalstabs~rzte Lohm eyer  und Wiebel  
ihm Schmeichelhaftes fiber die Rede gesagt h~ttten. Dal] auch 
Generalarzt Eck,  trotz der husstellungen, welche er zu maehen 
hatte, mit der Leistung des Redners wohl zufrieden war, geht 
daraus hervor, dal~ er, wie Virchow dem wegen der Rede 
anscheiuend bedeuklichen Vater mitteilt, ihn aufforderte~ zur 
Feier des 50j~hrigen Jubil~ums des Friedrich-Wilhelms-Institutes 
am 2. August 1845 abermals eiue Rede zu halten ,in der Art, 
wie meine letzte gewesen'". 

Rudolf  Virchow kam dieser Aufforderung nach, obwohl 
er die schwierige Aufgabe hatte, inmitten zweier so erfahrener 
Redner wie dem Prof. Preul~, dem ttistoriographen der bran@n- 
burgisehen Geschichte und Herausgeber der Werke Friedrichs 
des Gro~en~ und dem Generalarzt Eck  zu sprechen. ,Indessen'~. 
so sehreibt der Sohn dem Vater, ,,hatte ich den Gegenstand so 
pikant als mSglich gehalten, die Ansichten fiber die u 
ztindung, die ich mitteilte, waren vollkommen neu und stellten 

, alles auf den Kopf, was man bis dahin angenommen hatte, so 
dab man reich schon hSren mu~te." Und man hSrte ihn. abet 
nicht t~beral] mit Freuden! ,,Die alten )~[ilitar~irzte wollten aus 
der Haut fahren ob so neuer Weisheit; dal~ das Leben so ganz 
mechanisch konstruiert werden sollte, schien ihnen vollkommen 
umwa!zeriseh, wenigstens gauz unpreul3isch ~, und der Direktor 
der gebur~sh~ilflichen Klinik, Busch,  sagte; ,,Nun, haben Sie 
es gehSrt? Wir wissen also gar nichts mehr!" Auf der anderen 
$eite fand der ktihne }~euerer abet auch hohe Anerkennung, so 

1" 
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da$ er den Tag doch als ffir sieh doppelt wichtig bezeiehnet; 
,,einmal der Anerkennang wegen, die immer schmeiehelt und 
namentlieh im Beginn einer Laufbahn stets so sehwer zu 
erringen ist, und dann, Weil ieh die Leute nie fiir so durum 
gehalten h~tte, ale mir das an diesem Tage klar geworden ist '~. 

Weder die erste noch die zweite Rede ist seitens des 
Friedrieh-Wilhelms-Institutes gedruekt worden, Virehow selbst, 
vielfaeh dazu aufgefordert , entsehloB sich schlie~lieh, wie er 
am 15. Oktober 1845 dem Vater meldet, beide Reden an ein 
Blatt nach Ttibingen behufs Ver0ffentlichung zu schicken. Das 
Resuttat war eine Abweisung ,mit wohtwoIIenden Ra, tschli~gen" 
(Archiv iV S. 542), und diese Abweisung war, wie Virchow 
selbst in seinen gesammelten Abhandlungen zur wissensehaft- 
lichen Medizin auf Seite 478 in ether Ful~note angibt, eine der 
Veranlassungen zu der Grtindung seines Archivs. Diese Fnl~- 
note gehSrt zu der Wiedergabe des wesentlichsten Tells dieser 
zweiten Rede, die damit also doeh noch ihre VerSffentlichnng 
erlangt hat. Das Manuskript der ersten Rede aber und eine 
fiir die beabsiehtigte Veriiffentlichung der beiden Reden be: 
stimmte Einleitung sind nicht verSffentlicht worden, haben sich 
jedoch in dem l~Iachlasse Virehows vorgefnMe n. Dasjenige 
Archly, welches mit deswegen gegrtindet worden ist, weil jene 
Manuskripte keine Abnehmer gefunden haben, war sieher der 
geeignetste Ort, um das Versaumte naehzuholen, und nieht nur 
die Freunde und Verehrer Virchows,  sondern alle, wetehe 
sich ffir die Entwieklung der medizinisehen Anschauungen 
interessieren~ werden der Frau Geh. Rat Virehow im hSehsten 
~Iage dankbar dafflr sein, dab sic ihre Toehter, Frau Rabl, in 
den Staad gesetzt hat, mir die VeriSffentliehung zu ermSgliehen. 
Das medizinisehe Glaubensbekenntnis des �9 u  
welches den Gegensatz zwischen Humeral- und Solidarpathologie 
scharf hervortreten lgl?t und bereits den Keim der zukiinftigen 
Zellularpathologie enthNt, ist ein wiehtiges Dokument nieht 
nnr fiir die Entwicklungsgesehichte Rudolf Virehows,  des 
Reformat0rs der Pathologic, sondern aueh fiir die Gesehiehte 
der Medizin fiberhaupt. 



Virchows Einle i tung.  

Das medie.-ehimrg. Friedrich-Wilhelms-Institut in Berlin 
beging in diesem Jahre die 95. Jahresfeier des Geburtst~ages 
seines Stifters und die 50j~thrige seines Bestehens. Die naeh- 
stehenden beiden Reden, welehe an diesen Festtagen gehalten 
wurden~ hatten den Zweek, die Zielpnnkte des heutigen medi- 
zinischen Strebens in ihrer Bedeutung ftir die Praxis, die doeh 
immer der nachste Gegenstand der Bildung einer milit~rlirztlichen 
Ansta.lt sein mnI~, festzusteilen. Es kam darauf an, zu zeigen, 
dal] die praktische Medizin nie etwas anderes als angewandte 
Naturwissenschaft sein darf, dab ihre Begrfindung auf der 
Anatomie nnd Physiologie mehr als hohle Phrasen, die Znrfiek- 
fiihrung ihrer Erseheinungen auf die Lehrsfttze der Physik und 
Chemie mehr als Blendwerk sein kSnnen. Die Medizin. yon 
dam einfaehen, meehanischen Standpunkt anfgefa$t, ist in 
PrenBen noeli immer sehr anriiehig; es sind Berliner Zeit- 
sehriften, die das Wort 3Iikroskop hie ohne ein Ausrufungs- 
zeiehen sehreiben und den ,,ehemisehen Topf" mit gar vor- 
nehmem L~tcheln betrachten. Als das Friedrieh-Wilhelms-ln- 
stitut vor 50 Jahren mit dem Zweek der Yereinigung vm~ 
Medizin und Chirurgie ins Leben trat, fehlte diese selbstgefNlige 
Ironie aueh nieht; wie sotlte sie vermifit werden, w o e s  sieh 
um die viel sehwierigere Vereinigung yon Hedizin und Natur- 
wissensehaft handelt. Diejenigen, welche die Verirrungen der 
Naturwissensehaft in der Oeutung pathologiseher Erseheinungen 
hervorheben, veNessen: dal~ Nil~griffe nie fehlen kSnnen, wenn 
man Fremden die Herrsehaft in seinem eigenen Hanse gestattet. 
Der Praktiker mu$ selbst Naturknndiger sein, selbst die Ent- 
stehung des kranken g0rpers deuten und selbst die Wirknng 
seiner Heilmittel erkennen. Die Physik nnd Chemie, die Ana- 
tomie nnd Physiologie miissen ihm dienstbar sein; sie mtissen 
fiir ihn arbeiten, aber er selbst mutl ihnen Fragen stellen und 
die Glaubwfirdigkeit ihrer Antwort benrteilen ktinnen. Von 
diesem Gesiehtspunkt ans ist in den beiden geden der Versneh 
gemaeht worden, einige Pnnkte der Pathologie nnd Therapie 
naeh eigenen gntersuchungen zu deuten. 



Virchows Rede. 1) 

Wenn ein sp~teres Geschieeht den Ged~ehtnistag eines 
Verstorbenen begeht, so sind es nicht blol~ Worte der Trauer: 
der Dankbarkeit oder der Ehrfureht, die man yon ihm zu hSren 
verlangt, sondern vor allem eine ernste Rec, henschaftslegung, wie 
es mit dem Nachlal~ des Verstorbenen Haus gehalten habe. Die 
wahre Hinterlassensehaft grol~er M~nner sind aber weniger mate- 
rielle Gfiter als ~ielmehr entwicklungsf~hige Ideen. G 5 r e k e s Ver- 
m~chtnis ist die Idee, wissenschaftliche Milit~r~rzte zu bilden. 
Sein n~chster Zweck, die Wiederherstellung einer einigen und 
unteilbaren Medizin ist nahezu erffi]lt; ist abet die Erffillung 
des n~chsten Zwecks zugleich die Erft~lkmg der sich welter 
entwickelnden Idee? Die Medizin will nicht blo~ eine einige 
Wissenschaft, sie will ~aturwissenschaft, und zwar die hSchste 
und seh@ste ~aturwissenschaft, sein. Lang verschollene Ge- 
danken aus den Philosophenschulen des Altertums sind in ihr 
wieder waeh geworden: Sell nicht der Arzt wieder ein natur- 
kundiger Philosoph sein? Entdeekung folgt auf Entdeckung, 
jeder Tag h~uft neues Material zu dem schon riesenhaft an- 
gesammelten Stoff. Wie so]l der praktische Arzt die Verbindung 
mit der Wissenschaft unterhalten? Wie sell er neue Brt~cken 
schlagen yon der Physiologie, der organischen Physik und 
Chemie zu dem allein fruchtbaren Gebiete der Praxis? Ein 
neues Schisma droht uns, und selbst die medizinische Industrie, 
so gewaltig sie auch mit Repertorien und Jahresberichten, mit 
Journalauszfigen und Bibliotheken des Auslandes einherschreitet, 
hat die Verwirrung nieht zu hemmen vermocht. Ruhe, Mittel 
und Gelegenheit --- die drei einzigen Bedingungen, in einer 
Zeit so rapider Entwicklung sieh im Strome zu e r h a l t e n -  
sind dem einzelnen -con vornherein selten vergSnnt: s~e mfissen 
ihm geboten werden~ wo der praktische Zweck es erfordert. 

Ist das nicht die konsequente Entwicklung der urspriinglichen 
GSrckeschen Idee? Und ist nicht das Bed[irfnis nach einer 
Einigung der wissensehaftlichen Erfahrungen mit den praktischen 
Erfolgen ffihlbarer als je? Es ist gleichzeitig der Kampf gegen 

1) Der Text tier Rede wird bier wiedergegeben,'wie u ihn niede~'- 
geschriebea hatte, also ohne die yon E ck angebrachten Korrekturen. 



den Unglauben~ den Aberglauben und den [Tberglauben zu 
fiihren. Vet 60 Jahren sagte der Graf yon P r o v e n c e ,  nach- 
reals Ludwig XVIH. genannt, yon seinem Leibarzt L i e u t a u d :  
,~In diesem Jahrhundert der fast atlgemeinen Ungl/~ubigkeit 
seiner Standesgenossen hatte er die L~tcherlichkeit an sieh, an 
die Arzneikunst zu glauben." Heutzutage sehen wir das merk- 
wiirdige Bild vet uns. wie dieselben Leute, deren Unglaube an 
die Medizin ein eingestandener ist, mit aller Gewalt die Mittel 

e iner  fortschreitenden Kenntnis abwehren. Aus diesen Reihen 
werden die Worte gehSrt~ ,die pathologische Anatomie sei eine 
Verirrung der Zeit und die pathologisehe Chemie eine Wind- 
beutelei; der chemische Topf wolle herrschen in der Medizin"; 
--kurz, man redet~ als ob diese Richtungen souver~n sein 
wollten, als ob sie etwas anderes verlangten, als Geh6r und 
Geltung! Weniger groJ]~ doeh um so bedeutungsvoller dutch 
ihren EinfluB auf leicht bewegliehe Volksmassen~ ist die 
Kohorte der Propheten des Aberglaubens. Hom6opathie und 
Hydropathie, Magnetismus und Exorzismus - -  Phantome des 
Mittelalters - -  erheben nngest6rt ihr gaupt,  und alas Licht der 
Wissenschaft ist noch nieht klar genug, um sie ungesaumt zer- 
streuen zu kSnnen. Und doeh sind das noch nicht die schlimmsten 
Widersaeher unserer frisehen und lebensvollen Wissenschaft. 
Das ist vielmehr die Sehar der Ubergl/~ubigen in Theorie und 
Praxis, denen eine Autorit/~t fiber alles geht und die auf dem 
Wege wandeln, der einerseits zu Parasiten und Oxyprotein- 
krasen, andererseits zu Quassia-Ubeln und Chelidonium-Krank- 
heiten fiihrt. Jede nut unsicher konstatierte Tatsaehe wird in 
diesen Handen zum flammenden Sehwert, das hierhin und 
dorthin schl~gt und alsbald wieder zur Seite geworfen wird, 
sobald neue Tatsachen da sind. 

Die neueste Medizin hat ihre Anschauungsweise als die 
mechanische, ihr Ziel als die Feststellung einer Physik tier 
Organismen definiert. Sie hat naehgewiesen, dab Leben nnr 
ein Ausdruck fiir eine Summe yon Erscheinungen ist, deren 
jede einzelne naeh den gewShnlichen physikalischeu und 
ehemischen (d. h. mechanischen) Gesetzen vonstatten geht. 
Sie leugnet die Existenz einer autokratischen Lebens- nnd Natur- 
heilkraft. Mit dem Namen der Kr~fte belegt der Natnrkundige 



ja iiberhaupt nur der Bequemliehkeit wegen das Gesetz. nach 
welchem die Eigensehaften der K6rper in ihren Beziehungen 
zueinander sich manifestieren. Kraft ist immer nur die Resul- 
tante aus den Eigensehaften zweier KOrper, ein Begriff, aber 
kein reales Ding. Die Erkenntnis des Gesetzes geniigt auch 
vollkommen; naeh dem Grunde des Gesetzes zu forsehen, ist 
transzendentaler Vorwitz. Nan hat nun freilich etwas unge- 
sehiekt versueht, an die Stelle der Lebenskraft und Naturheilkraft 

( .  

den allerdings riehtigen Begriff ,,Idee des Organismus" als eine 
legislative Potenz in den KSrper einzusehmuggeln; man hat 
iibersehen, da6 ,,Idee des 0rganismus" eben aueh nur alas 
Gesetz ausdrfiekt, naeh welehem nnter  gegebenen Bedingungen 
(Befruehtung, Warme, Nahrung, Luft) aus einem bestimmten, 
sehon  g e g e b e n e n  Dinge (der' Eizelle) etwas Bestimmtes 
werden mug. Die meehanisehe Nedizin hat abet unseres 
Eraehtens darin gefehlt, dag sie den Begriff der Ze!le nieht 
seharf genug aufgefal~t hat. Die Zelle ist das organisehe 
golektil, analog dem ehemisehen oder physikalisehen Atom. 
Naehdem die M~gliehkeit der generatio aequivoea dureh die 
Entdeekung des Generationsweehseis und der Wanderungen der 
Entozoen verniehtet ist, so ist fiir uns die Zelle ein Gegebenes, 
dessen erstes Entstehen vor allem mensehliehen Wissen liegt. 
Ihre F~higkeit zur Stoffaufnahme hat nichts Seltsames an sieh, 
denn wenn die ~ugeren Bedingungen ebenso gtinstig f~r 
ehemisehe Molekiile sind, so sammeln sie gleiehfalls um sieh 
gleiehartiges MateriM; es kommt nut anf den ,,Primitivstoek" 
an. Das Wunderbare liegt eben in der Bildung dieses Primitiv- 
stoekes, der Eizelle i n n e r h a l b  des miitterliehen Organismus, 
was man endogene Zellenbildung genannt hat. Es ist ein 
ewiges Gesetz permanenter, innerer Bewegung in diesem Ent- 
stehen und Vergehen yon ZeUen. Jede Zelle aber hat in sieh ge- 
wisse Eigensehaften, die naeh Form~ Nisehung, Oft usw. different 
sind, und unter gtinstigen Bedingungen aktiv auftreten; die 
Summe dieser Erseheimmgen nennen wir Leben. Leben ist 

�9 seinem Wesen naeh Zellent~ttigkeit, und yon einem Leben der 
Atmosphere, tier Erde oder der V61ker zu spreehen, ist ein 
logiseher oder poetiseher Irrtum. 



Das Leben hOherer Organismen, insonderheit des 3[ensehen~ 
ist bedingt dureh die drei Fak~oren Blut, Nerven, Organmasse, 
deren Integrit/~t fiber gewisse Breitengrade hinaus nieht gest~rt 
sein darf. Indem icb einige n~there Betrachtungen fiber das 
Blut anstelle, hoffe ieh einerseits die Riehtigkeit der meehanisehen 
Methode, andererseits ihre Anwendbarkeit ffir Pathologie nnd 
Therapie naehweisen zu k~nnen. Ieh denke dabei zu zeigen, 
dal3 die Forsehung fiber Krankhei~ und Heiluug absolut einen 
dreifaehen Weg gehen mnl~. Der erste ist der der Klinik: die 
Untersuehung des Kranken mit allen Itilfsmitteln der Physik 
und Chemie nnter oberster Leitung der Physiologie. Der 
zweite ist der des Experiments: die Erzeugung der Krankheit 
und die Erforsehung der Wirkung eines Arzneimittels am 
Tier. Der dritte endlieh ist der der Nekroskopie: das Stndium 
des Leiehnams und seiner einzelnen Teile mit dem Skalpell, 
dem Mikroskop und dem tleagens. Ohne diese drei ist keine 
Hiife miSglieh. 

Das Blut ist ein flt~ssiges Gewebe, yon den festen Geweben, 
z. B. den Epithelialbildnngen, nur dureh die Konsistenz des 
Bindemittels, welches seine Zellen zusammenhalt, untersehieden. 
Dieses fltissige Bindemittel, Plasma genannt, enthNt Salze, 
Fette, Extraktivstoffe und Proteinverbindungen. Letztere be- 
traehtet man als Zusammensetzungen des Proteins mit Sauerstoff 
(Protein-Bi- und -Trioxyd) oder mit Sehwefel, Phosphor und 
Salzen (Eiweig und Faserstoff). Die kSrperli'ehen. Teile des 
Blurs, die BlutMlgelehen, sind einfaehe, kernlose, napffSrmige, 
rotgef~rbte Zellen, geNllt mit einer eisenhaltigen Verbindung 
des Eiweiges, deren nfthere Yerh~ltnisse nnbekannt sind. Yon 
den aul]er ihnen vorkommenden farblosen Zellen, den soge- 
genannten Lymphk~rperehen, einer den EiterkSrperehen gleiehen 
Zellenformation, weig man so wenig etwas Genaueres, als yon 
den EXtraktivstoffen. 

Indem ieh reich zu einigen Beziehungen der k6rperliehen 
Teile des Blurs wende, wili ieh reich nieht bei den Triumphen 
aufhalten, welehe die Chemie gefeiert hat, als sie ihren Gegnern 
naehweisen konnte, dal] bei der Chlorose die Nenge der Blnt- 
k8rperehen um mehr als .~ abnimmt, beim Eisengebraueh abet 
die eisenf~hrenden Teile des Blurs, die Kfrperehen, sieh sehnell 
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mehren; ieh will auch nich~ der pyi~mischen Blutkrase gedenken, 
deren Kenntnis erst mit dem Anbau der pathologischen Anatomie 
gewonnen ist. - -  Die innerliehen Mittel, welche man bei 
Blutungen anwendet, sind bekanntlich aufier den adstringierenden 
und roborierenden Vegetabilien haupts~chlich Mineralsi~uren 
und Salze~ Die Minerals~iuren kommen im Blute gleichfalls 
als Salze, namentlich Natronsalze~ an, obwohl man l~ngere 
Zei~ gemeint~ sic zirkulierten als S~tlren im K0rper, und obwohl 
man auf diese Idee bin Salpeters~ure bei Morbus Brightii ver- 
ordnet. N u n  gibt man bei Hgtmopto~, wo Eile not tnt, Koehsalz, 
man heilt Furpura haemorrhagica mit Bittersalz, und man rfihmt 
bei der erblichen Bluterkrankheit Glanbersalz. Die neuere 
materia medica stimmt mit der alton darin fiberein, dal] diese 
Salze das Blur vedifissigten. Sollte man da nicht eher eine 
Vermehrung der Blutnngen erwarten? -= Der scheinbare Wider- 
sprneh l(ist sich dutch folgende Betrachtung: es gibt kein so 
feines Filtruml dutch welches man die Blutk0rperchen yore 
Plasma trennen k6nnte. W~hrend kleinere K0rper; z. B. Nieder- 
schl~tge yon Kalk, dessert Partikeln um das 10- und 20fache 
kleiner sind, mit der gr0fiten Leichtigkeit auf dem Filter ge- 
sammelt werden, fliel~en die welt grSl~eren BlutkSrperchen mit 
dutch. Versetzt man aber Blur mit einer gesi~ttigten SalzlSsung, 
z. B. yon Glaubersalz~ so gelingt die Operation. Das i~[ikroskop 
zeigt den einfaehen Grund dieser seltsamen Phi~nomene. Die 
Blutkilgelchen sind Zellen yon der allergrSl~ten Volubiliti~t; ihre 
Wandungen sind ebenso zart~ als ihr Inhalt beweglich. Jede 
Ver~nderung des Fluidums, in dem sie sich befinden~ ver~tndert 
ihre Beschaffenheit nach den physikalischen Gesetzen der 
Endosmose und Exosmose. Je wi~sseriger das Flnidum, um so 
mehr bli~hen sie sich auf, bis sie endlich zergehen; ]e konzen- 
trierter~ namentlieh je reicher an Salzen, um so mehr schrumpfen 
sie ein; ihre glatte Oberfl~iche wird h6ckerig und eckig~ ihre 
Beweglichkeit verliert sich. Es ist also die physikalische 
Eigenschaft der Volnbilit~t, welche ihr Durchgehen dutch das 
Filtrnm und dutch die kleinsten Gef~Brupturen bedingt; die 
Aufhebung dieser Eigenschaft durch Salzzufuhr hiilt sie zurfick. 
Ich habe einmal mit F r a n z  S imon  alas Blut einer Kranken 
untersncht, die an der famosen Blntverdfinnung, die man 
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Peliosis rheumatiea genannt hat, litt. Obwohl ieh damals 
noch nieht an diese Betrachtuagsweise dachte, so ist mir die 
enorme Bewegliehkeit der Blutkfigelehen, welehe sich zn den 
se]tsamsten Formen auszogen, doeh stets erinnerlieh geblieben. 
Einwfirfe gegen diese Ansieht, die man yore Seeskorbnt her- 
nehmen mSchte, wider]egen sich dureh die Untersnehnngen yon 
Busk  und Wil l iams.  In Beziehung auf den Landskorbut ist 
namentlieh eine Beobaehtung des Dr. No v el l is  von Alexandrien 
wiehtig, der, als er die Beziehnng des Meersalzes zu demselben 
priifte, eine auffallende Besserung der Kranken bei dem Ge- 
brauehe desselben fan& 

Viel mehr als die BlutkSrperehen hat yon jeher der Faser- 
stoff, namentlieh die Speekhautbildung, die Aufmerksamkeit der 
Xrzte auf. sieh gezogen. Heutzutage sind wir mit unserer 
Kenntnis yon der physiologisehen Bedeutung des Faserstoffes 
bei dem Platonisehen Satz angelangt: Ieh weil~, dal3 ieh niehts 
weil~. Der alten Ansieht gegentiber, die den Faserstoff als 
das eigentliehe Lebenselement, als die Quelle aller organisehen 
Bildung ansieht, hat Dr. Zi m m e r m a n n (yore 2. Garderegiment) 
mit manehem guten Grunde in demselben den exkrementitiellen 
Bestandteil des Blutes naehweisen wollen. ~fnlder  nnd 
S e h e r e r  haben nns gelehrt, dag das, was wit als Faserstoff 
ai~ffassen, sehr ~-ersehiedene ehemisehe Konstitution hat; 
Den i s ,  dat3 sieh sehon der Faserstoff des veniSsen Blurs yon 
dem arteriellen dureh seine L6sliehkeit in Salpeterwasser unter- 
seheidet, wie ieh naeh eigenen Untersuehungen best~ttigen kann. 
Wir wissen ferner, dal~ Eiweil3, Faserstoff nnd K~sestoff nut 
versehiedene Verbindnngen eines einzigen organisehen Radikals, 
des Proteins, sind, die sieh dureh ehemisehe Operationen inein- 
ander fiberft~hren lassen. Bei dem Nangel nnd der immensen 
Sehwierigkeit hierher gehSriger Blutnntersuehnngen, sowie bei 
dem warnenden Beispiel maneher Oxyproteinj~ger kann man 
irides vorl~tufig die dnreh spontane Gerinnbarkeit eharakteri- 
sierten, in geronnenem Znstande m0rphologiseh gleiehen I(6rper, 
die wir Faserstoff zu nennen gewohnt sind, noeh als eine Ein- 
heit anffassen. Die Vermehrnng des ]?aserstoffs hat man als 
Hanpteigensehaft des entztindliehen Blnts aufgestellt und in 
die engste Verbindnng damit das Ph~nomen der Speekhaut 
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gebracht. Man wu~te l~mgst, dal~ das letztere auch bei An~raie 
und Schwangerschaft vorkorarae, allein es war den Tier~rzten 
vorbehalten, die Unabh~ngigkeit desselben yon der Entziindung 
als soleher auszuspreehen. ~achdera Delafond  in Alfort bei 
Pferden fast regelra~ig ,,Crusta" beobaehtet hatte, zog Hayne 
in Wien aus zahlreichen Beobachtungen den Schlu6, daI~ die- 
selbe bei Tieren stets ein Zeichen einer asthenischen, yon ihra 
faulig genannten Konstitution des  Blutes se i . - - -Die  Bildung 
der Speckhaut ist abhangig yon der Gerinnung des Faserstoffs 
and der Senkung der Blutk6rperchen. ttaben letztere Zeit, 
sich vor der Znsamraenziehung des Fibrins bis zu einer ge- 
wissen Tiefe zu senken, so entsteht eine yon BlutkSrperchen 
freie Schicht auf der Oberflache des Kuchens. Abgesehen yon 
den ~u~eren Verh~ltnissen des Aderlasses und des zur huf- 
nahrae des Blurs dienenden Gef~es, abgesehen yon tier oft 
langsaraeren Gerinnung des Faserstoffs, ist abet die sehnellere 
oder langsaraere Senkung der BlntkSrperchen abh~ngig yon 
ihrer Zahl, yon ihrera Gewieht ira Verh~ltnis zu dera Plasma 
und yon ihrer Form, insofern sie nut so lange, als sie fund 
und platt sind, die Eigensehaft besitzen, sieh mit ihren Fl~tehen 
zu langen Rollen aneinander zu legen. Diese Bedingungen 
sind vereinigt in einera Blur, wo eine Verrainderung der Blut- 
kSrperehen rait einer Verraehrung des Wassergehalts bei nieht 
zu geringen Faserstoffmengen koinzidiert; wir finden sie in nieht 
seltenen Fhllen der Chlorose, in den spateren Monaten der 
Sehwangersehaft, in Entzi;mdungen naeh gesehehener Exsudation, 
und wit bringen sie willk(irlieh dureh wiederholte Aderl~sse 
herver. Die Speekhaut ist weder ein Zeichen tier Entziindung 
als solcher, noeh Bin Beweis der absoluten Verraehrung des 
Faserstoffgehaites ira Blute. 

Die Entzandung ist in den letzten Jahrzehnten naeh onto- 
logisehen Begriffen als eine H~raatose, als ein primates Blur- 
leiden anfgefagt worden. Die Chirurgie, yon der Anschauung 
der einfaehen trauraatisehen Entzandung geleitet, hat diese 
Vorstellung hie in sieh anfnehmen k~nnen. Freilieh seheinen 
Blutkrasen vorzukoraraen, die ira Bereieh des GefaSsysteras 
selbst entzt~ndliehe Vorg~tnge hervorrufen, allein die Entziindung 
als solehe ist ein rein 5rtlieher Proze$, dessen Bedingungen 
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leider nieht so klar sind wie seine Erseheinungen. Auf einen 
~rtliehen Reiz tritt naeh ~'org~ingiger Zusammenziehung eine 
Erweiterung tier Kapillaren ein, in denen das Blur anfaugs 
langsam fliel3t, endlieh stoekt und Serum, Plasma oder seine gauze 
Fltissigkeit als Exsudat in das Parenetlym oder die Hgh/en der 
Organe ergie6t. Nun ist aber nieht yon vornherein eine phlo- 
gistisehe Krase da, denn wie sell einer, der z. B. dureh den Iquf- 
sehlag eines Pferdes eine Peritonitis beko~hmt, pRitziieh ein 
entziindliehes Blut bekommen? Erst die Blutstase und das 
Exsudat maehen .die Krase. Ist das entzfindete Organ nnf~thig 
zur Aufnahme griSBerer Exsudatmassen, so wird aueh die zu- 
~l~t&st entstehende Blutalteration nieht bedentend sein. Wolff  
sah naeh L a u e r s  Zeugnis auell bei den heftigsten Hirnent- 
ziindnngen hie eine Speokhaut. Bekanntlieh sind es nament- 
lieh die so sehnell grol3e Exsudate setzenden Entz•ndungen 
der Pleuren, bei denen die Speekhaut (erusta pleuritiea) am 
gr6f~ten ist. Diese Exsudate bestehen aber haupts~tehlieh atis 
Wasser, in dem Eiwei/3, Faserstoff und Salze gelOst sind; meist 
tritt zugleieh ein Teil der Blutk6rperehen aus, w~ihrend ein 
anderer in den orweiterten Gefageu steekt. Die nftehste I?olge. 
ist nun eine bedeutende Verminderung des Wassers im Blur, 
eine m~13ige der festen Bestandteile, also eine relative Ver- 
mehrnng der letzteren. Das ist das gewOhnliehe Ergebnis der 
ersten, frt~hzeitigen Venaesektion. Das Wasser wird abet 
sehnell wieder ersetzt, denn die Kranken bekommen grogen 
Durs~ und die Sekretion liegt darnieder; d i e  Blutk6rperehen, 
deren Bildung ebenso langsam als ihr Bestehen dauernd zu 
sein sebeint, deren Zahl aber dureh" den ersten AderlaB noeh 
mehr gesunken ist, bleiben vermindert, w~hrend auf eine noeh 
unbekannte Weise dot Faserstoff sieh (aus dem Eiweig dnreh 
Oxydation yon 1 Atom Sehwefel?)bald regeneriert, ja tiber die 
Norm steigt. Das Resultat dieser Vorg~tnge ist eine Vermeh- 
rung des Wassers und Fibrins bei gleiehzeitiger Verminderung 
tier BlutkOrperehen - -  das gew6hnliehe entziindtiohe Blur der 
sp~iteren Aderl~tsse. W~hrend demnaeh die Wiener gezeigt 
haben, dal~ ein grol~er Toil der Exsudate, namentlieh die 
spezifiseh genannten, yon der Blutkrase abh~tngen, dann abet 
aueh ihrerseits sekund~tre Krasen hervorrufen, mfissen wit bei 
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der Ansieht stehen b!eiben~ da6 selbst sogenannte plim~tre 
Blutkrasen dutch das Exsudat bedingt sein kSnnen. Die Dis- 
position zu Phlogosen liegt nicht in dem Blut, sondern in den 
Organen. Wo sollte man aueh die Beweise ftir ein primates 
Blutleiden suehen, seitdem man wei6, da~ tier puerperale 
ProzeB kein entziindlieher ist? Wie wollte man erkl~ren, dab 
Enter0brose 1) bei Typhus Bauchfellentziindung hervorruft? Da6 
abet jenes Gesetz ~on der Bedeutung der Exsudate auch weiter- 
bin seine Anwendung findet, beweisen die Hydropsien, in denen 
das Blut bei steigender Ausschwitzung an fe~ten Bestandteilen 
reicher wird. Ieh habe bei Hydropischen Entz~indungen serSser 
Hgute mit plastischem Exsudat entstehen sehen, w~hrend 
ihr Blur eine Speekhaut bildete. Ich habe das BLur eines 
Kranken untersucht, der nach Fiebertumoren wassersi~chtig 
auftrieb; es bildete einen grol~en, festen Kuehen mit derber 
Speekhaut und zeigte die unerhSrte Vermehrung der festen 
Bestandteile bis auf ~- des ganzen Bluts. Aderl~sse verha]ten 
sich abet wie Exsudate. die das ganze Blur ersch(ipfen. Die 
Untersuehungen yon Laue r ,  yon A n d r a l  und G a v a r r e t  und 
�9 yon S imon  beweisen das hinreiehend. Demnaeh ist der 
empiriseh gesttitzte Lehrsatz S ko d a s, als indikation zum Ader- 
la6 in Pneumonie nut heftige Dyspnoe und lebhaftes Fieber 
zu betraehten, kein theoretiseher Widerspruch, wie einige ge- 
meint haben; die Bildung einer Speekhaut ist in keiner Weise 
eine Anzeige zu einer neuen Venaesektion. Die Versuche yon 
Pol l i  und C as t i g l i on i  sind hierher beztiglieh. 

Der letzte Punkt, auf welchen ich Ihre Aufmerksamkeit, 
meine Herren, zu lenken owi~nsehe, sind die Fette des Blutes. 
Die Fette seheinen im allgemeinen einem dreifachen Zweek im 
Organismns zu dienen, wenn wir ,r ihrer Bedeutung fiir die 
SehSnheit der Form und die Bewegliehkeit der Gheder absehen. 
Sie sind eine Hauptquelle der tierischen Warme, welehe sie 
als schleehte Warmeleiter im KSrper zurtiekhalten, und als 
vorztigliche ResPirationsmittei durch ihre Verbrennung in den 
Lungen fort und fort neu erzeugen. Sie sind ferner, wie naeh 
L e h m a n n s  Untersuehungen bei der Milchgi~rung, so bei der 

1) Darmperforation. O. 
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Verdauung, beim Stoffumsatz und der Zellenbildung durehaus 
nStig und kommen daher nicht blo~ stets mit den einzelnen 
ProteinkSrpern zusammen~ sondern auch in groBer Menge im 
Vogelei vor. Sie bilden endlich einen wesentlichen Bestandteil 
in der Zusammensetzung der Nervensubstanz, vorztiglich des 
Gehirns. Die Fette sind, wie die ProteinkSrper, dutch die 
gauze organische Sch(ipfung verbreitet; nur ein Fett ist fiir 
den TierkSrper charakteristisch, ist ein ihm eigentiimliehes 
E r z e u g n i s -  das Gallenfett oder Cholestearin. Die Zentral- 
organe des 5~ervensystems sind seine Lagerst~tten; das Blut 
ffihrt kleine Quantitgten davon, die in der Galle ausgeschieden 
werden. Leider ist das Cholestearin wenig gekannt, da Chemie 
und Medizin es gleichmai3ig verachtet haben. 

Das Fett, insofern es nicht abgelagert oder zur Zellen- 
bildung verwendet wird, finder seine Verniehtung in den 
Lungen oder seine Ausseheidung in der Leber. Werden mm 
abet andere karbonreiche, zur Oxydation vorzugsweise geeignete 
Respirationsmittel in den KSrper gebracht, so bleibt nattirlich das 
Fett zm:fick and hi~uft sich tells im Blut, tells in einzelnen Organen 
an. Solche Substanzen sind vor allem Yegetabilien aus der 
Sti~rkereihe und geistige Oetranke. Si~ufer verhalten sich wie 
~[astglinse. Nun hat Pe r soz  gezeigt, dal] das Blur yon 5~udel- 
gansen reicher an Fett wurde, wghrend die ProteinkSrper, 
namentlich das Eiweil~, ihre Eigenschaften anderten, uud die 
Leber, stets wachsend, sich mit Fett fiillte. Xhnliches well3 
Ran yon den Si~ufern. Allein die Praktiker haben sich meist 
damit begntigt, als die fiir Siiufer charakteristische grankheit 
das Delirium tremens aufzufassen. Das Delirium tremens ist 
keine Krankheit, sondern nur eine Episode in einer Krankheit. 
Alkohol, in den K6rper eingebracht, wirkt nach zwei Richtungen. 
Als mgchtiges Reizmittel, primar ffir die peripherischen Aus- 
strahlungen des Vagus, sekundar fiir die Zentralorgane des 
Nervensystems, bringt er bei anhaltendem Genu~ eine chronische 
Reizung dieser Teile hervor, welche freilich nach der Art des 
Getranks differiert, am entschiedensten aber bei dem Brannt- 
wein hervortritt. Alsbald gelangt nun der Alkohol in die 
ZirkuIation, um in den Lungen verbraunt zu werden. Als ein 
sehr leieht umsetzbarer Stoff beeintrliehtigt er hier die 0xydation 
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der Fette und wahrscheinlich die Imbibition der BlutkSrper- 
chen mit Sauerstoff. Infolgedessen h~ufen sich die Fette an ~, 
und die metabolisehe Einwirkung der Blutkfigelehen auf die Pro- 
teinkSrper des Bluts wird gehindert, ja, es scheint sogar in 
den schlimmsten Fallen eine AuflSsung der Blutkfigelchen zu 
erfolgen. Daher ist das Blur der S~iufer tief dunkel, in dtinnen 
Sehichten eigentiimlich kirschrot gef~rbt; die Gef~l~h~ute sind 
damit stark rot imbibiert, so d~l~ sie oft wie laekiert aussehen; 
die Faserstoffgerinnsel~ wenn sie sieh bilden~ haben eine ge- 
s~ttigte Fleisehfarbe. Meist gerinnt das Blut aber nur zu 
reiehen~ leicht zerreibliehen~ teerartigen Klumpen~ zwisehen 
denen man Tropfen von freiem Fett, das doch sonst an die 
ProteinkSrper gebunden ist, sehwimmen sieht; ein widerlich 
ranziger Geruch ist deutliah w a h r n e h m b a r . -  Das Fett lager~ 
sieh nun an einzelnen Stellen des KSrpers, zun~tchst nnter den 
H~uten, in gro~en Massen ab. Es sind namentlieh der Panni- 
enlus adiposus, das ~etz, die Rierenkapsel und die Platten des 
Mesenteriums, des Mediastinum postieum und der serSse Uber- 
zug des reehten Herzens, die sich damit ffillen. Ebenso regel- 
mal~ig stoekt das Fett in den Drfisenzellen der  Leber, die all- 
mahlich his zum Zerplatzen damit geftillt werden kSnnen. Die 
Funktion dieser Zellen, die Absonderung der Galle wird gest6rt, 
und es leidet daher die Digestion, die sehon dutch die L~sion 
der ~ervenzentren und des Yagus gelitten hat. Welchen Ein- 
flul~ die Retention der Fette im Blut auf die Nervenzentren 
selbst austibt~ deren Integrit~t jedenfalls einen nieht unbeden- 
tenden Umsatz der in ihnen vorhandenen Fette voraussetzt, 
lafit sich noeh nieht absehen; jedenfalls seheint der Ausbruch 
des Delirium tremens fiir gewShnlieh nicht dutch die Blut- 
Intoxikation ffir sich bedingt zu sein. Vielmehr treten die 
Erseheinungen des S~uferwahnsinns in den meisten Fallen 
nach einer plStzlichen Enthaltsamkeit yon geistigen Getr~nken 
odes naeh der Einwirkung heftigerer Noxen, die entweder das 
Gehirn selbst oder auch andere KSrperteile treffen, auf. Im 
ersten Fall fehlt plStzlich der gewohnte Reiz, welcher das 
~ervensystem trotz der Angriffe des Bluts schtitzt; im zweiten 
wird das Gehirn dutch irgend welehe Ursaehe in einen Zustand 
der Resistenzlosigkeit (Impressionabilit~t) gesetzt. Bei diesem 
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Zustande des Gehirns werden dureh die Bhtkrase zwei Sym- 
ptomen-Gruppen hervorgerufen. Die eine yon diesen, die 
Delirien, hat man lange genug auf eine Entztindnng des Ge- 
hirns oder seiner H~iute bezogen, aber auger den Erseheinungen 
der Kongestion hie etwas am Sektionstiseh gefunden; es ist 
die Blutintoxikation, welehe jene Reihe yon Erscheinungen 
hervorruft, die sieh haupts~tehlieh als Sinnest~usehungen mani- 
festieren. Die andere Gruppe, das Zittern, die Carpologi@) der 
sehwankende Gang, die Hastigkeit nnd Unsieherheit der will- 
ktirliehen Bewegungen, ist der Ansdruek des gestiirten Nnskel- 
Antagonismus and eines 3langels an-Tonus, abhangig yon dem 
gelfthmten Eiuflag der 5Iedulla oblongata. Wit haben also 
kurzweg Erselieinungen yon Irritation der Hirnganglien nnd 
des verli~ngerten Marks. Das therapeutisehe Problem ist dem- 
gemgg, mag man Opium oder anhaltende Bewegnng oder was 
sonst in Anwendnng ziehen, die Hervorrufnng yon Sehlaf, mn 
dureh die anhaltende Ruhe die Impressionabilitat des Gehirns 
zu vermindern. Man hat den Sehlaf mehr geistreieh als wahr 
die psyehisehe, die Hirnkrise geuannt. Sind aber die krank- 
maehenden 3Iomente entfernt, kritiseh ausgesehieden? Nein - -  
das Blut ist unverandert, nur die Reizbarkeit des Gehirns exi- 
stiert nieht mehr. Das defibrinierte Blur ist nieht zur Ern~hrung 
der 3{uskeln tauglieh - -  es bleibt Sehw~tehe, Ermattung, 
Kraftlosigkeit zuriiek. Die fettgefiillte Leber sondert keine 
normale Galle ab - -  Dyspepsie mit dem ganzen tteer yon 
Digestionsst~rnngen dat~ert an. Die Zirkulation bleibt tr'Xge 
and kraftlos ~-- denn das fettentartete Herz, an dem hgufig 
sogar die ~{uskelfasern degenerieren, vermag keine kraftige 
Kontraktion zn maehen. Die Nerventgtigkeit gewinnt selten 
ihre alte Energie wieder; hlinfig bleiben unheilbare Formen  
yon Geisteskrankheiten zur~iek. Selbst die Knoehen leiden; 
Nasse fand eine Verminderung der knorpeligen Grundlage bei 
einer Vermehrung ihres Fettgehaltes um das Vierfaehe. 

Bald mit dem Delirium tremens koinzidierend, bald unab- 
hgngig davon auftretend, sehen wir ein anderes, dem Saufer- 
skorbnt angehtireMes Ubel; ieh meine jene so verderbliehe 
Form der Pneumonie. Diese Pneumonien sind im allgemeinen 

~) Pfltickbewegungen. O. 
Virchows Archiv f. pathol. Anat. Bd. 188. Hit. I .  2 
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so unabh~ngig yon den meteorologischen Verh~ltnissen, ihr 
Verlauf ist so akut und ihre Behandlung mull so eigeuttimheh 
sein, da• ich den u nicht scheue, zu ihrer Erklarung 
einige neue Erfahrungen zu Hilfe zu nehmen. Gluge und 
T h i e r n e s s e  in Brttssel haben kfirzlieh dureh eine Reihe yon 
Versuehen die Existenz einer fettigen odor 61igen Lungenent- 
ziindnng naehgewiesen. Hunde, Ziegen und Kaninehen, 15ngere 
Zeit mit grogen Dosen yon 01iven~l und Lebertran neben 
ihrer gew6hnliehen Nahrnng gef~ttert, zeigten naeh ihrem 
Tode, der unter den Erseheinungen lebhaft g'estSrter Respiration 
erfolgte, schwarzes, sirupartiges, nut wenig geronnenes Blut, 
mit ,r 01tropfen gemiseht und namentheh im reehten Ven- 
trikel, dessen Wandungen stark imbibiert waren, angehauft. 
Die Lungen waren regelm~gig hepatisiert; das Exsudat enthielt 
auger Entziindungskugeln stets oine grebe Menge freien Fortes, 
und die aus Einsehnitten ausflie$ende Fttissigkeit war braun- 
rot, ins Graue ziehend, blutig-5]ig. Der Umfang der Hepati- 
sation entsprach der Menge des dargereichten ()los. Fettige 
Infiltration der Leber und Nieren bestand daneben. - -  Wenn 
wir nach drastischen Mitteln Enteritis, bach diuretisehen 
Nephritis entstehen sehen, so wird es wohl niehts Auffallendes 
haben, dag bei einer fettigen Blutkrase die Lungen, in denen 
die Zersetzung der Fette und die Ausseheidung tier dadnreh 
entstehenden Produkte erfolgt, entziindet werden. In der 
Tat weist das Mikroskop h~ufig in dem pneumonischen Exsudat 
der Saufer freies Fett naeh. 

Eine dritte Episode, die namentheh im Beginne der 
Krankheit h~ufig zu skin, aber nut unter den Tropen heftigere 
Erscheinungen hervorzurufen seheint, bildet die akute Fett- 
infiltration der Leber, die man gewOhnlich als Hepatitis zu 
diagnostizieren pflegt. s der lobul~ren Pneumonie bei 
Py~tmie, finder man bier ziemlich umsehriebene Stellen tier 
Leber, soviel ein kleinerer odor grSl~erer Pfortaderast umfal~t, 
mit einem gelben Fett gefiillt. 

Ubersteht ein S/~ufer diese akuteren Zuf~lle, so entwiekelt 
sich die ehronisehe S~uferkachexie, deren Erscheinungen dutch 
den weehselseitigen EinfluB dee leidenden Partien so kompliziert 
werden, da$ sie sieh his jetzt noeh nicht fibersehen lassen. Die 
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hervorstechendsten Erseheinungen gehen in der Leber, im Blut 
und im Gehirn vor sich. [ndem n~mlich die Leberzellen sich 
immer mehr mit Fett f~llen und sieh nach allen Seiten aus- 
dehnen, beeintrachtigen sic die Zirkulation des Bluts in den 
Kapillaren mehr und mehr. Das ans den zufiahrenden Gef/~l]en 
der P~ortader austretende Plasma, dessen Anfnahme in die 
Leberzellen mechanisch nnmSglich ist, organisiert sich nun 
in der Interlobnlgrsubstanz, und wghrend die Kapillaren all- 
mghlieh obliteriert werden, bildet sich ein der ~Tarbensubstanz 
analoges, sich mit der Zeit verk~rzendes Bindegewebe um die 
intnmeszierten L/~ppchen. Dutch den kombinierten Einflnl] 
dieser beiden Elemente entsteht zuletzt eine kngelige Abschn/l- 
rung der vergrSl~erten, fet~gefallten Lgppchen, die sogenannte 
granulierte oder zirrhotische Leber. Oppolzer  in Prag konnte 
als Ursache derselben stets den fibermgl~igen GenuB geistiger 
Getr~nke nachweisen; Bang in Stockholm land sic siebenmal 
unter acht bei S~ufern. Ans einer Reihe eigener Beobaehtnngen 
will ich nur den interessanten Fall einer ganz exquisiten Zir- 
those bei einem )~anne yon 27 Jahren, der t/~glieh mindestens 
~- Quart Schnaps zu geniel3en gewohnt gewesen war, erw/~hnen. 

Aus der Zirrhose resultieren nun zwei Reihen yon Er- 
scheinungen. Zuerst die Stauung des Pfortaderbluts, deren 
Erfolge wir ans ~feyers Versuchen an Tieren kennen: Hyper- 
~mie der Milz, des Magens und Darmkana!s mit ihren Folgen, 
unter denen Wassersueht den h5chsten Platz einnimmt. D~nn 
St0rung in der Ansseheidung der Galle aus dem Blur, wodurch 
nieht blol~ eine gestSrte Verd~uung, sondern aueh wegen 
Retention des Abzuscheidenden im Blute eine sekund~re Krase 
sich entwickelt. Unter diesen Exkretionsstoffen zeichnet sich 
besonders das Cholestearin ans. Ich habe in solchem Blut die 
Menge des Fetts, das zum groSen Tell ~us Cholestearin bestand, 
um das Sechsfache des ~ormalen vermehrt gefunden. Wie 
friiher fiir das Fett, so bilden sieh jetzt fiir das Cholestearin 
Ablagerungsst~tten. Ieh babe seine sehSnen, rhombischen 
Tafeln in F/~lien yon Zirrhose, in Nierenzysten und in der 
Fliissigkeit mancher Hydrozelen, in den sogenannten VerknSehe- 
rungen und Atheromen der Arterien, in KrSpfen und hyper- 
trophisehen Lymphdrfisen wiedergefnnden. Sche re r  machte 

2* 
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die merkwtirdige Beobaehtung eines grol~en Cholesteatoms im 
:u bei gleiehzeitigem Fehlen des Cholestearins in der 
Galle. - -  Uber die iibrigen Ver[tnderungen des Bluts miissen 
noeh wcitere Untersuchungen abgewartet werden; die ziemlieh 
regelmi~l)ig mit Zirrhose komplizierte Br igh tsche  Nierenent- 
artung seheint wohl auf eine konstante Alteration hinzudeuten. 
In Beziehung auf die Ver~nderungen der Gehirnti~tigkeit mug 
es gentigen, die Hypochondria oum materia zu erw~hnen, um 
uns zu erinnern, dab wit ein unendliches, noch gar nicht an= 
gebantes Feld der Spekulation ungert~stet betreten wiirden. 
Therapeutische Resultate lassen sich auf diesem Gebiet, desseu 
t(enntnis sich uns eben erst zu erschliel~en beginnt, iiberdies 
nicht gewinnen. Allein Ordnung und Einheit der Anschauung, 
Realitlit des Wissens - -  sind das nicht die notwendigen Vor- 
bedingungen ffir ein verntinftiges, praktisches Handeln? Die 
Erforschung der chronisehen Erkrankungen lagt sich noeh 
weniger als die der akuten durch die Spekulation allein 
machen, denn die einzelnen Phgnomene, die der synthetische 
Arzt erkennt, liegen zu welt auseinander, um je far sich ein 
Nares Bild gewghren zu kSnnen. Es ist leicht, in seiner 
Phantasie mit den Masern anznfangen und mit der Phthise zu 
endigen, allein der Nachweis einer gerbindung zwischen diesen 
oft ein Menschenleben eingrenzenden gorgange mug mit den 
positiven Mitteln der AnMyse gefahrt werden. Es ist an der 
Zeit, der Krankheit auf jedem Sehritt, jeder leisen Spur zu 
folgen. Man studiert heutzutage nieht mehr die Zufalligkeiten, 
die bei der gesetzm~tl~igen Entwicklung der Lebenserscheinungen 
mit unteHaufen; man v erlangt nicht mchr die Geschichte yon 
Miggeburten oder die Mitteilung yon kuriosen grankheitsfallen, 
und man wird hoffentlich bald nicht mehr an Wunderkuie~ 
glauben. Man forscht nach dem Gesetz und nach den Mitteln, 
wodurch es realisiert wird. Die Nilits im Besitz des 
Friedrich-Wilhelms-Instituts und der CharitY, haben die Mittel, 
also die gerpflichtung zu dieser Forsehung; ieder Beitrag zu 
einer wissenschaftlichen Gesehiehte der Krankheit, jede Ent- 
deckung eines gesetzmi~gigen Zusammenhanges zwischen d e n  
Prinzipien der Physi01ogie, dei ~ Physik und Chemic, und den 
Problemen der Pathologie und Therapie ist ein Tribut, dem 
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Andenken  Gt~rckes  dargebracht .  Das  ist die zeitgem~d~e und 

konsequente  Entwicklung der Idee yon der Bildung wissen- 

schaftl ieher 3{iliffirfirzte. 

He 
Uber grol knotige tumor ihnliche Tuberkulose 

der Leber  wahrscheinlich kombiniert mit 
Syphilis. 

(Aus dem Pathologischen Ins~itut des Westendkrankenhaases Charlotten- 
burg nnd dem Pathologischen Institut der Universitgt KSnigsberg i. PrO. 

Von 

W a l t h e r  F i s c h e r ,  
II. Assistenten am Pathologisehen Insfitat za KSnigsberg. 

(Hierza eine Textfigur and Tafel I.) 

Die gro~kuotige tnmorar t ige Tuberkulose der Leber ist nicht 

gerade h~ufig beobaehtet .  Ich  mOchte im folgenden einen Fa l l  

mitteilen, der durch seinen ungew6hnl ichen Befnnd vou Inter-  

esse ist und besonders differentialdiagnostiseh aul]erordentlieh 

]ehrreich war. 

Die 42 jghrig'e Ehefrau ~I. E. wnrde am 23. Juli 1905 ins Westend- 
krankenbaus~Charlottenburg aufgenommen. Sie gab an, seit l~ngerer Zeit 
krank za sein; der behandelnde Arz~ babe das Leiden als nnheilbar er- 
k]/tr~. Sie konnte noeh angeben, Beschwerden yon seiten des N[agens zn 
haben. N~heres war nicht zu ermitteln, da sie abends eingeliefert wurde, 
am n~chsten Morgen benommen war nnd im Laufe des Tages, ohne das 
Bewal]~sein erlangt zu haben, ad exitnm kam. 

Aus dem Aufnahmebefund sei mitgeteilt, dab es sieh am eine 
sehw/~chliehe Person in sehr abgemagertem Zastand handelte. Es be- 
standen Odeme, Driisenschwellungen waren zu fiihlen. Patientin ist be- 
walSflos, reagiert aaf Haatreize gar niche. Pupillen angleieh, ]inke welt, 
rechte eng, aaf intensive Belichtung reaktionslos. Sehleimhautrefleze vSllig 
erloschen. 

Der reehte Unterarm zeigt eine handtellergro/3e, rStlichblaae, narbige 
Ver/inderung mit circamscripten, gelblich gef~rbten Stellen. Am linken 
Unterarm eine dreimarkst~iekgrol]e, strahlige wei~e Narbe. 

Die reehte Tibia zeigt eine deufliehe Exostose. Lungen und Herz 
intakt, soweit Un~ersuchung mSglich ist. 


