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Resumen. La violencia sexual relacionada con el consumo de sustancias psicoactivas representa un problema complejo y mul-

tifactorial con graves consecuencias para las víctimas y la sociedad. La presente investigación tiene como objetivo desarrollar 

un método neutrosófico para el control de perfiles de víctimas de violencia sexual con presencia de sustancias psicoactivas. El 

control de estos perfiles permite analizar la relación entre el consumo de estas sustancias y los casos de violencia sexual, con el 

fin de identificar patrones, factores de riesgo y consecuencias asociadas. Los resultados indican que el consumo de sustancias 

psicoactivas, especialmente el alcohol, aumenta la vulnerabilidad a la violencia sexual. Es necesario identificar factores de riesgo 

adicionales, como antecedentes de violencia, entornos socioculturales permisivos y desigualdades socioeconómicas; así como, 

abarcar las consecuencias, daños físicos, psicológicos y sociales significativos. La importancia de los análisis toxicológicos y los 

exámenes médico-forenses para documentar estos casos, fomentaría la necesidad de políticas y protocolos adaptados que pro-

muevan la sensibilización, la educación y el fortalecimiento de los sistemas de justicia. 

 
Palabras Claves: método neutrosófico, abuso de sustancias psicoactivas, drogas ilícitas, delitos sexuales.  

 

Abstract. Sexual violence related to the consumption of psychoactive substances represents a complex and multifactorial prob-

lem with serious consequences for victims and society. The present research aims to develop a neutral-sophical method for the 

control of profiles of victims of sexual violence with the presence of psychoactive substances. The control of these profiles 

allows to analyze the relationship between the consumption of these substances and cases of sexual violence, in order to identify 

patterns, risk factors and associated consequences. The results indicate that the consumption of psychoactive substances, espe-

cially alcohol, increases vulnerability to sexual violence. It is necessary to identify additional risk factors, such as a history of 

violence, permissive sociocultural environments and socioeconomic inequalities; as well as to cover the consequences, signifi-

cant physical, psychological and social damage. The importance of toxicological analyses and forensic medical examinations to 

document these cases would foster the need for adapted policies and protocols that promote awareness, education and the 

strengthening of justice systems. 

 
Keywords: neutrosophic method, psychoactive substance abuse, illicit drugs, sexual crimes  

1 Introducción   

La Organización Mundial de la Salud (OMS) define a la violencia sexual de manera amplia, abarcando cual-
quier actividad sexual que se lleve a cabo mediante coacción, así como aquellas situaciones en las cuales la persona 

no puede dar su consentimiento debido al consumo de alcohol o sustancias estupefacientes [1]. 

Las sustancias psicoactivas son una variedad de compuestos, ya sean naturales o sintéticos, que ejercen su 

influencia en el sistema nervioso, provocando modificaciones en las funciones que controlan el pensamiento, las 
emociones y el comportamiento [2]. Estos compuestos pueden llevar a que el paciente sufra una sumisión química, 
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que se refiere a la administración no consensuada de sustancias psicoactivas a una persona con fines delictivos, 

con el objetivo de manipular su voluntad o alterar su comportamiento [3, 38].  

Las sustancias psicoactivas pueden llevar a que el paciente sufra una sumisión química que se refiere a la 
administración no consensuada de sustancias psicoactivas a una persona con fines delictivos, con el objetivo de 

manipular su voluntad o alterar su comportamiento. En este contexto, los efectos de la sustancia pueden impedir 

que la víctima otorgue su consentimiento de manera libre y voluntaria, según lo establecido por la ley, o que pueda 

oponer resistencia a su agresor [3, 43].  
La administración de la sustancia puede realizarse de manera sigilosa o aprovechar los efectos de la misma 

para cometer el delito, ya que reduce la capacidad de la víctima para identificar situaciones de peligro o resistirse 

a la agresión [4, 44]. Sin embargo, los delitos más frecuentes son de índole sexual y la víctima es, en su mayoría, 

una mujer joven menor de 30 años. El escenario característico implica a una mujer joven que ha ingerido bebidas 
alcohólicas y que, al despertar en un lugar desconocido, se encuentra semidesnuda, sin comprender completamente 

lo sucedido, con la sensación de haber participado en alguna forma de actividad sexual sin su consentimiento [5]. 

Es esencial comprender el Código Integral Penal (2014) proporciona un marco sólido para la protección legal, 

la investigación efectiva, la atención adecuada a las víctimas y la prevención de la violencia sexual en casos rela-
cionados con la presencia de sustancias psicoactivas,  en los artículos 171-174 en Ecuador en relación con la 

presencia de sustancias psicoactivas en las víctimas de violencia sexual ya que proporciona las directrices necesa-

rias para proteger los derechos de las víctimas y garantizar una aplicación justa de la ley. La presencia de sustancias 

psicoactivas en las víctimas puede complicar la investigación y persecución del delito, lo que subraya la impor-
tancia de tener claridad legal sobre cómo abordar estos casos [6, 39]. 

La presente investigación tiene como objetivo desarrollar un método neutrosófico para el control de perfiles 

de víctimas de violencia sexual con presencia de sustancias psicoactivas. El control de estos perfiles permite ana-

lizar la relación entre el consumo de es-tas sustancias y los casos de violencia sexual, con el fin de identificar 
patrones, factores de riesgo y consecuencias asociadas. Además, se busca investigar las implicaciones legales, 

sociales y de salud pública de esta problemática, así como proponer estrategias efectivas de prevención, detección, 

atención y protección para las víctimas. 

2 Preliminares 

Según la OMS considera violencia sexual a los actos que van desde el acoso verbal a la penetración forzada y 

una variedad de tipos de coacción, desde la presión social y la intimidación a la fuerza física [7, 45].  

Factores de riesgo [8]:  

• Consumo de sustancias psicoactivas: La utilización de sustancias psicoactivas, ya sea por parte del 

agresor o de la víctima, puede incrementar la probabilidad de que ocurra una violación sexual [9]. La 

alteración del estado de conciencia puede obstaculizar la capacidad para percibir señales de peligro y 

disminuir la habilidad de resistir.  

• Historial de violencia o abuso sexual: Las personas con antecedentes de violencia sexual tanto la víc-

tima como el agresor podrían tener un mayor riesgo de cometer o ser víctimas de una violación sexual.  

• Entorno social y cultural: Mantienen la desigualdad de género y la objetivación de las personas puede 

ser un factor que contribuya al riesgo de violación sexual. Entornos que consideran la agresión sexual 

como algo normal o minimizan su seriedad también pueden dar lugar a un aumento en la incidencia de 

estos casos.  

• Falta de educación sexual y conciencia: La falta de educación sexual deja a las personas vulnerables al 

desconocimiento de límites y consentimiento, así como a la perpetuación de mitos y estigmas. Esto difi-

culta la identificación y denuncia del abuso, aumentando el riesgo de ser víctimas de violación sexual.  

• Desigualdades socioeconómicas: Pueden aumentar la vulnerabilidad de las personas a la violación se-

xual. La falta de recursos y acceso a servicios de apoyo puede dificultar la recuperación y la denuncia del 

delito.  

Síntomas y signos de una violación sexual:  

Según la OMS, los principales signos y síntomas de una violación sexual incluyen lesiones genitales y extra 

genitales, traumatismo psicológico, así como la posibilidad de contraer diversas enfermedades infecciosas como 

hepatitis, infección por Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH), infección por Virus del Papiloma Humano 

(HPV), y otras Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) como sífilis, gonorrea, infección por clamidias y 

tricomoniasis, además de complicaciones como vaginosis bacteriana y el riesgo de embarazo [10, 40, 46]. 

Consecuencias de la violencia y coacción sexual [11]: 

Salud reproductiva: 

• Traumatismo ginecológico 

• Embarazo no planeado  
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• Aborto inseguro  

• Disfunción sexual  

• Infecciones de transmisión sexual (VIH, HPV, sífilis, gonorrea, clamidia, tricomoniasis)  

• Fístula Traumática 

Salud mental:  

• Depresión  

• Trastorno por estrés postraumático  

• Ansiedad  

• Dificultades del sueño  

• Comportamiento suicida 

• Trastorno de pánico 

Conductuales 

• Iniciación sexual consensual temprana, múltiples compañeros íntimos, abuso de alcohol, drogas. 

Resultados mortales  

• Muerte por: Suicidio, complicaciones del embarazo, aborto inseguro, sida, asesinado durante la viola-

ción o en defensa del honor. 

• Infanticidio de un niño nacido como resultante de una violación. 

La mayoría de las lesiones físicas derivadas de la violación son generalmente leves, aunque se han observado 

lesiones graves en el tercio superior de la vagina. Sin embargo, los síntomas psicológicos asociados con la 

violación pueden ser aún más significativos. A corto plazo, los afectados suelen experimentar miedo, pesadillas, 

trastornos del sueño, ira, vergüenza y culpa, a veces combinados. Además, muchos de ellos pueden tener 

dificultades para recordar partes esenciales del evento  

Inmediatamente después de la agresión, el comportamiento de la víctima puede variar desde la expresión verbal 

y llanto hasta la manifestación de shock, desconfianza o una aparente falta de emoción. Este último caso no suele 

indicar falta de interés, sino que más bien refleja reacciones de evitación, agotamiento físico o una forma de lidiar 

con el conflicto que implica un control de las emociones. La ira puede desplazarse hacia el personal hospitalario o 

los miembros de la familia [5, 37, 41]. 

En este contexto, la implementación de la lógica neutrosófica puede contribuir significativamente en la identi-

ficación de patrones de conducta similares, que contribuyan a prevenir delitos de violencia sexual. 

3 Lógica neutrosófica   

La lógica neutrosófica (NL) es un armazón general para unificación de muchas lógicas existentes. Generaliza 

la lógica borrosa (especialmente la lógica intuicionista borrosa). La idea importante de NL es caracterizar cada 
declaración lógica en un espacio 3D neutrosófico, donde cada dimensión del espacio representa la verdad (T) 

respectivamente, la falsedad (F), y indeterminancia (I) de la declaración baja consideración, donde T, I, F son 

estandarte o no estandarte real subconjunto de [-0, 1+] [ [12], [13, 37]. 

La unidad de intervalo clásico [0,1] se puede usado. T,I,F son componentes independientes dejando espacio 
para información incompleta (cuando la suma superior <1); para consecuente e información contradictoria; 

(cuando el suma superior >1) o información completa (suma de componentes =1)[14], [15], [13, 47]. 

Los conjuntos neutrosóficos son una generalización de conjunto borroso (espacialmente de conjunto intuicio-

nístico borroso). Deja ser U, un universo de discurso, y M un conjunto incluido en U. Un elemento x de U es 
notado en respeto del conjunto M como x(T, I, F) y pertenece a M en el modo siguiente: Es t% verdad en el 

conjunto, i% indeterminante (desconocido si sea) en el conjunto, y f% falso, donde t varia en T, i varia en I, f varia 

en F[16-19]  

Estadísticamente T, I, F son subconjuntos, pero dinámicamente T, I, F son funciones u operaciones dependiente 
de muchos parámetros desconocidos o conocidos [14], [20], [21]. 

Con el propósito de facilitar la aplicación práctica a un problema de toma de decisiones y de la ingeniería se 

realizó la propuesta los conjuntos neutrosóficos de valor único [22] (SVNS por sus siglas en inglés) los cuales 

permiten el empleo de variable lingüísticas [23, 42] lo que aumenta la interpretabilidad en los modelos  de reco-
mendación y el empleo de la indeterminación [24-26].  

Sea X un universo de discurso.Un SVNSA sobre X es un objeto de la forma.  

𝐴 =  {〈𝑥, 𝑢𝐴(𝑥), 𝑟𝐴(𝑥), 𝑣𝐴(𝑥)〉: 𝑥 ∈ 𝑋}𝑑 
(1) 

donde 𝑢𝐴(𝑥): 𝑋 → [0,1], 𝑟𝐴(𝑥), ∶ 𝑋 →  [0,1] y 𝑣𝐴(𝑥): 𝑋 →  [0,1] con 0 ≤ 𝑢𝐴(𝑥) + 𝑟𝐴(𝑥) + 𝑣𝐴(𝑥):≤ 3 para todo 
𝑥∈𝑋. El intervalo 𝑢𝐴(𝑥), 𝑟𝐴(𝑥) y 𝑣𝐴(𝑥)denotan las membrecías a verdadero, indeterminado y falso de x en A, 

respectivamente. Por cuestiones de conveniencia un número SVN será expresado como 𝐴 = (𝑎, 𝑏, 𝑐), donde 𝑎, 𝑏, 
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𝑐∈ [0,1], y + 𝑏 + 𝑐 ≤ 3. 

4. Diseño del método para el control de perfiles de víctimas de violencia sexual con presencia 
de sustancias psicoactivas 

El método propuesto consta de tres procesos principales, selección de perfiles, evaluación de las alternativas y 

selección de la base de conocimiento del perfil de semejanza. La Figura 1 muestra un esquema con el funciona-

miento general del método propuesto.  

 

Figura1: Esquema general del funcionamiento del método para el control de perfiles de víctimas de violencia sexual con presencia de sustan-

cias psicoactivas. 

 

A continuación, se presenta el flujo de trabajo. Está basado fundamentalmente en la propuesta de [27, 28],  

para sistemas de recomendación basados en conocimiento permitiendo representar términos lingüísticos y la inde-

terminación mediante números SVN [29-31] [37, 38]. La descripción detallada de cada una de sus actividades y 
del modelo matemático que soporta la propuesta es presentada a continuación. 

4.1 Creación de la base de datos con los perfiles de víctimas de violencia sexual con presencia de sustancias 

psicoactivas 

Cada una de las víctimas ai será descrita por un conjunto de características que conformarán el perfil de control.  

𝐶 = {𝑐1, … , 𝑐𝑘, … , 𝑐𝑙} (2) 

 
Este perfil puede ser obtenido de forma directa a partir de los algoritmos computacionales utilizados para la 

captura de datos de las bases de datos actualizadas: 

𝐹𝑎𝑗 = {𝑣1
𝑗
, … , 𝑣𝑘

𝑗
, . . . 𝑣𝑙

𝑗}, 𝑗 = 1, …𝑛 (3) 

Las valoraciones de las características de las víctimas, aj, serán expresadas utilizando la escala lingüística S, 
vk
j
∈ S donde S = {s1, … , sg} es el conjunto de término lingüísticos definidos para evaluar la característica ck uti-

lizando los números SVN. Para esto los términos lingüísticos a emplear son definidos [32, 33]. Una vez descritas 

el conjunto de víctimas de violencia sexual con presencia de sustancias psicoactivas, las cuales representan las 

alternativas: 

A = {a1, … , aj, … , an} 
(4) 

Los perfiles son guardados en una base de datos para su posterior recuperación. 

 

4.2 Obtención del perfil de víctimas de violencia sexual con presencia de sustancias psicoactivas 

En esta actividad se determina la información de los perfiles de violencia sexual, sobre las preferencias de estos 

almacenándose en un perfil de modo que: 

 

Clasificación 

Método para el control de perfiles epidemiológico 

Salidas Procesamiento 

Alternativas 

Perfiles 

Entradas 

Determinación del perfil de la víctima 

 

Evaluación y clasificación de los perfiles  

 

Generación de recomendaciones 
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El perfil estará integrado por un conjunto de atributos que caracterizan a las víctimas: 

𝐶𝑒 = {𝑐1
𝑒, … , 𝑐𝑘

𝑒, … , 𝑐𝑙
𝑒} (6) 

Donde 𝑐𝑘
𝑒 ∈ 𝑆 

Este puede ser obtenido mediante ejemplo o mediante el llamado enfoque conversacional y mediante ejemplos 

los cuales pueden ser adaptados [34, 39].  
 

4.3 Filtrado de los perfiles  

En esta actividad se filtran los perfiles de víctimas de violencia sexual con presencia de sustancias psicoactivas, 

de acuerdo al perfil que se seleccionó como ejemplo, para devolver los perfiles que más se asemejan al que cons-
tituye objeto de interés.  

Con este propósito es calculada la similitud entre el perfil de la víctima, Pe introducida como ejemplo inicial y 

cada perfil disponible ajregistrado en la base de datos. Para el cálculo de la similitud total se emplea la siguiente 

expresión: 

𝑆𝑖 = 1 −

(

 
 
(

1

3
∑{(|aij-aj

*|)
2
+(|bij-bj

*|)
2
+(|cij-cj

*|)
2
}

n

j=1

)

1
2

)

 
 

 

 

(7) 

La función S calcula la similitud entre los valores de los atributos del perfil tomado como referencia y los 

almacenados, aj[35]. 

4.4 Generación de recomendaciones 

Una vez calculada la similitud entre el perfil de una víctima de violencia sexual facilitada por el consumo de 

sustancias psicoactivas tomado como referencia, y los almacenados en la base de datos, cada uno de los perfiles 

se ordenan de acuerdo a la similitud obtenida representados por el siguiente vector de similitud . 

𝐷 = (𝑑1, … , 𝑑𝑛)  (8) 

Tras calcular el vector de similitud, se procede a ordenar los perfiles en función de los valores de similitud 
obtenidos. Esta operación se puede realizar utilizando un algoritmo de ordenación, como quicksort o mergesort, 

que permite reorganizar los perfiles en un orden decreciente de similitud. La selección de los perfiles más relevan-

tes se realiza tomando los 𝑑𝑛 primeros elementos del vector, que representan las recomendaciones más pertinentes 

para el perfil dado. Este enfoque matemático y computacional proporciona un mecanismo riguroso para generar 
recomendaciones informadas, basadas en la similitud entre características clave del perfil de interés y los perfiles 

almacenados. 

5 Implementación del método propuesto 

La presente sección describe la implementación del método propuesto para el control de perfiles de víctimas 
de violencia sexual con presencia de sustancias psicoactivas. A continuación se presenta un ejemplo demostrativo 

a partir del cual se parte de la base de datos que posee: 

𝐴 = {𝑎1, 𝑎2, 𝑎3, 𝑎4, 𝑎5} 

Descrito por el conjunto de atributos  

𝐶 = {𝑐1, 𝑐2, 𝑐3, 𝑐4,, 𝑐5} 

Los atributos se valorarán en la siguiente escala lingüística (Tabla 1). Estas valoraciones serán almacenadas 

para nutrir la base de datos. 

 

 

 

𝑃𝑒 = {𝑝1
𝑒, … , 𝑝𝑘

𝑒, … , 𝑝𝑙
𝑒} (5) 
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Tabla 1: Términos lingüísticos empleados [36]. 

 

Término lingüístico  Números SVN 

Extremadamente buena (EB) (1,0,0) 

Muy muy buena (MMB) (0.9, 0.1, 0.1) 

Muy buena (MB) (0.8,0,15,0.20) 

Buena(B) (0.70,0.25,0.30) 

Medianamente buena (MDB) (0.60,0.35,0.40) 

Media(M) (0.50,0.50,0.50) 

Medianamente mala (MDM) (0.40,0.65,0.60) 

Mala (MA) (0.30,0.75,0.70) 

Muy mala (MM) (0.20,0.85,0.80) 

Muy muy mala (MMM) (0.10,0.90,0.90) 

Extremadamente mala (EM) (0,1,1) 

 

La Tabla 2 muestra una vista con los datos utilizado en este ejemplo.  

 

Tabla 2: Base de datos de víctimas de violencia sexual. 

 

 𝒄𝟏 𝒄𝟐 𝒄𝟑 𝒄𝟒 

𝒂𝟏 B M B MB 

𝒂𝟐 MB B B MB 

𝒂𝟑 M MMB B B 

𝒂𝟒 M MDB B MMB 

𝒂𝟓 MMB B M MDB 

𝒂𝟔 MD B M B 

𝒂𝟕 B MMB B MMB 

 

Si un especialista 𝑢𝑒, desea recibir las recomendaciones del sistema deberá proveer información al mismo 
expresando sus perfiles de control de víctimas. En este caso: 

𝑃𝑒 = {MB,B, B,MDB} 
El siguiente paso es el cálculo de la similitud entre el perfil de una víctima de violencia objeto de análisis y los 

perfiles almacenados en la base de datos.  

Tabla 3: Similitud entre los perfiles almacenados y el perfil inicial. 

 

𝒂𝟏 𝒂𝟐 𝒂𝟑 𝒂𝟒 𝒂𝟓 𝒂𝟔 𝒂𝟕 
0.30 0.90 0.25 0.25 0.30 0.25 0.10 

 

En la fase de recomendación se recomendará aquel perfil que más se acerquen al perfil inicial. Un ordena-
miento de los perfiles basado en esta comparación sería el siguiente. 

{𝑎2, 𝑎1, 𝑎5, 𝑎3, 𝑎4, 𝑎6, 𝑎7} 

En caso de que el sistema recomendará los dos casos más cercanos, estas serían las recomendaciones: 

𝑎2, 𝑎1 

La aplicación de las recomendaciones provee una vecindad lo más cercano al perfil comparativo para el ejem-
plo en cuestión la solución es: 

𝑎2 

Los resultados del sistema de recomendación para el control de perfiles de víctimas de violencia sexual con 
presencia de sustancias psicoactivas revelan la capacidad del modelo para identificar y priorizar casos que com-

parten características críticas con el perfil de referencia. Esta herramienta proporciona recomendaciones persona-

lizadas que pueden facilitar la intervención temprana y el apoyo específico para estas víctimas, lo que es funda-

mental en un contexto tan delicado. 
La utilidad del sistema radica no solo en su potencial para mejorar la atención psicosocial y médica, sino 

también en su función como una plataforma de análisis que podría guiar a los investigadores y responsables polí-

ticos en la comprensión de patrones, tendencias y factores de riesgo asociados a este fenómeno. Además, al abordar 

un tema tan sensible, es crucial considerar la ética en el uso de los datos, asegurando la confidencialidad y el 
consentimiento de las víctimas, así como la implementación de protocolos que eviten la revictimización. Este 

método contribuye a la creación de un entorno seguro y más consciente de las necesidades únicas de estas víctimas, 
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aportando datos de interés para la lucha contra la violencia de género. 

 

6 Discusiones 
 

Es importante señalar que el consumo de sustancias psicoactivas está influenciado por factores sociales, cul-

turales, económicos y biológicos. La prevención y el tratamiento de los problemas relacionados con el consumo 

de estas sustancias a menudo requieren enfoques integrales que aborden estos diversos aspectos [11, 40]. 
La violencia sexual bajo la influencia de sustancias psicotrópicas ocurre con mayor frecuencia en situaciones 

donde el uso de drogas o alcohol es común. Ambientes como fiestas, eventos sociales o lugares de entretenimiento, 

donde es común el uso de sustancias psicoactivas, son escenarios propicios para que se presente este tipo de vio-

lencia [3]. Negarse a consumir estas sustancias puede conducir a situaciones de vulnerabilidad en las que las per-
sonas tienen más probabilidades de convertirse en víctimas de violencia sexual. De manera similar, los momentos 

de riesgo pueden ser conocidos interpersonales o reuniones informales, especialmente aquellas que involucran una 

sustancia [1]. Socializar en entornos recreativos o recreativos como bares y clubes puede promover un juicio de-

senfrenado y deteriorado, aumentando el potencial de agresión sexual [10, 46]. 
La sumisión química implica la administración no consensuada de sustancias psicoactivas para controlar o 

manipular la voluntad de una persona. Por lo que, en algunos casos, la violencia sexual bajo la influencia de 

sustancias psicotrópicas puede ocurrir en una relación de confianza distorsionada, donde una persona puede abusar 

de la vulnerabilidad causada por el uso de sustancias [7, 41]. Además, las situaciones en las que hay problemas de 
abuso de sustancias pueden estar asociadas con un mayor riesgo de violencia sexual. Es importante enfatizar que 

estos son solo algunos de los escenarios en los que puede ocurrir este tipo de violencia y que su prevención requiere 

un enfoque holístico que aborde tanto el uso responsable de drogas como la concientización sobre el consenti-

miento y la prevención de la violencia sexual en general.  
Los exámenes médicos a las víctimas de violencia sexual son un componente crucial de la evaluación forense, 

que busca documentar las lesiones físicas, reunir evidencia y brindar atención médica integral. Durante estas prue-

bas se tienen en cuenta tanto la salud inmediata de la víctima como el proceso legal en caso de denuncia, que 

incluyen pruebas de enfermedades de transmisión sexual, registro de lesiones externas y lesiones internas, así 
como la evaluación del estado físico y emocional de las víctimas. [37, 47]  

Para garantizar la protección de las víctimas de violencia sexual relacionada con el uso de drogas, es funda-

mental establecer políticas éticas sólidas que aborden tanto la prevención como la respuesta a estos casos. Esto 

implica promover la conciencia sobre el consentimiento informado y la responsabilidad personal en entornos 
donde el consumo de sustancias es común. Además, es crucial implementar programas de educación y apoyo que 

aborden el abuso de drogas y la violencia sexual de manera integral. Asimismo, se deben establecer protocolos 

claros y sensibles para la atención y el seguimiento de las víctimas, asegurando su confidencialidad y acceso a 

servicios de salud mental y apoyo legal [3, 42]. 
 

7 Conclusión   

El consumo de sustancias psicoactivas, especialmente el alcohol, incrementa la susceptibilidad a la violencia 

sexual debido a sus efectos en la conciencia y resistencia, facilitando la perpetración de tales actos. Factores como 
antecedentes de violencia, entornos socioculturales permisivos y desigualdades socioeconómicas también contri-

buyen a este problema. Las consecuencias son diversas, afectando física, psicológica y socialmente a las víctimas, 

con lesiones, enfermedades de transmisión sexual y traumas emocionales, además de enfrentar estigmatización y 

dificultades para acceder a servicios de apoyo. 
La importancia de análisis toxicológicos y exámenes médico-forenses es crucial para documentar y abordar 

estos casos, recopilando evidencia y brindando atención médica y apoyo legal. Se destaca la necesidad de adaptar 

políticas y protocolos existentes, promoviendo sensibilización, educación y fortalecimiento del sistema de justicia, 

así como asegurando acceso a servicios especializados para víctimas. La complejidad del problema demanda un 
enfoque multidisciplinario para prevención, detección y atención adecuada, entendiendo factores de riesgo, con-

secuencias e implicaciones legales y sociales para desarrollar estrategias efectivas y apoyar a las víctimas. Estos 

hallazgos guían el desarrollo de políticas, programas de prevención y servicios de atención, además de sentar bases 

para investigaciones futuras que profundicen y propongan intervenciones innovadoras. 
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