


Aproximar a ciência, a tecnologia e a 
inovação do quotidiano das 
comunidades locais, como 
ferramentas para o desenvolvimento 
sustentável
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Estação de monitorização - modular



Desenvolvimento centrado no utilizador



Rede de monitorização



Municípios como knowledge brokers



IMPETUS: setting a citizen science innovation programme for 
exploring innovative funding schemes and boosting recognition
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Prevalência de sobrepeso em crianças e 

adolescentes (5-19)

1990: 8%
2022: 20%

Porquê?



WellBeing Blitz quer contribuir para a co-construção 

de ambientes alimentares mais saudáveis

Como?

Adolescentes - cidadão cientistas analisam 

a dieta dos estabelecimentos alimentares 

em torno, e no interior, das suas escolas e 

universidades.
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1. Promover um maior conhecimento sobre o que é a ciência cidadã e 
maior envolvimento da sociedade na ciência através desta prática

2. Apoiar e fortalecer a comunidade portuguesa de ciência cidadã

3. Sensibilizar os diversos atores para a importância da Ciência Cidadã

4. Estabelecer parcerias estratégicas

EDUCAÇÃO E 
APRENDIZAGEM

ENVOLVIMENTO SOCIETAL E 
INCLUSIVIDADE

ENVOLVIMENTO COM COMUNIDADES 
E LIGAÇÕES A ENTIDADES LOCAIS

REDES E PROJETOS 
INTERNACIONAIS

Rede Portuguesa de Ciência Cidadã
Oficializada, Nov 23 / Órgãos Sociais eleitos, Abr 24





equipa@cienciacidada.pt


