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¢ Qué es la vegafobia?

Discurso despectivo hacia el veganismo y las personas
veganas segun 6 formas:

Ridiculizacion - Ascetismo - Hipersensibilidad
Hostilidad - Imposibilidad - Moda pasajera

Matthew Cole y Karen Morgan (2011). Vegafobia: discursos despectivos sobre
el veganismo y reproduccion del especismo en la prensa nacional britanica.
https://doi.org/10.1111/j.1468-4446.2010.01348.x
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Antecedentes

En general: Giuseppe Delmestri (2018); Ben De-Groeve et al.
(2021); Ana Cristina Ferreira y Daniel Carvalho-de-Rezende
(2021); Tamara Romero-Cantero et al. (2022) y Cliscia Moreira

(2023)
En el lugar de trabajo: Oscar Horta (2018)

Perfil vegafobico: Fréderic Vandermoere et al. (2019)
En la escuela: Alba Lobato-Cid (2023)

En medios de comunicacion: Matthew Cole y Karen Morgan
(2011) y Maria-Luisa Azpiroz (2024)
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https://doi.org/10.24836/es.v34i63.1423
https://doi.org/10.1111/j.1468-4446.2010.01348.x
https://uvadoc.uva.es/handle/10324/62029
https://doi.org/10.3390/su11143936
https://doi.org/10.1007/s11158-017-9356-3
https://bdm.ufpa.br/jspui/handle/prefix/6155
https://doi.org/10.7764/cdi.52.38267
https://www.periodicos.cesg.edu.br/index.php/gestaoeengenharia/article/view/540
https://doi.org/10.1016/j.appet.2021.105284
https://doi.org/10.5465/AMBPP.2018.17488abstract

Objetivos

1. Llevar a cabo un analisis de la vegafobia en noticias
sobre veganismo de 2023 en medios digitales de Espana

o Mapeo de medios

2. Analizar la repercusion e impacto de las noticias con
vegafobia
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Materiales y metodologia

* Base de datos MyNews

Noticias Eliminadas Noticias

Ecuacion de busqueda recuperadas por ruido pertinentes

(veganismo OR vegana OR

vegano OR veganas OR
veganos)&xoptions=contentfield 1.186 13 1.173

s=title

e Interacciones en Facebook con SharedCount

* Proceso de 3 fases para concluir vegafobia
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Resultados

Noticias Total
Sin vegafobia 906
Con vegafobia 267
Total de noticias sobre veganismo 1173

Apunte:

* Matthew Cole y Karen Morgan (2011): 75%
* Maria-Luisa Azpiroz (2024): 13%

Porcentaje
77,24 %
22,76 %

100,00 %
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Resultados (evolucion en el tiempo)

160 152

= Noticias sobre veganismo =—#=— Con vegafobia
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Resultados (medios con mas noticias)

Noticias con

Medios vegafobia
lavanguardia.com 15
elperiodico.com 13
huffingtonpost.es 9
telecinco.es/informativos/ 9
elespanol.com 9

Noticias sobre
veganismo

73
35
10
17
56

% de
vegafobia

20,55 %
37,14 %
90,00 %
52,94 %
16,07 %

(...) eldebate.com, elmundo.es, abc.es, larazon.es, okdiario.com con 6
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Resultados (medios con mayor %)

. Noticias con @ Noticias sobre % de

Medios . . .
vegafobia veganismo vegafobia

huffingtonpost.es 9 10 90,00 %
eldebate.com 6 75,00 %
marca.com 5 Q9 55,56 %
elmundo.es 6 11 54,55 %
telecinco.es/informativos/ 9 17 52,94 %

(...)
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Resultados (por tipo de vegafobia)

Tipos de vegafobia Noticias en que se detecta Porcentaje

Imposibilidad 94 35,21 %
Ridiculizacion 50 18,73 %
Hipersensibilidad 45 16,85 %
Hostilidad 34 12,73 %
Ascetismo 27 10,11 %
Moda 17 6,37 %
Total 267 100,00 %

En Matthew Cole y Karen Morgan (2011) fue ridiculizacién, ascetismo, imposibilidad, moda,
hipersensibilidad y hostilidad
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Resultados (ejemplos)

Las embarazadas no reciben suficientes nutrientes por la dieta actual. Y el
veganismo lo empeora, larazon.es

“El futbol femenino es como comerte una salchicha vegana”,
mundodeportivo.com

“Juan del Val y Miguel Lago se burlan de los veganos en ‘El Hormiguero’: “Estan
grises, jqué asco!”, elespanol.com

Los ganaderos gallegos recelan de la competencia de “leche y carne”
veganas, farodevigo.es

Ramon Estruch, guru de la dieta mediterranea: "Nos preocupa mucho que haya
tanto profesor vegano", elespanol.com
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https://www.elespanol.com/ciencia/nutricion/20230616/ramon-estruch-dieta-mediterranea-preocupa-profesor-vegano/771673298_0.html
https://www.farodevigo.es/economia/2023/02/19/ganaderos-gallegos-recelan-competencia-leche-83215886.html
https://www.elespanol.com/bluper/20230620/juan-val-miguel-lago-burlan-veganos-hormiguero/772923185_0.html
https://www.mundodeportivo.com/futbol/mundial-femenino/20230804/1002047542/futbol-femenino-comerte-salchicha-vegana.html
https://www.larazon.es/ciencia/embarazadas-reciben-suficientes-nutrientes-dieta-actual-veganismo-empeora_20231205656f478c0ec7c80001c1cc69.html

Resultados (repercusion en Facebook)

Interacciones de Noticias con .
. . . Total Porcentaje
noticias vegafobia
Con vegafobia 186.735 69,04 %
i : 270.463
Sin vegafobia 83.728 30,96 %

* Las noticias con vegafobia (22,76%) generan el 69,04% del total
de interacciones en Facebook

* Efecto de amplificacion
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Discusion y conclusiones

» 22,76% de las noticias con vegafobia

o En Matthew Cole y Karen Morgan (2011): 75% y en Maria-
Luisa Azpiroz (2024): 13%

* Ese 22,76% de noticias con vegafobia generan en torno al 69%
de las interacciones

o Efecto de amplificacion
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Discusion y conclusiones (II)

* La vegafobia como desinformacion sobre el veganismo

* La vegafobia como discurso despectivo y de odio hacia el
veganismo y las personas veganas

» ¢Por qué un mismo medio incurre en vegafobia y no incurre en
ella? ;Qué mueve a los medios?

* Elveganismo como algo relacionado con la dieta, la comida, la
alimentacion.

o Pero va mas alla = Antiespecismo
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Discusion y conclusiones (III)

 Limitaciones
e Futuro

o La repercusion mas alla de Facebook: comentarios en los
mismos medios; analisis de sentimiento...

o Polarizacion politica de los medios
o Estudios longitudinales en el tiempo — Evolucion

* Originalidad y valor

- Creative Commons CC BY-NC-SA 4.0 - https://zenodo.org/doi10.5281/zenodo.13831349 - Pagina 16 -


https://zenodo.org/doi10.5281/zenodo.13831349
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es

XIII SEMINARIO HISPANO BRASILENO DE INVESTIGACION EN INFORMACION, DOCUMENTACION Y SOCIEDAD
XIII SEMINARIO HISPANG-BRASILEIRO DE PESQUISA EM INFORMA(;AO, DOCUMENTA(;AO E SOCIEDADE
Universidad Complutense de Madrid y Universidad de Malaga - 24 a 27 de septiembre de 2024 - ISSN 2675-2409

iMuchas gracias!
Obrigado!

Pedro Lazaro-Rodriguez (pedrolr@ucm.es)

Maria Aguilar-Soto (maria.aguilar@unir.net)
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