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Ozet
Kadinlara yonelik siddet, iilkemizde hala giincelligini koruyan 6nemli bir sorundur. Siddet fiziksel giiciin istemli
olarak kisinin kendisine veya bir bagkasina ya da gruba tehdit veya eylem olarak kullanilmasi sonucunda 6liime,
hasara veya yoksunluga sebep olmasi olarak tanimlanmistir. Kadina yonelik siddet genel olarak fiziksel, cinsel,
duygusal, psikolojik ve ekonomik siddet olmak iizere simiflandirilmaktadir. Aile Ici Siddet Arastirmas verilerine
gore; Tiirkiye’de yasayan kadinlarin %44°{ duygusal, %36’s1 fiziksel, %30’u ekonomik ve %12’si cinsel siddete
maruz kalmaktadir. Evlilik yasinin kii¢iik olmasi, diisiikk egitim seviyesi, kadinin gelirinin daha yiiksek olmasi,
erkegin diizensiz ise sahip olmasi, goriicii usulii evlilik, tecaviiz mitleri, istenmeyen gebelik, namus kiiltiiri,
cinsiyetgilik, alkol ve madde kullanimi, ¢ocukluk ¢agi istismari, magdurun suglanmasi, medya, go¢ ve sosyal
destek eksikligi siddet eyleminde etkili bulunmustur. Kadina yonelik siddetin Tirkiye ornekleminde
azaltilabilmesi i¢in egitim sistemi, saglik hizmetleri, sosyal hizmetler, hukuk siirecleri, sivil toplum kuruluslar1 ve
medya yayinlarim kapsayan biitiinciil bir yaklasim gerekmektedir. Bu dogrultuda birgok bakanlik birlikte hareket
etmelidir. Bu derlemenin amaci kadina yo6nelik siddet konusunda etkili olan faktorleri incelemek, alan yazindaki
eksiklere dikkat ¢ekmek ve daha sonra gerceklestirilecek olan arastirmalara kaynak olusturmaktir. Gelecek
calismalarda kadina yonelik siddetin 6nlenebilmesi i¢in ne tiir programlarin gelistirilmesi gerektigi aragtirilmalidur.
Anahtar kelimeler: Siddet, kadina yo6nelik siddet, medya, dnleyici programlar.

Abstract
Violence against women remains a significant issue in Tiirkiye. Violence can be defined as the use of physical
force, power, or threats against oneself, another person, or a group, resulting in death, injury, or deprivation.
Violence against women is generally categorized into physical, sexual, emotional, psychological, and economic
forms. According to the Domestic Violence Research report 2014, “44% of women in Tirkiye experience
emotional, 36% physical, 30% economic, and 12% sexual violence.” Factors such as early marriage, low education
level, higher income of women, irregular employment of men, arranged marriages, rape myths, unwanted
pregnancy, honor culture, sexism, substance abuse, childhood trauma, victim blaming, media, migration, and lack
of social support have been found to contribute to violence. To prevent violence against women comprehensive
approach covering education, security, health, social services, law, civil society organizations, and media is
required. Relevant ministries should collaborate to address these issues. The purpose of this review is to examine
factors influencing violence against women, highlight gaps in the literature, and provide a foundational resource
for future research. Future studies should focus on developing programs to restrain violence against women.
Keywords: Violence, violence against women, media, preventive programs.
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Tiirkiye Ornekleminde Kadina Yonelik Siddetin Incelenmesi

Kadinlara yonelik siddet iilkemizde giincelligini koruyan énemli sorunlardan biridir
(Sakizcioglu ve Dogan, 2020). Tiirkiye’de 2024 yilinin ilk alt1 ay1 icerisinde 205 kadin
cinayeti ve 117 nedeni belirlenemeyen kadin 6liimii ger¢ceklesmistir (Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu, 2024). Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Raporuna (2023)

gore siddet hattina bagvuran her 10 kisiden 8’ini kadinlar olugturmaktadir.

Ailenin Korunmasina ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’da (2012)
kadina yonelik siddet, “kadinlara, yalnizca kadin olduklar1 i¢in uygulanan ya da kadinlari
etkileyen cinsiyete dayali bir ayrimcilik ile kadinin insan haklari ihlaline yol agan ve kanunda
siddet olarak tanimlanan her tiirlii tutum ve davranis” seklinde tanimlanmaktadir (s.1).
1960’lardan itibaren kadin hareketlerinin ¢abalar1 sonucunda diinya genelinde kadina yonelik
siddet konusu giindeme gelmeye baglamistir. Tiirkiye’de ise 1980’li yillarin sonundan itibaren

tartisiimaya baglanmistir (Tezcan ve Tunckanat, 2009, akt., Caligkan ve Cevik, 2018).

Siddet eylemine maruz kalan kadinlar yasadigi siddet eylemini gizleyebilmektedirler.
Bu durum kadinlarin daha da izole olmalarina, 6zgiiven kaybina ve sosyal hayattan tamamen
uzaklagsmalarina neden olabilmektedir (Okutan, 2007). Siddetin maruz kalan bireyler
iizerindeki yikici etkileri g6z oniine alindiginda kadina yonelik siddet ele alinmasi1 gereken
onemli bir sorundur. Bu yiizden kadina yonelik siddette etkili olan faktorlerin detayli olarak

incelenmesi gerekmektedir.
Siddet Nedir?

Toplumlarda hangi eylemlerin siddet olarak kabul edilecegi o toplumun yapisi ve
deger yargilartyla iliskilidir (Kocacik ve Caglayandereli, 2009). Siddet herhangi bir sekilde
gerceklestirilen fiziki davranig yoluyla ya da s6zel olarak bir kisinin ya da grubun
sindirilmesi, zarar gérmesi ve baski altina alinmasidir (Akin, 2013; Yilmaz ve Karaaziz,
2023). Siddet ayrica “Fiziksel giiciin isteyerek kisinin kendisine, bir digerine, gruba yonelik

tehdit ya da davranis olarak ortaya ¢ikmasi sonucunda 6liime, hasara veya yoksunluga sebep
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olmas1” olarak tammlanmustir (Diinya Saglik Orgiitii, 2002, akt., Sakizcioglu ve Dogan, 2022,
s. 168). Siddet toplumda bulunan gii¢ iliskileriyle de ele alinabilmektedir. Bu dogrultuda
siddet eylemi gii¢ iligkilerinde ikincil konumda olan kesime dogru yonelmektedir. Kadinlar ve

cocuklar bu kesimin basinda gelmektedirler (Erol, 2013; Yilmaz ve Karaaziz, 2023).

Siddet eylemi farkli sekillerde kategorilere ayrilabilmektedir. Siddet eylemine maruz
kalana gore simiflandirildiginda; kadina yonelik siddet, cocuga yonelik siddet, yasliya yonelik
siddet, akranlar aras1 siddet, kardesler aras1 siddet, flort siddeti, engelliye yonelik siddet,
LGBTI+’lara yénelik siddet, miilteci siddeti ve kisinin kendine yonelik siddet olarak
isimlendirilir. Eylemin uygulanisina yonelik olarak siniflandirildiginda ise kisinin kendine
uyguladigi siddet, kisiler arasi siddet, gruplar arasi siddet ve kolektif siddet olarak da
kategorize edilebilir. Ayrica siddet eyleminin tipine gore siniflandirma yaptigimizda fiziksel
siddet, cinsel siddet, duygusal siddet, ekonomik siddet ve siber siddet olarak isimlendirilir
(Polat, 2016). Bu makalede siddet, maruz kalana gore ele alinarak Tiirkiye’de kadina yonelik

siddet incelenmistir.
Kadina Yonelik Siddet Tiirleri

Kadima yonelik siddet kavrami genel olarak fiziksel, cinsel, duygusal, psikolojik ve
ekonomik siddet olmak iizere siniflandirilmaktadir (Polat, 2016). Fiziksel siddet, bir kisinin
beden biitiinliigiiniin ihlal edilmesi olarak ele alinabilir. Fiziksel kuvvet uygulanarak bir
digerinin viicudunda gecici ya da kalic1 olarak hasar birakmak olarak tanimlanmaktadir.
Fiziksel siddet en ileri diizeyinde 6liimle sonug¢lanmaktadir (Polat, 2016). Fiziksel siddet
siklikla aile igerisinde es ya da eski esler tarafindan gerceklestirilmektedir (Caliskan ve Cevik,
2018). Tiirkiye’de ozellikle geleneksel aile yapisinin bulundugu yerlerde cezalandirma amaci

ile fiziksel siddetin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir (Yigitcan, 2013).

Bir kadina yonelik fiziksel, cinsel, psikolojik acidan zarar ve ac1 veren veya verme

olasilig1 bulunan cinsiyet temelli tiim siddet eylemleri kadinlara yonelik cinsel siddet olarak
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kabul edilmekte ve tehdit, zorlama ya da 6zglirliikten mahrum birakmay1 icermektedir (Li ve
ark., 2023). Genellikle fiziksel siddet ile beraber goriilmektedir. Bagkalariyla istegi disinda
cinsel birliktelige zorlama, zorla evlendirme, dogum kontrol hakkini engelleme, kiirtaja
zorlama, taciz ve cinsel saldir1 cinsel siddet 6rnekleridir (Tatlilioglu ve Kiiglikkdse, 2015).
Cinsel saldiri, kisinin istegi disindaki tiim cinsel eylemleri kapsamaktadir (Karababa ve ark.,
2022). Cinsel saldir1 olarak bir eylemin tanimlanmasi i¢in maddi veya manevi bir zorlama
olmalidir. Kisinin rizas1 ve isteginin bulundugu durumlarda eylem cinsel saldir1 olarak
tanimlanmaz ve sug olarak nitelendirilmez (Diilger, 2006). Lindguist cinsel saldir1 kavramin
bireyin zihinsel riza gostermeden ya da iradesi disinda gerceklesen anal, vajinal ve oral
yollarla erkek cinsel organi ya da herhangi bir nesne vasitasiyla viicut dokunulmazliginin ihlal

edilmesi olarak tanimlamistir (Lindguist, 2000, akt. Karababa ve ark., 2022).

Duygusal siddet ise asagilama, bagirma, yetersiz hissettirme, kiskanglik ve korkutma
gibi eylemlerle ortaya ¢ikabilir. Psikolojik siddet, kisinin duygularinin bask1 yaratabilmek
amaciyla sistemli olarak somiiriilmesi, baski altina alinmasi ve goz korkutma araci olarak
kullanilmasidir. Kisiye psikolojik baski yapmak, asagilamak ya da toplumdan soyutlamak
seklinde de karsimiza ¢ikabilmektedir (Tatlilioglu ve Kiigiikkose, 2015). Ekonomik siddet ise
maddi imkanlarin tehdit ya da yaptirim araci olarak kullanilmasiyla kadinin kontrol edilmesi
olarak tanimlanmaktadir (Caliskan ve Cevik, 2018). Ekonomik siddet bir kadinin maddi
kaynak elde etme ve devam ettirebilme becerisini kisitlayan eylemleri icermekte; kadinlarin
maddi emniyetleri ve kendilerine yetebilme gliglerini tehdit etmektedir (Adams ve ark., 2020).
Duygusal ve ekonomik siddetin tespit edilebilmesi daha giictiir. Bundan dolay1 6nlem

alinmasi en zor siddet tiirleri olarak goriilmektedirler (Polat, 2016).

Artan teknolojik geligmeler ile beraber kadina yonelik tanimlanan siddet tiirleri dijital
platformlarda da karsimiza ¢ikmaya baglamistir. Kadinlara yonelik teknoloji destekli siddet

giiniimiiziin dijital ¢caginda 6nemli ve karmasik bir sorun olarak ortaya ¢ikmistir. Cevrimici
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taciz ve mahrem goriintiilerin rizast olmadan paylasilmasi gibi durumlari igeren siber takip
diinya ¢apindaki kadinlarin giivenligi, mahremiyeti ve refahi i¢in ciddi tehditler
olusturmaktadir. Bu durum teknoloji destekli siddet tiiriinii engellemek amaciyla alanda farkli

yaklagimlarin gelistirilmesini ve hukuksal diizenlemelerin de genisletilmesini gerektirmistir

(Chikwe, 2024).

Dijital giivenlik araglari, hukuki diizenlemeler, onleyici yasalar, teknolojik ¢oziimler
ve teknolojik araglarin kullanimiyla ilgili etik hususlar karsimiza ¢ikan yeni problem
alanlaridir. Alan yazinda gerceklestirilen kadina yonelik siddet arastirmalar1 bu yeni siddet
tiirlerini incelemeye yonelmeye baslamistir (Chikwe, 2024). Avrupa Cinsiyet Esitligi
Enstitiisii’niin verilerine gore kadinlarin onda biri siber siddet yasamaktadir (Avrupa Cinsiyet

Esitligi Enstitiisti, 2017).
Yurt Disinda Yapilan Kadina Yonelik Siddet Calismalar

Diinya genelinde her ii¢ kadindan biri partnerleri ya da diger kisiler tarafindan fiziksel
ya da cinsel siddete ugramistir. Kadina yonelik siddet faillerinin %381 kadinlarin
partnerlerinden ve %7’si ise partnerleri disindaki bireylerden olugmaktadir (Diinya Saglik
Orgiitii, 2016). Diinyanin farkli yerlerinde kadina yonelik siddet oranlarina baktigimizda;
Kuzey Hindistan’da kadinlarin %17’si fiziksel siddet, %22’si cinsel siddet, Londra’da %611
aile i¢i siddet, %87’si cinsel siddet, Japonya’da %67’si ve Vasington’da ise %27’si fiziksel

siddet magduru olmustur (Kdse ve Beser, 2007).

Diinya Saglik Orgiitii’'niin (DSO) yapmis oldugu arastirmada yasam boyu ve mevcut
partner siddetinin en diisiik yayginlig1 Japonya’nin kentsel bdlgesinde, Sirbistan ve
Karadag’da bulunmustur. Bu da istismar oranlarinin kismen farkli ekonomik kalkinma
diizeylerini yansitabilecegini diisiindiirmektedir. Bununla birlikte, Yeni Zelanda’daki iki

bolgede DSO metodolojisini tekrarlayan bir arastirma, partner siddetinin yasam boyu
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yayginhiginin, DSO’niin gelismekte olan bircok iilkesindeki kadar yiiksek oldugunu ortaya

cikarmustir (DSO, 2005, akt., Garcia-Moreno ve ark., 2005).

Benoit ve arkadaslar1 (2015) tarafindan Kanada’da kadina yonelik cinsel siddetin
incelenmesi amaciyla yapilan arastirmada, kadinlara karsi islenen ve polise bildirilen en
yaygin bes siddet sugu: genel saldir1 (%49), tehdit etme (%13), ciddi saldir1 (%10), cinsel
saldir1 diizey 1 (%7) ve cezai taciz (%7) olarak bulunmustur. Kadina yonelik cinsel siddet
eyleminde magdur olmay1 arttiran risk unsurlar1 tespit edilmistir. Bunlar aborjin kadinlar,
engelli kadinlar, go¢men ve miilteci kadinlar, lezbiyen ve biseksiiel kadinlar, seks
endiistrisindeki kadinlar, geng¢ kadinlar ve ergenler, frankofon kadinlar olarak siralanmistir

(Benoit ve ark., 2015).

Acosta ve arkadaslarinin (2015) Brezilya’da yaptiklar1 ¢calismada kadina yonelik
siddet eyleminin nedenlerinin 4 ana kategoride incelenebilecegi bulunmustur. Bunlar erkek
iistiinliigii, uyusturucu kullanimi, ¢ocuklar ile ilgili sorunlar ve miilkiyet hakkinda yasanilan
anlasmazliklar olarak bulunmustur (Acosta ve ark., 2015). Madde kullanim1 veya esin madde
saticis1 olmasi kadina yonelik siddeti arttiran risk faktorleri arasindadir. Erkek {istlinliigiline
baktigimizda kiiltiirel stereotipler, sosyal destek eksikligi, hiyerarsik cinsiyet kaliplari, gii¢
asimetrisi, erkeklerin otoriter tutumlarinin normallestirilmesi, kadinlarin bedenleri ve
secimleri lizerinde erkek giiciiniin mesrulastirilmasi kadina yonelik siddet eyleminde etkili
olmaktadir (Acosta ve ark., 2015). Kadina yonelik siddeti tetikleyen ¢ocuklarla ilgili sorunlara
baktigimizda, ¢cocugun velayeti ve ziyaretiyle ilgili sorunlar, cocuga maddi destek saglanmasi
ve annenin onu babanin saldirganligindan koruma ¢abasi ¢cogu zaman siddeti tetikleyen
unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mal paylasimina iligkin sorunlar da kadina yonelik

siddeti tetiklemektedir (Acosta ve ark., 2015).

Mannell ve arkadaglar1 (2022) Tanzanya’da yasayan kadinlarin eslerinden daha fazla

ekonomik gelirinin olmasini risk faktorii olarak bulmustur. Ayrica arastirmada geng yasta
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evliligin risk faktori oldugu belirtilmistir. Banglades ve Afganistan’da evlilik yasinin diisiik
oldugu ve risk faktorii olarak degerlendirilebilecegi belirtilmistir. Uganda’da ciftler arasinda
gerceklesen catismalarin ise siklikla ihmal ve kiskangliktan kaynaklandigr gorilmiistiir.
Tanzanya’da ¢ok esliligin yaygin olarak goriilmesinin kadina yonelik bakis agisin1 gosterdigi
vurgulanmstir. Birgok iilkede alkol ve madde kullanimi, seks endiistrisinde ¢alisma, geng
yasta olma, maskiilen roller, azinlik grubundan olma, ¢ocukluk ¢agi ihmal ve istismari siddet

eylemine maruz kalmada risk faktorii olarak belirtilmistir (Mannell ve ark., 2022).

Gill (2008) yaptig1 calismada Ingiltere’de gergeklesen onur cinayetlerini incelemistir.
Onur cinayetlerinin aslinda ataerkil sosyal gruplardaki erkek liderlerin, yerlesik cinsiyet
rollerini ve beklentilerini gliclendirerek siyasi ve kiiltiirel otoritelerini koruma arzularindan
kaynaklandigini1 bulmuslardir. Siddet faillerinin, magdurun ailenin onurunu lekeledigini iddia
ederek kiiltiirel bir savunma sundugu goriilmiistiir. Avrupa’da da benzer vakalar giderek

artmaktadir (Gill, 2008).
Tiirkiye’de Yapilan Kadina Yonelik Siddet Calismalar

Tirkiye’de kadina yonelik siddeti incelemek i¢in bir¢ok farkli calisma yapilmastir.
Fakat bu ¢alismalarin arastirmacilarin ilgi alan1 kapsamiyla sinirli kalmasi, sistematik olarak
iilke genelinde kapsayici bir arastirma yapilamamasi, katilimcilarin giivenlik endiseleri
nedeniyle bilgi paylagsmadaki isteksizlikleri, veri tabaninin olmamasi ve siddet tiirleri i¢in
ortak bir kriterin olmamasi gibi nedenlerden dolay1 elde edilen verilerin giivenilirligi

sorgulanmalidir (Boyacioglu, 2016).

Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi faaliyet raporuna (2023) gore yardim i¢in bagvuran
kadinlarin %49’u esi tarafindan ve %11,8’1 kadinin ailesi tarafindan siddete ugramistir.
Ayrica yayinlanan rapora gore Kadin Siginma Evlerine bagvuran kadmlarin %89’u psikolojik,
%62’si fiziksel, %15°1 ekonomik, %19,5’1 cinsel, %9’u 1srarh takip ve %4’ siber siddete

maruz kalmistir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2023). Tiirkiye’de yasayan kadinlarin
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karsilastiklar1 siddet olaylari incelendiginde; %44°l duygusal, %36’s1 fiziksel, %30’u
ekonomik ve %12’si cinsel siddet yasamaktadir (Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet

Arastirmasi, 2014).

Denizli’de yasayan 15 kadinla gergeklestirilen bir nitel aragtirmada 6rneklemdeki
kadinlarin %52,5°1 siddet gordiigiinii belirtmistir. Siddet gordiigilinii belirten kadinlarin
%351,8’1 sozel siddete, %15°1 fiziksel siddete maruz kaldigini, %43’1i haftada birkag kez siddet
gordiigiinii ve %29’u her giin siddet gordiigiinii ifade etmislerdir. Kadina yonelik siddetin
sebeplerine bakildiginda %32,2’sinin ekonomik ve %21,6’sinin kiiltiirel oldugu goriilmektedir
(Kocacik ve Caglayandereli, 2009). Tirkiye’de gerceklestiren diger bir arastirmada evli
kadinlarin %151 cinsel siddet yasadiklarini ifade etmislerdir. Ayrica kadinlarin dortte biri
fiziksel ya da cinsel siddet sonrasi yaralandiklarini ifade etmistir (Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2015). Magdurlarin herhangi bir yardim arayisinda bulunmadiklari
ve eslerinin arada siddet eyleminde bulunmasinin normal oldugunu belirttikleri goriilmektedir

(Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2015).

Kadma yonelik siddet, magdurlara fiziksel ve psikolojik zararlar vermekle birlikte
kadinlarin ekonomik, sosyal, egitim, saglik ve diger alanlardaki hizmetlerden
faydalanmalarima da engel olmaktadir (Biikecik ve Ozkan, 2018). Siddet eylemine uzun siireli
olarak maruz kalmak kadinlarin, fiziksel becerilerinde azalma, kroniklesen agri, bunalim,
madde ve alkol kullanim1 riskini arttirmaktadir (Polat, 2016). Siddet magduru kadinlarda
kendine zarar verme riski, gerginlik, endise, kaygi, giiven sorunlari, uyku problemleri ve
travma ile iliskili ruhsal bozukluklar gozlenebilir (Kose ve Beser, 2007). Ayrica cinsel siddet
magduru kadinlarin istenmeyen hamilelik, bulasic1 hastaliklar ve gebeligin olumsuz

sonuglariyla karsilasma olasiligi fazladir (Polat, 2016).
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Tiirkiye Ornekleminde Kadina Yonelik Siddet Eylemlerinde Etkili Faktorler

Kadina yonelik siddeti etkileyen faktorler arastirilmak istendiginde genel olarak Heise
(1998) tarafindan ortaya konulan Ekolojik Model kullanilmaktadir. Bu modelde dort temel
bilesen bulunmaktadir. Birinci halka bireyin kisisel 6zellikleri (demografik 6zellikler vb.),
ikinci halka ise iligkinin 6zelliklerini (evlilik bi¢imi, kontrol, esler arasinda anlagmazliklar
vb.) kapsamaktadir. Ugiincii halkaya baktigimizda sosyal etkenler (yasanilan yer, tutumlar
vb.) yer alir ve son olarak dordiincii halkada toplumun 6zellikleri (ataerkil diizen, cinsiyetgilik

vb.) bulunur (Heise, 1998, akt., Boyacioglu, 2016).

Boyacioglu’nun (2016) yaptig1 ¢alismada Tiirkiye’de kadina yonelik siddeti etkileyen
faktorler Heise’in modeli ¢ergevesinde ele alinmistir. Evlilik yasiin kii¢lik olmasi, diisiik
egitim seviyesi, kadinin daha yiiksek gelir elde etmesi, erkegin diizensiz ise sahip olmasi,
goriicii usulii evlilik, istenmeyen gebelik, namus kiiltiirii, cinsiyetgilik, alkol ve madde
kullanimi, ¢ocukluk ¢ag1 istismari, magdurun suglanmasi, medya, go¢ ve sosyal destek

eksikligi gibi faktorler siddet eyleminde etkili bulunmustur (Boyacioglu, 2016).

Alan yazin incelendiginde kadina yonelik siddet eylemini agiklayan tek bir nedenin
olmadig1 goriilmektedir. Sosyal, kiiltiirel, psikolojik faktorler, esitsizlik ve iletisim eksikligi
gibi etmenler siddet eylemini agiklamak i¢in kullanilmaktadir (Parmaksizoglu, 2011).
Kadilarin siddet gérmesini etkileyen faktorler farklilagsa da ortak bazi faktorler dikkat
cekmektedir. Yasanilan yer, yas, 6grenim diizeyi, saglikli olma, aile iligkileri, akraba evliligi,
kendine zarar verme diisiincesi, ¢ocukluk doneminde fiziksel siddet magduru olma, evlenme
kararinda riza alinmamasi, istismar, aldatilma, esin alkol bagimlilig1, esin kumar aligkanligi ve
sosyal giivencesinin olup olmadig1 6ne ¢ikan faktorler arasindadir (Caliskan ve Cevik, 2018).
Ayrica bir¢ok arastirmada hamilelik doneminde siddete maruz kalma riskinin arttig1

bildirilmektedir (Ayranci ve ark., 2002).
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Psikolojik Faktorler

Kadina yonelik siddetin nedenleri incelendiginde psikolojik etmenlerin etkili oldugu
dikkat cekmektedir. Kadina yonelik siddet eylemini etkileyen psikolojik faktorler; egitim
hayatinda basarisizlik, hassasiyet, dislanma, yalnizlik, 6zgiiven diisiikliigii, sosyal
yeteneklerde siirlilik ve kisitlanmislik hissidir (Ciftei, 2013). Ayrica iletisim sorunlari,
birbiriyle uyumsuz ebeveyn yaklagimlari, asir1 baskilayan ebeveynlik tutumlari, engelleme,
cocukluk doneminde sik sik ceza verilmesi, aile i¢inde siddete ugrama ya da taniklik etme,
istismar, madde ve alkol kotiiye kullanimi ve dikkat eksikligi 6nemli psikolojik faktorler

arasinda sayilmaktadir (Ciftei, 2013).

Diinya Saglik Orgiitii (2020) artan stres, izolasyon, sosyal yasam ve 6nleyici
faktorlerin zarar gormesi, hizmete ulasmada zorluk ve cinsiyet temelli is boliimiiniin
artmasinin kadina yonelik siddet olaylarini arttirdigini belirtmistir. Diinya genelinde yasanilan
KOVID-19 salgin siirecinin kadina yonelik yakin partner siddetini arttirdigina dair veriler
bunu destekler niteliktedir. Benzer bulgular Tiirkiye 6rnekleminde de bulunmustur. Tiirkiye
Kadin Dernekleri Federasyonunun hazirladigi rapora gore Tiirkiye’de kadina yonelik siddet
vakalar1 KOVID-19 salgin siirecinde artis gostermistir (Tiirkiye Kadin Dernekleri

Federasyonu, 2023).

Rocha ve arkadaslar1 (2023) karantina énlemlerini KOVID-19 salgini sirasinda kadina
yonelik siddeti etkileyen potansiyel bir belirleyici olarak tanimlamistir. Kendini izole etme,
daha yiiksek bir kadina yonelik siddet seviyesini tetikleyebilecek olan anksiyete ve ruh saglig
bozukluklari riskinin artmasiyla iligkilendirilmistir. Ayni1 sekilde, evde gecirilen zamanin
artmasi siddet riskini 6nemli 6l¢lide artirabilecek baska bir etmen olarak ¢alismada karsimiza

cikmaktadir (Rocha ve ark., 2023).

Oyekgin ve arkadaslarmin (2012) es siddetini etkileyen psikososyal faktérleri

arastirmak icin yaptiklar1 ¢alismada esin yas1 ve evlilik siiresi koruyucu bir faktor olarak
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bulunurken, eslerin birbirlerini kotiilemesi, istemeyerek yapilan ve kagma yolu ile evlenmenin
siddet eylemini arttirict etkisi oldugu saptanmistir. Evlilik siiresi, iligskinin kotiillesmesi ve esin
cocukluk yasantisinda siddetin var olmasi fiziksel siddeti, gelirin diismesi ekonomik siddeti,
iligkinin kotiilesmesi ve sosyal destegin diismesi cinsel siddeti arttirici etmenler olarak

bulunmustur (Oyekgin ve ark., 2012).

Kadinlarin yasinin artmasi, saglik durumunun iyilesmesi, saglik giivencesinin olmast,
ailesinden destek gérmesi ve ev igerisinde esitlik olmasi psikolojik siddet gérme ithtimallerini
azaltmaktadir (Caliskan ve Cevik, 2018). Aldatilan, cocukken istismara ugrayan, istegi
disinda cinsel iligkiye girmeye zorlanan, esi alkol kullanan, evde her seyden erkeklerin
sorumlu oldugunu diisiinen, kadinlarin boyun egmesi ve eslerine karsi gelmemesinin dogru
olduguna inanan kadinlarin psikolojik siddet gérme olasiliklarinin arttig1 bulunmustur

(Caliskan ve Cevik, 2018).
Toplumsal Cinsiyet Egsitsizligi

Kadma yonelik siddetin altinda yatan temellerden bir tanesi toplumsal cinsiyet
esitsizligidir (Dolen, 2008). Toplumsal cinsiyet kavrami, 6grenilmis veya inga edilmis
kadinliga ve erkeklige dair rolleri ve beklentileri agiklamak i¢in kullanilmaktadir. Bireyler
toplum tarafindan kendisine verilen cinsiyet rollerine uygun olarak diisiince ve davranislarini
sekillendirir (Eskigorapgi, 2021). Ataerkil aile yapisinda kadinlar daha ¢ok kontrol altindadir,

kadinlardan miikemmel bir partner ve ebeveyn olmalar1 beklenir (I¢li ve Ogiin, 1988).

Erkeklerin kadinlara yonelik siddet eylemlerine bakildiginda, temelde kontrol etme
istegi goriilmektedir. Ayrica kadina yonelik siddet eylemi kiiltiirel yap1 igerisinde
destekleniyor olabilir (Okutan, 2007). Tiirkiye’de gerceklestirilen bir arastirmada kadinlara

29 ¢

siddet eylemi iceren drnek olaylar verilmis ve kadinlar “yemegi yaktiklarinda”, “eslerine

9% ¢ 29 C¢

karsilik verdiklerinde”, “cocuklar1 ihmal ettiklerinde”, “cinsel iliskiyi reddettiklerinde” ve
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“eslerine haber vermeden disar1 ¢iktiklarinda” siddeti normal olarak gordiiklerini ifade

etmisledir (Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi, 2013).

Feminist kuramcilar kadina yonelik siddetin temelinde ataerkil sistemin yer aldigin
savunurlar. Bu yapida kadin olmak demek; erkegin miilkii olmak, evlilik i¢inde erkegin
gerisinde olmak, kocanin isteklerine uymak ve kocanin kontroliinde olmaktir (Erdogan,
2022). Feminist kuramcilara gore cinsel siddet kadin {izerinde hakimiyet saglama ve baski
kurma yollarindan biridir (Canikoglu, 2013). Kadinlar giinliik yasamlarinda siirekli olarak
taciz ve cinsel saldirtya maruz kalma korkusu yasarlar. Kendilerini tehdit altinda
hissettiklerinden dolay1 mevcut ataerkil diizenin kurallarina uygun olarak yasama mecburiyeti
duyarlar (Karhan, 2023). Siddet eyleminin faili konumunda bulunan erkeklerin tip, hukuk ve
ekonomi gibi toplum tarafindan saygi ile karsilanan alanlarda calistiklar1 goriilmiistiir. Bu da
sorunun ¢ok boyutlu ele alinmasi gerektiginin gostergesidir (Ross, 2011, akt., Kandemirci ve

Kagnici, 2014).
Tecaviiz Mitlerinin Kabulii

Diger bir 6nemli konu ise tecaviiz mitleridir. Tecaviiz mitleri ilk olarak Burt (1980)
tarafindan cinsel saldiri, cinsel saldirt magdurlari ve failler hakkinda 6nyargili, basmakalip ya
da hatal1 inaniglar olarak tanimlanmistir. Tecaviiz mitleri cinsel saldiriy1 normallestirmede
biiyiik rol oynamaktadir (Burt, 1980). Tecaviiz mitlerine 6rnek olarak, “Kadinlar belli
etmeseler bile icten ige taciz edilmeyi arzularlar.”, “Dekolteli kiyafetler giyen, bunlar sosyal
medyada paylasan kadinlar taciz edilmeye acik kap1 birakir.”, “Tecaviiz edilmeye de
uygunlardir.”, “Davetkar konusan ve mesajlasan kadinlar tacize ugrar, alkollii icecek tiiketen

kadinlar tecaviize davetiye ¢ikarir.” gibi sdylemler verilebilir (Senses ve Karaaslan, 2023, s.

194).

Kiiltiirel diizeyde ele alindiginda tecaviiz mitleri erkeklerin kadinlara yonelik cinsel

siddetini mesrulastirmaktadir (Lonsway ve Fitzgerald, 1995). Bireysel diizeyde ele
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alindiginda ise tecaviiz mitleri magdurlar1 su¢lamakla (6rn., giyinme/davranma bigimleri) ve
failleri mazur gostermekle (6rn., alkol kullanimi; erkek cinsel diirtiisii; rizay: iletmede netlik
eksikligi) ilgili bulunmustur (McMahon ve Farmer, 2011). Bu yoniiyle tecaviiz mitleri, cinsel
saldirida meydana gelen bilgi ve olaylarin yorumlanmasina rehberlik eden biligsel bir sema

olarak ele alinabilir (Sanz Barbero ve ark., 2024).

Yas, 1rk, din ve cinsiyet gibi demografik 6zelliklerin tecaviiz mitlerinin kabuliinde
etkili oldugu bulunmustur. Alan yazinda yapilan bazi arastirmalar erkeklerin kadinlara gore
tecaviiz mitlerini daha fazla kabul etme egilimde oldugunu gosterse de aksi yonde bulgular da
bulunmaktadir (Shubitidze, 2024). Ayrica tecaviiz mitlerinin giivenlik gii¢leri tarafindan kabul
edilmesi hak arama siirecine etki edebilmekte ve magdurun olumsuz etkilenmesine sebep
olabilmektedir (Gekoski ve ark., 2024). Tecaviiz mitleri, magdurlarin deneyimlerini
bildirmelerini engelleyebilir ve onlarin uygun bakim ve yardima ulagsmasini zorlastirabilir

(Shubitidze, 2024).
Namus ve Onur Kavramlari

Kadinlarin toplumda var olan rollerin ve normlarin digina ¢ikmasi tére ve namus
cinayetlerinin de en 6nemli sebepleri arasindadir (Yiiksel ve Cindoglu, 2006). Namus
cinayetleri kiiltiir ve degerler sisteminden kaynaklanmaktadir (Bilgili ve Vural, 2010). Namus
cinayetlerinin nedenleri arasinda evlilik dis1 cinsel deneyim, aile bireylerine yonelik itaatsiz
olan davranislar, kanuna uygun olmayan iliskiler ve esin aldatilmasi sayilabilir. Tiirkiye nin
igerisinde yer almakta oldugu Fas, Misir, Hindistan, Banglades, Uganda ve Ingiltere gibi

iilkelerde sik olarak gériilmektedir (Tiirkiye insan Haklar1 Raporu, 2008).

Tiirkiye’de kadinlar esi dahil olmak {izere aile igerisindeki erkekler tarafindan namus
ve onuru korunmasi gereken bir nesne olarak goriilmektedir (Bilgili ve Vural, 2010).
Tiirkiye’de namus cinayetlerinin goriildiigii yerlerde asiret kurallarinin gegerli oldugu, diisiik

sosyo-ekonomik diizey, feodal yapilanma, evlenme yasinin ve kadinlarin egitim seviyelerinin
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diistik oldugu goriilmektedir (Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Bakanligi Kadinin Statiisii ve

Sorunlart Genel Midiirligi, 2000 ).

Son zamanlarda gerceklestirilen ¢calismalarda namus cinayetlerinin kentlerde de
goriilme oraninin artmasi dikkat ¢ekici noktadir (Tezcan, 2005, akt., Bilgili ve Vural, 2010).
Eski Tiirk Ceza Kanunu’nda namus cinayetleri planlayarak adam 6ldiirme sugu olarak gegse
de toplumdaki yonelimden dolay1 cezai indirim uygulanabilmekteydi. Fakat Yeni Tiirk Ceza
Kanunu’nda bu indirimler kaldirilmis ve agirlastirilmis cezalar getirilmistir. Ancak bu
degisikliklerin tam olarak uygulamada etkili oldugu sdylenememektedir (Saruhan, 2005 akt.,

Bilgili ve Vural, 2010).
Medya ve Yazilh Basinin Etkisi

Tirkiye’de medya igeriklerine baktigimizda kadina yonelik siddet eylemi iceriklerine
¢ok sik rastlanilmaktadir (Unlii ve ark., 2009). Medyada yansitilan kadin imgeleri, siddetin
hayatin her déneminde olmasini ve devam etmesini saglamaktadir. Televizyon dizileri
incelendiginde basta fiziksel siddet olmak {izere cinsel, psikolojik ve ekonomik siddetin
odaginda kadinlarin yer aldig1 goriilmektedir. Kadinlar bu temsillerle degersizlestirilmekte ve
cinsel obje olarak yansitilmaktadir. Ayrica medyada kadina yonelik siddet bir komedi unsuru
olarak sunulabilmekte ve izleyicilerin bundan zevk almasi1 beklenmektedir. Bu durum, gelisim

cagindaki cocuklarin siddeti normallestirmelerine neden olabilmektedir (Akgiin, 2023).

Toplumda var olan cinsiyet rolleri medya icerikleri vasitasiyla pekismektedir.
Kadinlar bu temsillerde evde fedakar, cefakar, 6zverili anne ve itaatkar es olarak ele
alinmaktadir. Toplumun kokenlerinde yer alan bu ataerkil yap1 yapimecilar tarafindan reyting
icin bir malzeme haline gelmektedir (Akgiin, 2023). Kadina yonelik siddet eylemlerinin
yogun olarak yer aldig1 dizilerin reytinglerde birinci olmasi bunu destekler niteliktedir.

Yayinlanan diziler incelendiginde siddete kars1 susan kadinlar, bekaret tartigsmalari, cinsel

124



Sart

saldir1, evlilik i¢i nitelikli cinsel saldir1, berdel, kan davasi, kuma, zorla evlendirilme, baslik

parasi ve tore temalari sik sik islenmektedir (Yaglici, 2023).

Tiirkiye’deki diziler kadinin siddet magduru olmasini kiiltiirel agiklamalara
dayandirarak eylemin makul ve dogru oldugunu yansitmaktadir. Ayrica, yazili medyada
siddet eylemine maruz kalan kadinlarin ¢aresizliklerine sik sik vurgu yapilmasi siddetin
siradanlagmasi ve kaniksanma siirecinde etkili olmaktadir (Unlii ve ark., 2009). Medya ve
toplumsal cinsiyet arasinda bir kisir dongii olugsmaktadir. Toplumda yer alan cinsiyet rolleri
medyaya yansimakta ve medya da bu rolleri tekrar topluma yansitarak siireci devam

ettirmektedir (Tuncer ve ark., 2021)

Unlii ve arkadaslarinin (2009) gergeklestirdigi arastirmada 13 dizi incelenmistir. Bu
dizilerin %97’sinde agirlikli olarak siddet tespit edilmistir. Aragtirma kapsaminda kadinlara
yonelik olarak siklikla tokat ve dayak gibi siddet eylemleri 6rneklerinin uygulandigi tespit
edilmistir. Dizilerde ekonomik siddet 6rnegi olarak en ¢ok %50 oraninda kadinin ¢alismasinin
engellenmesi goriilmektedir. Dizilerde %66,7 oraninda cinsel siddetin ya da cinsel imalarin
yer aldig1 bulunmustur (Unlii ve ark., 2009). Ayrica %40 oraninda kadimlarimn siklikla
baskalariin 6niinde kiigiik diistiriildiigii goriilmiistiir. Dizilerde siddetin nedenleri %17,5
namus ve %15,8 kiskanc¢liktir. Siddet eyleminin aracisi olarak dizilerde %73,7 oraninda
siklikla sozli saldir1 ve taciz kullanilmistir. Bu dizilerde %52,6 oraninda siddet eyleminin
digerleri tarafindan onaylandig1 ve maruz kalan kadinlarin %35,1 oraninda sustuklar1

goriilmektedir (Unlii ve ark., 2009).

Kadinlara yonelik siddet eylemlerinin yazili basina yansima sekli de dnemlidir. Kadin
cinayet haberlerinin yapiminda kullanilan dil, baslik ve gorseller duyarsizlagsmaya neden
olabilmektedir. Ayrica haberlerde yer alan gorseller ve videolar okuyucularin siddet
iceriklerinden haz almaya baslamalarina neden olabilir (Y1lmaz ve Oren, 2021). Kadin

cinayetlerinin nedenleri gazetelerde genellikle yer almamaktadir. Haberlerde verilen nedenler
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ise kadin rolleri etrafinda sekillenmekte, namus kavrami ve rol ¢atismalarina
odaklanilmaktadir. Bosanmay1 istemek ve kadinlarin yasamlarinda s6z sahibi olmasi gibi
modern kadin tanimlamalari, onlar1 6liime gdtiiren nedenler olarak sunulmaktadir (Giil ve
Altindal, 2015). Gokulu ve Hosta (2013) Posta, Sabah ve Hiirriyet gazetelerinde yer alan
siddet eylemleri haberlerini incelemislerdir. Yapilan ¢alismada haberlerin 6zensiz, gelisigiizel
bir dille ve duygusal yonii 6n planda olacak sekilde yayimlandigi bulunmustur. Ayrica,
haberlerde siddet eyleminin detaylar1 yogun sekilde verilerek haberler paylasiimistir (Gokulu

ve Hosta, 2013).
Kadina Yonelik Siddet ile Bas Etme Yontemleri

Tirkiye’de kadina yonelik siddet eylemine kars1 ilk adim 1987 yilinda “Dayaga
Hay1r” yiirliyiisii ile gergeklestirilmistir. Bu yiiriiyiis ile kadinlar bir araya gelerek bir
dayanisma Ornegi gostermislerdir. 199011 yillarla beraber kadin topluluklar1 devlet ile is
birligi yaparak politikalar gelistirilmesinde etkili olmaya baslamislardir. Bu dogrultuda
2000’11 yillara gelindiginde Aileyi Koruma Kanunu, Yeni Tiirk Ceza Kanunu, 5393 sayili
Belediye Kanunu ve 2006 yilinda Bagbakanlik Genelgesi yayimlanmustir. Sivil toplum
orgiitlerinin daha fazla aktif olmasiyla beraber konuya yonelik farkindalik artis gostermistir.
Siddet Onleme ve Izlem Merkezleri (SONIM), Kadin Hizmetleri irtibat Merkezleri, Konuk
Evleri, Icisleri Bakanligi Kadin Acil Destek (KADES), elektronik kelepce uygulamasi I¢isleri
Bakanlig1 Giivenlik ve Acil Durumlar Koordinasyon Merkezi (GAMER) ¢atisi altinda

olusturulmustur (Tuncer ve ark., 2021).

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet rolleri ve sosyo-ekonomik kosullar hem siddetin
stirmesinde hem de sona erdirilmesinde zorluklara neden olmaktadir. Aile i¢inde kadina
yonelik siddetin aile i¢indeki 6zel bir mesele olarak algilanmasi bu sorunlardan bir tanesidir
(Kadmin Statiisii Genel Midiirliigi, 2009). Tiirkiye’de aile kutsal olarak kabul edilmektedir.

Bu ylizden de yasanilan sorun ne olursa olsun aile i¢cinde kalmasi gerektigi inanct yaygindir.
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Bu da siddet eylemini 6nlemede sorun teskil etmektedir (Mavili Aktas, 2006, akt.,
Kandemirci ve Kagnici, 2014). Kadini, korunmasi ve itaat etmesi gereken bir nesne olarak
goren, aksi durumda ceza verilmesi gerektigini diisiinen inang ve algilarin ele alinmasi
gerekmektedir. Bu inang ve algilar sosyal, bireysel ve toplumsal ¢ergevede degerlendirilerek
bilinglendirme ve egitimlerin yapilmas1 gereklidir (Atakay, 2014). Tuncer ve arkadaslari
(2021) tarafindan yapilan ¢alismada katilimeilarin %54°i kadina yonelik miicadeleyi yetersiz

bulmugslardir.

Kadilarin siddet karsisinda gosterdikleri ilk tepki sessiz kalmak olmaktadir. Kadinlar
siddetin olagan bir durum oldugu ve katlanmalar1 gereken evlilige dair bir durum oldugu
inancina sahip olabilir (Kandemirci ve Kagnici, 2014). Baran ve arkadaslar1 (2012) tarafindan
yapilan ¢alismada Ankara’da yasayan 300 kadinla goriisme yapilmis ve kadinlarin siddet ile
ilgili diistinceleri incelenmistir. Calisma sonucunda kadinlarin biiylik cogunlugu siddet
eyleminden eslerini sorumlu tutarken, eslerin cezalandirilmasi gerektigini diisiinen az sayida
kadin bulunmaktadir (Baran ve ark., 2012). Erdogan ve arkadaglarinin (2009) gerceklestirdigi
caligma sonucunda kadinlarin siddet eylemiyle bas edebilmek amaciyla yiizlesmek,
uzaklagsmak, sabretmek, boyun egmek, kader olarak gérmek, aile ve dini destek aramak gibi

yontemleri daha fazla kullandiklarina ulagilmistir.

Istanbul Sézlesmesini, uluslararas1 alanda kadina yonelik siddeti nlemeye yonelik
calismalar sonucunda Tiirkiye de dahil olmak iizere 20’ye yakin iilke imzalamistir. Istanbul
sozlesmesinin temel hedefi ev icerisinde gergeklesen siddet eylemlerini arastirmak, 6nlemek
ve magdurlara koruma saglamaktir. Genel olarak bakildiginda sdzlesmenin ortaya ¢ikis
nedeni siddet eylemleri icin tilkeler arasinda isbirligi saglamak ve eylem plan1 gelistirmektir.
Tiirkiye sozlesmeyi 14 Mart 2012 tarihinde onaylamistir (Bakirci, 2015). S6zlesmenin
yaptirimlari elestiriye neden olmus ve 6zellikle muhafazakar kesim tarafindan tepki ¢cekmistir.

Muhafazakar kesim tarafindan sézlesmenin aile kurumunu yiktig1 ve iptal edilmesi gerektigi
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savunulmustur. Bu baskilar sonucunda 20 Mart 2021 tarihinde Tiirkiye Istanbul

So6zlesmesinden ¢ekilmistir. Bu durum kadin 6rgiitlerini endiselendirmistir (Camurcu, 2021).
Yontem

Bu derleme Tiirkiye’de kadina yonelik siddeti etkileyen faktorler, siddet tiirleri, basa
¢ikma yontemleri ve gergeklestirilen arastirmalarin incelenmesi amaciyla olusturulmustur. Bu
dogrultuda Tiirkiye 6érnekleminde kadina yonelik siddeti konu edinen ulusal ve uluslararasi
caligmalar incelenerek derlemeye dahil edilmistir. Calisma kapsaminda incelenen makalelere
“Google Akademik” veri tabanindan “kadina yonelik siddet” ve “violence against women”
anahtar kelimeleri kullanilarak ulasilmistir. Makaleler igerik bakimindan uygun bulunmasi

halinde derlemeye dahil edilmislerdir.
Tartisma ve Sonug¢

Kadinlara yonelik siddet Tiirkiye’de hala giincelligini koruyan 6nemli sorunlardan
biridir (Sakizcioglu ve Dogan, 2020). Tiirkiye’de yasayan kadinlarin siklikla duygusal,
fiziksel, ekonomik ve cinsel siddet ile karsilastiklar1 tespit edilmistir (Tiirkiye’de Kadina
Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, 2014). Bu makalenin amaci kadina yénelik siddet
konusunda etkili olan faktorleri incelemek, alan yazindaki eksiklere dikkat cekmek ve daha
sonrasinda gergeklestirilecek olan arastirmalar i¢in kaynak olusturmaktir. Yapilan derleme
sonucunda Tiirkiye’de kadina yonelik siddeti etkileyen bir¢ok farkli etmenin oldugu
goriilmiistiir. Bu faktorler su sekilde siralanabilir; egitim diizeyi, engellenmislik hissi,
alinganlik, dislanma, sosyal beceri eksikligi, stres, sosyal yalitilmislik, yalnizlik, 6zgiiven
eksikligi, iletisim eksikligi, asir1 baskici ebeveyn, istismar ve ihmal ge¢misi, alkol ve madde
kullanimi, ekonomik gelir, sosyal destek eksikligi, toplumsal cinsiyet esitsizligi, goriicii usulii
evlilik, cocuk sayisi, feodal yapilanma, ataerkil diizen, tecaviiz mitlerinin kabulii, namus ve

onur algilari, medya ve yazili basin.
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Tiirkiye 6rnekleminde kadina yonelik siddetin kiiltiirel boyutlar1 diistintildiigiinde
konunun farkl agilardan da ele alinmas1 gerekmektedir. Kadina yonelik siddet bir¢ok farkli
kurumun ve sistemin bir arada ¢aligmasini gerektiren bir halk saglig1 sorunudur. Tiirkiye’de
gerceklesen kadina yonelik siddet olaylarinin azaltilabilmesi i¢in egitim sistemi, saglik
hizmetleri, sosyal hizmetler, hukuki siiregler, sivil toplum kuruluglar1 ve medya yayinlarimi
kapsayan bir yaklasim gerekmektedir (Kandemirci ve Kagnici, 2014). Bu dogrultuda bir¢ok
bakanlik birlikte hareket etmelidir. Bu konuda 6nemli bir gorev de Milli Egitim Bakanliina
diismektedir. Cinsel saglik derslerinin zorunlu egitime dahil edilmesi yanlis inan¢larin ve
tecaviiz mitlerinin kabuliiniin azaltilmasi i¢in firsat saglayabilir. Ayrica bireysel silahlanmanin

kisitlanmasi ve zorlastirilmasi siddeti bir dl¢iide azaltabilir (Atakay, 2014).

SONIM ve KADES gibi girisimlere ragmen kadina yonelik siddet giincel bir sorun
niteligi tasimaktadir. Bu yiizden parca parga iiretilen bu girisimlerin 6tesinde biitlinciil bir
yaklagimin gerekliligi dikkat ¢ekmektedir. Ayn1 zamanda magdurlarin siddete dair tutumlari
dikkate alinmalidir. Alanyazininin incelenmesi sonucunda kadinlarin gerekli olan sosyal
destege sahip olmadiklari, siddeti hakli gordiikleri, aile i¢i sorun olarak ele aldiklar1 ve susma
egilimde olduklar1 goriilmistiir. Kadinlarin siddet eylemini sikayet etmelerinin 6niindeki
engelleyici faktorler tespit edilerek ortadan kaldirilmali ve seslerini duyurmalari i¢in tesvikler
uygulanmalidir. Ozellikle KOVID-19 déneminde yapilan arastirmalar sosyal yalitilmislik
durumunda kadina ydnelik siddetin arttigin1 géstermistir. Bu durum kadinlarin sosyal aglarini

giiclendirmemiz ve topluma katilimlarini saglamamiz gerektiginin gostergesi sayilabilir.

Kadinlarin is hayatina girmeleri, ekonomik bagimsizliklarini kazanmalar i¢in destek
saglanmasi siddet dongiisii igerisinden ¢ikmalarina yardimei olabilir. Alanyazinindaki
aragtirmalar incelendiginde ekonomik faktorlerin siddet riskini arttirdigi bulgusu dikkat
cekmistir. Bundan dolay1 kadina yonelik siddet s6z konusu oldugunda kadinin ekonomik

kalkinmasina destek olmanin 6nemli bir etmen oldugu diisiiniilmiistiir. Kadinlara yonelik
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gerceklestirilen sosyal destekler sadece siginma saglama ile kalmamali ayica kadinlarin

toplumun aktif bir par¢ast olmalarini da saglamalidir.

Medya igeriklerinde siklikla siddetin yer aldig1 dikkat ¢ekmistir. Gorsel medya genis
bir kitleye hitap etmesi sebebiyle etkili bir konumdadir (Bilis, 2013). Diziler, bireylerin
giinliik hayatlarinda maruz kaldiklar1 siddeti kiigiimsemelerine ve karsilagtiklar: siddet
tiirlerine kayitsiz kalmalarina neden olabilir (Karaaslan ve ark., 2022). Izleyici kitlesinin
sadece yetiskinlerden olusmadigi, ayrica ¢cocuklarin da izleyebilecegi riski goz ard
edilmemelidir. Bu ylizden medyanin olumsuz etkileri ve siddet ile basa ¢ikmada olas1

faydalar1 arastirilmalidir.

Tiirkiye’de kadina yonelik siddeti belirlemek i¢in ulusal bir verinin bulunmamasi,
alanyazinindaki ¢alismalar1 zorlastiran bir etmen olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gergek
tablonun belirlenebilmesi i¢in kadina yonelik siddet vakalariin sistematik olarak
kaydedilmesi ve bu verilerin agik erigim ile ulasilabilir olmasi1 6nemlidir. Alanyazininda yer
alan arastirmalar bireysel diizeyde kalmaktadir ve kadina yonelik siddet konusunda farkli
sayisal verilerle karsilasilmasina neden olmaktadir. Gelecek arastirmalar teknoloji destekli
kadina yénelik siddet eylemlerine, istanbul S6zlesmesinin kaldirilmasinin kadina yénelik
siddet eylemlerine etkisine ve kadina yonelik siddete kars1 miidahale programlar1 gelistirmeye

odaklanabilir.

Cikar Catismasi: Yazar(lar) ¢ikar ¢catismasi bildirmemistir.
Finansal Destek: Yazar(lar) bu ¢alisma i¢in finansal destek almadigini beyan etmistir.

Tesekkiir: Derleme yazma siirecinde goriislerini ve desteklerini hi¢ eksik etmeyen, bana her daim yol gdsteren
saygi deger hocalarim Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir Giildii ve Dr. Ogr. Uyesi Fatma Ugar Boyraz’a sonsuz
tesekkiirlerimi sunarim.

Bilimsel yazilarda yapay zeka kulanim beyam

Bu calismanin hazirlanmas: sirasinda, ingilizce genis 6zetin diizenlenmesi amaciyla yapay zeka teknolojileri
kullanilmistir. Bu hizmet kullanildiktan sonra, genis 6zet tekrar gdzden gegcirilerek diizenlenmistir. Yazar igerigi
gerektigi gibi inceleyip diizenlemis oldugunu, yayin igeriginin tiim sorumlulugunu tistlendigini kabul ve beyan
etmektedir.
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Extended Abstract

The issue of violence against women in Turkey is deeply rooted in societal structures
and values (Kocacik & Caglayandereli, 2009). Violence defined as physical acts aimed at
suppressing, harming, or coercing individuals (Akin, 2013), often reflects power imbalances,

with women frequently being the targets (Erol, 2013).

Legally, it’s defined as actions violating women's human rights due to gender-based
discrimination (Law on the Protection of Family and Prevention of Violence Against Women,
2012). It spans physical, sexual, emotional, psychological, and economic forms (Polat, 2016),

and often leading to victims' isolation and loss of confidence (Okutan, 2007).

This study aims to explore factors influencing violence against women, bridging gaps

in the literature while laying groundwork for future research (Polat, 2016).
Research on Violence against Women in Turkey

Several studies have been conducted to investigate violence against women in Turkey
(Boyacioglu, 2016). However, the reliability of the data obtained is often questioned due to
various factors such as the personal interest perspective in these studies, participants'
reluctance to share information due to safety concerns, and the absence of a systematic

database and standardized criteria for categorizing types of violence (Boyacioglu, 2016).

According to the findings of the Domestic Violence Survey in Tiirkiye emotional
violence affects 44% of women, physical violence affects 36%, economic violence affects
30%, and sexual violence affects 12% (Domestic Violence Survey on Women in Turkey,
2014). These forms of violence not only cause immediate physical and psychological harm
but also hinder women's access to economic, social, educational, healthcare, and other

fundamental rights (Biikecik & Ozkan, 2018).

Causes of Violence Against Women
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Elements such as early marriage, limited educational opportunities, entrenched
cultural norms like honor culture and sexism, substance abuse, childhood trauma, and
inadequate social support systems are identified as significant contributors to perpetuating
violence against women (Boyacioglu, 2016). Psychological factors, including feelings of
helplessness, family dynamics, and learned behaviors, also influence the likelihood of
violence within intimate relationships (Parmaksizoglu, 2011). Certain life stages, such as
pregnancy, exacerbate the risk of violence, highlighting the intersectionality of gender,

reproductive health, and violence (Ayranci et al., 2002).

Women in patriarchal societies often face systemic discrimination and control within
familial and societal spheres (Ddlen, 2008; Erdogan, 2022). Feminist theorists argue that
violence against women is inherently linked to patriarchal systems, where women are seen as

property and subjected to male dominance (Canikoglu, 2013).

To address the complex array of factors contributing to violence against women,
comprehensive interventions are necessary. Efforts must challenge entrenched patriarchal
norms, promote gender equality, and foster supportive environments prioritizing safety and

autonomy for all individuals, regardless of gender (Boyacioglu, 2016; Icli & Ogiin, 1988).

Acts of violence against women are frequently depicted in Turkish media,
perpetuating harmful stereotypes and normalizing such behavior. Akgiin (2023) emphasizes
how women are often portrayed as devalued and objectified, with violence against them
sometimes trivialized to entertain the audience. Traditional gender roles are reinforced,

portraying women as sacrificial and obedient (Akgiin, 2023).

Unlii and colleagues (2009) found that most TV series examined depicted violence
against women, which was primarily physical violence. Economic violence and public

humiliation were also portrayed in TV series. Print media similarly contributes to
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desensitization through language and visuals, by framing women's murders as a result of

gender conflicts (Giil & Altindal, 2015).
Coping Methods with Violence Against Women in Turkey

In Turkey, societal gender roles and socio-economic conditions pose challenges both
in perpetuating and ending violence against women. Domestic violence is often perceived as a
private matter within families, hindering prevention efforts (Kadinin Statiisii Genel
Miidiirliigii, 2009). The view of women as objects of honor, expected them to obey and

endure violence within marriage (Kadmin Statiisii Genel Miidiirligii, 2009).

Cultural beliefs necessitate raising awareness and providing education on social,
individual, and communal levels. Studies show that many people perceive the effectiveness of
the fight against violence against women as inadequate (Tuncer et al., 2021). Women’s initial
response to violence is often silence, viewing it as a norm to endure in marriage (Kandemirci
ve Kagnici, 2014). Women facing violence commonly resort to problem-focused behaviors,
such as confrontation, distancing, and seeking family support, as well as emotion-focused
strategies, including patience, submission, fatalism, and religious support (Erdogan et al.,

2009).

Internationally, the Istanbul Convention, ratified by Turkey and 19 other countries,
aims to protect women from all forms of violence, particularly domestic violence, through
policy frameworks and international cooperation (Bakirci, 2015). However, opposition from
conservative groups led to Turkey’s withdrawal in 2021, raising concerns among women's

rights groups (Camurcu, 2021).
Conclusion and Recommendation

Statistics from the Domestic Violence Research Report 2014 reveal alarming rates,

with 44% of Turkish women experiencing emotional violence, 36% physical violence, 30%
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economic violence, and 12% sexual violence (Research on Domestic Violence Against
Women in Turkey, 2014). Effectively addressing this complex issue demands a coordinated
effort across multiple sectors, including education, law enforcement, healthcare, social

services, legal systems and media (Kandemirci & Kagnici, 2014).

Legal interventions, such as stricter regulations on individual firearm possession, have
the potential to mitigate violence against women (Atakay, 2014). Turkey’s journey in
combating gender-based violence traces back to 1987 with the “Say No to Violence” march,
symbolizing women's collective resistance. Over subsequent decades, collaboration between
women's groups and the government led to significant legislative milestones like the Family
Protection Law and the New Turkish Penal Code. Despite institutional efforts like Violence
Prevention and Monitoring Centers and Women's Support Units, gender-based violence
persists, underscoring the need for a holistic approach and the removal of barriers to

reporting.

The absence of national data poses a significant challenge to understanding the scope
of gender-based violence. Evaluating the ramifications of withdrawing from the Istanbul
Convention and assessing the effectiveness of prevention programs is crucialfor shaping

future interventions.

In conclusion, addressing gender-based violence in Turkey requires a multifaceted
strategy, including legislative reforms, educational initiatives, community engagement, and
enhanced support systems. By fostering collaboration across different sectors and prioritizing
survivor-centric approaches, Turkey can progress toward a society free from gender-based

violence.
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