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R1: Kit de 
herramientas 
digitales
para las 
competencias
ecológicas

Competencias
incluidas en el kit

Competencias:

1. Impacto de la basura en los espacios 

naturales

2. Artes de pesca alternativos

3. Microplásticos en zonas marítimas

4. Sensibilización sobre la sostenibilidad

5. Impacto de los materiales de 

construcción de embarcaciones

6. Gestión de residuos en distintos talleres

7. Cultura oceánica (siete principios)

8. Cómo reducir la huella en la formación y

en la vida real: buenas prácticas



Actividad 1 

¿Qué enseñas?

¿Incluyes la sostenibilidad  
en tu enfoque docente?

¿Cómo? 



Actividad 2

¿Has incluido ya en tu plan

de estudios contenidos

relacionados con las

competencias presentadas?

Si la respuesta es afirmativa,

¿qué competencias?

¡Cuéntanos!



Actividad 3

¿Cuál de estos temas y

competencias presentados

crees que puedes incluir en 
el plan de estudios?



Activity 4

¿Cómo lo incluirías?

Piensa en una actividad, una
dinámica o una manera de 
enfocarlo. 

¡Preséntalo a todos y todas
las participantes! 
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¡GRACIAS!
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