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Konflikti interesov

Avtorji ne navajajo konfliktov interesov.



EuReCa 3 - Vse-evropska iniciativa

* Prehodnici: EuReCa 1, EuReCa 2

* Organizirano zbiranje podatkov o
zunajbolnisnicnih srcnih zastojih (OHCA)

* Promocija vzpostavitve registrov

* SIOHCA: interdisciplinarni Studentski
projekt z namenom vzpostavitve registra
OHCA

(R EuReCA @ .
THREE /@snsesny S10HCA



Metode

@ FEuRECaA
THREES sty

* PreseCna prospektivna studija

* Bolniki zOHCA

* Rekrutacija: 1. 9. 2022 - 30. 11. 2022

* Obdobje spremljanja: 1 mesec

* Embargo na podatke o casovnih intervalih
* Analiza: Python, Pandas, Pingouin



Rezultati
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* 294 OHCA primerov

* Vkljuceno obmocje: 1.520.895 oseb (72 %
slovenske populacije)

* Ocenjena letna incidenca: 77,32/100.000
prebivalcev



Podatki o
Intervenciji pred
prihodom NMP
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Lokacija srcnega zastoja

Vsi primeri.

% Dom/prebivalis¢e B Delovno mesto B Sportni/rekreacijski dogodek B Ulica/avtocesta 8 Javna zgradba
“Varovano stanovanje/dom za ostarele " Drugo

Ulica/avtocesta

11.6%
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Starost bolnikov s srcnim zastojem

Samo primeri, kjer je oZivljanje izvajala sluzba NMP.
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Ali se je srcni zastoj zgodil vprico ocividcev?

Samo primeri, kjer je ozZivljanje izvajala sluzba NMP.
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Starost ocCividcev

Samo primeri, kjer je oZivljanje opravljala sluzba NMP.
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Kdo je pricel z ozZivljanjem?

Samo primeri, kjer je ozZivljanje izvajala sluzba NMP.

Ocividec
63%

Prvi posredovalec
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Ali so ocividci izvajali TPO?

Samo primeri, kjer je oZivljanje izvajala sluzba NMP.

Stisi prsnega kosa in
VEOEREIEIIE!

21
(10 %)

lzvaja ozZivljanje,
nimamo
dodatnih/podrobnih
informacij
11

(5 %)
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Ali je dispecer prepoznal OHCA?

“ DSZ B Not DSZ
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Ali je dispecer dal navodila za TPO po telefonu?

Samo primeri, kjer je oZivljanje izvajala sluzba NMP.




Uporaba AED s strani ocCividca

Samo primeri, kjer je oZivljanje izvajala sluzba NMP.

AED uporabljen,

defibrilacija ni izvedena
18%

AED uporabljen,

defibrilacija izvedena
8%




Uporaba AED s strani ocCividca

Samo primeri, kjer je ozivljanje izvajala sluzba NMP.

AED je bil s strani ocCividcev uporabljen v 26 % (N = 55).

lzmed intervencij, kjer je AED uporabljen:
AED uporabljen, - prvi posredovalci prvi pricnejo z ozivljanjem v 22 %;

o[l EITERINPAYECEIER - prvi posredovalci oZivijanje opravljajo v 53 %;
18%

AED uporabljen,

defibrilacija izvedena
8%

N=206 ¢y sioHcA



Kdo so bili prvi posredovalci?

Samo primeri, kjer je oZivljanje izvajala sluzba NMP.

Prvi posredovalec
7%

Druga oseba, ki jo
je poslal dispecer
1%

N =206 (55)




Ali so prvi posredovalci izvajali TPO?

Samo primeri, kjer je oZivljanje izvajala sluzba NMP.

Izvaja ozivljanje,
nimamo

dodatnih/podrobnih

informacij
5%




Podatki o
Intervenciji po
prihodu NMP



Vzrok srcnega zastoja

Srcni @ Poskodbeni @ Respiratorni @ Ostali-ne srcni

Ostali-ne srcni
8%

Srcni
63% > .
Poskodbeni

6%

Respiratorni
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Kaksen je bil prvi ritem?

Non-shockable B8 Shockable

NON-SHOCKABLE

Asistolija
63 (31 %)

PEA
43 (21 %)

AED - defib. ni potrebna
35 (17 %)

\ Bradikardija
2 (1 %)

N =206

VF
41 (20 %)

AED - defib.

potrebna
17 (8 %)

VTbp
2 (1 %)

SiOHCA



Zdravila uporabljena med ozivljanjem

© Adrenalin ® Brez aplikacije zdravil 8 Adrenalin in Amjodaron 8 Amjodaron——" Prvi ritem: asistolija (1)

Adrenalin in Amjodaron
15%
Prvi ritem: VF (17), AED - defib. je potrebna (7),
AED - defib. ni potrebna (2), PEA (2), asistolija




Merjenje kvalitete stisov

145

51

Da

Ne

¢y sioHcA

N =206



ECLS (ExtraCorporeal Life Support, npr. ECMO)

Pred ROSC

Po ROSC
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Povrnitev spontanega krvnega obtoka (ROSC)
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30-dnevno prezivetje

38 (18 %)
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Nevroloski izhod ob odpustu iz bolnisnice

25 (12 %)

2 (1 %)

CPC3-5
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Ali je bolnik daroval organe?

65

ROSC je doseglo 100 % bolnikov,
3

ki so darovali organe.

Da

Ne

€) sioHCA

N =206



Podatki o bolnikih
sCPC1
nevroloskim

izhodom (N =23)



Starost bolnikov
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Ali se je srcni zastoj zgodil vprico ocividcev?
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Kdo je pricel z ozivljanjem?

Ocividec
52%

Prvi
posredovalec

17 %




Lokacija srcnega zastoja

Javna

zgradba
9%
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Ali so ocividci izvajali TPO?




Izmed intervencij, kjer je AED uporabljen (N = 5):

Uporaba AED S Strani oeividca - prvi posredovalci prvi pricnejo z ozivljanjem v 40 %;

- prvi posredovalci ozivljanje opravljajo v 60 %.

AED uporabljen,
defibrilacija izvedena

AED ni bil uporabljen

48°
o 22%

=
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Vzrok srcnega zastoja

Ostali

ne-srcéni
4%
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Kaksen je bil prvi ritem?

Non-shockable 8 Shockable

Asistolija
4%

Bradikardija
4%

AED - defib. potrebna
22 %




Zdravila uporabljena med ozivljanjem

Adrenalin in Amjodaron
26%

Amjodaron
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Zakljucek/lzkusnje

» Cloveski faktor (navodila, izpolnjevanje obrazcev,
prilagoditev obrazcev, izobrazevanje).

NMP Maribor

OZ Gorenjske 57

NMP Ljubljana
73

EuR:Ca
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Zakljucek/lzkusnje
* Nadzor nad vnesenimi podatki.

 Papirnata oblika.

* Uporabniku prijazno IT okolje.



Zakljucek/lzkusnje
» Ocividci (potencial; tecaji TPO - sistemska ureditev).
* AED mreza?!

e Strokovni izzivi za NMP.
 ECPR, uDCD?
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Zakljucek

v_280822

Register srcnih zastojev

12 mestna Stevilka intervencije (¢e DCZ):

CCBY-SA 4.0

@) SiOHCA

Enota NMP: Obcina zastoja:

Nujna voznja? (modre lu¢iin sirena) DA NE Srcni zastoj? DA NE S:;aﬁgjgf\i’gzﬁ:v:njem
Navodila za izpolnjevanje obrazca: znak © predstavlja odgovor “Ni zabeleZeno/ni zavedeno”, ki se uporabi kadar poizvedba o
podatku ni opravljena. V kolikor se podatek poskusa pridobiti, vendar ne dobimo odgovora, se oznaci “Neznano/ni podatka”.
“Neznano/ni podatka" izberite prosim tudi takrat, kadar vprasanje oz. odgovor nanj ni smiseln glede na okoli¢ine dogodka (npr.
¢e ocividca ni bilo na kraju dogodka, potem ne morete izpolniti njegovega spola; zato izberete ni podatka). Prosimo pisite Citljivo in
natanéno izpolnite obrazec. Ce ni oznaéeno drugade, je moZen le en odgovor. Prosimo izpolnite celoten obrazec (odgovorite na
vse spremenljivke), razen, &e je oznageno drugace. Case zapisujte v 24-urnem formatu. Kjer je oznaka DCZ, bo podatke zagotovil
DCZ, e je vas NMP vklju¢en v DCZ, v nasprotnem primeru jih prosimo izpolnite sami. V primeru, da ekipa ob svojem prihodu
ugotovi, da je bolnik/bolnica mrtev in oZivljanje s strani NMP ni indicirano, prosim smiselno izpolnite obrazec v skladu z
ugotovitvami na terenu.

1. PODATKI O PACIENTU

Ime pacienta:

Priimek pacienta:

Spol pacienta M Z Ostalo Neznano/ni podatka ©

Datum rojstva pacienta Ocenjena starost, ¢e datum ni znan

Samostojno Zivljenje DA NE Neznano/ni podatka

Pridruzene bolezni DA NE Neznano/ni podatka

Pacient ima mehansko cirkulatorno podporo srcu .~ /$NUCUaT  pA NE  Neznano/ni podatka

assist device)

© 0 0 o

Ima pacient vstavljen kardioverter-defibrilator?  Interni Eksterni  Ne Neznano/ni podatka

EuReCA

TH R E European Registry
of Cardiac arres

wWww.siohca:si
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Cestitke!

EuRECa

THREES &S

RESUSCITATION 2
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BARCELONA
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