
デジタルなCVを作成する：
自分のORCID (https://orcid.org/)を登録しましょう。ORCIDはあなたを他の研究者と区別
し、あなたとあなたの研究業績への自動リンクを可能にする永続的なデジタル識別子です。

CrossrefやDataCiteによるORCIDプロフィールの自動更新を有効にしましょう。裏面のQRコ
ードから、チュートリアルにアクセスできます。

定期的なリマインダーを設定して、自分のORCIDレコードにすべての研究成果物が登録さ
れ、最新の状態であることを確認しましょう。

オープンサイエンスの旅をはじめよう！
研究者としての「デジタルプレゼンス」

出版物やデータセット、ソフトウェア、プレゼンテーション、ポスター
など、すべての研究成果物にORCIDを記載し、また電子メールの署名に
もORCIDを追加することをお勧めします。

裏面もご覧ください



研究成果物がORCIDプロフィールにリンクされていることを確認する：
自動更新を有効にして以下を実行しておけば、あなたのORCIDプロフィールの研究業績欄に、
出版物やソフトウェア、データセットなどが自動的に追加されます。

あなた自身や共著者のORCIDを出版物に記載しましょう。

あなたが作成したデータセットやソフトウェアを分野に適したリポジトリにアップロード
して、ORCIDを記載しましょう。たとえORCIDの記載が求められていなくても、名前の近
くにORCIDを含めることをお勧めします。リポジトリの選択にあたっての注意事項や、推
奨されるリポジトリは、以下のQRコードからご覧ください。

出版物の参考文献としてデータセットやソフトウェアを引用することで、あなたの研究成
果を相互リンクし、再現性や透明性を高め、それらの関連成果物にもクレジットを得るこ
とができます。このポストカードのデジタル版では、より詳細な情報を提供しています。

関連する成果物のメタデータに、データセットやソフトウェアのデジタ
ル識別子を含めましょう。データを引用している論文にはデータDOIを
記述し、データ解析に使用したソフトウェアのDOIも記載しましょう。

このポストカードの
デジタル版から

リソースを参照する：
オープンサイエンスの

旅をはじめる：


