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RESUMO

Esta pesquisa tem como objectivo analisar a percep¢do dos estudantes do quarto ano do
curso de graduacdo em enfermagem, acerca do processo de aprendizagem na disciplina
de Seminério de Resultados de Investigacdo, face aos projectos de iniciacdo cientifica
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realizados e apresentados por estes (estudantes), apds a concluséo da disciplina no ano
lectivo 2022/2023 institucionalizado no municipio do Sumbe, em Angola. Foi realizado
um estudo de abordagem mista e aplicado um questionario como instrumento de colheita
de dados. A amostra € constituida por 23 estudantes, sendo 14 do sexo feminino e 09 do
sexo masculino, com idade média de 25 anos. Os resultados obtidos assinalam a
necessidade de alteragdes metodologicas e didacticas que possam aperfeicoar cada vez
mais a aprendizagem de conceitos de investigacdo cientifica. Percebeu-se, também, a
necessidade de repensar as metodologias de ensino utilizadas e propor novos recursos
tedrico-praticos que promovam a aprendizagem de forma significativa. Nessa
perspectiva, o processo de ensino-aprendizagem deve ir além das habilidades técnicas e
tecnoldgicas. E preciso partir de situagdes/problemas do dia-a-dia para, assim, motivar o
desenvolvimento do senso de criticidade, participacéo e reflexdo dos discentes.

Palavras-chave: Ensino de enfermagem; Estudantes de enfermagem; Percepcdo do
estudante; Processo de ensino-aprendizagem; Investigacdo em Saude.

ABSTRACT

This research aims to analyze the perception of fourth-year undergraduate nursing
students about the learning process in the Research Results Seminar subject, given the
scientific initiation projects carried out and presented by them, after completing the
subject in the 2022/2023 academic year, at an institution in the municipality of Sumbe in
Angola. A mixed-methods study was carried out and a questionnaire was used as a data
collection tool. The sample consisted of 23 students, 14 female and 9 male, with an
average age of 25. The results show that there is a need for methodological and didactic
changes to improve the learning of scientific research concepts. It was also perceived the
need to rethink the teaching methodologies used and propose new theoretical-practical
resources that promote learning in a meaningful way. In this perspective, the teaching and
learning process must go beyond technical and technological skills, it is necessary to start
from everyday situations-problems and thus, motivate the development of the students’
sense of criticality, participation and reflection.

Keywords: Nursing education; Nursing students; Perception of the student; Teaching-
learning process; Health research.

RESUMEN

Esta investigacion tiene como objectivo analizar la percepcion de los estudiantes de
cuarto afio de pregrado en enfermeria sobre el proceso de aprendizaje en la disciplina de
Seminario de Resultados de Investigacién, a la vista de los proyectos de iniciacion
cientifica realizados y presentados por ellos, después de la conclusién de la disciplina en
el afio académico 2022/2023, en una institucion del municipio de Sumbe en Angola. Se
realizd un estudio de enfoque mixto y se aplicd un cuestionario como instrumento de
recoleccion de datos. La muestra estd formada por 23 estudiantes, 14 mujeres y 9
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hombres, con una edad media de 25 afios. Los resultados indican la necesidad de cambios
metodoldgicos y didacticos que puedan mejorar cada vez mas el aprendizaje de los
conceptos de investigacion cientifica. También se percibi6 la necesidad de repensar las
metodologias de ensefianza utilizadas y proponer nuevos recursos tedrico-practicos que
promuevan el aprendizaje de manera significativa. Desde esta perspectiva, el proceso de
ensefianza-aprendizaje debe ir mas alla de las habilidades técnicas y tecnologicas, es
necesario partir de situaciones-problemas quotidianos y asi motivar el desarrollo del
sentido de critica, participacion y reflexion de los estudiantes.

Palabras-clave: Educacion, enfermeria; Estudiantes de Enfermeria; Percepcion del
estudiante; Proceso de ensefianza-aprendizaje; Investigacion en Salud.

RESUME

Cette recherche vise a analyser la perception des étudiants de quatriéme année en sciences
infirmi¢res de premier cycle sur le processus d’apprentissage dans la discipline du
séminaire de résultats de recherche, au vu des projets d’initiation scientifique réalisés et
présentés par eux, apres la conclusion de la discipline au cours de I’année universitaire
2022/2023, dans une institution de la municipalité de Sumbe en Angola. Une étude
d’approche mixte a été menée et un questionnaire a été utilis€é comme instrument de
collecte de données. L’échantillon est composé de 23 étudiants, 14 filles et 9 gargons,
avec une moyenne d’age de 25 ans. Les résultats indiquent la nécessité de changements
méthodologiques et didactiques susceptibles d’améliorer de plus en plus 1’apprentissage
des concepts de la recherche scientifique. 1l a également été percu la nécessité de repenser
les méthodologies d’enseignement utilisees et de proposer de nouvelles ressources
théoriques et pratiques qui favorisent I’apprentissage de maniere significative. Dans cette
perspective, le processus d’enseignement-apprentissage doit aller au-dela des
compétences techniques et technologiques, il est nécessaire de partir de situations-
problémes quotidiens et ainsi motiver le développement du sens critique, de la
participation et de la réflexion des éléves.

Mots-clés: Education, soins infirmiers; Etudiants en soins infirmiers; Perception de
I’éléve; Processus d’enseignement-apprentissage; Recherche en santé.

1. INTRODUCAO

Toda a investigacdo cientifica € uma actividade muito importante, pois estd sempre
alinhada a problemas reais em diferentes desdobramentos da sociedade como fonte de
aprendizagem que possa problematizar o conhecimento cientifico (Martins, 2008). Os
seus efeitos estdo cada vez mais presentes no quotidiano e abrangem conhecimentos
multidisciplinares que estejam relacionados ao desenvolvimento das areas de ciéncias,
tecnologias, engenharias, arquitecturas e matematica, a procura de solugdes de diferentes
problemas, os quais se transformam em algo significativo para a vida das pessoas. Ha
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estudos que ddo a entender que as pesquisas no campo da salde, sobretudo na
enfermagem, séo influenciadas por aspectos sociais, culturais, historicos e politicos e, ndo
simplesmente relacionadas a doenca (Alarcon et al., 2018; Guimardes et al., 2020). Na
concepcao de Marques, Tyrrell e Oliveira (2006), a enfermagem necessita experimentar
novas abordagens teoricas-metodoldgicas. Para complementar, Pineda et al. (1987)
afirmam que a todo profissional de saude é obrigado a desempenhar uma funcédo de
pesquisa na sua area de actuacao.

Espera-se que use o método cientifico de forma critica em todos os aspectos de
como exerce a sua profissdo; que planifique e realize investigagbes em areas
prioritarias que enriqguecem o conhecimento e contribuem para melhorar as
condicGes de vida e salde das pessoas, e adoptar uma atitude critica atitude que
permite a inclusdo e avaliar os resultados e aplicad-los de acordo com sua
criatividade (Pineda et al., 1987, p. 70).

O ensino da metodologia de pesquisa é enfatizado apenas nos cursos superiores e nas
instituicGes empregadoras. Na graduacéo, o ensino pretende desenvolver nos estudantes
0 pensamento cientifico, reflexivo e critico (Cassiani & Rodrigues, 1998). Desse modo,
espera-se que o estudo de problemas ou situacdes da realidade de forma cientifica, além
da motivacgéo interna dos estudantes, seja o instrumento mais adequado para a promogéo
da aprendizagem do conhecimento técnico-cientifico. Como resultado, os estudantes
podem observar, analisar, criticar e buscar informagdes sobre problemas do mundo real
para seleccionar alternativas, propor e implementar solu¢bes com base em analises. Por
outro lado, Palmeira e Rodriguéz (2008) alegam que a globalizacdo econdmica exige dos
enfermeiros uma imagem profissional que Ihes permita construir a sua propria cultura,
conhecimentos e competéncias, divulgar os seus resultados e quebrar paradigmas
tedricos, conferindo a profissdo um caréacter humanistico e social, e ndo apenas técnico.

Nesse sentido, procuram-se estratégias pedagdgicas que possam redefinir a pratica de
ensino para um modelo activo na constru¢do do conhecimento, fomentando a accéo de
ensinar e aprender (Weber & de Assis Olgin, 2020). Os processos educativos devem
acontecer de forma sistematica e interactiva, promovendo a troca de informaces entre os
dois sujeitos pensantes: o professor e o estudantes (Cerqueira et al., 2021). Assim sendo,
0 professor actua como um facilitador do processo de aprendizagem, estimulando o
estudante no desenvolvimento de sua autonomia, motivando-o a ser sujeito activo da sua
propria accdo educativa que esta vinculada ao processo de mudanca do sujeito, que
intervém na realidade e do mesmo modo € transformado por ela, ou seja, 0 modelo
pedagdgico é focado no estudantes e tem significado para ele (Souza et al., 2020;
Menegaz, Zamprogna & Backes, 2019).

Nessa perspectiva, a aprendizagem é significativa quando o conhecimento adquirido é
representativo, significativo e promove sentido ao saber e fazer de quem aprende (Moreira
& Masini, 2006). Uma Aprendizagem Significativa, de acordo com David Ausubel, autor
da Teoria da Aprendizagem Significativa, trata-se de uma estratégia promissora em
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situacdo formal de ensino, a qual consiste na interacccdo nédo arbitraria e ndo literal de
novos conhecimentos com conhecimentos prévios (subsuncgores) relevantes (Ausbel,
1963). Assim, a partir de sucessivas interacgdes, um determinado subsuncor,
progressivamente, adquire novos significados, torna-se mais rico, mais refinado, mais
diferenciado e é capaz de servir de &ncora para novas aprendizagens significativas
(Ausbel, 1963; Moreira, 2014).

O foco central da reflexdo na Teoria de Ausubel € que, dentre todos os factores que
influenciam a aprendizagem, o mais importante é o que o estudantes previamente sabe;
aspecto considerado ponto de partida (Ausbel, 1963; Moreira, 2012). Em outras palavras,
Cerqueira et al. (2021) relatam que o “foco principal da Aprendizagem Significativa esta
centrado na experiéncia trazida pelo aprendiz, condigdo primaz para que a conducédo de
contetidos ocorra de maneira permanente e tenha durabilidade, consistindo, assim, em
aprendizagem significativa”.

No que se refere a area da enfermagem, convém contextualizar que, para que se logrem
avancos na formacdo do profissional, é premente que a abordagem de ensino utilizada
incentive o aprendiz a ser sujeito de sua prépria praxis (Silva et al., 2023). Através de
uma aprendizagem que deve ser significativa e que faca sentido para ele, é crucial
estimular a subjectividade, a autonomia, a autoconfianca e o pensamento critico sobre as
préticas realizadas, para promover mudancas estruturais e organizacionais no processo de
trabalho e o desenvolvimento de habilidades técnicas e ndo técnicas que vdo implicar em
uma assisténcia segura prestada ao paciente (Souza, Noguchi & Alvares, 2019; Fabbro et
al., 2018).

Adicionalmente, no ambito da enfermagem, a teoria proposta por Ausubel pode ser
empregue para a educacao dos profissionais da area, com énfase na apresentacdo do novo,
do actual, do diferente, para a reelaboracgdo de conceitos, a partir do conhecimento prévio
e da retencdo do que faz sentido e é significativo para a transformacdo da pratica
profissional (Sousa et al., 2015). A partir desse entendimento, é necessario associar o
ensino e investigacdo. Ao pensar-se 0 ensino na area da enfermagem, seja nas unidades
hospitalares, seja nas escolas ou nas comunidades, o estudante de enfermagem, durante a
sua formacdo, deve aprender conteddos relacionados com a teoria e a prética da
investigacdo em enfermagem, os quais devem ser desenvolvidos nos campos clinicos ou
nos campos de estagio, de modo que possam avaliar as prioridades de satde, quer a nivel
local, nacional ou internacional.

No desenvolvimento da disciplina de Seminario de Resultados de Investigacdo (SRI) do
curso de graduacdo em enfermagem, em instituicdo publica, os alunos apresentaram
dificuldades em realizar trabalhos de investigagdo cientifica pois, nessa disciplina ha a
obrigatoriedade da apresentacdo de um projecto de pesquisa ao final da mesma, conforme
o programa curricular da disciplina. Essa exigéncia é pautada na necessidade de
identificar situacdes ou problemas na comunidade, no hospital ou em postos de saude,
desenvolvendo habilidades para adquirir e gerar novos conhecimentos aplicaveis a pratica
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da enfermagem de forma sistematizada, reflexiva e critica, conforme ensinam Palmeira
e Rodriguéz (2008, p. 69), “a universidade precisa formar enfermeiros criticos, buscando
melhorias para os problemas sociais, educacionais, sanitarios e econémicos, por meio de
financiamentos concedidos a investigagdo”.

Frente a situacdo exposta e considerando as dificuldades e facilidades expressas pelos
estudantes de graduacdo em enfermagem, em relacdo ao processo de ensino-
aprendizagem da disciplina de SRI, buscaram-se as observacdes em relacdo aos diferentes
posicionamentos dos alunos sobre a importancia da investigacdo em salude no dia-a-dia,
as suas visoes referentes ao aprendizado nessa disciplina e como os discentes sugerem
que o SRI se torne uma disciplina motivadora, contrariando-se a uma disciplina de
conteildos de memorizacao.

Assim, este estudo teve como objectivo analisar a percepcao dos estudantes do quarto ano
do curso de graduacdo em enfermagem acerca do processo de aprendizagem na disciplina
de SRI, face aos projectos de iniciacdo cientifica realizados e apresentados por estes apos
a conclusdo da disciplina no ano lectivo 2022/2023, em instituicdo do municipio do
Sumbe em Angola.

2. INVESTIGACAO EM SAUDE/ENFERMAGEM: UM RETRATO DO
CENARIO ANGOLANO

A investigacdo cientifica € o caminho certo para resolucdo de diversos problemas, e, por
sua vez, vem a ser o0 ponto de partida para o desenvolvimento de qualquer nacdo. O
emprego da investigacdo cientifica no campo da saude € de vital importancia, porquanto,
visa dar subsidios valiosos que se reflectem nas respostas positivas dos problemas deste
campo. Em seu estudo, Caneca (2021) ilustra que em Angola a satde enfrenta desafios
expressivos e persiste 0 agravamento dos problemas relacionados as condicdes de vida e
de pobreza, proprias do sistema capitalista e de suas contradi¢des, os quais se manifestam
em doencas infecto-contagiosas, nas condi¢Ges precarias de trabalho, baixa renda,
desemprego, habitacdo inadequada, infra-estrutura precéaria, baixo nivel de educacéo,
dentre outras.

Um dos objectivos da investigagdo cientifica, particularmente em saide e enfermagem, é
apresentar solucbes aos problemas/cuidados de saude, pois 0 surgimento da ciéncia
desafiou 0 mundo no sentido de fazer cada vez mais coisas, da melhor forma possivel, ou
seja, trouxe ao mundo o desafio de se descobrir 0s caminhos mais viaveis de ultrapassar
aos variadissimos problemas que incessantemente acometem a humanidade (Nunes,
2020; Loura et al., 2020). A Organizacdo Mundial da Saude define saide como completo
bem-estar fisico e mental e ndo meramente auséncia de doenca ou enfermidade. Segundo
Borges (2015), a informacéo é base fundamental para a accéo. Vilelas (2009, p.22) diz
que “a influéncia da ciéncia na nossa vida ¢ tao vasta e profunda que se torna muito dificil
imaginar como seria hoje 0 mundo, caso o conhecimento cientifico tivesse estagnado ha
alguns séculos”.
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Por exemplo, o Relatorio sobre Estratégias de Cooperacdo 2015-2019 (OMS, 2015)
aponta que a maléria é a doenca que ocupa o lugar alarmante como a primeira causa de
morte no pais, a tuberculose e a SIDA (Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida) sdo
prioridades para accOes e focos de erradicacdo, ainda que com todos os investimentos
alcangados nas ultimas décadas. Logo, é necessario apostar na investigacdo em saude para
dar solucdes aos problemas de salde que afectam constantemente as populacdes. A
investigacdo cientifica é o veiculo que leva a descoberta dos problemas colocando-os a
provas cientificas para trazer a tona medidas assertivas de os solucionar.

A investigacdo em enfermagem em Angola pode ser um ponto de partida oportuno para
contribuir na resolugdo de problemas de saude. Particularmente, a populacdo do
municipio do Sumbe, provincia do Cuanza Sul, vive diariamente episddios de casos
suspeitos de uma ou de outra patologia. E, muitos deles, ndo séo notificados nas unidades
sanitarias, o que aumenta a susceptibilidade de toda populacdo em volta, uma vez que ndo
se toma medida de corte da cadeia de transmissao das doencas enquanto as autoridades
sanitarias ndo tomarem conhecimento. Apesar disso, as autoridades sanitarias angolanas
com 0s seus parceiros tém desenvolvido ac¢des que visam levar os servigos de salde para
as comunidades. Os ADECOS (Agentes de Desenvolvimento Comunitario e Sanitario),
ACS (Agentes Comunitarios de Saude), através das ONGs (Organizacdo Na&o
Governamental) tém ido as comunidades para fazer chegar os servigos basicos de satde
e entregar materiais como mosquiteiro, preservativos, apés rastreio de HIV/SIDA,
Tuberculose, e outras ITS (Infecgdes de Transmissdo Sexual). Nesse contexto, o papel da
enfermagem € bastante preponderante, visto que, o enfermeiro é o individuo que lida
directamente com pessoas. Como afirma Martins (2008), os enfermeiros podem estar
envolvidos na investigacdo a trés diferentes niveis: como investigadores, coordenando o
estudo ou fazendo parte da equipa de investigacdo; como prestadores de cuidados a um
doente/utente sobre o qual esta a recair a investigacdo; como utilizadores dos resultados
de investigagéo.

Uma abordagem mais actuante da classe de enfermagem na busca activa de casos nas
comunidades, dando-lhes um seguimento com base nos trés niveis mencionados baseando
na visdo de Martins (2008), eleva grandemente a qualidade de saude da populacéo e
consequentemente surge o desenvolvimento. Pois, um povo saudavel é um povo rico, e
riqueza, com certeza gera desenvolvimento. Da Silva (2020, p.3) referindo-se a
Fossaert et al. (1974) afirma que os eventos epidemioldgicos que acontecem nas
comunidades e que sao notificados nas unidades sanitarias mais proximas, e estas por sua
vez, fazem chegar as informacdes as municipais, por ai em diante, fazem com que o seu
seguimento minucioso constitue uma alavanca para um controlo da situacdo
epidemioldgica das comunidades, respondendo desta forma aos anseios da vigilancia
epidemioldgicas, o de “recomendar oportunamente, sobre bases firmes, as medidas
indicadas para prevencao, tratamento e controlo da doenga” (Fossaert et al. citado por Da
Silva, 2020, p.3).
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Nos ultimos anos, em Angola, esta a crescer o nimero de investigadores que, de uma
forma timida e com iniciativas isoladas, vém envidando esforgcos para alavancar a
pesquisa e investigacdo clinica na area da satde no pais (Chitumba & Morais, 2021).

Nessa perspectiva, é bastante importante a investigacdo em salde e enfermagem para dar
resposta cada vez mais aos diversos problemas de salde que atacam as populacdes.
Quanto mais investigacdes cientificas forem feitas, mais solucdes serdo descobertas e
mais robusto se tornara o sector da saude, pois, de acordo com Chitumba e Morais (2021),
a investigacao cientifica ndo deve ser vista apenas como uma forma de adquirir novos
conhecimentos para enriquecer os curriculos, mas sim como um recurso indispensavel
para o progresso, a diversificacdo da economia e a identificacdo de problemas que, de
algum modo, requerem solugao do ponto de vista da ciéncia.

3. METODOS E MATERIAIS

Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem mista, realizado com estudantes de um
curso de graduacdo em enfermagem de uma instituicdo publica do Cuanza Sul.

3.1 Amostra

Os participantes da pesquisa foram 23 cursistas da disciplina de SRI, no ano
lectivo 2022/2023, em periodo regular. Desses, nove (09) do sexo masculino e quatorze
(14) do sexo feminino, com faixa etaria entre 20 e 30 anos, duas turmas do quarto ano do
curso de graduacdo em enfermagem, numa instituicdo do ensino publico, localizada no
municipio do Sumbe, provincia do Cuanza Sul, Angola. A escolha dessas turmas ocorreu
em virtude da busca de alcancar o nosso objectivo que era avaliar a percepcdo dos
graduandos do quarto ano de enfermagem sobre a investigacdo cientifica em saude e/ou
enfermagem, em funcdo dos projectos de iniciacdo cientifica realizados e apresentados
pelos estudantes, apos a concluséo da disciplina de SRI.

3.2 Instrumento

Os dados foram (re)colhidos por meio de questionario adaptado de Tavares et al. (2021),
o qual foi aplicado de forma online aos alunos, apds o término do semestre. Vale destacar
que, de acordo com Fachin (2003) o questionario é um dos instrumentos utilizados para
recolher os dados na pesquisa quantitativa, uma vez que esse apresenta variaveis distintas,
cujas andlises sdo geralmente apresentadas através de tabelas e graficos. De forma
analoga, Severino (2007) reforca que o questionario possibilita a construcdo de um
conjunto de perguntas que devem ser respondidas por escrito pelo informante, sem a
presenca do pesquisador e que ao final, fornecem uma gama de informagdes que podem
ser exploradas e sistematizadas em uma pesquisa cientifica.

O questionario conteve seis questdes fechadas, conforme é apresentado no Quadro 1. As
questdes estavam relacionadas a presenca da disciplina de SRI no quotidiano, sua
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importancia, dificuldades de aprendizagem e seus motivos, gosto pela disciplina e

motivacdo para estuda-la.

Quadro 1. Questionario aplicado aos estudantes

Perguntas

Respostas

1. Para vocé, onde ha
resultados de investigacéo
em salde no  seu
quotidiano?

a) Faz parte de tudo no nosso quotidiano; b) Presente nos
remédios; c) Presente nas vacinas; d) N&o existe a
presenca de resultados de investigagdo em satde em nada
no meu quotidiano.

2. Qual a importancia da
disciplina de SRI?

a) Muito importante; b) Importante; ¢) Razoavel; d) Ndo
vejo importancia.

3. Vocé teve dificuldade de
aprendizagem no ensino
de SRI?

a) Sim; b) Néo; ¢) Néo Sei.

4. Quais os motivos das
suas  dificuldades em
aprender a disciplina de
SRI?

a) Vejo importancia, mas ndo me dedico; b) E dificil de
aprender por causa dos calculos; c) Ndo consigo perceber
aplicacdo pratica da disciplina, por isso dificulta o meu
aprendizado; d) E dificil de aprender por causa das regras
de elaboracdo de trabalhos cientificos; e) N&ao vejo
importancia por isso sinto dificuldade; f) A metodologia
utilizada pelo professor envolve o quotidiano, mas néo
me atrai; g) A metodologia utilizada pelo professor ndo
envolve o quotidiano.

5. Vocé gosta de estudar a
disciplina de SRI1?

a) Muito; b) Normal; c) Mais ou menos; d) Pouco; e) Nao
gosto.

6. VVocé se sente motivado
a estudar SRI e a fazer
investigacdo em saude?

a) Sim; b) N4o; c) As Vezes.

Fonte: Adaptacdo dos autores ao instrumento de Tavares et al. (2021).

3.3 Procedimentos e analise

Os dados foram tratados com o auxilio do programa MS Excel versao 2013, utilizando a
estatistica descritiva. Para realizarmos a analise dos dados, dedicamo-nos em apresentar
os dados que foram recolhidos com os distintos sujeitos do estudo, buscando apresenta-
los por meio de graficos para uma melhor interpretagdo e descricdo dos mesmos.
Apresentamos graficos para melhor caracterizar os resultados alcangados, como forma de
apontar elementos referentes as percepgdes que mais surgiram durante a coleccao da visao
dos estudantes do ensino superior. Assim, a utilizacao de graficos ¢ uma forma de auxiliar
no processo de interpretacdo e descri¢cdo dos dados, o0 que também permite qualificar a
andlise dos dados de forma objectiva.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secgdo, apresentamos os resultados alcancados por meio da aplicagdo de um
questionario. Em seguida, elucidamos a anélise dos dados apontando a quantificacdo em
percentagem, seguidas da caracterizagdo e descricdo das perguntas analisadas.
Inicialmente, exibimos, na Figura 1, as respostas dos estudantes da primeira questao,
referente a percepcao deles em relacdo a investigacao em sadde no quotidiano.

14% -

12% -

10% - mAssaca 1

m Bairro Novo
Bumba

8%

m Cacuti

mChingo

m Cidade
E-15

Estaleiro

6%

4%

Porcentagem das Respostas

Inconcom

2% Kissala 1

0%

C D
Respostas

Figura 1. Para vocé, onde ha resultados de investigacdo em saude no seu quotidiano? a)
Faz parte de tudo no nosso quotidiano; b) Presente nos remédios; c) Presente nas vacinas;
d) Néo existe a presenca de resultados de investigacdo em salde em nada no meu
quotidiano.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Ao analisar a Figura 1, observa-se que a maioria dos estudantes dos 10 bairros percebeu
a presenca de resultados de investigacdo em saude, afirmando que este componente esta
presente em tudo no nosso quotidiano. Os estudantes do Estaleiro (13,04%) e Chingo
(8,70%) foram os que mais perceberam a presenca de resultados de investigagdo. Os
alunos do Cacuti (13,04%) foram o0s que menos perceberam a presenca de resultados de
investigacdo no seu quotidiano, o que pode ter relacdo directa pelo facto de ndo
conseguirem perceber 0s produtos, servicos e teorias resultantes da investigacao em saude
ou com a falta de visdo sistémica dos avancos cientificos no campo da saude.
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A partir destes dados, compreende-se que quando os contetdos da disciplina de SRI séo
trabalhados procurando sustentar uma relagdo com o dos estudantes, pode colaborar para
despertar interesse e motivacdo pela mesma, gerando uma aprendizagem construtiva.
Essa importéancia da disciplina de SRI reconhecida pelo aluno, constitui-se como um
factor motivador no processo de ensino-aprendizagem, “pois permite a compreensao da
realidade socio-economica e politica, bem como propicia a actuagéo critica na sociedade”
(Ouriques et al., 2018).

Em seguida, buscou-se analisar, entre os estudantes, que importancia eles atribuem a
disciplina de SRI. As respostas podem ser observadas na Figura 2.

20%

m 18%
‘E 16% EAssaca 1
5‘,‘ 14% m Bairro Novo
& 125 Bumba
S 10% m Cacuti
E 89 mChingo
g m Cidade
E, i:f’ E-15
S 0 Estaleiro

2% Inconcom

0% Kissala 1

Importante. Muito importante.
Respostas

Figura 02. Qual a importancia da disciplina? a) Muito importante; b) Importante;
c) Razoavel; d) Nao vejo importancia.
Fonte: Elaborado pelos autores.

Ao analisar a Figura 2, percebe-se que a maioria dos participantes da pesquisa dos 10
bairros, analisou a disciplina de SRI entre os itens, “muito importante e importante”, o
que certamente contribui para a construcdo de aprendizagens significativas e
colaborativas dos sujeitos, que percebem na pratica pedagogica a emancipacao também
de sua cidadania, a tomada de consciéncia do contexto cultural e social. Para Ausubel
(2003) conhecer previamente uma realidade, um conceito permite cognitivamente
construir novos conceitos e ressignificar cognitivamente a aprendizagem.

Os alunos do Cacuti, Chingo e Estaleiro destacam-se com um percentual de 17,39% ao
classificar como muito importante e a Cidade, com percentual de 8,70%, classificando
como importante.

O estudante reflexivo e critico, actuante na sala de aula, contribui para a aprendizagem
de SRI. Para Fregni (2019), os docentes, por meio do conhecimento neural existente,
podem propor aulas contextualizadas que fagam sentido para os discentes, pois somente
aulas expositivas ndo corroboram para aprendizagem, pois nao séo motivadoras.
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Em seguida, buscou-se levantar entre os estudantes, se eles apresentam dificuldades de
aprendizagem no ensino de SRI (Figura 3).
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Figura 3. Vocé teve dificuldade de aprendizagem no ensino de SRI1? a) Sim; b) N&o; c¢)
Né&o Sei
Fonte: Elaborado pelos autores.

Ao analisar a Figura 3, observa-se que a maioria dos alunos dos bairros Chingo e
Estaleiro, afirmou que apresentam dificuldades de aprendizagem no ensino de SRI,
representados com percentual de 17,39%. Os alunos da Cidade também apresentam
dificuldades de aprender os contetidos, representados com percentual de 8,70%, enquanto
que a maioria dos alunos do Cacuti afirmou que néo apresentam dificuldades de aprender
0s conteudos, 0 que esta representado na Figura 3 com percentual de 13,04%.

Assim, é notavel a opinido dos alunos sobre as dificuldades que possuem para aprender
SRI, pois podem considerar como uma disciplina complexa, devido a utilizacdo de
praticas de ensino baseadas em procedimentos metodolégicos adequados para
compreender e resolver uma situagao-problema presente no seu quotidiano, entre outras.
Nesse aspecto, “¢ responsabilidade do professor fazer com que os estudantes mudem as
suas concepcdes, e aprendam o0s conteddos numa perspectiva contextualizada,
priorizando situagBes-problemas presentes no seu dia-a-dia, tornando a dindmica das
aulas mais motivadoras” (Tavares et. al., 2021, p.9).

Verifica-se que os dados das Figuras 02 e 03 estdo interligados, uma vez que,
compreender a importancia do estudo da disciplina de SRI esta directamente associado
ao nivel de dificuldade enfrentado pelos alunos em sala de aula, 0 que pode ter relacdo
com a propria metodologia adoptada pelos professores no processo do ensino.

Em seguida, buscou-se diagnosticar quais as dificuldades de aprendizagem que os alunos
apresentam. Os resultados podem ser observados na Figura 4.
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Figura 4. Quais os motivos das suas dificuldades em aprender a disciplina de SRI? a)
Vejo importancia, mas ndo me dedico; b) E dificil de aprender por causa dos célculos; c)
N&o consigo perceber aplicagdo pratica da disciplina, por isso dificulta meu aprendizado;
d) E dificil de aprender por causa das regras de elaboracio de trabalhos cientificos; e)
N&o vejo importancia por isso sinto dificuldade; f) A metodologia utilizada pelo professor
envolve o quotidiano, mas ndo me atrai; g) A metodologia utilizada pelo professor ndo
envolve o gquotidiano.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Na Figura 4, estdo apresentadas as dificuldades de aprendizagem reveladas pelos
discentes dos dez bairros que foram fontes deste estudo, onde as opc¢des mais escolhidas
dentre os 23 participantes, foram as alineas C e D que se referem a: “Nao consigo perceber
aplicagdo prética da disciplina, por isso dificulta 0 meu aprendizado”; “E dificil de
aprender por causa das regras de elaboragdo de trabalhos cientificos”.

Dando seguimento as analises, buscou-se fazer um levantamento com os estudantes, para
identificar se eles gostam da disciplina de SRI (Figura 5).
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Figura 5. Vocé gosta de estudar a disciplina de SRI1? a) Muito; b) Normal; ¢) Mais ou
menos; d) Pouco; e) Nao gosto.
Fonte: Elaborado pelos autores.

Nos bairros Cacuti e Cidade, a maioria dos alunos respondeu que gostam de estudar a
disciplina de SRI “Muito”. No Chingo e Estaleiro, muitos responderam que “Normal”.
Logo, compreende-se que esse grau de afinidade pode estar associado ao facto de o
professor explicar bem os contedos, ao facto de as aulas serem boas e ao facto de
considerarem a importancia da investigacdo cientifica em suas vidas. Ademais, em alguns
casos, esta afinidade também pode estar associada ao facto de o professor adoptar boas
praticas de ensino, que envolvam situacGes-problematicas, proximo da realidade do
aluno, buscando estimular ainda mais a aprendizagem no ensino de SRI e 0 gosto pela
investigagcdo em saude.

Para Alarcdo (2022), despertar o gosto pela aprendizagem, reside em estabelecer o
vinculo do estudante com o contetdo estudado, tornando-o um ser autdnomo, capaz de
superar as dificuldades enfrentadas.

Constatou-se, segundo os dados da Figura 5, que apesar das dificuldades de aprendizagem
ja reveladas nessa pesquisa, alguns dos alunos dos bairros Cacuti, Cidade, Chingo e
Estaleiro gostam da disciplina de SRI.

E importante destacar que, “a motivacio é de extrema relevancia no processo de ensino
e aprendizagem, pois consegue despertar interesse dos estudantes em determinado
conteudo” (Tavares et. al., 2021, p. 12).

Em seguida, buscou-se levantar entre os alunos, se eles se sentem motivados para estudar
a disciplina de SRI. As respostas podem ser observadas na Figura 6.
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Figura 6. Vocé sente-se motivado a estudar SRI para fazer Investigacdo em Saude? a)
Sim; b) N4o; c) As Vezes.
Fonte: Elaborado pelos autores.

Na Figura 6, percebe-se que a maioria dos estudantes dos 10 bairros relata que “sim”,
sentem-se motivados em aprender a disciplina de SRI para realizar investigacdo em salde.
No Chingo, a maioria respondeu que “as vezes”. Logo, revela-se que ainda ha certa
resisténcia dos alunos desse bairro para aprender esta disciplina e realizar investigacao
cientifica, sendo necessario que o professor possa colaborar com o desenvolvimento de
acgdes pedagogicas que possam ajuda-los a despertar a motivacdo em aprender SRI e 0
interesse em fazer pesquisas de determinado assunto no campo da salde.

Nesse sentido, Fregni (2019) relata a motivacdo extrinseca, “uma forga exterior e
intrinseca,” aquela que vem de dentro” ambas importantes. O autor enfatiza a importancia
de o estudante saber o propdsito da aprendizagem e como se sentir motivado para
aprendizagem. Assim o educador deve levar em consideracdo, além dos aspectos
cognitivos, 0s metacognitivos, propondo diferentes abordagens. Percebe-se a necessidade
de o trabalho pedagdgico ser motivacional, ou seja, promover a utilizacdo de diversos
recursos pedagdgicos, como o uso das tecnologias digitais, a contextualizacdo das
problematicas enfim, a utilizacdo de metodologias activas. Para tal, é fundamental o
educador desenvolver as competéncias digitais.

[...] Enquanto profissionais dedicados ao ensino, necessitam, além das competéncias
digitais gerais para a vida e o trabalho, de competéncias digitais especificas ao educador
para serem efectivamente capazes de utilizar tecnologias digitais para o ensino (Lucas &
Moreira, 2018).

As tecnologias digitais causaram transformagGes na educacdo, evidenciando a
necessidade de novas concepgdes acerca da pratica pedagdgica. O documento
DigCompEdu, desenvolvido pela Unido Europeia é destinado a todos os educadores
desde a Educacdo infantil até ao ensino superior. A Figura 7 permite ao educador saber o
nivel em que se encontra.
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Figura 7. Novas concepcdes acerca da pratica pedagdgica.

Fonte: Lucas e Moreira (2018).

Dessa forma, o educador que alcanca o nivel mais elevado, e assim apresenta a habilidade
de criticidade e renovacdo, além de apresentar de forma cumulativa as competéncias
digitais esta apto a realizar um trabalho colaborativo com seus pares e elaborar
criticamente um caminho pedagdgico com préaticas inovadoras e democréticas a partir das
tecnologias digitais (Lucas & Moreira, 2018). Este novo paradigma permite
problematizar o contetido da disciplina de SRI por meio de situacGes vivenciadas pelos
estudantes no quotidiano e assim, é possivel a utilizacdo da ludicidade, gamificacao,
filmes, experimentos enfim, experenciar a cria¢do de actividades e instrumentos de baixo
custo.

A compreensao de que a aprendizagem também se da pela adaptacdo das actividades que
permitem ao estudante, de acordo com seu processo cognitivo, a assimilacdo de novos
conhecimentos (Andrade, 2015; Silva, Sales & Silva, 2019). Sendo assim, o estudante
ter4 a oportunidade de ser um sujeito motivado e inserido no contexto socio-educativo,
um sujeito activo no processo de ensino-aprendizagem, capaz de aprender e fazer ciéncia
(Delizoicov, Angotti & Pernambuco, 2011).

5. CONCLUSOES

A partir do presente estudo, constatdmos a importancia de se investigar a percepgédo dos
estudantes de graduacdo em enfermagem acerca do processo de ensinar e aprender na
disciplina de SRI, e assim poder reflectir sobre as dificuldades recorrentes e a necessidade
de mudancas na pratica pedagogica.

Para que a acgdo educativa possa ser permeada pela préaxis, accdo e reflexdo, é
fundamental repensar a acgdo educativa, torna-la significativa aos estudantes.

Dessa forma, é necessario aliar os contetdos programaticos da disciplina de SRI, a
realidade social, cultural e econdmica dos estudantes, para que 0s mesmos possam sentir-
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se motivados, inseridos no contexto e se tornem agentes criticos, reflexivos e actuantes
no meio em que vivem.

Para que a préatica pedagogica adquira um caracter inovador e democratico, € fundamental
a utilizacdo de novos questionamentos sobre como o0 sujeito aprende, aliadas aos
diferentes recursos e estratégias de ensino.

Desse modo, é imprescindivel que sucedam modificacbes nos processos de ensino e
aprendizagem na disciplina de SRI, a ampliacdo da percepc¢édo acerca das competéncias
digitais dos professores e dessa forma difundir o uso constante das tecnologias digitais,
como meio de formar o estudante como cidaddo apto a actuar globalmente.
Constatou-se que por meio da analise desse estudo, que motivacao, problematizacao e
utilizacdo dos recursos digitais na pratica pedagogica, ainda € deficitaria e requer novas
investigacoes.

Finalizando, observamos que os educadores tém o compromisso de motivar os estudantes
e auxilia-los na percepcao da aplicacdo dos conteidos de SR1 em sua vida profissional e
pessoal, pois a ciéncia norteia o desenvolvimento da sociedade.

Propomos para trabalhos futuros, a realizagdo de entrevistas com os participantes por
meio de um roteiro previamente elaborado para a constatacdo do nivel de competéncias
digitais dos docentes e discentes.
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