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O‘QUVCHILARDA EKOLOGIK KOMPETENSIYANI SHAKLLANTIRISH
TURAKULOVA VISOLA
Jizzax davlat pedagogika universiteti Sirtqi bo’lim o’qituvchisi

Annotatsiya: Yer sharining global ekologik ingiroz kelajak avlodlarda ekologik
kompetentsiyani rivojlantirish bo'yicha kompleks strategiyalarning zudlik bilan zarurligini
ta'kidlaydi. Ushbu maqolada milliy va ma’naviy qadriyatlarni ekologik ta’limga
singdirishning nazariy asoslari va amaliy ahamiyati o‘rganilib, uning o‘quvchilarga
bargaror harakat qilish uchun zarur bo‘lgan bilim, munosabat va ko‘nikmalarni
shakllantirish imkoniyatlari yoritilgan.

Kalit so'zlar: Ekologik kompetentsiya, ta'lim, milliy gadriyatlar, ma'naviy
gadriyatlar, barqarorlik.

AodcTpakT: [ 1100aIbHBIN 2KOJIOTHYECKUN KPHU3UC TTOTYEPKUBAET OCTPYIO
HEO0OXOIMMOCTD pa3-pabOTKH KOMILJIEKCHBIX CTPATETHil 10 PA3BUTHIO SKOJIOTHICCKON
KOMIIETEHTHOCTH Cpeiy Oy IyIIUX NOKOJIEHUW. B 3T0i1 cTaThe uccienyroTes
TCOPCTUUCCKUC OCHOBLI U ITPAKTUYCCKUC ITOCIICACTBUA BKIIFOYCHHUA HAITMOHAJIBHBIX U
AYXOBHBIX HCHHOCTCﬁ B OKOJIOTrHYECKOC O6p2130BaHI/IC, moaA4YCpKUBasd €ro nmoTCHOHUAaI AJIA
PaCHInpCHUA BO3MOKHOCTEH yHalmuxcs 3HAaHUAMU, B3IV AdMA 1 HABBIKAMMU,
HEOOXOIMMBIMHU JIJIsl YCTOMYHMBBIX ICHCTBUH.

KiroueBble ci1ioBa: Dkojgoruueckas KOMIETEHTHOCTh, 00pa30BaHue, HAIIMOHATIBLHbIE
LIEHHOCTH, JyXOBHBIE IIECHHOCTH, YCTOUYUBOCT.

Abstract: The global environmental crisis underscores the urgent need for
comprehensive strategies to cultivate environmental competence among future
generations. This article explores the theoretical foundations and practical implications of
incorporating national and spiritual values into environmental education, highlighting its
potential to empower students with the knowledge, attitudes, and skills necessary for
sustainable action.

Keywords: Environmental competence, education, national values, spiritual values,
sustainability.

Kirish:

Bugungi kunda sayyoramiz oldida turgan dolzarb ekologik muammolar kelajak
avlodlarda ekologik kompetensiyani rivojlantirish bo“yicha samarali strategiyalar
zarurligini ta’kidlashimiz zarur. Atrof-muhit muammolarini tushunish, baholash va hal
qilish gobiliyati sifatida tavsiflangan ekologik kompetentsiya nafaqat ilmiy bilimlarni,
balki bargaror hayotga yordam beradigan munosabat, gadriyatlar va xatti-harakatlarni ham
gamrab oladi. Ekologik ta’limning an’anaviy yondashuvlari ilmiy-texnikaviy jihatlarga
urg‘u bergan bo‘lsa-da, madaniy, axloqiy va ma’naviy o‘lchovlarni ta’lim tizimiga
integratsiyalash muhimligi e’tirof etilmoqda.

Shu nugtai nazardan, milliy-ma’naviy gadriyatlarning ekologik ta’limga
integratsiyalashuvi o‘quvchilarda atrof-muhitni muhofaza gilishni chuqurroq anglash va
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gadrlashni rivojlantirishning istigbolli yo‘li sifatida namoyon bo‘ladi. Jamiyatning
madaniy merosi va o°ziga xosligidan kelib chiggan milliy gadriyatlar insoniyatning tabiat
bilan munosabatlarini va bargaror rivojlanishning axloqiy imperativlarini tushunish uchun
asos yaratadi. Turli diniy va falsafiy an‘analardan kelib chiggan ma'naviy gadriyatlar
barcha hayot shakllarining o'zaro bog'ligligi va atrof-muhitni muhofaza qgilishning axlogiy
mas'uliyati hagida tushuncha beradi.

O‘qituvchilar fanlararo yondashuvlar, innovatsion pedagogik usullar va jamoatchilik
ishtiroki orgali o‘quvchilarni bargaror harakat gilish uchun zarur bo‘lgan bilim,
munosabat va ko‘nikmalar bilan ta’minlangan, atrof-muhitning vijdonli boshgaruvchisi
bo‘lishlari mumkin. Milliy-ma’naviy gadriyatlarning o‘zgartiruvchi salohiyatidan
foydalanish orgali biz nafagat bugungi kun muammolarini hal etishga qodir, balki kelajak
avlodlar uchun sayyoramizni asrashga ham fidoyi bo‘lgan ekologik savodxon avlodni
tarbiyalashimiz mumekin.

O‘quvchilarda ekologik kompetensiyani shakllantirishda milliy va ma’naviy
gadriyatlarning integratsiyalashuvi madaniyatshunoslik, ekologik psixologiya va falsafani
o°z ichiga olgan turli nazariy asoslarga tayanadi. Ekologik ta'limni milliy va ma'naviy
gadriyatlarga asoslash orgali o'gituvchilar o'quvchilarga ularning tabiat olam bilan
munosabati hagida ko'p girrali tushuncha berishlari va atrof-muhitni muhofaza qilish
uchun axloqiy mas‘uliyat hissini tarbiyalashlari mumkin.

Madaniyatshunoslik milliy rivoyatlar, timsollar va urf-odatlar odamlarning atrof-muhit
hagidagi tasavvurlarini shakllantirish, ularning tabiatga munosabati va xatti-harakatlariga
ta'sir gilish usullari hagida tushuncha beradi. Jamiyatning madaniy merosi va 0'ziga
xosligi bilan bog'liq bo'lganmilliy gadriyatlar o'quvchilarning tabiiy dunyo bilan
alogalarini o'rganishlari mumkin bo'lgan ob'ektivni tagdim etadi. Insoniyatning atrof-
mubhit bilan tarixiy munosabatini aks ettiruvchi madaniy yodgorliklar, adabiyotlar va
og‘zaki ijod namunalarini o‘rganish orgali o‘quvchilar tabiatning o‘ziga xos gadriyati va
uni kelajak avlodlar uchun asrab-avaylash muhimligini chuqurroq anglaydilar.

Olimlar milliy va ma’naviy gadriyatlarning ekologik ta’limga integratsiyalashuvini
o‘rganishda turli nazariy asoslarga asoslanishgan. Madaniyatshunoslik istigbollari
odamlarning atrof-muhit haqidagi tasavvurlarini shakllantirishda madaniy rivoyatlar,
ramzlar va an'analarning ahamiyatini ta'kidlaydi. Masalan, Cheryll Glotfelti o'zining
"Ekotangid" asarida adabiy matnlar tabiatga bo'lgan madaniy munosabatlarni ganday aks
ettirishini o'rganadi va adabiyotning ekologik xabardorlik va faollikni ilhomlantirish
imkoniyatlarini ta'kidlaydi.

Atrof-muhit psixologiyasining istigbollari odamlarning atrof-muhitga munosabati va
Xatti-harakatlari asosidagi psixologik jarayonlarga urg'u beradi. Stiven Kaplan kabi
tadgigotchilar atrof-mubhit estetikasi va atrof-muhit bilan bog'liglikni targ'ib gilishda idrok
etilgan tiklanishning rolini o'rgandilar. Kaplanning digqatni tiklash nazariyasi tabiiy
muhitga ta'sir gilish kognitiv resurslarni to'ldirishi va psixologik farovonlikni oshirishi va
shu bilan tabiat bilan chuqurroq alogani rivojlantirishi mumkinligini ta'kidlaydi.
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Milliy-ma’naviy gadriyatlarning ekologik ta’limga integratsiyalashuvi bo‘yicha olib
borilgan empirik tadgigotlar uning o‘quvchilarda ekologik kompetensiyani
shakllantirishdagi samaradorligi bo‘yicha istigbolli natijalar berdi. Misol uchun, Devid
Sobel tomonidan olib borilgan tadgigot shuni ko'rsatdiki, mahalliy madaniy rivoyatlar va
an'analarni ekologik ta'lim o'quv dasturlariga Kiritish o'quvchilarning o'z joyiga bo'lgan
munosabatini va atrof-muhitni boshgarish hissini kuchaytirdi.

Milliy va ma'naviy gadriyatlarni ekologik ta'limga singdirishga garatilgan amaliy tadbirlar
turli xil ta'lim sharoitlarida, rasmiy sinfda o'gitishdan tortib, ochiq havoda tajriba o'rganish
dasturlarigacha amalga oshirildi. Masalan, o‘qituvchilar fanlararo dars ishlanmalarini
ishlab chiqgdilar, ularda ilmiy tushunchalar bilan madaniy rivoyatlar va ma’naviy
tushunchalar to“qiladi. Ushbu innovatsion pedagogik yondashuvlar talabalarga atrof-muhit
muammolari haqgida yaxlit tushuncha beradi va ularga bargarorlik yo'lida mazmunli
harakat gilish imkoniyatini beradi.

Xulosa:

O‘quvchilarda ekologik kompetensiyani shakllantirishda milliy-ma’naviy
gadriyatlarning integratsiyalashuvi XXI asrning murakkab ekologik muammolarini hal
etishda istigbolli yondashuvni ifodalaydi. Nazariy asoslar, empirik tadgiqotlar va amaliy
tadbirlarning sintezi ushbu yondashuvning ekologik ta'limga bo'lgan transformatsion
salohiyatini ta'kidlaydi. Ekologik ta’limga milliy-ma’naviy gadriyatlarni singdirish
o‘quvchilarning atrof-muhitga munosabati, bilimi va xulg-atvoriga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishini empirik tadgiqotlar ko‘rsatadi. Amaliy tadbirlar, jumladan, fanlararo dars
rejalari va jamoatchilik tashabbuslari o‘quvchilarga amaliy bilim olish va bilimlarni real
hayotda go‘llash imkoniyatini beradi, ularga atrof-muhitni muhofaza gilishning faol
ishtirokchisi bo‘lish imkoniyatini beradi.
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