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Аннотация. Гендерная лексика на современном этапе является одной из 

наиболее актуальных и обсуждаемых тем в современном обществе. В настоящее 

время гендерная проблематика занимает важное место в дискурсе о равноправии и 

социальной справедливости. Гендерная лексика – это специфический словарь, 

состоящий из слов и выражений, которые относятся к гендерным вопросам и 

выражают различные аспекты гендерной идентичности, ролей и отношений. 

Цель данной работы – изучить развитие и основные понятия гендерной 

лексики, исторические аспекты ее формирования, социокультурные аспекты 

использования, критику и дебаты, а также практическое применение в современном 

обществе. 
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Актуальность исследования «гендерная лексика на современном этапе» 

обусловлена растущим интересом к вопросам гендерной идентичности и равноправия 

полов. В современном обществе происходят значительные изменения в понимании и 

выражении гендерных ролей, что влияет на формирование и использование 

соответствующей лексики. Исследование данной темы позволяет более глубоко 

понять, как гендерная лексика формируется и развивается, а также как она отражает 

социокультурные изменения и влияет на восприятие и коммуникацию в обществе. 

Это важно для создания инклюзивной и толерантной среды, где каждый человек 

может быть выслушанным и уважаемым, независимо от своей гендерной 

идентичности. 

mailto:nnradjapova@gmail.com


 

 
 

 
 

33 

2024 MART 

Объектом и предметом исследования в данной статье является языковая 

система, а именно использование и восприятие слов и выражений, связанных с 

гендерными ролями и идентичностью. Данная работа направлена на выявление 

особенностей и изменений в употреблении гендерной лексики в современном 

обществе, а также на анализ влияния этого явления на формирование гендерных 

стереотипов и норм. Исследование также может включать анализ роли социальных 

медиа и интернета в распространении и изменении гендерной лексики, а также 

реакцию общества на эти изменения. 

В современном обществе гендерная лексика играет важную роль в 

формировании и выражении гендерной идентичности. Она представляет собой набор 

слов и выражений, которые отражают социальные, культурные и политические 

аспекты гендерной проблематики. Гендерная лексика на современном этапе активно 

развивается и меняется под влиянием различных факторов, таких как социальные 

движения, изменения в законодательстве и общественные представления о гендере12. 

Одним из основных понятий гендерной лексики является гендерная 

идентичность. Гендерная идентичность определяется как внутреннее ощущение себя 

мужчиной, женщиной или человеком, несмотря на биологический пол. Она может не 

совпадать с полом, присвоенным при рождении, и может быть меняющейся с 

течением времени. Гендерная идентичность влияет на выбор языковых форм и 

выражений, которые человек предпочитает использовать для описания себя и своего 

пола13. 

Другим важным понятием в гендерной лексике является гендерное выражение. 

Гендерное выражение относится к способу, которым человек представляет свой 

гендер через свою внешность, одежду, прическу и другие визуальные атрибуты. Оно 

может быть соответствующим или несоответствующим ожиданиям общества 

относительно того, как должны выглядеть мужчины и женщины. Гендерное 

 
12 Горбач А. И., Лезина Е. В. Гендерный подход в обучении лексике английского языка 

учащихся средней школы // Education Sciences And Psychology. – 2016. – №. 4. – С. 47-

54.  
13 Баландина И. Д. Гендерные особенности продуцированных текстов (на материале 

детектива) // Альманах современной науки и образования. – 2007. – №. 3-3. – С. 21-23.  
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выражение может быть также нейтральным или неоднозначным, отражая отсутствие 

желания идентифицироваться как мужчина или женщина14. 

Кроме того, гендерная лексика включает в себя термины, связанные с 

сексуальной ориентацией. Они помогают описать и объяснить различные варианты 

сексуальной ориентации, такие как гомосексуальность, бисексуальность и 

гетеросексуальность. Эти термины помогают людям выразить свою сексуальную 

ориентацию и идентифицироваться с определенной группой. 

Важно отметить, что гендерная лексика находится в постоянном развитии и 

изменении. Новые термины и понятия появляются, чтобы отразить разнообразие 

гендерных идентичностей и выражений. Они помогают людям описать себя и свои 

чувства более точно и точно выразить свою гендерную идентичность15. Это важный 

шаг в направлении создания более инклюзивного и равноправного общества, где 

каждый человек может быть принят и уважаем вне зависимости от своего гендера. 

Гендерная лексика в русском языке является актуальной и спорной темой, 

которая привлекает внимание исследователей, лингвистов и общественности. Она 

отражает не только лингвистические особенности, но и социокультурные аспекты 

современного общества16. 

Русский язык, как и многие другие языки, имеет свои особенности и 

стереотипы, связанные с гендером, которые могут оказывать влияние на мышление и 

поведение людей. Исследование гендерной лексики помогает понять, какие слова и 

выражения могут быть универсальными или иметь гендерно-нейтральное значение, а 

также выявить существующие стереотипы и неравенства в языке. Это позволит 

развивать более инклюзивные и равноправные подходы к использованию языка и 

созданию социальной среды, где каждый человек может чувствовать себя уважаемым 

и признанным. 

 
14 Еремин А. Н. Гендерные аспекты лексики русского языка. URL: 

https://smolgu.ru/science/Козлова_Е_А_диссертация.pdf (дата обращения: 26.02.2024). 
15 Бендас Т. В. Гендерная психология: Учебное пособие. – " Издательский дом «Питер», 

2015.  
16 Загрязкина Т. Ю. Madame-Monsieur-Mademoiselle: Гендер и пол сквозь призму языка и 

культуры // Вестник Московского университета. Серия 19. Лингвистика и межкультурная 

коммуникация. – 2014. – №. 4. – С. 9-37.  
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Русский язык, как и многие другие языки, отражает исторические, 

социокультурные и политические изменения, происходящие в обществе. Одной из 

сфер, которая подвергается влиянию этих изменений, является гендерная лексика. 

Гендерная лексика отражает представления о гендерных ролях и стереотипах, 

которые существуют в обществе. 

В русском языке гендерная лексика начала развиваться сравнительно недавно, 

поскольку традиционно русский язык не имел явного разделения на мужской и 

женский род. Вместо этого, русский язык использовал различные суффиксы и 

окончания для указания на пол17. 

Однако, с развитием феминистического движения и изменением роли женщин 

в обществе, появилась потребность в создании новых слов и выражений, которые бы 

отражали эти изменения. В результате, в русском языке начали появляться новые 

слова, которые относятся к женскому полу, а также слова и выражения, которые 

отражают более широкий спектр гендерной идентичности18. 

Одним из примеров таких новых слов является слово "феминизм", которое 

появилось в русском языке в конце 19 века. Феминизм - это идеология и движение, 

которые стремятся к достижению политической, экономической и социальной 

равноправия мужчин и женщин. Слово "феминизм" стало символом борьбы за права 

женщин и использовалось для обозначения тех, кто поддерживал эту идеологию19. 

Еще одним примером гендерной лексики является слово "гендер". Гендер - это 

социально-культурная конструкция, которая определяет роли, стереотипы и 

ожидания в отношении мужчин и женщин. Слово "гендер" стало широко 

используемым в русском языке в последние десятилетия и отражает изменения в 

представлении о гендерных ролях. 

 
17 Ермакова Л. А. Гендерно маркированные языковые средства в поэтическом дискурсе 

Марины Цветаевой. – 2018. URL: 

https://yspu.org/images/5/5d/Диссертация_ЛА_Ермакова.pdf (дата обращения: 

26.02.2024). 
18 Вильданова Г. А. Эвфемия и принцип вежливости в современном английском языке: 

гендерный аспект. – Directmedia, 2015.  
19 Вандышева А. В. Гендерно ориентированная лексика в языковой картине мира (на 

материале английского, русского и немецкого языков) // Ростов-на-Дону–2007 дис. 

кандидата филологических наук. – 2007.  
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Кроме того, в русском языке появились новые слова и выражения, которые 

отражают более широкий спектр гендерной идентичности. Например, слово 

"нетрадиционная сексуальная ориентация" используется для обозначения 

гомосексуальности, бисексуальности и других форм сексуальной ориентации, 

отличных от гетеросексуальности. 

Однако, развитие гендерной лексики в русском языке не прошло без 

противоречий и споров. Существуют различные точки зрения относительно того, 

какие слова и выражения должны использоваться для обозначения гендерных ролей. 

Некоторые люди считают, что использование новых слов и выражений помогает 

бороться со стереотипами и дискриминацией, а другие считают, что это лишь создает 

дополнительное разделение и неразбериху в языке. 

Кроме того, существуют различные точки зрения относительно того, какие 

слова и выражения следует использовать для обозначения гендерных ролей. 

Некоторые люди предпочитают использовать нейтральные слова и выражения, 

которые не указывают на пол, в то время как другие считают, что важно сохранять 

различия между мужским и женским полом20. 

В целом, развитие гендерной лексики в русском языке отражает изменения в 

обществе и борьбу за равноправие и признание различных форм гендерной 

идентичности. Однако, эта тема остается спорной и вызывает много дебатов, как в 

обществе, так и в языковой среде. Важно продолжать исследования в этой области и 

обсуждать различные точки зрения, чтобы найти наилучший способ отражения 

гендерных ролей в русском языке. 
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