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XO03Upru BaKTIa KoXjeap HMMIUIAHTALMSIHM SIINTHUINA HYKCOHM OYJraH ILIaxcilapHH,
allHMKCAa, SIIUTHII KOOWIUATH OFUp OYiran 6oanapHu peabuanTanus KUIUIL Ba yapHU SIIUTHII
MYXHUTHTa HHTETPAlMSIIAITHIHT HCTUKOOIITN HyHATUIIIapuaa oupu 1ed XucoOaam MyMKHUH.

Koxueap umrutanranus 0y kanoaii scapaén? -0y 0EeMOPHUHT MYKH KYJIOFHUTA JICKTPOIIAp
TU3UMH KOWJIAIITUPUIIAANIaH JKapPOXJIUK MyoJiaxkacu OYiauO, SIIMTHUII HEPBUHUHT KOJTaH
TOJIAJIJAPUHU 3JIEKTP CTUMYJSLUACU OpKAJIM TOBYII MAabIyMOTJIAPUHU WJIPOK ATUIUIIMHU
TabMUHIaW M. K/ acocaH 3IIUTHUILI BOCUTACUHUHT OUp Typu 0Y110, aMMO aKyCTHUK CUTHAJTApHU
Ky4aUTHpYBUM aHbaHABUH SIIUTHIL anmnapaTuaaH (Qapkiu YIapok, Koxyeap UMIUIAHT yJapHU
SIIMTHUII HEPBUHMU KY3FaTaJuraH 3JEKTp UMIIyJClIapura ailaHTupaaud. DMUTUII HEPBUHUHT
TOJAJIapy y30K BakT JaBOMMJIA CaKJaHMO KOJraH BakT/Ia, KoxXJeap HMIUIAHTHU KYJUlall
CEHCOHEBpaJl KYJIOFM OFHpPJMKIAa KYIUMHYAa TOBYII KaOyna KWIyBYM peuenrtopiap (TyKiIu
XyXaipanap) TabCUpJIAHMILUIA acOClaHaJW. 3apapilaHraH TYKIU XyKalpamap aKyCTHK
CUTHAJHUHI DIIUTHUII CE3TWJIAPUHUHT BYXKYAra KeIMIIM Y4yH 3apyp OYiaraH >JiekTp
UMITyJICIapUra ailIaHUIINHU TabMUHIIAN oiMaiian. by QyHKIusHM acnuaa CyHbUN HUKU KYJIOK
OynraH, Koxjeap MMIUIAHT Oaxapanu.Mamiakarumuzjga Oy KaOu amanuériiap XO3Mpru KyHJa
Y3UHMHT WX0OUH HaTHXKanapu camapanu 0epu6d kenMmokaa. Kymaunmk ora-oHanapHu aMaaueTjan
KEeWNHIY )apa€HIapHU KaHAali KeUHIly Ba y KaH1ail Ba KUMJIap TOMOHMIaH 0110 6opuiiau Aeran
CaBOJI KU3UKTUPHUIIA MYMKHH.

Koxneap wHIUIaHTaTanus onepanuscUAaH KeWuHra OocKuwiapia — YTKa3WwiraH yd
€mraya OeMmop OoJanapaa y4d Wuil, y4 Ba YHAAH Karra €migard OeMmopiiapia kamuga Oern Wum
naBoMusia Mapka3 TOMOHHIAH KOXJieap MMILUIAHTAlMs ONepaluscuaH KeHUHIu peabunuTanus
TaIOupIIapu YTKAZWIUIIH 3apyp.

- bemop, Oemop OonanapHUHT OTa-oHaNapu €KW YJIapHUHT YPHUHHA OOCYBUM MIaxciap
KoXJieap UMIUIAHTAlUs ONepalscHiaH KeHUHIU peadminTaius Taaoupnapu xakuaa Komuccus
KYpUTHJIaH YTHUII BaKTHJIa Xabapaop KWIMHUILIAPH JIO3UM.

- BeMopnapHuHT KoOXJieap MMIUIaHTAlMs ONEpalMsCHAaH KeHUHTH peabuuTaius
TaaOupiIapuaa MINTHPOK STHIUIAPUHM MOHUTOPHUHT KWJIMII Makcaaujga Oemopna KoxJieap
MMIUTAaHTAlMs OTNepalysIcy YTKa3WITaHIUTH XaKuaa MKKM XagTa muuaa Mapka3 TOMOHUIAH
OEMOPHMHT JOMMUH SIIall Koiuaaru TymaH (1axap) Tuoouér 6upnammacura xabap oOepuiaau.
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- bemopap koxjeap UMITJTaHTAIMS ONEPAIMACH YTKa3WIraH KyHaaH 6omnuiad typT xapTa

M4yujia HYTK IIPOLECCOPHUHM MILTa TYIIUPUIL Y4yH Mapkasra KelnuIIapy JIO3UM.

- Hyrtx npoueccopu Mapka3sHUHI ayauoJIOr MyTaxacCUCIapd TOMOHHUIAH HIITa
Tymupwiaan. HyTK mpoiiecCopuHUHT KadoiaTH Ba 3XTUET KUCMIIApU OeMop, OeMop OOoJaHWHT
oTa-oHajapu €KW YJIaApHUHT YpHUHU OOCYBYM Iaxciapra €3Ma paBHINA TOMIIUPHIIAINA XaM/a
yJapra HyTK Ipoleccopuaan (GpoiiaJaHuI mapTiapy TYITYHTUPHIIAIHN.

- HyTtk npouieccopu Mapka3HUHT ayAu0JIOT MyTaxacCUcIapy TOMOHMIaH KyHu1aru
MyAaatiaapaa co3nad Typusiaau:

OMpHHYM CO3JIalll — HYTK I[POLIECCOPU MIIra TYLUIMPUITaH MaiTAa, SbHU KoXJeap
MMIUIAaHTALKs OTIEPALUACH YTKA3WIraH KyHaaH oomnuiad Typt xadragan keitns;
MKKAHYU CO3JIalll — OMPHUHYM CO3JIAll YTKA3WITaH KyHJAaH YH CaKKU3 — HUTHpMa
KYHJIaH KE€WWH;
YYUHYHY CO3JIAIl — MKKUHYH CO3JIAlll YTKA3WITaH KyHIaH TYPT XadTanaH KeiuH;
Koxneap wummnianTtamus onepauuscd YTKa3wiraH KyHJaH Y4 MWW yTrad, HYTK
mpoueccopu MapKasHUHT ayJauoJIOT MyTaxacCuciaapd TOMOHMIAH Xap Wuinu Oup wmapra
MpoUIaAKTUK KYPUKIAH YTKa3UIAIH.

Koppexkunon myaccacaga o'qiyotgan koxlear implantatsiyasi bo'lgan bolaning ota-
onasi uchun maslahatlar-oila hayotini shunday tashkil etishga harakat qilingki, siz bolani har
kuni uyga olib borishingiz mumkin, u erda u nutgni eshitish va gapirish uchun ko'prog imkoniyatga
ega. Buning uchun maktabga yaqinroq harakat gilishingiz kerak bo'lishi mumkin.

Koppekuuon myaccacaga bolaning kunning fagat bir gismini kiyishi xavfi yugori —
KoxJyieap uMIniaHtanusara zarar etkazish qo'rquvi tufayli o'gituvchilar yurish paytida, jismoniy
tarbiya paytida boladan ki-ni olib tashlashadi. Agar bola maktab-internatda qolsa, ba'zi
maktablarda key darsdan keyin olib tashlanadi. Natijada, bola nutgni rivojlantirish uchun zarur
bo'lgan bilan tingla xoxmeap mmmmanrtarmus sh qobiliyatini rivojlantirmaydi. Shuning uchun,
o'gituvchiga bola ki-ni doimiy ravishda kiyishi kerakligini tushuntiring, u hagigatan ham ki-ni
butun bedorlikda kiyganligini tekshiring. Farzandingizga xoxmeap wumrianTanusni himoya
gilishni o'rgating, har doim tom uxlamaganida kiying, ki uning qulog'i ekanligini biling.

Viurysuman  Gup 03 darzandingizga g'amxo'rlik  qilishni  o'rgating
(batareyalarni/batareyani o'zgartiring, quriting), o'gituvchiga qurilma bilan bog'lig ba'zi
muammolar borligini va u yaxshi eshitmasligini ayting. Koxmieap umruiantarisiga qo'shimcha
mahkamlagichlardan foydalaning (uzuk, shnur, bandana), shunda bola uni tashlamaydi,
yo'qotmaydi yoki shikastlamaydi, aynigsa yurish paytida yoki jismoniy tarbiya paytida.

O'gituvchiga bolangizning qurilmasidagi batareyalarni/batareyani ganday o'zgartirishni
ko'rsating. Unga bolaning o0'zi ularni ganday o'zgartirishni bilishini va zaxira
batareyalar/batareyaga ega bo'lishini tushuntiring. Bolaning zaxira batareyalar va batareyalar
to'plamiga ega ekanligiga ishonch hosil giling. Agar bola bir hafta davomida maktab-internatda
golsa, uni batareya zaryadlovchi va quritish kamerasi bilan ta'minlang, bolani ulardan
foydalanishga o'rgating. O'gituvchilarga buni ganday gilishni ko'rsating.

Tamum myaccacuaan keyin bolaga kar va nutq terapevti/nutq terapevti bilan eshitish va
nutgni rivojlantirish bo'yicha go'shimcha mashg'ulotlarni tashkil giling, chunki u maktabda olgan
tuzatish mashg'ulotlari xoxneap ummmanranus bilan nutgni samarali rivojlantirish uchun etarli
emas.
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Koxneap ummutantarnus bilan bolangiz bilan ko'prog suhbatlashing. Farzandingiz bilan

mustaqil ravishda kar va nutq terapevtining topshiriglariga binoan eshitish va nutgni rivojlantirish
bilan shug'ullaning.

Koxseap ummtantanus bilan kar bolalar ko'pincha eshitish qobiliyati past bolalar uchun
sinflarda o'gitiladi. Shu bilan birga, xoxmeap mmmmantamms bo'lgan bolaning so'z boyligi
o'gituvchining nutgini tushunish va eshitish gobiliyati cheklangan bolalar uchun maktabda ham
materialni o'zlashtirish uchun etarli emas. Shuning uchun, bolaga sinfdagi o'gituvchining nutqini
tushunishga yordam berish, darsdagi materialni faol ravishda idrok etish, bir kun oldin
o'gituvchidan darsliklarning gaysi paragraflari ertaga sinfda bo'lib o'tishi hagida ma'lumot oling.
Ularni bolangiz bilan, aynigsa mavzu bo'yicha yangi atamalar va so'zlarni ajratib oling, ularni
qulog bilan tanib olishga o'rgating (oldindan o'rganish). Bu bolaga sinfda faolroq bo'lishga,
ishonch va o'zini 0'zi gadrlashga yordam beradi.

Bolani tyrapakmapga olib boring-uning sevimli mashg'ulotlari va ko'nikmalari bolaning
tengdoshlari orasida obro'sini oshiradi, masalan, rasm chizish, musiga asboblarini chalish, futbol
o'ynash... Yaxshi va ochiq xarakter, boshgalarga yordam berish qobiliyati sinfdoshlar bilan yaxshi
munosabatlarni o'rnatishga yordam beradi.

Koxlear implantatsiyaga ega bo'lgan bolani umumta'lim maktabida o'qitishning
afzalliklari shundaki, bolada nutgni doimiy ravishda eshitish va nutq bilan mulogot gilish, oddiy
bolalar bilan mulogot gilish imkoniyati va zarurati mavjud, maktab uyning yonida joylashgan va
ota-onalar uni har kuni uyiga olib ketishlari mumkin.

Koxlear implantatsiyaga ega bo'lgan bolaning umumta'lim maktabida o'gish muammolari
shundaki, o'gituvchilar bunday bolalarni o'gitishga tayyor emaslar, sinfda bolalar ko'p va
shovqinli, kar o'gituvchisi bilan nutgni rivojlantirish bo'yicha darslar tashkil etilmagan, sinfdoshlar
bilan 0'zaro munosabatlar muammolari paydo bo'lishi mumkin.

Agar bola gabul gilingan kundalik nutgni tushunsa va talaffuzi buzilgan bo'lsa ham,
maktabga tayyor bo'lsa (0'giy oladi, hisoblay oladi), unda umumta'lim maktabini tanlov varianti
deb hisoblash mumkin. Shu bilan birga, cheklangan so'z boyligi, nutgni tahlil gilishning sekin
tezligi va shovginli sharoitda va masofada nutgni idrok etish muammolari bolaning dasturni
o'zlashtirishiga to'sqinlik qilishini tushunish muhimdir. Bu shuni anglatadiki, ota-onalar
surdopedagog, nutg terapevti bilan mashg'ulotlarni, maktab o'quv dasturi bo'yicha go'shimcha
mashg'ulotlarni tashkil gilishlari, bola bilan mustaqil ravishda shug'ullanishlari kerak.

Agar bola gabul gilingan kundalik nutgni tushunsa va talaffuzi buzilgan bo'lsa ham,
maktabga tayyor bo'lsa (0'qiy oladi, hisoblay oladi), unda umumta'lim maktabini tanlov varianti
deb hisoblash mumkin. Shu bilan birga, cheklangan so'z boyligi, nutgni tahlil gilishning sekin
tezligi va shovginli sharoitda va masofada nutgni idrok etish muammolari bolaning dasturni
o'zlashtirishiga to'sginlik gilishini tushunish muhimdir. Bu shuni anglatadiki, ota-onalar
surdopedagog, nutg terapevti bilan mashg'ulotlarni, maktab o'quv dasturi bo'yicha qo'shimcha
mashg'ulotlarni tashkil gilishlari, bola bilan mustaqil ravishda shug'ullanishlari kerak.

Nogiron bolalarni o'gitish tajribasiga ega bo'lgan maktabni tanlashga harakat giling. Bu
hagda ma'lumotni ta'lim go'mitasidan olish mumkin. O'gituvchi bilan oldindan tanishib chiging,
bolangiz hagida gapiring va uni o'gituvchi bilan tanishtiring, o'gituvchiga bolaning nutgni
tushunish, gapirish, o'gish, hisoblash gobiliyatini namoyish eting.

Bolalarni chinakam sevadigan va siz va boshga mutaxassislar bilan hamkorlik gilishga
tayyor bo'lgan o'gituvchini tanlashga harakat giling.
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Koxlear implantatsiyaga ega bolani tuzatish maktabida o'gitishning afzalliklari shundaki,
o'gituvchilar eshitish qobiliyati cheklangan bolalarni o'gitishga tayyor umuman olganda, dastur
bolalarning tili va nutgining past darajasiga ko'proq moslashtirilgan, sinfda bolalar kam, karlar
o'gituvchisi bilan nutgni rivojlantirish bo'yicha darslar mavjud, sinfdoshlar bilan o'zaro alogada
muammolar kamrog.

Koxlear implantatsiyaga ega bo'lgan bolani tuzatish maktabida o'gitishning muammolari
shundaki, bolada nutgni eshitish va og'zaki nutg bilan mulogot gilish imkoniyati cheklangan,
bolalar bir-birlari bilan imo-ishoralar bilan aloga qilishadi, eshitish va nutgni rivojlantirish
bo'yicha eskirgan tuzatish usullari ko'pincha go'llaniladi. Ko'pincha maktab uydan uzoqda
joylashgan bo'lib, bola bir hafta davomida maktab-internatda qolishi kerak, u erda kunning fagat
bir qismi kiyiladi. Bunday sharoitda nutq bola uchun asosiy aloga vositasiga aylanmaydi.

Agar bola yaginda implantatsiya gilingan bo'lsa, hatto kundalik nutgni ham yaxshi
tushunmasa, fagat alohida so'zlarni aytmasa yoki gapirmasa, qo'shimcha rivojlanish buzilishlariga
ega bo'lsa, unda bunday bolani o'gitish fagat tuzatish maktabida yoki sinfida mumkin.

Farzandining yaxshi gaplashishini istagan ota-onalar, bu holda yashash joyini o'zgartirishi
kerak, shunda siz har kuni bolani uyiga olib borishingiz, unga nutg muhitini yaratishingiz va
go'shimcha ravishda bolaning nutgini rivojlantirish bilan shug'ullanishingiz mumkin. Aks holda,
nutg bola uchun asosiy aloga vositasiga aylanmaydi.

Koxneap nammant bilan kasallangan ba'zi bolalar nutq maktablarida yoki nutq terapiyasi
darslarida gatnashadilar, ularda normal eshitish qobiliyatiga ega, ammo nutgida nugsoni bo'lgan
yoki psixologik rivojlanishida sustkashlik bo'lgan bolalar gatnashadilar. Ushbu maktablarda nutq
mubhiti, nutq terapevti va psixolog bilan mashg'ulotlar mavjud, sinfda bolalar kam, dastur
o'quvchilarning nutgni tushunishdagi giyinchiliklariga moslashtirilgan.
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