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SZTUKA W KSZTALTOWANIU POSTAW ESTETYCZNYCH UCZNIOW
The role of art in defining students' aesthetic attitudes

Streszczenie: Sztuka to nie tylko forma wyrazu, ale takze narzedzie poznania i refleksji nad ludzkim
doswiadczeniem. Dlatego stanowi ona przedmiot zainteresowania wielu dyscyplin, takich jak: pedago-
gika, psychologia, socjologia czy estetyka. Znaczenie sztuki dla rozwoju osobowosci i wychowania
estetycznego jest nie do przecenienia. Sztuka wptywa na ksztattowanie si¢ wrazliwosci, postawy twor-
czej, umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych. Sztuka daje ludziom mozliwo$¢ przezywania pigkna,
relaksu, inspiracji i samorealizacji. Sztuka jest wigc nie tylko warto$cig sama w sobie, ale takze czyn-
nikiem kulturotwdrczym i edukacyjnym.

Stowa kluczowe: sztuka, wartosci estetyczne, wrazliwos¢, mtode pokolenie.

Abstract: The art has always been and continues to be an element of more general investigations into
the human world, which gives it a unique research rank. The topic of this inquiry is being investigated
in numerous fields of the humanistic profile, including but not limited to theory of education, psycho-
logy of art, sociology, and aesthetics. It is known that contact with art has an impact on a person's
personality. The aspect of aesthetic education is considered a way to build a creative attitude and
shape aesthetic sensitivity in educational environments. Art can help people grow; it soothes them,
teaches patience, and makes them feel more alive. Ars influences society's knowledge and attitudes,
making it creative and open.

Keywords: art, aesthetic values, sensitivity, young generation.

Kiedy dzieto jest dobre, a odbiorca otworzy sie
na nie, nastepuje eksplozja emocji?.
/Stephen King/

Wprowadzenie

Sztuka wyznacza reguty i pojecia, za pomoca ktérych widzimy, my-
Slimy, a przede wszystkim odczuwamy. Sztuka w pewnym sensie nas
ubogaca, poniewaz pozwala postrzega¢ Swiat z réznych perspektyw.
Czym jest, jak ja definiowad, interpretowac, jak pojmowac jej zakres od-
dzialywania. Jaka role odgrywa w zyciu czlowieka?

' Nauczyciel.
2 8. King, Reka Mistrza, Warszawa 2008, s. 164.
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W artykule podjeto probe ogladu edukacji w jej estetycznym wymia-
rze. Przedstawiam wilasne do$wiadczenia w zakresie wprowadzania in-
nowacji na ptaszczyznie wychowania estetycznego. Opisane przykiady
stanowig prébe pokazania sztuki w ujeciu réznych mySlicieli i jej
wplywu na cztowieka. Odnosze sie do pogladéw na ten temat oraz prze-
prowadzam analize tego, co zostalo juz wcze$niej wypracowane.

Wiodacym celem artykulu jest wykazanie, ze sztuka wplywa na
ksztaltowanie wrazliwo$ci mtodego pokolenia. Pojecia sztuki nie da sie
uja¢ w system stownikowych czy tez encyklopedycznych definicji, cho¢
takie przeciez istnieja. Wedlug etymologii termin zaczerpniety jest z ta-
cinskiego slowa ars, ktére oznacza zdolno$¢ wytwarzania przedmiotow
uzytkowych, takich jak 16zko, garnek czy odziez. Stosowane bylo row-
niez w odniesieniu do umiejetnos$ci takich jak np. dowodzenie wojskiem
czy tez do prowadzenie dyskusji, sprowadzajac tym samym sztuke do
dziatan uzytecznychs.

Starozytni Grecy uwazali, ze nie jest rzecza latwa uprawianie sztuki
i zglebianie jej tajemnic. Interesujaco okre$lit to Hipokrates* w stowach
»Sztuka dluga, zycie kroétkie”. W starozytnosci gloszono, ze sztuka jest
poznaniem madros$ci. Sadzono, ze zachodzi pewna zbiezno$¢ pomiedzy
poznaniem naukowym a artystycznymb>. I cho¢ sztuka stricte nauka nie
jest, to jednak eksploruje te obszary, do ktérych nauka nie dociera, a na-
wet ma pewna przewage w poznawaniu i odkrywaniu emocjonalnej
sfery zycia czlowieka. Ksztaltuje zdolnosci postrzegania i kojarzenia,
wyobraznie, wrazliwo$¢ ludzka, a przez to przyczynia sie do lepszego
poznawania samej sztuki, a takze $wiata poza nig®. Dopiero od potowy
XVIII wieku upowszechnit sie poglad, ktory oddzielit sztuke od rzemiosta
i umiejetnosci, zawezajac pojecie ars do sztuk pieknych. Terminologia
ta jednak na dobre przyjeta sie dopiero w wieku XIX. Nazwa zatem po-
zostala ta sama, zmienit sie jednak jej sens i zakres”.

Czysto encyklopedyczna definicja ujmuje sztuke jako podstawowy
sktadnik kultury oraz elementarny sposOb uzewnetrzniania twoérczych,
Swiadomych predyspozycji cztowieka, umozliwiajacy wytwarzanie este-

3 W. Tatarkiewicz, Dzieje sze$ciu poje¢, Warszawa 1988, s. 21.

4 Hipokrates (460-370 p.n.e.), filozof, grecki lekarz, jeden z prekursoréw wspotczesnej medycyny,
tworca zasad etyki lekarskiej.

5 L. Wygotski, Psychologia sztuki, 1980, s. 73-77.

6 E. Borowiecka, Poznawcza warto$¢ sztuki, Lublin 1986, s. 122.

7 W. Tatarkiewicz, Dzieje sze$ciu..., s. 26.
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tycznych przedmiotéw, np.: filmu, poematu, obrazu, utworu muzycz-
nego itp. okre$lanych mianem dziet®. Sztuka przypomina budowany
przez pokolenia gmach, w ktorym dobudowuje sie kolejne pietra, burzac
jednoczes$nie elementy, ktore dla wspoétczesnych utracity warto$éo. W je-
zyku potocznym spotykamy sie ze zwigzkami frazeologicznymi typu:
sztuka przetrwania (survival), sztuka kochania (ars amandi), sztuka go-
towania, sztuka dyskutowania (retoryka), sztuka prowadzenia sporéow
(erystyka), sztuka uktadania kwiatéw, sztuka walki itp.

Sztuka w ujeciu tworcow réznych epok

Arystoteles twierdzil, ze sztuka ,nasladuje nature i uzupeilnia za-
stane w niej braki”!°. Prowadzi to do przekonania, ze sztuka powiazana
jest z przyroda, poniewaz czerpie z niej inspiracje oraz tworzywa do ce-
lowych dziatan. To jedna z najwazniejszych zasad zwana mimesis, czyli
naSladowanie rzeczywistosci. Natomiast Tomasz z Akwinu'* okreSlat
sztuke stowami ars est recta ratio factibilium, co znaczy, ze sztuka to
rozumne pokierowanie wytwarzaniem i sprawna realizacja tego, co za-
planowane’?.

Okoto dwa wieki p6zniej Leon Battista Alberti'3 stawiat za wzor an-
tyczne teorie podkres$lajac, ze sztuka to piekno i harmonia, a inspiracje
stanowi sama natura. Byl zdania, ze w sztuce wazny jest projekt rodzacy
sie w glowie artysty, powstajacy na podstawie zdobytej wiedzy i stuzacy
doskonaleniu umiejetnos$ci4.

Nie mozna w tym miejscu pomina¢ pogladéw Albrechta Diirera's,
ktéry mierzyt sie z refleksja o sztuce jako prawdziwy humanista. Rze-
mieslnik, ktory stat sie artysta, dostrzegal w sztuce wszechstronna dzia-

8 M. Kusal, Sztuka Nowych Mediéw, [dostep 07.06.2023] www.portalwiedzy.onet.pl/11653,,,,sztuka,ha-
slo.html

° J. Kozielecki, Transgresja i kultura, Warszawa 1997, s. 15.

10 Powszechna Encyklopedia Filozofii, red. A. Maryniarczyk, [dostep 07.07.2023]
http://www.ptta.pl/pef/pdf/f/filozofias.pdf

" Tomasz z Akwinu (1224-1274), teolog, filozof scholastyczny, zakonnik dominikanski, twérca tomizmu,
doktor KoSciofa.

12 Powszechna Encyklopedia Filozofii...

'3 Leon Battista Alberti (1404-1472), wioski malarz, poeta, filozof, kartograf, muzyk i architekt, czto-
nek Akademii Florenckie;.

4A. Cirocka, Leon Battista Alberti. Renesansowa teoria pigkna, cz. 1, [dostep 09.07.2023]

z: https://niezlasztuka.net/o-sztuce/leon-battista-alberti-renesansowa-teoria-piekna-cz1/.

'S Albrecht Diirer (1471-1528), niemiecki malarz, grafik, rysownik i teoretyk sztuki, tworca ryciny ,Czte-
rej jezdzcy Apokalipsy”.
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talno$¢ tworcza i naukowa, dazac tym samym do integracji sztuki z na-
uka. Laczyl sztuke z badaniami z zakresu nauk przyrodniczych: optyki,
geometrii, mechaniki, geologii czy meteorologii'®. Artysta, w trosce
o przyszto$¢ sztuki ojczystego kraju, celem swych prac teoretycznych
uczynil ksztalcenie miodych, zdolnych ludzi uczacych si¢ malarstwa
z jednoczesnym podkresleniem warto$ci umiejetnosci praktycznych'’.

Z kolei Arthur Schopenhauer'® uwazatl, ze sztuka jest narzedziem gte-
bokiego poznania, a kazdy obraz, wiersz, scena w teatrze, oddaja istote
zycia i bytu'®. Natomiast Charles Batteux?° byt zdania, ze sztuka to kazdy
przedmiot wykonany przez cztowieka dla zaspokojenia ludzkich potrzeb,
powstajacy z polaczenia elementéw piekna przyrody takich jak:
dzwieki, widoki, ksztalty. Jego definicja sztuki stawiatla znak réwnosci
pomiedzy ars a pieknem?3'.

Interesujaca interpretacje przedstawit Lew Totlstoj??, ktéry twierdzil,
ze sztuka jest ludzka dzialalno$cig, w ktérej Swiadome czynnoséci jedno-
stek uzewnetrznione za pomoca pewnych znakéw, symboli, czy tez ge-
stow, barw, dzwiekow, stéw, odzwierciedlaja uczucia przezywane przez
osobe tworzacy. Nastepnie przekazywane sa one innym ludziom (od-
biorcom), ktérzy to zarazaja sie owymi uczuciami i na swoj spos6éb row-
niez je przezywaja. W tym wtasnie, wedlug Tolstoja, tkwil gleboki sens
artystycznej dziatalnos$ci?3. Podkreslat z cala stanowczo$cia, ze sztuka
nie jest rzemiostem, lecz wspomnianym wyzej procesem wyrazania
uczud i przezy¢?4. Widziat w niej rowniez srodek porozumiewania sie lu-
dzi. Mozna by pomysle¢, ze chodzito tu o wspdlne rozmowy i dzielenie
sie wrazeniami po wysluchanym koncercie, obejrzanej wystawie czy
spektaklu w teatrze. I nie jest to bledne mniemanie. Tolstojowi chodzito
0 obcowanie dawnych twoércéw poprzez swoje dziela i zawarte w nich
uczucia z ludzmi zyjacymi wspotczesnie?s.

16 K. Konik, Leonardo potnocy. o estetyce Albrechta Diirera, "Studia Philosophica Wratislaviensia" 2020,
S. 67.

17 J. Biatostocki, Albrecht Direr jako pisarz i teoretyk sztuki, "Kwartalnik Historii Sztuki i Nauki" 1956,
nr2/1, s. 162-163.

'8 Arthur Schopenhauer (1788-1860), niemiecki filozof, pisarz i nauczyciel akademicki, tworca teorii
obejmujacej w rownej mierze teorie poznania, metafizyke, estetyke i etyke.

W E. Borowiecka, Poznawcza. .., s. 25-26.

2 Charles Batteux (1713-1780) francuski filozof, autor pism z zakresu estetyki, tworca pojecia sztuki
piekne.

21 W. Tatarkiewicz W., Dzieje szesciu..., s. 41.

22 | ew Tofstoj (1828-1910), powie$ciopisarz, dramaturg, krytyk literacki, mysliciel, pedagog, przedsta-
wiciel realizmu w literaturze europejskiej, tworca koncepcji samodoskonalenia moralnego.

2 |, Tolstoj, Co to jest sztuka? Krakow 1980, s. 91.

2 Tamze..., s. 311.

% Tamze..., s. 255.
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Na to, ze sztuka jest waznym skiadnikiem codziennego zycia wska-
zywat John Ruskin?®. Wyrazat przekonanie, Zze sztuka pochodzi z pracy,
ajej wzorow upatrywal w trudzie S$redniowiecznych rzemie$lni-

kéw?7. Twierdzit, ze sztuka wyrasta z zycia i jemu tez stuzy?®. Natomiast

wedlug Henryka Bergsona?d sztuka jest umiejetnos$cia uchwycenia tego,
co ukryte i nieokres$lone, odstonieciem niewidzialnego wymiaru $wiata
przez artyste. Wedlug niego dzielo sztuki jest obrazem twoércy i jego zy-
wym alter ego3°.

Bogdan Suchodolski3!, podobnie jak Tolstoj, uwazal, ze sztuka jest

niczym innym jak ludzka twoérczos$cia i stanowi porozumienie pomiedzy
homo ludens a homo faber32. Jest rOwniez sensem naszego zycia i Zré-
dilem zaangazowania, a poprzez to odnajdywaniem sposobu na jego
urozmaicenie33.

Irena Wojnar34 okreSlata ars jako potrzebe wyrazania siebie, utrwa-
lania swoich przezy¢, wytwarzania przedmiotéow, w ktérych zawarte sa
wewnetrzne impresje3s. Autorka upowszechnita poglad, iz sztuka jest
podstawa samopoznania, zmuszajaca do refleksji nad samym soba, nad
dos$wiadczeniami, zZyciem w ogoéle, czesto poprzez spontanicznie obco-
wanie ze sztuka, ktéra zacheca cztowieka do poszukiwania wtasnej toz-
samoéci, a czesto i do wlasnego miejsca w zyciu3®.

Opinie, ze nie ma jednoznacznej definicji sztuki wyrazil Piotr Ko-
zak37, ktéry wskazal, Ze w odniesieniu do wspoétczesnych trendow wy-
stepuja znaczace réznice w zakresie formy i tematu pomiedzy sztuka
dawna a wspoiczesna, a aktualna jej posta¢ prowokuje do formutowania
sadow, ze ,sztuka moze by¢ wszystko” i Ze jest refleksja nad sposobem

% John Ruskin (1819-1900), angielski pisarz, poeta, krytyk sztuki i literatury; autorytet w sprawach es-
tetyki, pierwszy profesor historii sztuki uniwersytetu w Oksfordzie.

27 J. Ruskin, Sztuka, spoteczenstwo, wychowanie — Wybér pism, Wroctaw 1977, s. XXXIV (34).

2 Tamze, s. XXX (30).

2 Henri Bergson (1859-1941), francuski filozof pochodzenia angielsko-polsko-zydowskiego, zajmujacy
sie ewolucja twércza.

% H, Bergson, Ewolucja Twarcza, Krakéw 2004, s.108.

31 Bogdan Suchodolski (1903— 1992), humanista, filozof: kultury i wychowania, historyk nauki i kultury,

twoérca wychowania estetycznego.

32 ¥ ac. Cztowiek bawigcy sie i cztowiek tworca.

% K. J. Szmidt, Pedagogika twérczosci, Gdansk 2007, s. 236.

% Irena Wojnar (1924-2021), uczennica Bogdana Suchodolskiego, humanistka, pedagog, specjalistka
w zakresie teorii wychowania estetycznego.

% |. Wojnar, Sztuka jako ,podrecznik zycia”, Warszawa 1984, s.13.

% Tamze..., s.20.

% Piotr Kozak (1983-) doktor filozofii, adiunkt w Instytucie Socjologii i Kognitywistyki na Uniwersytecie
w Biatymstoku, prowadzi badania w zakresie filozofii umystu i filozofii percepcji, autor monografii
naukowych, kierownik badan w ramach grantu NCN Sonata ,,Czym jest myS$lenie obrazami?”.
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bycia w $wiecie38.

Dick Higgins3® podkreslal, ze na skutek rozwoju techniki i nowych
technologii pojawily sie w dyskursie o sztuce pojecia takie jak ,nowe
media” czy ,multimedia”. W licznych wypowiedziach wskazywatl na za-
interesowanie artystow procesem przekraczania granic sztuki i sfery
pozaartystycznej. Zwracal takze uwage na charakter nowych zjawisk ar-
tystycznych, w tym ,nowych mediéw” w stosunku do sztuki tradycyj-
nej4°.

Wspblczesni teoretycy uwazaja, ze zaréwno pochodzenie sztuki, jak
i jej r6znorodnos¢ trudne sa do ogarniecia ludzkim umystem+'.To jednak
jeszcze nie wyczerpuje mozliwosci jakie stwarza ta sfera zycia. Sztuka
byta i jest wszedzie tam, gdzie jest cztowiek, ktory co$ Swiadomie prze-
ksztatca, co$ celowo wytwarza42.Wiadomo, ze towarzyszyta ludziom od
zarania dziejow, wspolczes$nie jednak coraz trudniej okres$li¢ czym jest
ars, a czym nie jest, poniewaz w XXI wieku sztuka moze by¢ prawie
wszystko. Do XX wieku obowiazywaly Zelazne kanony okres$lajace, co
nalezy do sztuki. W 1971 r. od momentu wystawienia przez Marcela Du-
champa pisuaru jako Fontanny, podejscie do sztuki radykalnie sie zmie-
nito43. Wspbiczesnie w galeriach wystawia sie stos kartonowych pu-
det#4, co jednych pobudza do estetycznych przezy¢, innych jednak dezo-
rientuje w kwestii tego, co obecnie mozna nazwac sztuka*s. Przestanka
tego typu zapatrywan jest zmienno$¢ pojecia ars w przeszioSci oraz
zmiany w konceptualizacji sztuki.

Sztuka prawdziwa jest zawsze aktualna bez wzgledu na przemijanie
i dokonujace sie zmiany. o jej prawdziwosci decyduje to, ze odnosi sie
do ludzkich spraw: wzrusza, wprawia w zadume, ale rowniez bulwer-
suje iniepokoi. I najwazniejsze zapewnia nieprzemijajaca ciagtosc¢,
ktéra $wiadczy o jej wartoéci 4°. Jest nadto zywa, bo trwa, powieksza

% P, Kozak, Sztuka i my$l, Warszawa 2016, s. 2.

® Dick Higgins (1938-1998) - amerykariski artysta intermedialny, tworca happeningéw, propagator po-
jecia intermedia, teoretyk sztuki.

40 M. Moszkowicz, Kilka uwag o intermediach w kontekscie teorii Dicka Higginsa, ,,Annales Universitatis
Paedagogicae Cracoviensis Studia de Arte et Educatione” 2013, t. VIII, s. 13-14.

4 H. Kieres, Spor o sztuke, Lublin 1996, s. 7.

42 Powszechna Encyklopedia Filozofii...

4 M. Bokiniec, B. Forysewicz, J. Michatowski, N. Mrozowiak-Nastrozna, G. Nazaruk, M. Sacha,

G. Swietochowska, Spotkania z kulturg — Podrecznik do wiedzy o kulturze dla liceum i technikum,

Warszawa 2012, s. 26.

44 "Brillo Box" Andy Warhola — wystawa skfadajaca sie z podobizn kartonow Brillo (format komercyjnego
wysytkowego kartonu) zorganizowana w Stable Galery w kwietniu 1964 roku.

4 N. Warburton, Filozofia od podstaw, Warszawa 1999, s. 199.

46 ]. Wojnar, Sztuka jako podrecznik..., s. 70.
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swoje zasoby o nowe dziela i jest zjawiskiem uniwersalnym#4’. Fakt ten
napawa optymizmem, poniewaz niesie ze sobg obietnice nowych, nie-
znanych jeszcze mozliwosci tworczych.

Wspobtczesno$¢ niesie ze soba zmiany takze po stronie odbiorcy, kt6-
rego podejscie do sztuki wyraza stosunek uwagi. U odbiorcy wystepuje
cheé rozumienia sztuki zgodnie z posiadanymi kompetencjami, ktére 13-
cza tradycyjne postrzeganie jej miejsca i znaczenia w kulturze z najnow-
szymi trendami i dokonaniami.

Estetyczna funkcja sztuki

Sztuka pelni w zyciu kazdego czlowieka wiele funkcji: w wymiarze
jednostki wpltywa na sfere emocjonalng, poznawcza oraz estetycznag.
Zdaniem Herberta Read’a4® wspotczesne spoleczenistwa sg niedostatecz-
nie wrazliwe na sztuke, ktéra wedlug niego jest podbudowa do ksztatto-
wania estetycznej wrazliwosci4d. I cho¢ zmyst estetyczny jest wrodzony
i niezalezny od intelektualnej sfery osobowej ($wiadczy o tym chocéby
zachwycanie sie cztowieka np. piekng budowla, ktéra nikt zachwycaé¢ mu
sie nie kazal)>°, to jednak nie zostanie on w peini uksztaltowany, o ile
ludzie nie beda mieli stycznosci ze sztuka.

Wsparcie dla pogladéw Read'a daje teoria ,,znaczacej formy” Cliv’a
Bell’a, wedlug ktérego autentyczne dzieta wywotuja u odbiorcy wrazenia
estetyczne i r6znia sie od codziennych zwyczajnych emocji5*. Pokrewne
stanowisko prezentuje filozof logiki ireligii, Gil Schlesinger, ktory
uwaza, ze w standardowych warunkach dzietem sztuki jest to, co dostar-
cza odbiorcom przezy¢ estetycznych.

Wspomniany wcze$niej Bergson kluczowe zadanie sztuki rozpatruje
na poziomie psychologicznym twierdzac, ze kontakt z dzietem wywotuje
u odbiorcy stan zachwytu lub co$§ w rodzaju estetycznej hipnozy>52. Na-
tomiast Stefan Morawski>3 opisywatl wartoSci estetyczne laczac je z war-
toSciami artystycznymi, ktére w okreslonych sytuacjach pod wptywem
pewnych reakcji ksztaltujg Swiadomos¢ cztowieka34.

4 Tamze, s. 79.

48 Herbert Read (1893-1968), angielski teoretyk sztuki, poeta, eseista, krytyk literacki.

4 Wychowanie przez sztuke, red. H. Read, Wroctaw, Warszawa, Krakow, Gdansk 1976, s.15.

% Dziemidok B., B. Dziemidok, Sztuka, emocje, wartosci, Warszawa 1992, s. 31.

" Warburton N., Filozofia od... s. 201.

52 Maj F., Problem twérczosci artystycznej w teorii Henryka Bergsona [w:] Humanistyka i przyrodo-
znawstwo 14, Olsztyn 2004, s. 196.

53 Stefan Morawski (1921-2004), polski filozof, historyk estetyki, uczen Tatarkiewicza.

54 P. J. Przybysz, O wartosciach artystycznych, ktore sa warto$ciami estetycznymi — dylematy teore-
tyczne Stefana Morawskiego, ,De Musica” 2004, t. IX.
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Wielokrotnie prébowano zdefiniowa¢ czym jest przezycie este-
tyczne. Estetycy byli zdania, Ze istnieje jedno szczegdélne uczucie, ktére
jest odpowiednikiem estetycznego przezycia. Po jakims$ czasie doszli jed-
nak do wniosku, Ze istnieje wiele réznych uczu¢ i ich kompilacji oraz
postaw umystu, ktére umozliwiaja doznawanie przezycia estetycz-
negos5. Wynikiem emocjonalnego kontaktu ze sztuka moze by¢ poprawa
nastroju, odprezenie i doznawanie wzruszen>s°.

Koncepcje przezycia estetycznego w interesujacy sposéb przedstawit
Roman Ingarden>7, wedlug ktérego jest ono podstawa, na ktérej nadbu-
dowuje sie wszelkie dalsze poznanie estetyczne bedace zlozonym i wie-
lofazowym procesem. Jest to spotkanie przezywajacego podmiotu
z pewnym przedmiotem, a w szczegélno$ci dzietem sztuki, ktére
otwiera droge do ujawnienia wszystkich waznych dla estetyki zjawisk.
Wytworzenie tego procesu wymaga od odbiorcy dzialania umystu na po-
ziomie zaré6wno konkretnym, jak i abstrakcyjnym58. Zdaniem Ingardena
przezycie estetyczne jest dazeniem do osiggniecia stanu uspokojenia,
wyrazonego jako pierwotne do$wiadczenie czego$ estetycznie warto-
Sciowego.

Ingarden wskazal na zasadnicze elementy w relacji odbiorca - dzieto
sztuki:

1) przezycie estetyczne jest procesem wielowarstwowym i dyna-
micznym,

2) emocje wytworzone podczas percepcji dzieta sztuki nastepuja po
sobie w sposéb nieprzypadkowy,

3) wglad w dzieto sztuki wymaga od podmiotu znacznego wysitku
wspottworczo-konstrukcyjnego i percepcyjno-syntetyzujacego,

4) w czasie wgladu dochodzi do skupienia §wiadomosci na jednym
przedmiocie, istnienie $wiata realnego ulega zawieszeniu,

5) podczas przezycia estetycznego ujawniaja sie wyzsze wartosci,
tylko jej wtasciwe>d.

Odbiorca sztuki analizujac jakie$ dzieto odczuwa emocje®°, a punk-
tem wyjscia do ubogacania jednostki jest kazdy kontakt ze sztuka, ktora

% Tatarkiewicz W., Dzieje szesciu..., s. 390.

% B. Dziemidok, Sztuka, emocje..., s.164.

% Roman Ingarden (1893-1970) jeden z najwazniejszych filozoféw polskich.  Uczen i wspotpracownik
Edmunda Husserla (1859-1938), kontynuator koncepciji filozoficznych swego mistrza, wybitny
przedstawiciel szkoty fenomenologicznej. Szczegdine miejsce w jego mysli zajmujg zagadnienia es-
tetyczne oraz etyczne.

% B. Suchodolski, Koncepcja odbiorcy sztuki w estetyce Romana Ingardena, "Artykuty teoretyczne i hi-
storyczne" 2016, t. 16, s. 2.

% Tamze, s. 6.

80 H. Read, Sens sztuki, Warszawa 1982, s. 25.
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mieszka nie tylko w muzeach i galeriach wielkich miast, ale otacza nas
zewszad. Podczas takiego kontaktu zachodzi proces percepcji zwiazany
z aktywnoscig fizyczng oraz mys$leniem®'. Za podstawowa uznaje sie
umiejetno$¢ uchwycenia subtelnej nici taczacej stan umystu ze sztuka.

Maria Gotaszewska®? twierdzita, ze kazdy cztowiek posiada wrazli-
wo$¢ estetyczng, ktéra powinna by¢ ksztaltowana poprzez kontakt ze
sztuka. Nietrenowana jest krucha iulotna®. Zdaniem Ireny Wojnar
obecno$¢ sztuki w zyciu jest wazna na kazdym etapie rozwoju czto-
wieka. Jej przenikanie do codziennego zycia stanowi podstawe wycho-
wania, polegajaca na wyrabianiu dobrego smaku, rozumieniu zjawisk
estetycznych, dostrzeganiu piekna i harmonii. Na polu styku czlowieka
ze sztuka dochodzi takze do introspekcji, samopoznania, dokonywania
namystu, budowania postawy aktywnej oraz postrzegania witasnej roli
czlowieka jako czltonka okreslonej spotecznosci.

Higgins wskazuje, ze sztuka to skladowa egzystencji, a obcowanie
z nig ma charakter mentalny i jest czym$ w rodzaju przezycia, stanem
pewnej anarchistycznej harmonii. Uwaza takze, ze sztuka zmienia tych,
ktérzy jej dosSwiadczaja®4.

Znaczenie wychowania estetycznego wzrasta w czasach przesyco-
nych przemianami spotecznymi i utraty sensu zycia, ale i paradoksalnie
w czasach postepu technicznego, ktéry umozliwia kontakt ze sztukg®s.
Bogdan Suchodolski i Irena Wojnar reprezentowali poglad, ze w dobie
zaniku miedzyludzkiego porozumienia, okre$lanego czesto mianem ,,sa-
motnego ttumu”, to wlasnie sztuka jest droga do ksztaltowania witasci-
wych postaw i empatii na gruncie relacji czlowieka z drugim czlowie-
kiem. Wojnar podkre$lala, ze w kazdym mtodym cztowieku jest potrzeba
obcowania ze sztuka, a jedynie w zalezno$ci od upodoban beda to rézne
jej dziedziny®®. Sztuka dostarcza cziowiekowi estetycznej satysfakcji,
a ta jest wrecz niezbedna w rozwoju osobowo$ci®’, a w zadnym okresie
zycia rozwéj nie przebiega tak intensywnie, jak w okresie adolescen-
Cji®s.

6" Wychowanie przez sztuke..., s. 21-22.

62 Maria Gofaszewska (1926-2015), uczennica Romana Ingardena, wybitna polska filozof, zajmujaca sie
problemami estetyki.

63 M. Gotaszewska, Zarys estetyki, Warszawa 1986, s. 301.

84 M. Moszkowicz, Kilka uwag o intermediach..., s. 24-25.

6 Wychowanie przez sztuke..., s. 18.

% |. Wojnar, Sztuka jako..., s. 154.

 Tamze, s. 207, 213.

68 Za psycholog E. B. Hurlock: wczesna adolescencja (dziewczeta: 12-16 rok zycia; chiopcy: 14-17 rok
zycia), faza pdznej adolescencji (dziewczeta: 17-21 rok zycia; chtopcy: 18-21 rok zycia).
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Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej mtodego pokolenia

Niezwykle wazne jest wlasciwe pokierowanie dzie¢mi, zanim jeszcze
wkroczg w wiek dojrzewania, aby pomimo narastajacej w tym okresie
postawy krytycyzmu wobec siebie i otoczenia, percepcji sztuki i wiasnej
tworczosci, nie stracity wiary we wlasne mozliwosci.

Wspbtczesny system edukacji ktadzie nacisk na nauke stéw i liczb,
ktére w powszechnej opinii sg istotne. Sprowadza to jednak przedmioty
artystyczne (plastyka, muzyka) do rozrywki i odpoczynku od aktywno$ci
umystowej. Na etapie starszych klas szkoty podstawowej i w szkotach
ponadpodstawowych sztuce nie po$wieca sie wystarczajacej liczby go-
dzin. Sztuka jest lekcewazona, poniewaz opiera sie na percepcji, ktéra
jest bagatelizowana. To z kolei uniemozliwia ksztaltowanie wrazliwosci
mtodego pokolenia, rozwdj samodzielnego my$lenia i wyobraZzni®.

Sztuka jest jednym z czynnikéw wpltywajacych na ksztaltowanie oso-
bowos$ci mtodego cztowieka i w duzym stopniu przesadza o rozwoju jego
wrazliwos$ci estetycznej. Zainteresowanie sztuka, wszelkie z nig kon-
takty, zapewniaja harmonijny rozwdéj i uwrazliwiaja. Wynika to z pod-
kreSlanej przez Herberta Read'a istotnej dla codziennego Zycia czlo-
wieka przestanki, ze sztuka zajmuje w nim wazne miejsce. Nalezy pod-
kres$li¢ znaczenie tworczego wychowania w perspektywie rozwojowo-
zadaniowej poprzez systematyczne podejmowanie dziatan aktywnych
i ekspresyjnych. Dzisiejsze mlode pokolenie wymaga od edukacji,
a w szczego6lnosci od nauczycieli z przygotowaniem artystycznym, kreo-
wania, rozwijania i aktywnego wychowania przez sztuke. Aby osiagnaé
powyzsze cele nauczyciel powinien umozliwi¢ uczniom kontakt z wiel-
kimi dzietami sztuki, prowadzacy do przezy¢ estetycznych, ukazywacl
bogactwo $wiata sztuki, stwarzaé sytuacje dajace mozliwo$¢ przezywa-
nia wewnetrznego, kontemplacji, a takze autorefleksji oraz pokazywac
rozne funkcje sztuki, w tym: estetyczna, poznawczga, wspélnotowa, emo-
cjonalna, terapeutyczna i religijna.

Bedzie to mozliwe przez poszerzenie dzialan edukacyjnych i wiacze-
nie sztuki w rzeczywisto$¢ szkolng np. za posrednictwem udziatu w wy-
stawach7°. Dziela sztuki mozna zobaczy¢ w muzeach, galeriach, ale
takze na plenerach malarskich czy w skansenach. Mniejsze wystawy
moga by¢ zlokalizowane np. na dworcu kolejowym albo na rynku miej-
skim, gdzie maja szanse dotrze¢ do wiekszej grupy odbiorcéw. Dlatego

6 R. Artheim R., Myslenie wzrokowe, Gdarisk 2011, s. 10.
70 J. N. Grzegorek, Artysta i sztuka — znaczenie w wychowaniu do twaérczosci, ,Annales Universitatis Pa-
edagogicae Cracoviensis” 2014, t. IX, s. 34-35.
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wilasnie nic nie stoi na przeszkodzie, aby organizowac wystawy w réznej
formie i o r6znorodnej tematyce w szkolnych murach.

Przyklady wychowania przez sztuke

Innowacje pedagogiczne’* ukierunkowane sg na wychowanie przez
sztuke, a ich kreatywne opracowanie irealizacja przyczyniaja sie do
uwrazliwienia mtodego pokolenia.

Przyktadem takiej innowacji byt méj autorski projekt pod tytutem
»W zasiegu sztuki” realizowany przeze mnie w Szkole Podstawowej im.
Alfreda Delonga w Kunach potozonej w Gminie Wtadystawoéw, a polega-
jacy na organizowaniu i realizacji wystaw w salach lekcyjnych. Na wy-
stawach mozna bylo prezentowaé kazdy temat: mogty to by¢ prace pla-
styczne ucznidow, rodzinne pamiatki, artystyczne fotografie, okazy przy-
wiezione z wycieczek, zyciorysy, wydarzenia historyczne, przedmioty
zwiazane z codziennos$cia, np. sposéb ubierania sie w innych epokach
czy tez rozwéj architektoniczny danego regionu.

Wystawy moga mie¢ charakter indywidualny lub zbiorowy. Organi-
zowanie wystaw szkolnych ma wiele waloréw edukacyjnych, wycho-
wawczych i estetycznych. Umozliwia utrwalenie wiedzy z réznych dzie-
dzin: malarstwa, rzezby, historii, fotografii, grafiki, sportu; stanowi za-
chete do samodzielnego poszukiwania informacji i Zrédel. Jest takze
okazja do ¢wiczenia kreatywnoSci i ksztaltowania poczucia estetyki.
Uczniowie moga sugerowac tematy wystaw, planowac prace i dzieli¢ sie
zadaniami. We wsparcie tych dziatan mozna zaangazowaé nauczycieli
réznych przedmiotow.

Podczas dwoch lat realizacji innowacji zorganizowatam dwanascie
wystaw:

— I wystawa zbiorowa pt. ,Pamiagtki z dawnych lat”,

— II wystawa zbiorowa pt. ,Wspomnienie lata w fotografiach”,
— III wystawa historyczna pt. ,40. Rocznica stanu wojennego,
— IV wystawa historyczna pt. ,Zolnierze wykleci”,

— V zbiorowa wystawa malarska pt. ,,Szkolni abstrakcjonisci”,
— VI wystawa fotograficzna pt. ,,Kryzysy Humanitarne”,

— VII zbiorowa wystawa malarska pt. ,,Abstrakcyjne kompozy-

I

cje”,

" Innowacje pedagogiczne to nowatorskie rozwigzania programowe, organizacyjne lub metodyczne,
majace na celu poprawe jako$ci pracy szkoty. Moga obejmowaé wszystkie lub wybrane zajecia edu-
kacyjne, catg szkote, oddziat lub grupe. Kwestie dotyczace dziatalno$ci innowacyjnej i eksperymen-
talnej reguluja przepisy Ustawy z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe.
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— VIII wystawa historyczna pt. ,,Zbrodnia Pomorska”,

— IX wystawa historyczna pt. ,,Europejski Dzierh Wynalazcy”,

— X wystawa zbiorowa pt. ,,Grafika Klasy VI”,

— XI wystawa historyczna ,,Zbrodnia katyniska”,

— XII szkolna wystawa , Kregi cywilizacyjne”,

— XIII szkolna wystawa historyczna pt. ,II wojna $wiatowa
w fotografiach”.

Drugim przykladem realizowanego przeze mnie innowacyjnego dzia-
lania jest prowadzenie grupy w serwisie spotecznoSciowym Facebook
pod tytutem ,Historia w obrazach”, ktéra wykorzystuje metode myS$le-
nia obrazami’?. Podstawowym celem innowacji jest uwrazliwianie
uczniéw oraz zainteresowanie ich historia i plastyka poprzez zamiesz-
czanie postéw z obrazami, fotografiami lub filmami dotyczacymi wyda-
rzen historycznych izwiazanych z nimi postaciami. Wybrane posty:
»Stworzenie Adama”, ,Wyprawa Kolumba”, ,Bitwa pod Grunwaldem”,
,Powstanie listopadowe”, ,Powstanie styczniowe”, ,Pieta Watykanska”,
,Piramidy egipskie i...polskie”, ,Rocznica Chrztu Polski”, ,Bitwa pod
Waterloo”, ,,Dzieci w malarstwie” oraz wiele innych.

Dos$wiadczanie sztuki moze by¢ takze realizowane za pomoca metod
aktywizujacych. Sposréd metod sprzyjajacych uwrazliwianiu uczniéw
na uwage zastuguje ekspresja artystyczna?3. W swojej pracy na lekcjach
plastyki z powodzeniem wykorzystuje te metode podczas zaje¢ praktycz-
nych, bedacych utrwaleniem wiedzy teoretycznej. Przykladowe dziata-
nia to m.in.: wykonanie pracy w grupach inspirowanej ,Jaskinia Rak”
w Patagonii w optyce perspektywy rzedowej (kl. V), malowanie na de-
sce, action painting74, wykonanie asamblazu’>, wykonanie pracy w op-
tyce op-artu, (kl. VII) czy cieszacy ogromnym zainteresowaniem
uczniéw artystyczny performance ,Zywe obrazy”, (kl. V).

Efekty jakie osiagneli uczniowie to:

— uksztaltowanie poczucia estetyki,

72 Myslenie obrazami - metoda wykorzystywana podczas interpretacji dzieta sztuki, rozwijajaca umiejet-
nosci przetwarzania informacji zawartych w obrazach, ksztattujaca umiejetno$¢é odczytywania meta-
for i ukrytych kodéw zawartych w dziele, sktaniajaca do refleksji nad motywami zawartymi w dziele,
ksztattujgca kompetencje intelektualne i emocjonalne uczniéw w réznym wieku.

73 Ekspresja artystyczna- metoda umozliwiajaca wyrazanie przezy¢ i doznan, wptywajaca na rozwoj
wrazliwosci estetycznej, kreatywno$ci i uwagi, ksztattujaca zdoIno$¢ dostrzegania piekna otaczaja-
cego $wiata.

74 Action painting- malarstwo gestu. Termin okresla technike, ale tez nurt w amerykanskim
malarstwie konca lat 40. i 50. XX wieku, opierajacy sie na spontanicznym chlapaniu, ka-
paniu farbg lub tez rozlewaniu jej na powierzchni obrazu.

s Asamblaz - forma artystyczna, bedaca odmiang kolazu, wedtug ktorej tworzy sie tréjwymiarowe kom-

pozycje z gotowych przedmiotéw codziennego uzytku.
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— uwrazliwienie na sztuke poprzez kontakt z przedmiotami o walo-
rach artystycznych (obrazy, fotografie, eksponaty),

— poszerzenie wiedzy z przedmiotoéw takich jak: historia, plastyka,
jezyk polski, muzyka,

— wdrozenie do aktywnego uczestnictwa w kulturze wysokiej,

— ulatwienie udzialu w wystawach z racji rzadkiego odwiedzania
muzedw i galerii,

— nabycie i promowanie zasad kulturalnego zachowania,

— udoskonalenie umiejetnosci organizatorskich,

— doskonalenie kompetencji cyfrowych,

— rozwijanie umiejetnosci dostrzegania istotnych szczegétow
w przekazach wizualnych.

Na podstawie ewaluacji przeprowadzonej w czerwcu 2023 roku
wsréd uczniow klas: IV, V, VI, VII i VIII okolo 80 procent uznalo, ze wy-
mienione dziatania wzbudzily w nich autentyczne zainteresowanie
sztuka, poczucie sprawstwa, nauczyly dostrzegania szczeg6étow w eks-
ponatach, poznawania ich historii, uksztaitowaty wiedze o etapach two-
rzenia wystawy, atakze umiejetno$¢ swobodnego wyrazania opinii
o dzietach sztuki oraz wplynely na ksztattowanie wrazliwo$ci estetycz-
nej.

Zdaniem Zbigniewa Kwieciniskiego’® wspoblczesny uczen powinien
zosta¢ zanurzony w ,,0g01 dziatan, proces6w i warunkéw sprzyjajacych
rozwojowi czlowieka. Warunkuje to lepsze rozumienie siebie i relacje ze
Swiatem, skuteczniejsza kontrole wtasnych zachowan i wieksze spraw-
stwo wobec proceséw zewnetrznych”77.

Celem twérczego wychowania przy pomocy sztuki jest wychowanie
mtodego czlowieka rozumiejgcego rzeczywisto$¢ otaczajacego go
Swiata, ale i cztowieka wrazliwego. Dlatego, jak twierdzi Ewa Muraw-
ska, powinniSmy traktowac sztuke jako jednag z form wspoétczesnego, co-
dziennego zycia’®. W opinii Karla Kantora, wyktadowcy filozofii i este-
tyki oraz Leonida Stolowicza, historyka filozofii i estetyki, zajmujacego
sie rozwojem idei estetycznych, uczenie umiejetnego odbioru sztuki,
prowadzi do prawidlowego jej rozumienia, ksztattowania opinii i sadéw
wartoSciujacych.

76 Zhigniew Kwiecinski (1941-), polski pedagog i socjolog wychowania, profesor nauk humanistycznych,
cztonek Polskiej Akademii Nauk.

7 J. N. Grzegorek J.N., Artysta i sztuka..., s. 41.

78 E. Murawska, Nauczyciel na drogach i bezdrozach wspétczesno$ci. Miedzy bezradnoscia a nadzieja,
Torun 20009, s. 23.
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Whioski

Podsumowujac moge z pelnym przekonaniem stwierdzié, ze Srod-
kiem do uksztaltowania wrazliwego czlowieka jest wychowanie este-
tyczne. Nie zrealizuje si¢ ono bez zywego kontaktu ze sztuka”?. Nie ulega
watpliwosci, ze taki kontakt zapewniaja placéwki kulturalne: galerie, Strona | 64
muzea, kina, teatry, ale takze szkoty. Potrzeba kontaktéw z ta sfera zycia
wynika z uwarunkowan okresu dojrzewania, dla ktérego charaktery-
styczne jest poszukiwanie wiasnego ,ja” oraz budowanie systemu war-
tosci. To sztuka prowadzi do pobudzania umystéw, przyswajania warto-
§ci kulturalnych, ksztaltowania wrazliwosci, poszerzania horyzontéw,
rozumienia sensu zycia, osiggniecia wewnetrznej harmonii, chronigc
jednoczes$nie od intelektualnej stagnacji.

W osiggnieciu tego celu ogromna role odgrywa estetyczna funkcja
sztuki, dzieki ktérej ksztaltuje sie gust potocznie nazywany dobrym
smakiem. Wykorzystywany jest on w codziennym zyciu: w zachowaniu,
w ubiorze czy w wystroju wnetrz. Sztuka bezsprzecznie jest waznym
Srodkiem wychowania estetycznego i cho¢ opisana powyzej jej funkcja
nie jest jedyna, to jednak stanowi istotng role w czasie calego zycia czlo-
wieka.

Powyzsze przyktady wskazuja na praktyczne dowody zaswiadczajace
o tym, ze kontakty ze sztuka wpltywaja na ksztaltowanie wrazliwosci
mlodego pokolenia. W oparciu o przedstawione dziatania innowacyjne
i zastosowanie metody ekspresji artystycznej znajduje potwierdzenie
zalozenie, Ze sa one nie tylko ciekawa forma aktywnosci uczniéw, ale
rozwijaja wiedze ikompetencje w zakresie kultury i sztuki, a przede
wszystkim uwrazliwiajag wychowankow.
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