T.C.
_MARMARA UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU

DOKTORA FORMASYON PROGRAMI

GELECEGIN TURKIYESI
VE EGITIM

GELIiSiM VE OGRENME DERSI

Ogretim ﬁyeg_i
PROF. DR. ALEV ONDER

Hazirlayan
YASIN KILAR

ISTANBUL 2006



Gelisim ve Ogirenme Dersi (Doktora) Final Smawi
2006-Bahar
Prof.Dr.Alev Onder

oru; Yaratici, kendine giivenen ve sorun ¢ozebilen bireyler yetigtirilmesi gelecegin
tirkiye’si igin nigin gereklidir? Bu niteliklere sahip bireylerin egitilmesinde sizce hangi 3
i¢) Ogrenme yaklagimt ya da kuramu birlikte sentezlenmelidir? Nigin? Tartigimz. ..

tre: 1 hafta. -

nza kargiligi teslim alimacaktir.

iitfen bilgisayar giktis1 olarak teslim ediniz.

2 punto ile yazilarak, 45-50 satirlik sayfalar halinde, en az 15 sayfadan olusacaktir.
.aynak gosterme kurallarina uyulmas: gerekmektedir.

‘eslim. tarihi:

JASARILAR! !



GELECEGIN TURKIYESI VE EGITIM

GIRIS

Bir ulusun gelecegini, o ulusu olugturan bireylerin kisisel kaliteleri belirler.
Bireylerin kalitesindeki degisim ulusun da degisimi demektir. Degisim, kalitenin artmasi
yoniinde ise toplumun da kalitesi artar. Tersi durumda da toplum kalite kaybeder ve
uluslararasi konumu gitgide diiger.

Bireysel kalitesi artmakta olan fertlerin olusturdugu toplum, bireylerinin kalitesi
hangi alanlarda artiyorsa o alanlarda uluslararasi arenada kendini gostermeye baglar.
Ekonomi, siyaset, strateji, felsefe, hukuk, bilim, askeriye, teknoloji, sanat, spor vs. gibi
alanlarin herhangi biri veya tamami i¢in bu 6zellik s6z konusudur. Bugiin yasamakta olan
iilkelere kisa bir gz gezdirdigimizde bunu hemen gorme imkanina sahibiz. A.B.D. hemen
hemen bitiin alanlarda o©ndedir. Brezilya futbolda otoritedir. Japonya elektronik
teknolojisinde boyledir...

Bu durumda, bir ulusun veya iilkenin gelecegine dair her sey egitimin elinde
bulunmaktadir, diyebiliriz. Bu temel ilke Kur’an’da su sekilde ifade edilmektedir:

“Bir toplumu olugturan fertler degismedik¢e Allah o toplumun durumunu
degistirmez.” (Ra'd siiresi, 13/11)

Egitim adina dogru seyler yapiyorsamz, toplumu olusturan bireylerinizi dogru
yetigtiriyorsunuz demektir. Bu ise, tarih sahnesine ¢ikacak etkili bir toplum kuruyorsunuz
anlamina gelmektedir.

Gelecegin Turkiye’sinin tarih Oniinde alacagi rol, bugiin uygulanacak egitim
kuramlar, yaklagimlari, ilkeleri, yontemleri ve bunlar izerine inga edilecek egitim
kurumlari tarafindan olusturulacaktir.

Bir tilkenin etkili olabilmesi, devaml olarak geligmesine, yenilikler iretmesine, her
alandaki rekabette diger iilkeleri gegebilmesine baghdir. Rekabette 6ne gegebilmek ise,
caligkan, yaratici, kendine giivenen ve sorun cozebilen bireylerin yetistirilmesi ile
mumkiindir. “Bir toplumun ekonomik, toplumsal, kiltiirel ve siyasal alanda kalkinmasi ve
bireylerde bilimsel, demokratik, Ozgir diisiinme giciinin geligtirilmesi ile hosgorily,
elestiriye acik, yapict elestiride bulunan, dogmatik diiginmeyen bireylerin
yetigtirilmesinde, egitimin 6nemi gézardi edilemez.” (Celep, Halk Egitimi, 2003)

Egitimin bu gozard: edilemez fonksiyonu belirlendikten sonra ontimiize gikan en
onemli sorun, kuracagimiz egitim sistemini hangi egitim kuramina dayali olarak insa
edecegimiz sorunudur. Ciinki, etkili bireylerin yetigmesi icin, bireyin yaraticiliint ve
kendine guvenini tahrip etmeyen, tam tersine bunlar1 destekleyen ve hatta besleyen egitim
yaklasimlar1 sergilenmelidir. Insamin dogasina saygili, benlik algisina defer veren,
girisimci yonini 6nemseyen ve bu konularda bireyin gelismesinden korkmayan bir egitim
yaklasimi olmaksizin etkili bireylerin yetistirilmesi mamkiin olamaz. Bu yiizden, dogru
yaklagim, gelecegin Tirkiye’si igin hayati Onem tasimaktadir. Yaklagimlar agisindan
irdelememiz gereken konu da, hi¢ siiphesiz, temel egitim ve 6gretim kuramlar1 olacaktir.

Gunimiizde mevcut bulunan egitim ve ogretim kuramlarina gegmeden 6nce su
kanaatimizi belirtmek isteriz. Adim ettigimiz egitim kuramlarmin her biri, insanin
psikolojik gerceginden hareketle kurulmus kuramlardir. Bu kuramlarin her birinin, az ya da



cok egitim agisindan gergek bir degeri vardir. Dolayisiyla, bu kuramlardan herhangi birini
segmek yerine, bunlari, birbirinin a¢igini, eksigini, gedigini orten sistemler olarak ele
almak ve hepsinden faydalanmak zorundayiz.

Ulkemizin yakin tarihini egitim yaklagimlari agisindan ele aldigimizda durumun
pek ic acici olmadidi goriilebilir. Seksenli yillardan itibaren Egitim Sistemi’nin yeniden
yapilanmas1 gerektigi tim aydinlar tarafindan dile getirilen bir ger¢ek olarak dikkat
cekmektedir. Bu donemlerde gorev yapan biitin Milli Egitim Bakanlani bu gercegi,
“sistemin ¢oktiigi” itiraflariyla ortaya koydular. Milli Egitim orgutimiin “¢agin gerisinde
kaldig, ihtiyaglara karsilik veremedigi” resmi olarak bir ¢ok kez ifade edilmistir. Ancak
tartismalar, ayni yanligin devamm mahiyetinde daima sistem ve orgut diizeylerinde
olmustur. Egitim ve Ogretime iligkin yapilan dizenlemeler sadece ders kitaplarinda
gerceklesmistir. Sik sik degistirilen ders kitaplariyla sorun ¢oziimlenmeye caligilmisgtar.

Halbuki egitim yaklagimlarinimn tamami elden gegirilmelidir. Temel yaklagimlarda
gerekli diizenlemeler gergeklestirilmeden yapilacak isler birer pansuman tedbir olmaktan
oteye gecemeyecektir. Ardindan yapilacak yenilesme cabalarinin, ogretim igerik ve
yontemlerini, 6grenci bagarisim 6lgme ve degerlendirme sistemlerini, 6grencileri
yonlendirme ve ders disi etkinliklerini kapsayacak sekilde 6grenme ve 6gretme boyutunu
da igermesi gerekmektedir.

Ogretim igerik ve yontemleri ile 6grencinin paradigmasinda, zihniyetinde, olaylara
bakisinda, onlar1 degerlendirme tarzinda, duygu ve zevklerinde, gevresindeki problemleri
gorme ve ¢ozme kapasitesinde bir degisme meydana getirmesi beklenir. Ozellikle “ilk ve
ortadgretimde miifredat programlarindaki konular bizatihi bir deger tasimaz, ferdin
gelismesine katkida bulunduklan dli¢iide deger tagir.”(Ozakpinar, 1988, 5.59)

Eger egitimin amaci bilgi yiiklemek degil, bireyin zihinsel gelisimine katkida
bulunmak ise, 6gretimin igerik ve  yontemlerinin de Ogrencilerde bu tir degismeler
doguracak sekilde diizenlenmesi gerekir. Diger bir deyisle, 6nemli olan 6grencileri bazi
bilgilerle vyiiklemek degil, onlara tim yasamlar1 boyunca kendilerini nasil
gelistirebileceklerini  6gretmektir. Yani eZitimin hedefi, onlara ogrenmeyi ogretmek
olmalidir.

Ogretim igerik ve yontemlerinin e@itim sistemimizin en aksayan yonlerinden
oldugu cesitli kesimlerce ifade edilmektedir (Giiveng, 1995; Kaya, 1984; Kozlu, 1994,
TUSIAD, 1990). Mevcut haliyle sistem istenen donamima sahip bireyler
yetistirememektedir. Ulkemizin gelecegi i¢in aksayan yonlerin cesaret ve kararlilikla tamir
edilmesi gerekmektedir.

Egitim sisteminin iyilegtirilmesi ve yeniden yapilanmasi tzerindeki tartigmalar
sonucu olarak, 6grenme ve oOgretme konusundaki paradigmalarin degistirilmesi ve
ogrencileri disiinmeye ve tretmeye tesvik edecek yeni uygulamalarin ortaya konmast
zorunlu goriilmektedir.

Bu kisa giristen sonra, 6ncelikle, egitim ve Ogretim kuramlarinin ana hatlariyla
gozden gecirilmesi gerekmektedir. Egitim ve Ogretimde igerik ve yontem olarak
yapilabilecek degisikliklere zemin hazirlanmasi agisindan 6grenme ve 6gretmenin dogasi
mevcut Ogrenme kuramlan agisindan incelenecektir. Davramge:, Biligsel ve Duyugsal
temelli kuramlarin 6grenmenin dogasina iligkin aciklamalart ve oOgretim ilkeleri

Ozetlenecektir. Ayrica, galigmamizda Noro-fizyolojik temelli 6grenme kuramina da yer
verilecektir.



OGRENME KURAMLARI

Insanlar yasamlar1 boyunca gevre ile etkilesimlerin sonucu bilgi, beceri, tutum ve
degerler kazanirlar. Ogrenmenin temelini bu yagantilar olusturur. Bundan dolay1 6grenme
kisaca, kisilerde olusan kalici de8igsmeler olarak tammlanmaktadir. Kisinin gevre ile
etkilesimi, onun gevresiyle siirekli olarak alig-verig i¢inde bulunmasi demektir. Kisi
cevresinden siirekli olarak kendisine ulasan verileri degerlendirir ve bunun sonucu olarak
diistinsel, duyussal veya davramgsal tepkilerde bulunur.

Bu sekliyle ogrenme dinamik bir siireg olarak karsimiza g¢ikar. Insan yagadigi
miiddetce siirekli bir seyler 6grenir. Bir konuyu 6grenen insan artik oncekinden farkls biri
olmustur. Bu degisim, insanin “davranig ve tavirlarini, belki de kisiligini bile degistiren”
farklilagsmadir (Rogers, 1983, 5.20 ). Yeni 6grenmeler ile kisinin kapasitesi gelisir, dnceden
yapamadigi bir seyi yapabilir hale gelir. Daha genis anlamda, 68renme sonucu, birey
iginde bulundugu evrene yeni bir anlam yikler ve evrendeki konumunu yeniden tanimlar.

Genel anlamda 6grenme, cevresi ile etkilesimi sonucu kiside olusan diisiince, duyus
ve davrans degisikligidir. Ancak bu degisikligin nasil olustugu konusunda farkli gorusler
vardir. Ogrenmenin dogast ve sonuglarimi agiklamaya caligan bu gorisler,

1) Davranigci 6gretim kuramlari,

2) Biligsel 6gretim kuramlari,

3) Duyugsal 6gretim kuramlari ve

4) Noro-fizyolojik temelli 6grenme kuramlar: olmak tizere dort grupta toplanabilir.

Bu dort temel 6gretim kuramlarini ayri ayr ele alalim:
DAVRANISCI KURAMLAR

Davranis¢i kuramlara gore 6grenme, uyaric ile davranig arasinda bir bag kurarak,
gelistirme ve pekistirme yoluyla davranig degistirmenin gergeklesmesidir. Bu kuramin
temellerini olusturan Ivan Pavlov, laboratuarda kopegin salgi sistemi tizerine caligsmakta
iken, kopegin sadece yiyecek getirildiginde degil, yiyecegi kendisine getiren kisiyi
gordiginde de salya akittigimi fark etmigtic. Bu tespiti tzerinde gelistirdigi Klasik
Kosullanma Kurami, Davramsgg1 Akimin en ¢ok bilinen 6grenme kuramidur.

Ogrenmeyi Paviov gibi kosullanmms tepki ile agiklayan Guthrie de 6grenmedeki
tam zihinsel ©6geleri reddetmektedir. Ona gére Ogrenme uyaran ve tepki arasindaki
iligkiden ibarettir. Bir uyarana eslik eden eylem (tepki), s6z konusu uyarimin her
goriliisinde tekrar ortaya cikar.

Diger bir deyisle, belli bir durumda bir davranigta bulunan birey, benzer durumla
kargilastiginda hep aym davranist gosterir. Guthrie’ye gore 6grenmenin olusabilmesi i¢in
odiil veya pekistirmeye de gerek yoktur. Ona gore, 6grenme tepkinin uyarana karst ilk
gosterilisinde gerceklesmistir.

Davramggt akimin diger tinli ¢aligmasi Thorndike tarafindan yapilmigtir. Thorndike
ogrenmeyi bir problem ¢ézme olarak gérmiig ve problemle karsilasildiginda yapilan gesitli
deneme-yanilma davramglariyla ¢6ziim tretildigini savunmugtur. Ona gore, insanlarin ve
insana yakin hayvanlarin 6grenme bicimi, deneme-yanilma yoluyla gergeklesen bir
ogrenmedir.

Thorndike’in yaptig1 deneyde kafese yerlestirilen kedi disaridaki baliga ulagmak
(veya kafesten digar1 ¢ikmak) icin yaptigi saga-sola kogsma ve sigramalari esnasinda



tesadiifen kap:1 mandalina bagl ipi gekmesi ile kapt agilmig ve disar1 ¢itkmay: basarmustir.
Bu deney tekrarlandik¢a kedinin kafesten gikmak i¢in yaptig1 deneme-yamlma davramslar:
azalmig ve kedi mandalin bagh oldugu ipi daha kisa sirede cekerek disari ¢ikmay:
ogrenmistir.

Thorndike bu caligmasinda deneme-yanilma esnasinda yapilan davraniglardan
odille gotiren davramslarin kalici oldugu (6grenildigi), digerlerinin ise terk edildigi
sonucuna ulagmaktadir.

Thorndike’in ¢aligmalarindan hareket eden Skinner, organizmanin davraniglarini
uyaricilara karst gosterilen otomatik bir tepki olmaktan c¢ok, kasitli olarak yapilan
hareketler olarak kabul etmektedir. Insanlarin karmagik wuyarict durumlar ile
karsilagtiginda gosterdigi davraniglara operant (edim) adin1 veren Skinner, bu operantlarin,
onlari izleyen sonuglardan etkilendigini ileri siirmektedir.

Organizmay1 olumlu bir sonuca gotiiren davraniglar kalict olur. Diger bir deyisle,
insanlar davraniglar1 sonucu olumlu bir durumla kargilagtiklarinda o davranigin tekrarlanma
olasilig1 artar. Davramistan sonra gelen bu olumlu sonuglara pekistirme denir. Skinner’in
¢aligmast Operant Kogullanma olarak bilinmektedir.

Davramiggilar insanlarin, kargilagtiklart problemlerin ¢ozimiinde genellikle
gecmiste yasadigi benzer durumlari goz oniine aldiklarim ileri stirerler. Yeni bir problemle
karsilastiklarinda ise, bireyin deneme-yanilma yoluyla yeni ¢oziimler tiretecegi kabul
edilir. Davranmisgt yaklasimlarda 6nemli olan gozlenebilen, baglangici ve sonu olan,
dolayist ile dlgilebilen davraniglardir.

Davranis¢i Kuramlarin (")gretim Tlkeleri

Davranig¢i yaklagimlarin daha ¢ok psiko-motor davraniglarin 6grenilmesine agiklik
getirdigi kabul edilir. Bu kuramlarin 6gretim ilkeleri asagidaki gibi ozetlenebilir (Fidan ve
Erden, 1993):

1. Yaparak ogrenme esastir. Ogrenci 6grenme siirecinde aktif olmalidir. Ogrenmede
ogrencinin yaparak 6grenmesi esastir. Ctunki, 6grenci kendi yaptig1 ile 6grenir.

2. Ogrenmede pekistirme 6nemli bir yer tutar. Pekistirme, davramglarin tekrar
edilme sikligini1 arttiran uyaricilarin verilmesi iglemidir. Davraniglar, onlar1 izleyen
sonuglardan etkilenir ve onlarla degistirilir.

3. Becerilerin kazanilmasinda ve ¢grenilenlerin kahciliinin saglanmasinda tekrar
onemlidir. Insan, konugma, yabanci dil, muzik aleti galma vb. becerileri tekrar yapmadan
ogrenemez. Tekrar, 6grenmede gelismeyi sagladig: siirece yararlidir.

4. Ogrenmede giidiilenmenin ¢ok énemli bir yeri vardir. Ogrencinin bir davranis
Ogrenebilmesi icin o davramigi yapmaya istekli olmasi lazimdir. Bu nedenle, olumlu
pekistirme gudiileyici bir etkiye sahiptir.

BILISSEL KURAMLAR

Biligsel kuramlara gore 6grenme dogrudan gozlemlenemeyen zihinsel bir siiregtir.
Bu akimin temsilcileri olan Gestalt Okulu psikologlari, Piaget ve Bruner’e gore, 6grenme
kiginin davramimda bulunma kapasitesinin gelismesidir. Biligsel kuramlara gore
davranig¢ilarin  davranigta degisme olarak tamimladigi sey gercekte kisinin zihninde
meydana gelen 6grenmelerin yansimasidir. Biligsel kuramcilar daha ¢ok anlama, algilama,
distinme, duyus ve yaratma gibi kavramlar Gizerinde durur.



Davranis¢t akim, egitimin amaglarim davranig yoninden tammlar ve bu
davranmslan olusturacak deneyimlerin neler olmas: gerektigini belirler. Onlara gore,
okuldaki egitimin dis diinyaya transfer edilebilmesi igin her ikisi arasindaki benzerliklerin
artirilmasi gerekir. Biligsel akimin onciileri ise ogrencilerin zihinlerinde, durumlara iligkin
ilkeler kazandirmay: tercih ederler.

Davramiggr akimlarin kismen o6grenmeyi agikladidi kabul edilmekle beraber,
dgrenme hakkinda bugiin nerede ise biitiin uzmanlarin ortaklaga kabul ettidi gercek;
ogrenme olaymin, uyarici-tepki iliskisinden ¢ok daha kompleks biligsel bir siireg
oldugudur (Cullingford, 1990). Bir tamim ya da bir kelime hecelemek bile 6grenmenin,
aktif ve kompleks bir zihinsel siire¢ oldugunu kabul ettirir. (Resnick, 1989) Ogrenme
konusunda bugiin ulagilan nokta, 6grencinin kendisine aktarilan bilgileri aynen almadigi,
aksine kendisine ulasan her bilgiyi siizgegten gegirip yorumlayarak kendi diinyasinda bir
anlam yiiklemeye ¢aligtigidir. (Brooks ve Brooks, 1993)

Biligsel kuramlara gore, 6grenme bireyin cevresinde olup bitenlere bir anlam
yiiklemesidir. Kiginin davramgini anlayabilmek i¢in onun kargilastii durumu nasil
degerlendirdiginin anlasilmasi gerektigini savunan bu kuramin temelini Gestalt Psikolojisi
olusturur.

Zihne ulasan verilere anlam yikleme islemi, yani algi tuzerine yaptiklari
- ¢aligmalarla 6grenmenin biligsel yoniine igaret eden Gestalt psikologlar: algilama ile ilgili
-asagidaki ilkeleri ileri sirmektedirler. (Hilgard ve Bower, 1974).

Insanlar gordiklerini bir bitin olarak algilarlar. Bitiinii olusturan pargalarin
butiinle ve birbirleriyle olan iligkisi 6nemlidir. Bir par¢anin veya nesnenin algilanigi, onun
bitinle ve diger pargalarla olan iligkisine gore degisir.

Insanlar gevrelerini bir ahenk igerisinde gorme egilimindedirler. Egya ve olaylar
parcasi olduklari biitiin icerisinde bir anlam kazanirlar.

Insanlarin davranisi i¢inde bulunduklari durumu algilamalarina bagl olarak degisir.
Ogrenme, kisinin ¢evresini algilama ve yorumlama siirecidir. Bundan dolayi, 6grenmede
onemli olan kisinin olaylart ve durumlari anlamasi, diger bir deyisle esyaya ve olaylara
anlam yiiklemesidir.

Biitiin, onu meydana getiren parcalarin toplamindan daha farkhi ve buyiktir.
Bundan dolay: bir konuyu olusturan parcalarin ayri ayri incelenmesi butiinii ortaya
koyamaz, dahast biitiiniin kaybolmasina yol acar.

Cullingford 6grenmenin dogasini ve bigimlerini anlamanin bir egitim sisteminin
‘kalbini teskil ettigini ifade etmektedir. Cullingford’a gore “.. ders programlar1 ancak
- . Ogrencinin bilgiyi nasil aldid1, organize ettigi, takdir. ettlgl ve degerlendlrdlgmm bilgisi ile
.~ anlagilabilir” (Cullingford, 1990,s.2) . : :

Osrenmenin *dogasini ~ a¢ikladiklar1 kitaplarinda, Brooks ve Brooks (1993)
“ogrenme daha ¢ok sey kesfetmek degil, tasavvur ve olgular yoluyla daha c¢ok sey
yorumlamaktir” (s.7) demektedirler. Onlar, 6grencinin kendisine ulasan bilgileri aynen
almadigini, 6grenmede gok aktif bir konumda olduklarim ifade etmektedirler.

Ogrenme-dgretme siireglerinin dogasim agiklamaya calisan ve yapisalci dgrenme
ve Ogretim (Constructivist Learning and teaching, CLT) olarak bilinen ekol de ayni
digiinceyi savunarak oOgrencinin kendisine ulagan bilgileri baglica dort siizgegten
gecirdigini kabul etmektedir. (Resnick, 1989)

Bireyin o konudaki 6n bilgilert;



Ogretmen ve oOgrenci tarafindan ortaklaga bilinen odil, ceza ve karsilikhi
beklentiler,

Ogrencinin 6grenmeye yaklagimi,

Kiltiirel yargi ve degerleri ile beraber ogrencinin de iginde bulundugu sosyal
cevreye baglidir.

Piaget’ya (1952) gore, insan zihni kendisine ulagan her seye anlam bulmaya ¢alisan
dinamik bir biligsel yapi grubudur. Bu anlam bulma 6grencinin deneyimine, sahip oldugu
kiiltiire, i¢inde 6grenmenin gergeklestigi etkilesimin dogasina ve 6grencinin bu siiregteki
roliine gore degismektedir.

Ogrenmenin tamamen o6grencinin zihninde gergeklestigi tezinden hareket eden
filozof Lipman, okulun geleneksel goérevi kabul edilen “bilgi aktarma” rolini
degistirmesini  onermektedir. Lipman, ogrencileri sadece bilgilendirmenin yeterli
olmadigini, onlar1 neden-sonug iligkisi kurabilen ve karar alabilen bireyler olarak
yetistirmek gerektigini; oysa klasik Ogrenme yontemlerinin ogrenciye sadece bilgi
yukledigini soylemektedir. (Lipman, 1976).

Ayni sekilde, 6grenmenin bilgilenme degil bilgi iretme oldugu da savunulmaktadir.
Bu goris, simfiaki 6grenmenin, 6grencinin dnceki 6grenmeleri tizerine kuruldugunu kabul
etmektedir. Yine bu goriiste, “6grenmenin kavramsal bir degisme ile ulasilan bir bilgi
tiretme siireci oldugu” kabul edilmektedir. (Maclure and Davis, 1991, 5.95)

Boyle bakildiginda, 6grenme siireci, diploma i¢in katlanilmast gereken sikict bir
sire¢ olmaktan ¢ok uzak, insanin dogal geligmesinin bir par¢asidir. Senge’ye (1990) gore
ogrenme insan olmanin gergek anlamidir. Senge, 6grenmenin bireye daha 6nce yapamadigi
bir seyleri yapabilme giicii verdigine ve kapasitesini siirekli olarak gelistirme firsat:
sagladigina inanmaktadir.

Eger bir sinifta bunlar gergeklesiyorsa gercek bir ogrenmeden soz edilebilir.
Ogrenme ile bireyin diinyaya iligkin algisimin degistigini ve diinya ile olan iliskilerini
yeniden diizenledigini kabul eden Senge, bu siirece kisaca “kisinin kendisini yeniden
yaratmasi” (1990, s.13) demektedir.

Bilissel Kuramlarin Ogretim Ilkeleri

Ogrenmenin anlama, diisiinme ve yorumlama gibi biligsel boyutlarmi vurgulayan
biligsel kurama gore ogretimde dikkat edilmesi gereken baslica hususlar asagidaki gibi
Ozetlenebilir.

Yeni 68renmeler oncekilerin iizerine bina edilir. Ogretmen, anlatti31 konu hakkinda
ogrencinin daha onceden bildiklerinin farkinda olmali, bu bilgilere saygi gostermeli ve
ogretme esnasinda degerlendirmelidir. Yeni bilgiler 6grenciye bir seyleri agiklayabilme
guicii verdigi ve daha 6nceki bilgilerini genigletebilme olanag: sunabildigi oranda 6grenci
i¢in anlamli olacaktir. (Cohen, McLauglhlin ve Talbert,1993).

Ogrenme bir anlam yiikleme ¢abasidir. Insanlarin karsilastiklari her seye anlam
yiukleme c¢abasi icerisinde olduklari disginilerek, 6grenme derinligine disinebilme,
konunun 6ziini kavrama olanag: sunacak sekilde dizenlenmelidir. Yiizeysel olarak verilen
bilgilerin tekrarini istemek 6grenci i¢in anlamsizdir. (Brooks ve Brooks, 1993).

Ogrenme uygulama sansi tanimalidir. Ogretim 6grenciye 6grendiklerini kullanmak
icin degisik firsatlar vermelidir. Aksi halde, 6grencideki anlam olusturma miicadelesi
kaybolur. (Marshall, 1992)



Ogretmen otorite figiirii olmamalidir. Ogretmen sinifta bir otorite figiiriinden ziyade
bir basketbol antrenorii gibi biitiin 6grencilerin potansiyellerini sonuna kadar kullanmada
onlara rehberlik yapan kilavuz roliinde olmalidir. (Brooks ve Brooks, 1993)

Ogrenme, ogretmen ve ogrencinin karsilikli etkilesimi ile gergeklesir. Eger
ogrencilerin duyduklarini ve karsilagtiklarini anlama cabast igerisinde olmasi bekleniyorsa,
ogretmen ve ogrencilerin beraberce, karsilikli giiven igerisinde ve birbirlerinden yiksek
beklentiler ile ¢aligmalar: gerekmektedir. (Brooks ve Brooks, 1993)

Yukarida anlatildig sekliyle, ogretim, 6gretmenin 40-50 kisinin karsisina gegerek
bildiklerini aktarmasi1 ve daha sonra bunlarin 6grenilip 6grenilmedigini anlamak igin
birkagina ogrendiklerini tekrar ettirmesi degildir. Bu anlayista egitimin asil amaci
ogrencilerin daha yeterli, daha kapsamli, daha giigli ve daha dogru “anlamlar”
tiretebilmesidir. (Newmann, 1994) Bundan dolayi, bir ogretim programmnin verimliligi
ogrencilerin entelektiiel basarisina baghdir. “Entelektiiel ogrenci basarisi’nin kriterleri
asagidaki gibi siralanmaktadir. (Newmann ve Wehlage, 1993, s.8):

Ogrencinin bilgisi ve anlam iiretmesi (deklare edilen bilgiyi tiretmesinin aksine),
Ogrencinin bilgi ve anlam tiretirken bilimsel arastirma yontemlerini kullanmasi,

Ogrencinin ¢aligmasi sonunda bir tez, iriin ya da performans ortaya koymast.
DUYUSSAL KURAMLAR

Duyugsal kuramlar 6grenmenin dogasindan ¢ok sonuglariyla ilgilidirler. Bu
kuramlar saglikli benlik ve ahlak gelisimi gibi duyugsal sonuclarla ilgilenirler. Esasen
ogrenmenin diisiinsel, duyugsal ve davramgsal sonuglarini birbirinden ayirmak miimkiin
degildir. Kisi gevresinden siirekli olarak kendisine ulasan verileri degerlendirir ve bunun
sonucu olarak diisiinsel, duyugsal veya davranigsal tepkide bulunur.

Kisinin kendisini yeniden yaratmasi olarak nitelendirilebilecek 6grenme igin
davrams, duyus ve zihin degismesi gerekir. Zihinsel yap: degismedigi miiddet¢e davranigi
degistirmenin fazlaca bir anlami yoktur. Davraniy degismedigi middetce de zihnin
degismesi sadece entellektilel duygulari tatmine yarayacaktir. Duyussal degisme
ger¢eklesmedigi miiddetge ise kisiligin degismesi miimkiin degildir. Ogrenmenin sonugtaki
hedefi kisiligi degistirmek ise 0grenme davramigsal ve bilissel oldugu kadar duyussal
gelismeye de agirlik vermek zorundadir.

Biligsel kuramcilar benlik ve ahlak gelisiminin belirli donemler icinde ortaya
¢iktigin1 kabul ederler. Davranigcilara gore ise, ahlaki yargilar dig etkenlere bagli olarak

ortaya ¢ikar. Onay goren ve pekistirilen davraniglar dogru, hos goriilmeyen davraniglar da
yanlig olarak kabul edilir.

Bu kisimda benlik ve ahlak gelisimine ilisgkin duyugsal kavramlar kisaca
ozetlenecektir,

Benlik Geligimi

Benlik geligimi bireyin kendisini degerli bir insan olarak hissetmesini, kapasitesine
giivenmesini ve farkliliklarina deger vermesini vurgular. Benlik gelisiminin sonugtaki
hedefi kendini gerceklestiren insandir. Kendini gergeklestiren insan, kendini ve bagkalarini
oldugu gibi kabul eder. Ozerktir, yaraticidir ve yasamdan zevk alir. Kendisi ve gevresi ile
barigiktir, demokratik tutumlara sahiptir. Okul ortami kiiciik yaslardaki ¢ocuklarin benlik
gelisimi tzerinde biiyik etki yapar. Cocuklarin kendilerini degerli bir insan olarak



hissetmeleri, kapasitelerine giivenmeleri ve farkliliklarina deger vermeleri aile ve gevrede
oldugu kadar okulda karsilastigi muameleye baghidir.

Okul yillarinda benlik kavramu bityitk zarar goren insanlarin sayist hi¢ de az
degildir. Cok zeki oldugu halde okulda kendilerine siirekli “sen adam olamazsin”,
“yasindan utan” ve “geri zekal1” gibi sifatlar yiiklenen gocuklarin kimi, okulda kendisine
yakigtirilan bu benlik algisini degistirmek igin bir 6miir boyu miicadele etmektedir.
Kimileri de geri kalan 6émiirlerini hep bu benlik algisiyla gegirmektedir.

Benlik Yapisini Etkileyen Etmenler

Insan dogasinin temelinde iyi ve dogruya meyilli oldugunu kabul eden ve insana
insan olarak deger veren insanci (hiimanist) yaklagimi benimseyen psikologlara gore benlik
yapist dzben ve benlik tasarimindan olusur. Ozben yapi olarak iyiye yoneliktir. Koti olarak
nitelendirilen tutum diisiince ve davraniglarin nedeni temel gereksinimlerin duyurulmamasi
veya engellenmesidir. Dogustan gelen ve “iyi” kabul edilen ‘6zben’i baski altina almaktan
cok, cesaretlendirmek ve gerceklesmesine uygun bir ortam saglamak gerekmektedir.

Benlik tasartmi ise kiginin kendisini algilayig bigimiyle ilgilidir. Dogustan
baglayarak kiginin iginde bulundugu sosyal gevre igerisinde yavas yavas gelisir. Benlik
tasarim1 dinamik bir yapiya sahiptir. Kiginin yagadig: olaylar ve edindigi tecriibeler benlik
tasarimini etkiler. Benlik tasarimi kiginin 6zellik, yetenek, duygu, disiince, inang ve
tutumlarinin dinamik bir géruntisii olarak tanimlanabilir. (Erden ve Akman, 1997)

Kendini Gerg¢eklestiren Insanin Ozellikleri

“Kendini gergeklestirme” kavrami ilk kez Maslow tarafindan kullanilmistir.
Maslow, insamin degerli, kendine ozgii ve iyiye yonelik bir ‘0zben’e sahip olduSuna
inanmaktadir. Maslow’a gore fizyolojik, giivenlik, sevme sevilme, bir gruba ait olma, statii
kazanma gibi temel ihtiyaclari karsilanan insan sonunda kendisi olabilecek, yani kendini

gerceklestirebilecektir. Maslow’un kendini gergeklestiren insanlarin ozelliklerine iligkin
belirledigi niteliklerden bazilart agagida siralanmistir: (Erden ve Akman, 1997, 5.95-96)

Kendilerini, bagkalarini ve dogayi oldugu gibi kabul ederler. Kuvvetli ve zayif
yonleriyle kendilerini ve bagka insanlarin farkli duygu ve disiincelerini hoggori ile
kargilay1p olduklar1 gibi kabul ederler.

Gergegi oldugu gibi algilayip, i¢inde bulunduklari ortama kolay uyum saglarlar.
Eksik ve hatalardan agin diizeyde rahatsiz olmazlar.

Daha derin iliski kurabilirler. Kendilerine giiveni tam olan bu insanlar herkese kars:
sevgi ve saygi duyarlar.

Yasamdan biyiik zevk alirlar. Yapilacak isler onlar i¢in birer “oyun” gibidir.

Ozerk bir yapilar1 vardir; gevrelerinden bagimsizdirlar. Diisiince ve davraniglarinda

ozgurdiirler. Neyin dogru neyin yanlis olduguna kendi 6zerk degerler sistemine uygun
olarak karar verirler.

Demokratik bir kisilik yapisina sahiptirler. Herkesten bir seyler 6grenebileceklerine
inanirlar.

Dogal, iglerinden geldigi gibi davranirlar; yapmacik davranma geregi hissetmezler.
Amaglar ve araglar arasinda uygun ayirimi yapabilirler.

Yalniz kalabilme giictine sahiptirler.



Gugcli bir mizah anlayigsina sahiptirler. Ancak, yaptiklari espriler bagkalarini
kucultict degildir.

Ahlak Gelisimi

Ahlak gelisimi kiginin toplumsal deger yargilarimi edinerek i¢inde bulundugu
cevreye uyumunu, fakat sonug olarak kendi ilke ve deger yargilarini olusturmasini
amaglar. Ahlak gelisimi toplumun adet, gelenek ve goreneklerinin igsellestirilmesi
siirecidir. Toplum iginde nasil davranmas: gerektiginin farkinda olmaktir. Birlikte
yasadigimiz insanlara kargi gorev ve sorumluluklarimizi 6grenme ahlaki gelisimin bir
parcasidir. Ahlak geligiminin nihai hedefi kisinin evrensel ilkeler, dogru-yanls, hak ve
adalet kavramlar1 dogrultusunda kendi dogrularini ve ilkelerini geligtirmesidir.

Ahlak gelisimi konusunda en ¢ok kabul goren model, Piaget’in (1969) iki asamali
gelisim modelidir. Piaget cocuklarin yaglarina bagli olarak yargilama sistemlerinde
meydana gelen degigmelere iligkin gozlemleri sonucunda ahlak gelisimi ile ilgili olarak
“disa bagh dénem” ve “dzerk donem” olmak iizere iki donem belirlemistir. Disa bagh
dénem bebeklikten 10 yagsa kadar olan donemi kapsar. Bu dénemde c¢ocuklar ahlaki
yargilar agisindan bagkalarina bagimlidirlar. On bir yastan sonra baslayan ozerk
donemde ise degerlendirmeler gorelilik kazanmaya baglar. Bu donemdeki g¢ocuklarin
yargilamalarinda esneklik goze carpar. Kohlberg (1969) tarafindan gelistirilen ve Piaget’in
ahlaki gelisim modeliyle buyiik benzerlikler gosteren ti¢ evreli ahlaki gelisim modeli de su
sekilde 6zetlenebilir.

Gelenek oncesi evre

Cocuklugun ilk dokuz yilini kapsar. Ahlaki geligimin ilk iki donemi bu evrede
gerceklesir. Birinci donemde, cocuk i¢in dogru ve yanligtan daha onemli olan sey
eylemlerin sonucudur. Cocugun cezalandirilmasim engelleyen eylemler dogru olanlardur.
Dunya c¢ocugun kendisinden ibarettir. Bu donemde ceza ve itaat egilimi agir basar.
Otoriteye uyma temel giidiidir. Bu dénem okul oncesi c¢ocuklarin ahlaki geligimini
actklamak icin kullamilir. Ikinci ahlaki gelisim déneminde ise dogrular gocugun bir
ithtiyacini kargilayan veya ona 6diil getiren eylemlerdir. Bu donem ¢ocuklarin ¢ok ¢ikarci
davrandiklar yaglardir. Sadece kendi ihtiyaglarini karsilama gudiist ile hareket eden bu
¢ocuklarin diigiincesi “sen bana yardim edersen ben de sana yardim ederim” dir.

Geleneksel evre

Dokuz ve onbes yaslari arast donemi kapsayan bu evre ¢cocuklarin sosyal baskiy: en
yogun gekilde hissettikleri zamanlardir. Bu evre cocuklarin cogunluga uyma, basmakalip
davraniglar gosterme, kurallara uyma ve beklentilere karsilik verme baskilar: altinda adeta
bogulduklart yaglardir. Egitimin gocuklara bu evrede rehberlik etmesi ¢ok 6nemlidir.
Ahlaki gelisimin tigiincii ve dordiincii donemleri bu evrede yer alir. Ugiincii dénemde
onemli olan iyi bir ¢ocuk olmaktir. Bu dénemde ¢ocuklar grup norm ve beklentilerine
uygun davranmaya Ozen gosterirler. Bu gelisim donemindeki temel giidii grup tarafindan
kabul edilmektir. Dérdiincii donemde ¢ocuk kendine diigeni yapmayi 6grenir. “Kurallar,
uyulmast i¢in vardir.” Bu donemde genglerin en biilyiikk miicadelesi onurlarim korumak ve
sayginlik kazanmaktir. Kohlberg bu doénemin temel giidisiini de “toplumsal dizeni
korumak™ olarak ifade etmektedir. Yagamlari boyu bir tirli bu dénemi agamayanlar hep
kural ve diizen sendromu yasarlar.

Gelenek sonras: evre

Bu evre, kisinin otoriteden bagimsiz olarak evrensel degerler dogrultusunda kendi
ilkelerini olugturmaya, kendi dogru ve yanliglarim belirlemeye basladigi evredir. Bu evrede
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gerceklesen besinci donem kiginin yeni deBer ve uzlagmalar sonucu kurallarin
degisebilecegini gordiigii donemdir. Dogru, genel dogrular, standartlara uyan ve lizerinde
uzlagilanlardir. Dogru ve yanliglar kigisel deger ve fikirlere dontgebilir. Bu donemde
toplumsallasma egilimi agir basar. Birey toplum yararmma olan kurallarin gogunluk
tarafindan korunmasinin gerekliligine inamir. Altinci ve son donemde, kisi evrensel ilkeler,
dogru-yanlislar, hak ve adalet kavramlari dogrultusunda kendi dogrularim ve ilkelerini
gelistirir. Kendi dogrulari ve yanliglarini olugturma ile beraber gelismesi gereken diger
ahlaki gelisim 6devi de baskalarinin haklarina saygili olmaktir. Insana insan oldugu igin
deger verme bu donemde kazanilan bir tutumdur.

Kohlberk daha sonra yaptigi caligmalarda ahlaki geligimi altt dénem yerine bes
donemde, fakat yine ii¢ evrede diizenlemigtir. Uglincii evre tek basamak olarak
diizenlenmis ve toplumsallagma ve evrensel degerler edinme besinci donem ahlaki gelisim
dénemi olarak gosterilmistir.

Kohlberk ahlak gelisiminin degismeyen ilkeleri olarak sunlar ileri sirmektedir:
a- Her cocuk ayni evrelerden gecer,

b- Geligim hep 6ne dogrudur, geriye doniisi yoktur,

c- Higbir gelisim evresi atlanamaz,

d- Cocuk bir zaman diliminde sadece bir evrede olabilir.

Kohlberk, bir tist gelisme diuzeyine ge¢menin, kendinden bir Gst evredeki birinin
cazip goriisleri ile karsilasmakla gergeklestigini kabul etmektedir. Ahlaki gelisim ac¢isindan
kendisinden daha ileri diizeyde olan birinin goriislerini cazip bulan ¢gocuk onun gibi olmak
isteyecektir.

Duyussal Kuramlarm Ogretim Tlkeleri

Egitimin, Ogrencinin kendisine givenmesi, yeterliligine inanmasi ve yuksek
akademik ve kariyer beklentileri tagimasinda yardimci olmasi gerekir. (Bloom, 1973)

Benlik kavraminin dort boyutu vardir: Akademik, Sosyal, Duygusal ve Bedensel.
Egitimin, benlik kavraminin bu dért boyutunu da dikkate almas: gerekir. (Jordon, 1981)

Oz sayg (self esteem) kisinin zihin saghig: ile ilgilidir. Zihinsel olarak saglkl olan
kisilerin ger¢ek kendilerine iligkin algilari, kendilerine iligskin ideal algilarina benzerdir.
(Rogers, 1961) Okulda basarisiz olan gocuklarin 6z saygilan genellikle daha diistiktiir.
Egitim higbir kogulda cocugun 6z saygisina zarar vermemelidir.

Benlik kavrami bazen ayna teorisi ile agiklanmaktadir. Buna gore, insamin kendisini
algilayis1 bagkalarinin kendisine iligkin algilarinit nasil algiladigina baglidir. Saglikl: benlik

gelisimi i¢in ¢ocuklara hi¢bir zaman ko6t insan muamelesi yapilmamali ve yakigiksiz
sifatlar takilmamalidir.

Zayif ve giiclii yonleriyle kendilerini olduklart gibi kabul eden 6grencilerin benlik
algis1 daha saglikhidir. Kendilerini hi¢ begenmeyen ve reddeden kisiler kendilerini degersiz

bulurlar. Egitim benlik tasariminin olusumunda 6grenciye destek saglamalidir. (Shepard,
1979)

Akademik basarisizlik ¢ocuklarin kendilerini degersiz hissetmelerine ve
kapasitelerine giivenmemelerine yol agar. Ozellikle, ¢ok calistig1 halde basarisiz olan bir
ogrencinin benlik duygusu zaten bayagi biyik bir zarar alir. Akademik basarisizlik
cocugun kisiligine saldirma gerekgesi olmamalidir.
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Basanisizlik karsisinda bahaneler uydurmak ve gesitli savunma mekanizmalar
gelistirmek 6grencinin ¢aligmasinin istenilen sonucu doguramayisinin bir agiklamasidir ve
benligini korur. Ogretmenin basarisiz olan oOgrencilere ¢ok fazla yiiklenmesi dogru
degildir.

Ogrenci zoru basardifinda kendini c¢ok iyi hisseder. Bu sekilde, basart hem

yetenege hem de ¢ok ¢alismaya atfedilmektedir. Bunun i¢in, 6grencilere basardigi hissini
vermek gerekir. (Covington, Omelich, 1981)

Benlik duygusu kisi igin en degerli seydir. Ogrenci benlik duygusunu korumak igin
her seyi yapar. Ogretmen dgrencinin benlik duygusuna deger vermeli, zarar vermemeye
Ozen gostermelidir.

Ahlak gelisiminde nasihat en etkisiz yontemdir. Bunun yerine g¢ocuklara kurallar:
ve normlan 6grenebilecekleri yasantilar sunmak gerekir.

Ahlaki degerler bu ad altindaki bir ders igerisinde degil, tiim derslerin igerigine
serpistirilmis tartigmalarla daha kolay kazandirilabilir.

Ahlak gelisiminde yetiskinlerin sézleri degil, davramslari etkilidir. Ogretmen ve
anne-babalar sozleriyle degil davranislariyla birer ahlak modeli olmalidirlar.

Ahlaki gelisim, donemleri igerisinde verilmelidir. Bunun icin, ahlaki geligim
donemleri iyi bilinmeli ve donemsel gelisimler hedeflenmelidir.

NORO-FiZYOLOJIK TEMELLI OGRETIM KURAMLARI

Ogrenme ile beyin hiicreleri arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmacilar 6grenme
siireci sonucunda néronlarda yeni akson iplik¢iklerinin olustugunu ileri siirmektedirler.
Buna gore, her 6grenme yasantisi yeni sinaptik baglarin olugmas: demektir. Bu kurumda
6grenme, biyo-kimyasal bir degisme olarak da agiklanmaktadir. Aragtirmalar biyolojik
bilgi depolari niteligindeki RNA’larin ergenlik yaglarina dogru arttigini, Ogrenme
kapasitesinin azalmasi ile birlikte, yaghlikta da azaldigini gostermektedir. Ayrica, besin
yoluyla kendilerine RNA verilen yaglilarda yakin ge¢misi hatirlamada 6nemli derecede
artis oldugu kaydedilmektedir.

“Beyin temelli” 6grenme kurami olarak da bilinen bu kurami sistematik hale
getiren Hebb, beyindeki devrelerin caligma sekli bilinmeksizin 6grenmenin dogasinin
anlagilamayacagini savunmaktadir. Beyin insan zekasimnin, giidiilenmenin ve 6grenmenin
merkezidir. ‘Ogrenme eger canli bir dokuya sahip olan beyinde gergeklesiyorsa, beynin
ogrenmeden Onceki ve sonraki yapisi arasinda farklilik olmalidir’ diigincesinden hareket
eden Hebb Ogrenme sonucu beyindeki fizyolojik degisiklikleri arastirmugtir. Elde ettigi
bulgular sonucu Hebb, bu degisiklik konusunda iki kavram ileri sirmektedir: Hiicre
Toplulugu ve Faz Ardigikligi. (Goldstein, 1994)

Hiicre Toplulugu

Hebb’e gore, bireyin karsilagtigi her nesne, beyninde hiicre toplulugu olarak
adlandirilan birbiriyle baglantili bir dizi nérondan meydana gelmis karmasik bir sistemi
tetikler. Ornegin, bir kaleme bakarken dikkatimizi kalemin bir ucundan diger ucuna dogru
kaydiririz. Dikkatimizi bir noktadan digerine kaydirirken beynimizde bulunan milyarlarca
norondan sadece bir kismi ateslenir. Herhangi bir nesne igin ateglenen noron paketi sadece
o nesneye Ozgiidiir. Basglangigta birbirinden bagimsiz olan néronlarin, mesela, kalemin bir
ucuna bakildiginda bir kismu ateglenir. Bu néron grubu goziimiiz kalemin diger ucuna
kaydiginda ateslenen diger néron grubundan aynidir. Ancak, kalemin iki ucuna tekabiil
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eden noronlarin atesleme zamani arasindaki yakinlik nedeniyle néron paketinin bu iki
farkli boliimi birbiriyle irtibath hale gelir.

Hebb, hiicre toplulugunun tekabil ettigi nesneye veya olaya bagh olarak buyik
veya kigiik olabilecegini belirtmektedir. Kalemle irtibath olan hiicre toplulugu bir
otomobil ile ilgili olan néron topluluguna gore daha az sayida noéron igerir. Hucre
toplulugu bir biitiin olarak dig ve i¢ uyaricilarla veya her ikisinin ortak etkisiyle
ateslenebilen bir néron paketidir. Bir hiicre toplulugu ateslendiginde, zihinde o toplulugun
iligkili oldugu nesne veya olay canlanir. Hebb’e gore, hiicre toplulugu bir fikrin veya
diistincenin nérolojik temelini olugturur. Bundan dolay: bir kalemi, bir otomobili veya
sevdiginiz birini diigiinmek igin onun yanimizda olmasi gerekmez.

Faz Ardisiklig

Faz ardisgiklign birbiriyle baglantili olan hiicre toplulugu serisidir. Bir kez
olustugunda, hiicre toplulugunda oldugu gibi, i¢ veya dis uyaricilarla ateslenebilir. Bir faz
ardigikliginda yer alan herhangi bir hiicre toplulugu veya topluluklarinin kendi aralarinda
yaptig1 kombinasyonlardan biri ateglendiginde, zihinde belirli mantiksal sira igerisinde
dizenlenmis bir diisiince serisi olusur. Hebb, sevdigimiz bir sarkiya ait bir misranin veya
bir parfiim kokusunun sevilen insanla ilgili hatiralart canlandirmasini faz ardisikligr ile
aciklamaktadir.

Hebb’in vurguladig: bagka onemli bir nokta ¢ocukluk ve yetiskinlik donemlerindeki
ogrenmenin farkliligi ve birbiriyle iligkisidir. Hebb’e gore, bebeklik ve cocukluk
caglarindaki Ogrenme hiicre toplagmasi sirecini kapsar. Yetiskinlikteki 6grenmeler
siirecinde ise faz ardigikligi muhtemelen yeniden dazenlenir. Diger bir deyisle, ¢ocuktaki
ogrenme daha sonraki dgrenmeler icin bir gergeve olugturur. Ornegin, dil 68renme yavag
ve sikict bir siireg olup, muhtemelen milyonlarca hiicre toplulagmas: ve faz ardisikligim
ihtiva eder. Ancak dil bir kez Ogrenildiginde siir ve roman yazmada oldugu gibi
ogrenilenler sayisiz sekilde yeniden diizenlenebilir. Hebb, 6grenmenin once gergeve
olusturmakla bagladigim, daha sonra i¢gorii ve yaraticilik seklinde gelistigini kabul
etmektedir.

Néro-fizyolojik Temelli Ogretim Tlkeleri

Biligsel 6grenme kuraminca kabul edilen zihinsel deneyimlere noro-fizyolojik
acidan destek saglayan, bu oOgrenme kuraminin Ogretim ilkeleri asagidaki sekilde
siralanabilir. (Caine ve Caine, 1990)

Beyin bir paralel islemcidir. Insan beyni bir¢ok islevi es zamanli olarak yerine
getirebilir. Diigiince, duygu ve imgeleme gibi farkli iglevler ayn1 zamanda isleme sokulur.
Etkin 6gretimde ayni anda yapilmasi gereken iglemler ahenk igerisinde, dayandig: kuram
ve yontemler tizerine bina edilmelidir.

Ogrenme fizyolojik bir olaydir. Kalp, akciger veya bobrek gibi beyin de fizyolojik
kurallara gore calisan bir organdir. Ogrenme nefes alip-verme kadar dogal bir islev olup
onu engellemek veya kolaylagtirmak olanak dahilindedir. Etkili 6gretim, stres yOnetimi,
beslenme, egzersiz ve saglikla ilgili diger konulart da icermelidir.

Beyin, kendisine ulasan verilere anlam yiiklemeye calisir. Insan beyni yasamini
sirdirme arzusunun dogal bir sonucu olarak c¢evresinde olup bitenlere anlam
kazandirmaya ¢aligir. Etkin bir 6grenme saglanabilmesi i¢in beynin yenilik, kesif, problem
¢ozme gibi aligtirmalarla zorlanmasi gerekir. Bu yiizden, ustiin yetenekli ¢ocuklarin
ogretiminde kullanilan bu ve benzeri teknikler tim 6grenciler icin kullaniimalidir.
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Anlam yiikleme, oriintiileme (patterning) yoluyla olur. Beyin bir bakima etrafindaki
oriintiileri ortaya gikarmaya calisan bir sanatgi gibidir. Etkili bir 6grenme igin anlamli ve
birbiriyle iligkili bir ériinti olusturulmalidir.

Duygular oriintiilemede 6nemli bir yer tutar. Bireyin 6grenmesi beklenti, egilim, 6n
yargl, Oz saygl ve sosyal etkilegsme ihtiyaci gibi duygulardan etkilenir. Ogretmenler
ogrencilerin duygu ve tutumlarinin 6grenmede onemli bir etmen oldugunun bilinci ile
hareket etmelidir. Karsilikli sevgi, saygi ve kabullenmenin mevcut oldugu bir ortamda
ogrenme daha kolay olur.

Beyin, parcalar1 ve biitiinii ayni anda algilar. Saglikl bir insanda matematik, miizik
veya sanat dgretiminde beynin her iki yar1 kiiresi etkilesim halindedir. Bir konunun
ogretilmesinde konunun biitiinii ve pargalari karsilikli etkilesimde bulunacak sekilde ayni
anda verilmelidir.

Ogrenme, hem dogrudan odaklanan, hem de yan uyaricilardan algilanan bilgileri
icerir. Beyin dogrudan farkinda oldugu ve odaklandig bilgiler yaninda birinci derecede ilgi
alam disinda kalan bilgi ve sinyalleri de 6ziimser. Ilgi alani i¢inde olmakla beraber bilingli
bir sekilde dikkat edilmeyen g¢ok hafif ve hassas sinyaller de (yan tarafta duran birinin
giillimsemesi gibi) uyarici olarak beyne ulasir. Etkili 6grenme ortaminda sicaklik, guirtilty,
nem gibi fiziksel kosullar yaninda grafik, resim, tasarim ve sanat eserleri gibi gorsel
uyaricilara da dikkat edilmelidir.

Ogrenme kasitl ve kasitsiz sireglerden olusur. Bir 6grenme ortaminda bilingli
olarak farkina vardigimiz seylerden ¢ok daha fazlasim ogreniriz. Yan uyaricilardan
aldigimiz sinyallerin ¢ogu beynimize farkinda olmadan girer ve bilingaltinda etkilesimde
bulunur. Etkili 6grenme ortamindaki tiim uyaricilar 6grenme amacina hizmet edecek
sekilde diizenlenmelidir.

iki tip hafiza vardir. Insanlarda deneyimleri tekrarlamaya gerek kalmadan hafizaya
kaydedilen dogal bir uzaysal hafiza sistemi vardir. Diin aksam yedigimizi hatirlamak i¢in
tekrarlamaya gerek yoktur. Ancak birbiriyle ilgili olmayan bilgileri depolamak i¢in tekrara
ve ezbere ihtiyac vardir.

Olgular ve beceriler uzaysal hafizada depolandiginda daha iyi 6grenilir. Uzaysal
hafizayr harekete geciren en etkili ogretim deneysel yontemlerdir. Ogretim,
demonstrasyon, film, resim, mecaz, drama ve dgrencilerin aktif katilimini saglayan smif igi
cok yonlii etkilegim etkinlikleri igermelidir.

Ogrenme zihni zorlayan (challenging) etkinliklerle artar, tehditle ketlenir. Beyin
uygun diizeyde zorlandiginda 6grenme optimum duzeye ulasir. Tehdit ise ogrenme
kapasitesini azaltic1 etki yapar. Etkili 6gretim, 6grencinin zeka seviyesini belli bir oranda
zorlayan ancak tehditten uzak bir ortamda gergeklesir.

Hicbir beyin digerine benzemez. Ogretim bitin ogrencilerin gorsel-igitsel ve
duygusal tercihlerini ifade etmelerine olanak taniyacak sekilde diizenlenmelidir.

Tam Ogrenme ilkeleri

Egitimde yeniden yapilanma tizerinde biiyiik bir ekiple bes yillik bir arastirma
yapan Wisconsin Egitim Arastirmalann Merkezi, ogretimin igerik ve sunum olarak tam
dgrenme saglanmasi icin ti¢ alanda dort ilke benimsemigtir. (Newmann ve Wehlage, 1995)

Bilgi Uretme

Ilke 1. Yiiksek diizeyde diisiinme: Diisiinme esnasinda Ogretim, igerik ve yontem
olarak 6grencinin agiklama, sentez, genelleme ve hipotez gelistirme yoluyla bilgi ve
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fikirler maniple etmesine yonelik olarak diizenlenir. Ogrencinin 6grendikleri iizerine
yorum yapabilme, konular ve olaylar agiklayabilme ve ¢ozebilme yetenekleri gelistirme
dersin odak noktasidir.

Bilimsel Arastirma

Ilke 2. Derin Bilgi: Derin bilgi birbiri ile alakasiz birgok konunun yuzeysel olarak
verilmesi yerine, konularin 6ziniin aktarilmasim vurgular. Kavramlar ve temel prensipler
ogretilir, dgrencinin problem ¢ozme yetenegi gelistirilir. Diger bir deyisle, ansiklopedik
bilgi yerine konular derinligine islenir. Ogrenci aldigi bilgiler ile ince farklan
yakalayabiliyorsa, konuya tartigma getirebiliyorsa, problemleri ¢ozebiliyorsa, olaylara,
olgulara agiklama getirebiliyorsa aldig: bilgi derindir.

Ilke 3. Etkilesim: Saglikh etkilesimin oldugu bir sinifta gergeklesen konugmalar bir
konunun ya da bir problemin esasimin anlasilmasini saglayacak ¢ok yonlu bir etkilesim
ortami igerisinde yapilir. Simiftaki ortam 6grencilere kendi aralarinda ve dgretmenleri ile
fikir alip verme imkani sunuyorsa, bir konu hakkindaki 6grenmeyi zenginlestirmek ya da
derinlestirmek i¢in 6grenciler arasinda diyalog olusuyorsa, sinifta sagliklt bir etkilesimin
varligindan soz edilebilir. Ogretmenin 6nceden hazirladigi sekliyle konuyu aynen sunmast
ve dgrencilerin sorularini kisa cevaplar ile gecistiriyor olmasit bu ortamin yoklugunun en
giizel isaretidir.

Tam 6grenme, 6gretmenin 6grenci ile diyalog kurarak onun ihtiyaglarini, eksiklerini
ve yanliglarin1 anlamasi ve 6gretim programinda, bu tespitlere gore gerekli degisiklikleri
yapmasi ile baslar. Ogretmen miifredatta 6grencinin ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda
gerekli degisiklikleri yaptiginda, siniftaki 6gretim etkinlikleri 6grencilerin ihtiyaglarina
gore sekillenmeye baslar. Bu sekilde, 6gretmen 6grenciden aldig: tepkileri degerlendirerek
daha ileri konulara gegmek, aym konu ile pekistirici aligtirma yapmak veya farkli bir
konuya ge¢gmek gibi tercihlere gidebilir.

Ogrencilerin Okul Disindaki Degeri

Ilke 4. Dis diinya ile iligkilendirme: Konular, hayattaki izdigsimleri ile dZrenciye
gosterilir. Ders konular1 kitaplarin arasma sikisip kalmaz. Ogrenilen bilgiler gergek hayat
ile iligkilendirilir. Boylece, ©6grencinin 6grendigi seylerin degerini gormesi saglanir. Aksi
halde bilgi sadece diploma kazanmak veya bir st simf veya bir st okula gegcmek icin
kullanilacaktir. Ogrenciler gercek problemlere isaret edebiliyorsa veya ogrendiklerini
giinlitkk hayatta kullanabiliyorsa, 6grenilenler sinifin digina ¢ikmaya baglamistir.

Bu dort ogrenim ilkesinin uygulanabilmesi, 6gretmenin, Ogrencilerin Ogrenme
kapasitelerine iligkin yiiksek ve pozitif beklentiler tagimasi ile miimkiindiir. Ogrencilerin,
anlattiklarint 6grenebilecek kapasitede oldugunu bilen bir 6gretmen, sinifta tegvik edici,
her dgrencinin korkmadan, ¢ekinmeden, gerektiginde risk alip kendisini ifade edebilecegi
bir atmosfer yaratabilecektir.

Tam o6gretimin uygulanmasi, bilginin dogasi ve egitime iligkin ¢agdas bir anlayisla
gergeklesebilecektir. Bu yaklagimin geleneksel egitim anlayigindan en 6nemli farklarindan
biri, ¢ok yonli zeka geligimini esas almasidir. Tam 6grenme sozel ve mantiksal zeka
gelisiminin yaninda gorsel, bedensel, ritmik zeka tiirlerinin gelisimini de hedefler. Gardner
(1993) baslica sekiz zeka tiirinden bahsetmektedir. Bu zeka tiirleri su sekilde kisaca
ozetlenebilir.

Sézel Zeka: Sozel zeka, kisaca dili anlama ve kullanma yetenegidir. Yazili ve sozlu
anlatim, 6ykd, siir yazma ve diger edebiyat becerileri s6zel zekaya bagli yeteneklerdir.

15



Mantiksal Zeka: Genellikle analitik ya da bilimsel disiinme diye adlandirilan
yetenekleri igerir. Mantiksal zekasi giiclii olanlar somut sembollerle ¢alisma ve yeni
baglantilar kurmada ustadirlar. Sorunlara analitik yaklasirlar.

Gorsel Zeka : Ug boyutlu diisiinme bu zeka tiiriinii en 6nemli 6zelligidir. Genellikle
grafik sanatlarindaki insanlarda goriiliir. Zihinsel imajlar olusturmada ve grafik goriintiler
yaratmada basarilidirlar. Unlii ressamlar gorsel zekalari ¢ok yiiksek kimselerdir.

Bedensel Zeka: Bedeni son derece duyarli ve etkili sekilde kullanma yetenegidir.
Yiiksek bedensel zekaya sahip insanlar tiyatro, bale, dans ve sporda basarilidirlar. Onlar
zihin ve beden baglantisini ¢ok bagarili bir sekilde kurabilen insanlardur.

Ritmik Zeka: Bu zekaya sahip insanlar ritimleri algilama ve tekrar yaratmada
ustadirlar. Bir sarkinin ritmini kolayca yakalayabilirler. Bu kisiler yeni 6grendikleri bir
dilin telaffuzunu yakalama ve kullanmada gok beceriklidirler.

Benlik Zekas:1: Karakter ve kisilikleri anlama ve degerlendirmede olduk¢a yetenekli
olan insanlarin bu tiir zekaya sahip oldugu kabul edilir. Bu insanlar disinme ve akil
yuritmede ¢ok yeteneklidirler. Kigileri ve olaylar: agip fikirleri tartisabilen insanlardir.
Ayrintilar arasinda bogulmadan biiyiik resmi yakalayabilirler.

Sosyal zeka: Yonetici, danigman, terapist, politikaci, insan kaynaklari uzmanlar1 bu
tiir zekaya sahiptirler. Bunlara sosyal dugiinen insanlar da diyebiliriz. Bu insanlar gucli
sezgilere sahiptirler. Insanlar ortak zeminlerde bulusturma en dnemli yetenekleridir.

Wisconsin Egitim Arastirma Merkezi biinyesinde, 1990-1995 yillan arasinda
Amerika Birlesik Devletlerinin 16 eyaletinde yeniden yapilanmay1 gergeklestirdigi kabul
edilen ilkokul, ortaokul ve liseden olusan 24 devlet okulunda yapilan aragtirmada, bu
ogretim ilkelerinin, butin Ogrencilerin matematik ve sosyal alanlardaki basarilarii
arttirdigr gérialmustiir.

Sosyo-Ekonomik diizeyi ne olursa olsun ogrencilerin basarist tam Ogrenim
ilkelerinin mevcut oldugu siniflardan hem matematik hem de sosyal derslerde %30
oraninda artmist1. Bu artig orta 6grenimin her seviyesinde gozlenmistir.

Lee, Smith ve Croninger’in (1995) arastirmalar1 da aymi bulgulari desteklemistir.
Aragtirmacilar aymi zamanda bu o6gretim ilkelerinin uygulanmasimin, her &grencinin
ogrenmesini, kendi kapasitesince arttirabildigi ve 6grencilere esit 6grenme imkani sundugu
sonucuna varmislardir.

Yukarida sayilan ilkeler her okulda aynen uygulanacak ilkeler degildir. Ancak
egitimde yeniden yapilanmada ya da egitim sistemini iyilestirmek icin yapti§imiz biitiin
diger caligmalarda asil amag¢ bilgi ¢aginin gerekleri ile donanmis, bilgi iiretebilen ve
dustinebilen gengler ise, egitimimizi yeniden vyapilandirma c¢aligmasini bagarmak
zorundayiz.

SONUC

Tarihinde dinya liderligi yapmis, bilimde, fende, siyasette, hukukta, felsefede,
teknolojide, sanatta vs. Ozgiin eserler vermig bir ulusun evlatlart olarak ilkemizin
gelecegini kurma sorumluluguyla yiiz ylizeyiz.

Tarihe dikkatle baktigimizda, elde edilmis bagarilarin, yaratici, kendine giivenen ve
sorun ¢ozebilen bireylerden olusan toplumumuz tarafindan tretildigini goéririz. Guntimuze
baktigimizda da ileri iilkelerle aramizdaki farklarin, dogal kaynaklar, genis topraklar,
kalabalik niifus gibi unsurlardan kaynaklanmadigini, bilakis, yaratici, kendine giivenen ve
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sorun ¢ozebilen bireyler yani kaliteli insan kaynaklarina sahip olmaktan kaynaklandigini
goriiriiz. Tarihi ve giinimiizii sentezledigimizde dogal olarak aym yetkinlikte bireyler
yetistirmekten baska caremizin olmadigini ¢ikaririz.

Bugiine kadar dinya arenasindaki yerimizi etkin bir gekilde alamayisimizi dikkate
alirsak, denedigimiz egitim yaklagimlarimin da bu idealimize ulagmakta bize fayda
saglamadigim itiraf etmek durumunda kaliriz.

O halde yapmamiz gerekenler, gerek tarihte ve gerekse ginimuzde bunu bagarmisg
olanlari kopyalamaktan ibarettir. Bagaranlarin basarmasimi saglayan ilke, yaklasim ve
kurumlar, bizim de bagarmamizi saglayacaktir. Yapmamiz gereken, basariy1 gercekten
nelerin sagladigini saglikli tespit edip, dogru belirlemekten ibarettir.

Gelecegin Turkiye’sini olusturmak igin, insanligin ortak birikimi olan ve yukarida
ana hatlariyla sundugumuz Egitim Kuramlarinin tamamindan faydalanmak zorundayiz.
Kuramlarin her birinin, realiteye uygun yonleri az veya gok mevcuttur. Cinkii her bir
kuram, bilim adamlari tarafindan insan dogasi incelenerek olusturulmustur.

Su halde, objektif ve tamamen faydaci bir tutumla yapilacak ciddi bir sentezleme
caligmasinin ardindan elde edilecek bilimsel veriler, tilkemizin gelecegini kurmamiz igin
bize yol gosterici olacaktir. Sahip oldugumuz derin tarihi deneyimimiz, bunun tstesinden
gelmemizde de yardimci olacaktir. Bizlere diigen ise, bunu gergeklestirmeye niyet etmemizdir.
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