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Аннотация. В данной статье описаны требования к функциональным размерам 

столов и стульев, предназначенных для организации учебного процесса в учреждениях 

высшего, среднего специального и профессионального образования. 
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REQUIREMENTS FOR THE FUNCTIONAL SIZES OF TABLES AND CHAIRS 

INTENDED FOR ORGANIZING THE EDUCATIONAL PROCESS IN GENERAL 

SECONDARY, SECONDARY SPECIAL, PROFESSIONAL EDUCATIONAL 

INSTITUTIONS. 

Abstract. This article describes the requirements for the functional dimensions of tables 

and chairs intended for organizing the educational process in institutions of higher, secondary 

special and vocational education. 

 Keywords: table, stools, seats height, seat corners, effective depth of the seat, 

functional dimensions. 

 

Столы и стулья, предназначенные для организации учебного процесса в общих 

средних, средних специальных, профессиональных образовательных учреждениях, 

подразделяются на шесть ростовых групп и соответствующее им количество ростовых 

номеров мебели от 1 до 6 в соответствии с таблицей № 1.  

Таблица № 1. 

Подразделение ученических столов и стульев на ростовые группы и 

соответствующее им количество ростовых номеров. 

Группа роста, мм 
Средний 

рост, мм 

Ростовые номера 

столов и стульев 
Цвет маркировки 

Свыше 1000 до 1150 1050 1 Оранжевый 

Свыше 1150 до 1300 1200 2 Фиолетовый 

Свыше 1300 до 1450 1350 3 Желтый 

Свыше 1450 до 1600 1500 4 Красный 

Свыше 1600 до 1750 1650 5 Зеленый 

Свыше 1750 1800 6 Голубой 
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Ученические столы должны изготовляться одноместными или двухместными двух 

типов: 

I — столы с постоянными параметрами; 

II — столы с регулируемыми параметрами. 

Функциональные размеры ученических столов должны соответствовать 

требованиям, указанным в таблице № 2. 

Таблица № 2 

Требования к функциональным размерам ученических столов  

Наименование функциональных размеров 

ученических столов согласно рисунку 3. 

Ростовые номера и размеры 

ученических столов, мм 

1 2 3 4 5 6 

Высота рабочей плоскости h1 460 520 580 640 700 760 

Расстояние от пола до нижней кромки элементов, 

выступающих под крышкой стола у ее края (высота 

пространства для ног), h2, не менее 

350 410 470 530 590 650 

Расстояние от пола до элементов, выступающих 

над коленями (высота пространства для ног, 

согнутых в коленях), h3, не менее  

350 350 400 400 450 500 

Расстояние от пола до элементов, выступающих 

над стопой сидящего (высота пространства для 

вытянутых ног), h4, не менее 

250 250 300 300 350 350 

Ширина рабочей плоскости, t1, не менее 450 500 500 500 500 500 

Расстояние от края стола со стороны сидящего до 

элементов, выступающих перед его коленями 

(глубина пространства для ног), t2, не менее 

300 300 300 350 400 400 

Расстояние от края стола со стороны сидящего до 

элементов, выступающих над его стопой (глубина 

пространства для ног при сиденье с вытянутыми 

ногами), t3, не менее 

400 450 

Длина рабочей плоскости, b1, не менее: 

одноместный стол 

двухместный стол 

600 

1200 

700 

1300 

Расстояние между опорными элементами стола на 

одно место (ширина пространства для ног), b2, не 

менее  

420 450 

 

Рисунок 1 
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Крышка ученического стола должна быть горизонтальной или иметь 

приспособления для установки ее горизонтально и под углом от 7 градуса до 16 градусов. 

При переводе крышки в наклонное положение высота края стола, обращенного к ученику, 

не должна уменьшаться более чем на 10 мм. 

При наличии в ученических столах полки высота ниши должна быть не менее 60 мм. 

Столы типа II должны регулироваться по высоте: 

вариант 1 — на шесть ростовых номеров 1 — 6; 

вариант 2 — на три ростовых номера 1 — 3 и 4 — 6.  

Высота рабочей плоскости h1 и расстояние от пола до нижней кромки элементов, 

выступающих под крышкой стола у ее края (высота пространства для ног) h2 должна 

изменяться в соответствии с таблицей № 5. Остальные размеры столов должны 

соответствовать требованиям:  

в столах ростовыми номерами 1 — 6 и 4 — 6 — размеры для ростового номера 6 

таблицы № 5; 

в столах ростовых номерами 1 — 3 — размерам для ростового номера 3 таблицы № 

5. 

В ученических столах с крышками, устанавливаемыми в двух положениях — 

горизонтальном и наклонном, должны быть углубления для ручек и карандаша размером 

не менее 220х20х5 мм. 

Расстояние от кромки крышки со стороны сидящего до углубления должно быть не 

менее 380 мм. 

Ученические столы с горизонтальными крышками допускается изготовлять без 

углублений для ручки и карандаша. 

Степень блеска рабочих поверхностей ученического стола должна быть не выше 

49%.  

Углы крышек ученического стола должны быть притуплены (зашлифованы) или 

иметь в плане скругление радиусом 10 — 30 мм. 

Ученические стулья должно изготовляться двух типов: 

I — стулья с постоянными параметрами; 

II — стулья с регулируемыми параметрами.  

Функциональные размеры ученических стульев должны соответствовать 

требованиям, указанным в таблице № 6.  
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Таблица № 3. 

Требования к функциональным размерам ученических стульев  

Наименование функциональных размеров 

ученических стульев согласно рисунку 4. 

Ростовые номера и размеры 

ученических стульев, мм 

1 2 3 4 5 6 

Высота сиденья, h5 260 300 340 380 420 460 

Эффективная глубина сиденья* (допустимое 

отклонение минус 20) t4 
260 290 330 360 380 400 

Ширина сиденья, b3 не менее 250 270 290 320 340 360 

Высота линии перегиба спинки w, не более 160 170 190 200 210 220 

Высота нижнего края спинки над сиденьем h6 120 130 150 160 170 190 

Высота верхнего края спинки над сиденьем h7, 

не более 
250 280 310 330 360 400 

Ширина спинки b4, не менее 250 250 250 280 300 320 

Радиус изгиба переднего края сиденья, r1 20 — 50 

Радиус спинки в плане r2, не менее** 300 

Угол наклона сиденья d, в градусах 0 — 4 

Угол наклона спинки β, в градусах 95 — 106 

Примечания: эффективная глубина сиденья — размер по горизонтали от передней 

кромки сиденья до наиболее выпуклой части спинки, измеряемый по оси стула и 

соответствующий минимальной глубине сиденья.  

Допускается прямая спинка, не имеющая радиуса в плане. 

Рисунок 2 

 
Высота сиденья h5 в ученических стульях типа II должна регулироваться на три 

ростовых номера: 1 — 3 и 4 — 6. 

В ученических стульях ростовыми номерами 1 — 3 ширина сиденья b3, ширина 

спинки b4 должны соответствовать нормам для ростового номера 3, остальные размеры — 

нормам для ростового номера 2. В ученических стульях ростовыми номерами 4 — 6 ширина 

сиденья b3 и ширина спинки b4 должны соответствовать нормам для ростового номера 6, 

остальные размеры — нормам для ростового номера 5. 
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Поверхность сиденья может быть плоской или иметь углубление. Углубление 

должно быть не более 10 мм и должно занимать задние 2/3 глубины сиденья. Самая 

глубокая часть должна приходиться на точку, расположенную от передней кромки сиденья 

на 3/4 его глубины. 

Расстояние от пола до передней царги или проножки должно быть не менее 0,7 

высоты сиденья ученического стула. 

Углы сиденья и спинки ученического стула должны быть притуплены 

(зашлифованы) или иметь в плане скругление радиусом 13 — 30 мм. 
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