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Annotatsiya. Ushbu maqola bugungi tez sur'atda va texnologiyaga asoslangan dunyoda
ta'limda ommaviy axborot vositalaridan foydalanishni muhokama qiladi. Ingliz tilini ikkinchi til
sifatida o'rgatish haqida gap ketganda, turli xil ommaviy axborot vositalarini (masalan, videolar,
podkastlar, musiqa va raqgamli resurslarni) o'z ichiga olish talabalar uchun o'rganish tajribasini
sezilarli darajada oshirishi mumkin. Ushbu maqolada biz ingliz tili darslarida mediadan
foydalanishning afzalliklarini o'rganamiz, mediani samarali integratsiya qilish strategiyalarini
baham ko'ramiz va uning tilni o'zlashtirishga ta'sirini maksimal darajada oshirish uchun ba'zi
eng yaxshi amaliyotlarni ta'kidlaymiz.
Kalit so'zlar: haqiqiy til kiritish, strategiyalar, ko'rishdan oldingi va ko'rishdan keyingi
harakatlar, tarkibni moslashtirish, ko'p modalliklar, tanqidiy fikrlash.
EFFECTIVE USE OF MASS MEDIA IN ENGLISH CLASSES
Abstract. This article discusses the use of media in education in today's fast-paced and
technology-driven world. When it comes to teaching English as a second language,
incorporating a variety of media (such as videos, podcasts, music, and digital resources) can
greatly enhance the learning experience for students. In this article, we explore the benefits of
using media in English classes, share strategies for effectively integrating media, and highlight
some best practices for maximizing its impact on language acquisition.
Keywords: authentic language input, strategies, pre-viewing and post-viewing activities,
content adaptation, multimodality, critical thinking.
3®OEKTUBHOE UCIIOJIb30BAHUE CPEJICTB MACCOBOM
UH®OPMAIIMU HA YPOKAX AHI'JIMACKOTI'O SI3BIKA
Annomayun. B smou cmamve 00Cyscoaemcs UCNOIb308AHUE CPEOCME MACCOBOI
ungopmayuu 8 06pPA306AHUU 8 COBPEMEHHOM ObICIPO MEHAIOWEMC U MEXHOIOSUUHOM Mupe.
Kozoa oOeno 0oxooum 0o npenooasanusi aueIutickoeo KAk 6mopo2o S3blKd, 6KIOYeHUE
DA3TUYHBIX CPeOCm8 MAacco8ou uHgopmayuu (mMakux Kak 6uoeo, NOOKACMbl, MY3blKd U
yugposvle pecypcol) Modxicem 3HAYUMENbHO VIAVYUUMb npoyecc 00yuyeHus Oas yuawuxcs. B
9MOU cmamve Mol UCCIEOVeM NPEUMyUWecmed UCHOIb308AHUSL MeOUd HA YPOKAX AHIIULCKO20
AZBIKA, NOOENUMCS cmpameusimu dQPGekmuenot unmezpayuy mMeoua U 8blOeiUM HeKOmopbvie
nepeoogvie Memoobl, NO3BONAIOUUE MAKCUMUZUPOBAMb UX GIUAHUE HA 08]1A0EHUE A3bIKOM.
Kniouesvle cnosa: aymenmuunsiii A3b1K080U 6600, cmpameuu, OeUcmsus 00 U nocie
npocmompa, adanmayusi KOHMeHma, MyabmumMoOaiIbHOCHb, KPUMU4eCcKoe MblulleHue.

KIRISH
Ommaviy axborot vositalaridan samarali foydalanilsa, ingliz tilini o'rganishga sezilarli
jjobiy ta'sir ko'rsatishi mumkin. Ayniqsa, bugungi kunda ommaviy axborot vositalaridan
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foydalanilmagan darslar odatda zerikarli deb hisoblanadi. Zamonaviy texnologiyalarning
rivojlanishi bilan bilim berish va ta'lim olish har qachongidan ham oson va qulay bo'ldi. Ingliz
tili darslariga ommaviy axborot vositalarini kiritishning asosiy afzalliklaridan ba'zilari.

ADABIYOT SHARHI

Ommaviy axborot vositalari talabalarga turli kontekstlarda, jumladan, real hayotdagi
suhbatlar, yangiliklar hisobotlari, filmlar va musiqalarni o'z ichiga olgan ingliz tilidagi haqiqiy
ma'lumotlar bilan tanishishni taklif giladi. Bu ekspozitsiya nafaqat o'quvchilarning tinglab
tushunishlarini yaxshilashga yordam beradi, balki ularni turli urg'u, intonatsiyalar va til
o'zgarishlarini ham ochib beradi. Bundan tashqari, vizual va eshitish stimulyatsiyasi ta'minlanishi
kerak. Ommaviy axborot vositalari bir nechta sezgilarni jalb qilish orqali o'quvchilarga lug'at va
grammatik naqgshlarni samaraliroq saqlash va eslab qolishga yordam beradi. Vizual qo'llanmalar
va audio qo'shimchalar, shuningdek, murakkab tushunchalarni yanada kengroq va qiziqarli
qilishlari mumkin. O'rganishning sensorli registrlari digqatni jalb qilishda ishtirok etadi (Ormrod,
2006).

MUHOKAMA

E'tibor berish aqliy jarayonlarni talab qilishini hisobga olsak, samarali o'quv topshirig'ini
tashkil etish, tushunishni kuzatib borish va jarayonni topshirigning bajarilishi bilan bog'liq holda
baholash va ishni tugatishga bo'lgan ishtiyoqni saqlab qolish o'quvchilarning diqqatini
kuchaytirishga sezilarli yordam beradi. Diqqatni ongli ravishda boshqarish bilan
shug'ullanadigan bolalar turli vazifalar turli darajadagi e'tiborni talab qilishini o'rganadilar va
ular diqqat markazini shunga mos ravishda o'zgartirishi mumkin. Bu shaxsiy nazorat tuyg'usi
vazifalarni samarali bajarish va shu tariqa, berilgan vazifa ustida ishlashda digqatni jamlash bilan
bog'liq.

Madaniy tushunish ham katta rol o'ynaydi. Ommaviy axborot vositalari orqali talabalar
ingliz tilida so'zlashuvchi jamoalarning urf-odatlari, an'analari va madaniy nuanslari haqida
tushunchaga ega bo'lishlari mumkin. Bu, aynigsa, ingliz tilida so'zlashuvchi madaniy
kontekstlarga muntazam ta'sir o'tkaza olmaydigan o'quvchilar uchun foydali bo'lishi mumkin.

Bundan tashqari, motivatsiya va faollik tilni samarali o'rganishning asosiy komponentlari
hisoblanadi. Ommaviy axborot vositalari o‘quvchilarda ingliz tilini o‘rganishga bo‘lgan qiziqish
va ishtiyogni uyg‘otib, darslarni yanada qizigarli va mazmunli qiladi. Ishtirok etgan talabalar
ma'lumotni saqlab qolishlari va til ko'nikmalarini yaxshilashni namoyish gilishlari mumkin.

Ingliz tili darslarida ommaviy axborot vositalaridan samarali foydalanish strategiyalari:

Ingliz tili darslarida ommaviy axborot vositalaridan foydalanishning afzalliklaridan to'liq
foydalanish uchun o'qituvchilar o'rganish tajribasini optimallashtirishni ta'minlash uchun ataylab
strategiyalarni qo'llashlari kerak. Ommaviy axborot vositalarini ingliz tilini o'qitishga
integratsiya qilishning bir necha samarali strategiyalari:

1. Tegishli va qiziqarli tarkibni tanlash: Talabalarning qizigishlari, til bilimi va o'quv
magqsadlariga mos keladigan ommaviy axborot vositalarini tanlang. Tarkib yoshga mos va
madaniy jihatdan sezgir ekanligiga ishonch hosil qiling. Masalan, yosh o'quvchilar animatsion
videolar va qo'shiqlarga yaxshi munosabatda bo'lishlari mumkin, kattaroq o'quvchilar esa
yangiliklar hisobotlari, hujjatli filmlar yoki TED suhbatlarini qadrlashlari mumkin.




ISSN:
2181-3906

2023

2. Ko‘rishdan oldingi va ko‘rishdan keyingi harakatlar: Videoni ko‘rsatish yoki
audioklipni o‘ynatishdan oldin, kontentni bashorat qilish, tegishli lug‘atni o‘ylash yoki mavzuni
muhokama qilish kabi oldindan ko‘rish tadbirlarini o°z ichiga oling. Ko'rib chiggandan so'ng,
tushunishni mustahkamlaydigan mashg'ulotlarni, masalan, muhokama savollari, lug'atni
rivojlantirish mashqlari yoki mazmunga asoslangan rolli o'yinlarni bajaring. EFL (Chet tili
sifatida ingliz tili) o‘qituvchilari darsda film va videolardan to‘liq foydalanish uchun darsga
oldindan ko‘rish, ko‘rish va ko‘rishdan keyingi faoliyatni kiritishlari kerak. Ushbu mashqlarning
turi va davomiyligi tanlangan film yoki videoga, o'quvchilarning ehtiyojlariga, ularning yoshiga
va o'quv magsadlariga qarab farqlanadi. Faqat ikkita mashg'ulotni boshqa mashg'ulot uchun
rejalashtirayotgan bo'lsa-da, o'gituvchi uchta mashg'ulotni ham ma'lum bir film yoki video
darsga qo'shishga qaror qilishi mumkin. O°qituvchi filmni namoyish etishdan oldin
o‘quvchilarning topshiriglarga qiziqishini uyg‘otishi va ularni muvaffaqiyatli bajarish uchun
zarur vositalarni berishi kerak. O'qituvchi o'quvchilarning his-tuyg'ularini ko'rish va ularni
ganday jumboqlar, intrigalar va ularni tashvishga solayotganini aniqlash uchun filmni tomosha
qilish paytida ular bilan birga bo'lishi kerak.

3. Bir nechta uslublarni birlashtirish: turli xil media turlarini, jumladan, vizual, video,
audio yozuvlar va interaktiv raqamli resurslarni birlashtirish. Bu talabalarga turli xil uslublar
orqali til bilan shug'ullanishga imkon beradi, turli xil o'rganish uslublari va afzalliklarini hisobga
oladi.

4. Tarkibni o‘rganish darajalariga moslashtirish: Ingliz tili darslarida ommaviy axborot
vositalaridan foydalanganda, mazmun o‘quvchilarning turli tillarni bilish darajalariga mos
ravishda sozlanganligiga ishonch hosil qiling. Tushunishga yordam berish va o'rganishni
mustahkamlash uchun subtitrlar, transkriptlar yoki lug'atlar ro'yxati kabi qo'shimcha yordam
ko'rsating. Ta'lim sohasida talabalar turli sur'atlarda o'rganishlari va turli fan sohalarida turli
darajadagi malakalarga ega ekanligi keng e'tirof etilgan. Bu o'qituvchilar uchun qiyinchilik
tug'diradi, ular o'zlarining o'gitish usullari va materiallarini barcha talabalar ehtiyojlarini
gondirish uchun moslashtirish yo'llarini topishlari kerak. Hech bir joyda bu muammo ingliz tilini
ikkinchi til sifatida o'rgatishdan ko'ra aniqroq emas. Ingliz tili murakkab va nozik til bo'lib, turli
darajadagi o'quvchilar uchun o'qitishni moslashtirish qiyin bo'lishi mumkin. Ushbu maqolada biz
ingliz tili darslarida kontentni o'rganish darajalariga moslashtirish muhimligini muhokama
gilamiz va buning uchun ba'zi samarali strategiyalarni o'rganamiz.

Tarkibni o‘quv darajalariga moslashtirishning birinchi bosqichi har bir talabaning
malakasini to‘g‘ri baholashdan iborat. Bu standartlashtirilgan testlar yoki tilni bilish imtihonlari
kabi rasmiy baholashlar va kuzatishlar va talabalar bilan suhbatlar kabi norasmiy baholashlar
kombinatsiyasi orqali amalga oshirilishi mumkin. Har bir talabaning til o'rganish sayohatida
qayerda ekanligini tushunib, o'gituvchilar har bir shaxsning o'ziga xos ehtiyojlarini qondirish
uchun 0'z yo'rignomalarini moslashtirishi mumkin. Tarkibni ta'lim darajalariga moslashtirishning
samarali strategiyalaridan biri bu farqlashdir.

Differentsiatsiya turli xil o'quvchilarning ehtiyojlarini qondirish uchun o'qitish mazmuni,
jarayoni va mahsulotini o'zgartirishni 0'z ichiga oladi. Misol uchun, aralash qobiliyatli ingliz tili
sinfida o'qituvchi turli darajadagi o'quvchilar uchun turli xil o'qish materiallarini taqdim etishi
mumkin. Ilg'or talabalar murakkab romanni o'qishlari mumkin, o'rta talabalar esa bir xil
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romanning soddalashtirilgan versiyasini o'qishlari mumkin va qiyin bo'lgan talabalar soddaroq
lug'at va jumlalar tarkibiga ega qisqa hikoyani o'qishlari mumkin. Xuddi shunday, o'qituvchilar
turli talabalar uchun turli darajadagi yordam va iskalalarni taqdim etish orqali o'qitishni
farqlashlari mumkin. Ilg'or talabalar yozma topshiriq ustida mustagqil ishlashlari mumkin, o'rta va
qiyin o'quvchilar esa o'qituvchidan ko'proq yo'l-yo'riq va yordam olishlari mumkin.

Kontentni o'rganish darajalariga moslashtirishning yana bir samarali strategiyasi - bu
tekislangan matnlardan foydalanish. Darajali matnlar - bu turli darajadagi o'quvchilarning o'qish
gobiliyatiga mos keladigan sinchkovlik bilan sozlangan kitoblar va boshqa o'qish materiallari.
Masalan, bosqichma-bosqich o'qish dasturiga "faol o'quvchi", "erta o'quvchi", "o'tish davri
o'quvchi" va "ravon o'quvchi" deb nomlangan kitoblar kirishi mumkin, ularning har biri tobora
murakkab lug'at va jumla tuzilishiga ega.

O‘quvchilarni o‘qish darajasi bo‘yicha kitoblar bilan ta’minlash orqali o‘qituvchilar
barcha talabalarning ingliz tilini bilish darajasidan gat’i nazar, yoshiga mos va qiziqarli o‘qish
materiallaridan ~ foydalanish imkoniyatini ta’minlashi mumkin. O'qish materiallarini
o'zgartirishdan tashqari, o'gituvchilar boshqa turdagi tarkibni o'rganish darajalariga
moslashtirishi mumkin. Misol uchun, grammatika bo'yicha darsda o'gituvchi turli darajadagi
o'quvchilar uchun turli darajadagi amaliy mashqlarni tagdim etishi mumkin. Ilg'or talabalar
murakkabroq jumlalarni birlashtirish mashqlarini bajarishlari mumkin, o'rta va qiyin o'quvchilar
esa oddiyroq jumla qurish mashgqlariga e'tibor berishlari mumkin. Xuddi shunday, lug'at bo'yicha
darsda o'qituvchi turli darajadagi o'quvchilar uchun turli darajadagi so'zlar ro'yxati va tadbirlarni
tagdim etishi mumkin.

Ilg'or talabalar yanada rivojlangan so'z ildizlari va prefikslarini o'rganishlari va mashq
qilishlari mumkin, o'rta va qiyin talabalar esa asosiy lug'at yaratish ko'nikmalariga e'tibor
berishlari mumkin. Kontentni ta'lim darajalariga moslashtirishning yakuniy strategiyalaridan biri
texnologiyadan foydalanishdir. Ko'pgina ta'lim texnologiyalari vositalari va dasturiy ta'minot
dasturlari o'quvchilarning individual ta'lim ehtiyojlariga moslashish uchun mo'ljallangan. Misol
uchun, ragamli o'qish platformalari matnlarning qiyinligini har bir talabaning o'qish darajasiga
qarab sozlashi mumkin. Xuddi shunday, til o'rganish ilovalari va dasturiy ta'minot dasturlari har
bir talabaning malaka darajasiga qarab shaxsiylashtirilgan amaliyot mashqlari va faoliyatini
ta'minlashi mumkin.

5. Tanqidiy fikrlash va mulohaza yuritishni rag'batlantirish: O'quvchilarni media
mazmunini tahlil qilish, baholash va javob berishga undash. Ularni o'z fikrlarini bildirishga, o'z
tajribalari bilan bog'lanishga va ommaviy axborot vositalarida tasvirlangan madaniy va lingvistik
jihatlarni tanqidiy fikrlashga undash. O'ychan va tanqidiy fikrlashni birlashtirish odatiy holdir.

Mutafakkir o'ylangan va samarali kognitiv ko'nikmalarni muayyan kontekst va fikrlash
vazifasi turiga qo'llasa, ular tanqidiy fikrlashni qo'llaydilar, bu "... istalgan natija ehtimolini
oshiradigan kognitiv ko'nikmalar yoki strategiyalardan foydalanish" deb ta'riflanadi. Magsadli,
asosli va magsadga yo'naltirilgan fikrlash - muammolarni hal qilish, xulosa chiqarish,
ehtimolliklarni hisoblash va qarorlar qabul qilish bilan bog'liq fikrlash turi. U kerakli natijaga
e'tibor qaratganligi sababli, yo'naltirilgan fikrlash tanqidiy fikrlashning yana bir nomidir
(Halpern, 1996). Aksincha, aks ettiruvchi fikrlash tanqidiy fikrlashning tarkibiy qismi bo'lib, u,
ayniqsa, sodir bo'lgan narsalarni baholash va baholash jarayonlariga taalluglidir.
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Ingliz tili darslarida ommaviy axborot vositalarining ta'sirini maksimal darajada oshirish
bo'yicha eng yaxshi amaliyotlar

Yuqorida keltirilgan strategiyalarga qo'shimcha ravishda, ingliz tilini o'qitishda ommaviy
axborot vositalaridan foydalanishni yanada optimallashtirish mumkin bo'lgan bir gqancha eng
yaxshi amaliyotlar:

Qo'llab-quvvatlovchi va inklyuziv ta'lim mubhitini yarating: inklyuziv sinf muhitini
yarating, unda barcha talabalar o'zlarining til o'rganish sayohatlarida qadrli va qo'llab-
quvvatlanayotganini his qilishadi. Media kontentini tanlash va muhokama qilishda
o‘quvchilarning madaniy sezgirliklari va turli kelib chiqishini yodda tuting.

Faol ishtirokni ta'kidlang: O'quvchilarning o'z fikrlari va talqinlarini ifoda etishlari uchun
interfaol elementlar, hamkorlikdagi vazifalar va imkoniyatlarni kiritish orqali ommaviy axborot
vositalariga asoslangan tadbirlarda faol ishtirokni rag'batlantirish.

Formativ baholashni integratsiyalash: O'quvchilarning til ko'nikmalarini, tushunish va
tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini baholash uchun formativ baholash imkoniyatlari sifatida
ommaviy axborot vositalariga asoslangan tadbirlardan foydalaning. Ta'lim natijalarini baholash
uchun sinf muhokamasi, guruh taqdimoti yoki yozma fikr yuritish kabi norasmiy usullardan
foydalaning.

Shaxsiylashtirish uchun imkoniyatlarni taqdim eting: Talabalarni podkastlar, video
tagdimotlar yoki ragamli hikoyalar kabi o'zlarining media-asosidagi loyihalarini yaratishga
undash. Bu nafaqat til ishlab chigarishni rag'batlantiradi, balki shaxsiy ifoda va ijodkorlik uchun
ham imkon beradi.

Ragamli savodxonlik ko'nikmalarini rivojlantirish: Talabalar ragamli medianing turli
shakllari bilan shug'ullanayotganda, onlayn kontentni baholash, raqamli platformalarda
navigatsiya qilish va mas'uliyatli onlayn xatti-harakatlarni qo'llash kabi ragamli savodxonlik
ko'nikmalarini rivojlantirishga urg'u bering.

XULOSA

Ommaviy axborot vositalarini ingliz tilini o'qitishga integratsiya qilish o'qituvchilarga
o'rganish tajribasini boyitish va tilni o'zlashtirishni rag'batlantirish uchun kuchli vositani taklif
etadi. O'qituvchilar media-kontentni strategik tanlash, birlashtirish va undan foydalanish orqali
o'quvchilarning faolligini rag'batlantirishi, tushunishni kuchaytirishi va madaniy tushunishni
kengaytirishi mumkin.

Ommaviy axborot vositalaridan samarali foydalanilsa, ingliz tilini o'rganish uchun
dinamik va immersiv muhitni yaratish uchun katalizator bo'lib xizmat qilishi mumkin, bu esa
o'quvchilarning til ko'nikmalarini haqiqiy, dolzarb va mazmunli tarzda rivojlantirishga imkon
beradi.
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