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Аннотация: В статье рассматриваются теоретические и практические 

аспекты мышления. Выделяются основные характеристики этих двух видов 

мышления, их отличия и взаимосвязь. 
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Введение 

Мышление - это высший познавательный процесс, который позволяет 

человеку усваивать и преобразовывать информацию, решать задачи, находить 

новые знания и создавать новые продукты. Мышление может быть различным по 

своему характеру и направленности. В психологии выделяют два основных вида 

мышления: теоретическое и практическое. 

 

Теоретическое мышление 

Теоретическое мышление направлено на познание общих закономерностей и 

принципов, существующих в мире. Оно опирается на абстракции, то есть на 

выделение общих признаков предметов и явлений, отвлечение от их конкретных 

особенностей. Теоретическое мышление используется в науке, философии, 

искусстве, а также в повседневной жизни для анализа и обобщения информации. 

 

Практическое мышление 

Практическое мышление направлено на решение конкретных задач, 

связанных с деятельностью человека в окружающем мире. Оно опирается на 

конкретизацию, то есть на выделение конкретных признаков предметов и явлений, 

их свойств и отношений. Практическое мышление используется в технике, 
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производстве, искусстве, а также в повседневной жизни для решения проблем и 

достижения целей. 

 

Основные отличия теоретического и практического мышления 

Основные отличия теоретического и практического мышления заключаются 

в следующем: 

● Объект познания: теоретическое мышление направлено на познание 

общих закономерностей и принципов, а практическое мышление - на 

решение конкретных задач. 

● Основные методы: теоретическое мышление опирается на абстракции, 

а практическое мышление - на конкретизацию. 

● Применение: теоретическое мышление используется в науке, 

философии, искусстве, а практическое мышление - в технике, 

производстве, искусстве, а также в повседневной жизни. 

 

Взаимосвязь теоретического и практического мышления 

Теоретическое и практическое мышление взаимосвязаны и дополняют друг 

друга. Теоретическое мышление обеспечивает основу для практического 

мышления, предоставляя ему необходимые знания и закономерности. 

Практическое мышление, в свою очередь, обогащает теоретическое мышление 

новыми знаниями и данными, полученными в результате практической 

деятельности. 

 

Заключение 

Теоретическое и практическое мышление - это два важнейших вида 

мышления, которые играют важную роль в жизни человека. Они позволяют ему 

усваивать и преобразовывать информацию, решать задачи, находить новые знания 

и создавать новые продукты. 
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