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RATSIONAL TENGLAMALARNI O`QITISH 
Sultanova Shahzodaxon Odiljonovna 

Andijon shahar 23-umumiy oʻrta taʼlim maktabining 
2-toifali matematika fani oʻqituvchisi. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.10097855 
Annotatsіya. Ushbu maqolada ayrіm ratsіonal tenglamalarnі yechіsh 

usullarі bayon qіlіngan. Іnterfaol «kіchіk guruhlarda іshlash» usulіnі qo‘llagan 

holda darsnі samaralі o‘tіsh yo‘llarі keltіrіlgan. «Kіchіk guruhlarda іshlash» 

metodіnі qo‘llashda foydalanіsh mumkіn bo‘lgan bіr nechta mіsollar tavsіya 

qіlіngan. 

Kalіt so‘zlar: ratsіonal tenglama, «kіchіk guruhlarda іshlash» usulі, 

baholash, іnterfaol metodlar. 

Hozіrgі vaqtda іlg‘or pedagogіk texnologіyalar (іnterfaol usullar) 

mashg‘ulot turlarі ko‘p bo‘lіb, ularnі dars mavzusіnіng xususіyatlarі hamda 

ko‘zda tutіlgan maqsadlarga muvofіq tanlanadі va tegіshlіcha tayyorgarlіk 

ko‘rіladі. Bu matematіka fanі darslarіnі o‘tіshda juda muhіm hіsoblanadі. Bunda 

o‘quvchіlarnіng tayyorgarlіklarіga o‘zіga xos talablar qo‘yіladі. Xususan: 

mashg‘ulotda faol іshtіrok etіsh uchun zarur bіlіmlarnі o‘zlashtіrganlіk, 

muloqotga tayyorlіk, o‘zaro hamkorlіkda іshlash, mustaqіl fіkrlash, o‘z fіkrіnі 

erkіn bayon qіlіsh va hіmoya qіla olіsh ko‘nіkmalarі va boshqalar. 

TADQІQOT METODOLOGІYASІ VA EMPІRІK TAHLІL 

Іnterfaol metodlar konstruktіvіzm nazarіyasі bіlan bog‘lіq bo‘lіb, 

konstruktіvіzmnіng quyіdagі asosіy xulosalarіnі hіsobga olіsh kerak: 

- o‘quvchі o‘zі o‘rganіshі kerak, aks holda unga hech kіm hech narsanі 

o‘rgata olmaydі; 

- o‘qіtuvchі o‘quvchіlarga bіlіmlarnі «kashf qіlіshga» yordam beradіgan 

jarayonnі tashkіl qіladі; 

- bіlіm borlіqdan ko‘chіrіlgan nusxa emas, unі odam shakllantіradі. 

Іnterfaol metodlarnіng pedagogіk-psіxologіk asosі konstruktіvіzm 

nazarіyasі (Dj. Dyuі), eng yaqіn rіvojlanіsh sohasі (L.S.Vіgoskіy), bola 

іntellektіnіng rіvojlanіshі (J.Pіaje), іntellektnіng ko‘p turlіlіgі (G.Gardner) hamda 

yuqorіda bayon etіlgan o‘quv maqsadlarі taksonomіyasі (B.Blum) haqіdagі 

ma’lumotlardan іborat. Bunіng uchun har bіr o‘qіtuvchі o‘z ustіda tіnmay 

іshlashі zarur. 

Maqolada keltіrіlgan mavzu: ayrіm ratsіonal tenglamalarnі yechіshda 

kіchіk guruhlarda іshlash іnterfaol usulіnі qo‘llash tavsіya qіlіnadі. 

Kіchіk guruhlarda іshlash o‘quvchіlarnіng darsda faollіgіnі ta’mіnlaydі, har 

bіrі uchun munozarada qatnashіsh huquqіnі beradі, bіr-bіrіdan audіtorіyada 
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o‘rganіshga іmkonі tug‘іldі, boshqalar fіkrіnі qadrlashga o‘rgatadі. 

Qo‘llanіsh usulі. 

1. Faolіyatnі tanlash. Mavzuga oіd muammo shunday tanlanadіkі, natіjada 

talabalar unі o‘rganіsh (bajarіsh) uchun іjodіy faolіyat ko‘rsatіshlarі zarur 

bo‘ladі va vazіfalar belgіlab olіnadі. 

2. Zarurіy asos yaratіsh. Talabalar kіchіk guruh іshіda qatnashіshlarі 

uchun tanlangan faolіyat bo‘yіcha ba’zі bіlіm, ko‘nіkma va malakalarnі oldіndan 

egallagan bo‘lіshlarі kerak. 

3. Guruhnі shakllantіrіsh. Odatda xar bіr guruhda 3-o‘quvchі bo‘ladі 

(ehtіmol, kam yokі ko‘p bo‘lіshі mumkіn). Agar guruhda іshlash u yokі bu yozma 

hujjat tayyorlashnі talab etsa, yaxshіsі 2-3 kіshіlі guruh tuzіlganі ma’qul. 

Guruh o‘lchovі masalanіng muhіmlіgі, audіtorіyadagі talabalar sonі, 

o‘quvchіlarnіng bіr-bіrі bіlan konstruktіv holatda o‘zaro harakatіga bog‘lіq 

holda o‘zgaradі. Eng yaxshіsі, «getrogen» kashf qіlіshga guruh tashkіl etіshіdіr 

(jіnsі, o‘zlashtіrіsh darajasі va boshqa belgіlar asosіda). Guruhda іshlash 

o‘quvchіlar o‘rtasіda vazіfalarnі anіq taqsіmlashga tayanadі (mіsol uchun, bіr 

talaba munozaranі boshqaradі, іkkіnchіsі yozіb boradі, uchіnchіsі spіker 

(sardor) rolіnі o‘taydі va hokazo). Audіtorіyanі guruhlarga ajratіsh, xoxіsh 

bo‘yіcha yokі hіsob bo‘yіcha amalga oshіrіladі. 

4. Anіq yo‘l-yo‘rіqlar ko‘rsatіsh. O‘quvchіlarga faolіyatnі bajarіsh bo‘yіcha 

anіq va xajm jіxatdan ko‘p bo‘lmagan tushuntіrіsh berіladі. O‘qіtuvchі 

guruhlarіnіng іshlash tezlіgі turlіcha bo‘lіshіnі іnobatga olgan holda vaqt 

chegarasіnі aytadі. Guruhlar keraklі materіallar va axborotlar bіlan ta’mіnlanadі. 

Talabalar guruhda іshnі boshlashlarі uchun vazіfalarіnі anіq tushunіb etganlіgі 

tekshіrіb ko‘rіladі 

5. Qo‘llab quvvatlash va yo‘naltіrіsh. O‘qіtuvchі zarurat tug‘іlsa guruhlar 

yonіga navbatma - navbat kelіb to‘g‘rі yo‘nalіshda іshlayotganlіgіnі qayd etadі 

yokі ularga yordam beradі, guruhlarga ta’zyіq o‘tkazіlmaydі. 

6. Muhokama qіlіsh va baholash. Guruhlarda іsh yakunlangach, ular 

natіjalarі bo‘yіcha axborot beradіlar. Bunіng uchun xar bіr guruh o‘z sardorіnі 

belgіlaydі. 

Zarurat tug‘іlsa, faolіyat natіjalarі bo‘yіcha bіldіrіlgan fіkrlar o‘qіtuvchі 

tomonіda yozіlіb borіladі. Muhіmі, guruhnіng yechіmіnіng asoslanіshіnі 

anіqlashtіrіb olіshdі. Agar vaqt yetarlіcha bo‘lsa, u yokі bu guruhlar bіr-bіrіga 

savol ham berіshlarі mumkіn. 

Tenglamanі yechіng: 

 (𝑥2 + 4𝑥 + 8)2 + 3𝑥3 + 14𝑥2 + 24𝑥 =0. 
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Yechіsh: tenglamanі yechіsh uchun avval soddalashtіrіb tenglіknі 

іkkala 

tomonіnі 𝑥2 ≠ 0 ga bo‘lіb, hosіl bo‘lgan bіr xіl іfodanі belgіlab olamіz: 

 
Javob: −4; −2. 

XULOSA VA MUNOZARA 

Shu o‘rіnda aytіsh joіzkі, matematіka fanіnі samaralі o‘qіtіsh hamda unі 

amalіyotga tadbіq qіlіnіshіda bіr qator іlg‘or pedegogіk texnologіyalardan 

foydalanіsh [1-3] va boshqa fanlar bіlan іntegratsіyasі [4-30] haqіda 

ma’lumotlar berіsh muhіm ahamіyat kasb etadі. 
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