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HNoparumosa llax3ona lepanu Kuszun
TOWIKEHT aBiaT arpap yHUBEPCUTETH
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TOILIKEHT AaBiaT arpap yHUBEPCUTETH
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ToOLIKEHT 1aBiat arpap yHUBEPCUTETH
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TOILIKEHT aBiatT arpap yHUBEPCUTETH
Abauxanukosa ®epy3a Hoproxu Kuzmn
TOWIKEHT 1aBiatT arpap yHUBEPCUTETH
MaxkamoB Tpo0xon XycanOoeBu4
ToOWIKEHT 1aBiat arpap yHUBEPCUTETH
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AHHOTALIUA

Maxkonana VY36exucTonaa Glycyrrhiza glabra L. HM eTUIITHPUIIHUHT WJIMHHA
ACOCJIaHTaH yCyJlap OyWudYa WIMHA TaAKUKOT HaTwkamapu kentupwiaran. Iy Ouman
oupra Glycyrrhiza glabra L. ausar xom-amécunu taiépiam Ba yHUHT cudaTH Xamjaa
THOOMETNA KYJUTAHWIIAIITY Ba KUMEBU TapKUOM TYFPUCHIa MabIyMOT/Iap KEITHPHUIITAH.

Kamu cyznap: Glycyrrhiza glabra L., sxuri, eTrmTupuiil, arpoTexXHUK TaaoupJap,
THOOMETNA KYJITAaHVITHIIIH.

ABSTRACT

The article presents the results of scientific research on scientifically based methods
of cultivation of Glycyrrhiza glabra L. in Uzbekistan. At the same time, information is
given on the preparation and therapeutic use of Glycyrrhiza glabra L. raw materials and its

chemical composition.
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The article presents the results of scientific research on scientifically based methods
of cultivation of Glycyrrhiza glabra L. in the conditions of Uzbekistan. At the same time,
information is given on the preparation and therapeutic use of raw materials Glycyrrhiza
glabra L. and its chemical composition.

Key words: Glycyrrhiza glabra L., cultivation, agrotechnical measures, use in
medicine.

KHUPHUI: [lynéna MHTPOAYKIIMS KWJIMHTAaH JOPUBOP YCUMIMKIapAaH ¢oiaanianud
duTonpenapaTiap Kamd KWIUII, YIAPHUHT XOMAlIECHHHM XalKapo CTaHIapTiapura Moc
KEJMIIMHU aHUKJIaMl, y3ra xyaya ¢hiaopacura Mancy0 Oyiran kKummMaro6axo, GUTokumMEBU
TapkuOTra 60¥ OYIraH HCTUKOOIUTH TYpJIapHHU €TUIITHPHUIITa YbTHOOP KapaTUIMOK/IA.

AHTpOIIOTEH TabCUpJIap OCTUJA YCUMIIUK AYHECUHUHT OMOJIOTHK XWJIMa-XUJUTUTH
KaMaiinb O0opaérran MapouTaa, pecnyOIuKaMU3HUHT TYIIPOK UKJIUM [IAPOUTUTA MOC SIHTU
SKUH TYpPJIAPUHU UHTPOAYKIIUS KUJIUII OPKAJIU MaXaJUTUi TOPUBOP YCUMIIUKIIapra Oyiraxn
OOCMMHM KaMaWTUPHII, XOMall€ 3axupacura OyiraH TtajaOHM KMCMaH KOHAMPHUII KaOu
MyXHUM HaTWKajlapra spumiwiaad. JopuBop YCUMIMKIAPHUHT XoMmamiécura OyiraH
Taja0HW yJapHU YCHUIIl Ba PHUBOXKJIAHWIN KOHYHUSTIIApUra TasHTaH XoJija, SbHU
KYTIaUTUPUII Ba €TUIITUPHUIITHUHT UMUK aCOCTaHTaH YCYJUIAPUHU UITa0 YUKHUII OPKAJIA
KOHJMPHII XO3UPIY KYHHUHT 10J713ap0 Bazudanapuaan Oupuaup.

V36eKncTORIa TOPHBOP YCUMIMKIAPHH MOP(MOTeHe3H, MABCYMHH PHBOXKIAHMHII
Mapomu, ouomopdororuk xycycuariapu [1,2,3], KymalTupuin Ba eTUIITUPHIN yCYyIUIapy
[4,5], puTokmmEBMit TApKMOK Ba OoIIKa XycycusTiiapu [6,7,8], OVitndia HaMui TaIKHKOTIap
YTKa3mImO, MKOOMH HaTHKaJlapra SpUIITHITaH.

AWTHO OTHUII KOM3KH, aXOJMHUHI TaOMUI OpW MpenapaTiiapura OyiaraH 3XTHEKU
0ab3u cababiapra Kypa TyJlaIuruda KOHIUpUIMai KeIMHMOKAa. YapaaH Oupu JOpUBOP
YCUMITMKJIap XOMAIIECUHUHT €TUILIMACIIMIY Ba KYT XOJUlap/ia yJIapHU 4yKyp KalTa uiuianl
TEeXHOJIOTHUSJIApUHUHT MaBxKy A amacauruaup. LllyHnaii axkan, Ho€0 KUMEBUIM TY3UIIHUINTA dTa
Oynran Ouosiorwk (¢aon OWpUKMalIap CaKJIOBYM JOPUBOP YCHUMIIMKJIAPHW TaHJIAII,
IIYHUHTJEK, WKKAJIAMYH MaxCyJoTiapAaH TYJIaKoHIM ¢oimaTaHul MacajalapuHu V3

H4ura oJjirad xoJjiga, yJdapHHu KaﬁTa WIIJIAITHUHT 3aMOHABUH KOMIIJIEKC TEXHOJOTHUATIAapUHHA
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uniad yukui GapmarieBTUKa COXaCMHUHT J0y13ap0 Bazudacu xucobnanaau. Mkkuimamau
MaxcCyJIOTJIapHU KaiiTa WIUIAIl Makcaauja WIUIa0 YMKWIAETraH SHIUM TEXHOJIOTHsIIAp
HadakaT MabIyM YCUMIUK TyplapuaaH (IIUPUHMHUA WITU3Iapu) QPolaanaHuIn
MacajiaJlapuHu KEHTaii- THUpULL, Oanku SHTU YCUMIIUK TypJiapuiaH
doiinamaHuI, IyHUHT K, HUKTHUCOIUN caMapaaop, XaB(PCU3 Ba TEpANEBTHK camapaiu
MaxaJuIMi JOPY BOCUTAJIAPY TYPUHU KYITAUTUPHINTA XU3MaT KAJIAH.

Venmmnknnnr Tapkamumm. Hlupuavus kymuaua Ypra OCHEHMHT aup Ba yana
YyJ TyMaHJApUHUHT Japénapu Boauiiaapy 0yitnad tapkairad. Y yupaiuras >KoMIapHUHT
y3ura xoc XycycusTi Oy — ep OCTH CyBJIapUHUHI HHcOaTaH OajaH Japa)kacu Ba 0aXopru-
€3ru AaBpna BakTMHYAIMK cyB Oocuu. [y Ounan Oupra mmpuHMusa KypruO Koiaran napé
KUPFOKJIapUa, KaM CyBJIM COMIIap, apuK Ba KaHaJl OVinapuaa xam ycaau. DKUHIIAp opacua
oerona YT cudaruia xam yupaiam.

Arporexuuk Taaoupaap. [llupunmus ¢dpeoradur (CHU30T CyBIAPUHU  SXIIU
Kypaauran) ycuMiauk Oynau0, acocaH IIYpiaHTaH TYNPOKJIAapAa Ba CHU30T CyBIapu SKUH
Gynran skoimapma SKWIamM. Y30eKHCTOH ImmapouTtnaa KopakammornctoH, Xopasm,
Cupnapé, XKuzzax Ba CypxoHnapé BUWIOATIApUIa peHTA0EIUIN, IIYpJIaHTaH TYINPOKJIapHU
y3namrTupuiaa £y3a €Ku acoCUi KUIUIOK XY KaJIUTH SKUHIapy OujiaH amManuiad dKuIia
amanuérna goitgananmica Makcaara MyBouk 6ynaau. [lupuamus 3 Xui ycynaa SKUIAIII
Mynra KyMuiras:

1. lupuaMusa ypyFuzan skuiranaa rexkrap xucooura 8-10 kr ypyr capdnanagu. Ypyr
SKUJUIIUAAH OJNIWH cTpaTtudukanus (YpyFHHHT KATTHK KOOMFM MablyM Hapakaja
IOMINIATUNIAAN) KWIMHAAU €KW OHMOCTHMYJISITOpIAp TabCUpUIA YPYF YHYBUAHJIHTHU
omupuiaan. Ypyr peBpaib OMMHUHT OXUPH EKU MapT OMMHUHT Oouuapuia SKuiIaau. Y pyr
SKMIITaHAaH CYHTr rekrap xumcobmma 1000-1200 M® 1 MapTa YMKapTHPYBYM CyFOPHII
TaaOupu amanira ompuiand. lllynunraek Oupunyn Beretanus Huim gaBoMuaa 8 (ampesb-
UIOHD |, MIOHIIb-CEHTAOPH 2) MapTa cyropuiaau. bupunum nnga YyCuMIuKHUHT wiausu 80
CM YyKypJuKKada eTu0 0opaau Ba winusnosuiapu 1-1,5 metp epaunr 20-30 cm Katnamuga
TOpU30HTAN XojAa kounamaau. VKKMHYM Beretauus WWIMIa MaiaoH 2-3 Mapra

CyFOpHJIAIU Ba YCUMITUK OYitn 1-1,5 MeTpra eTranauru Ky3aTuiaaad. Y CAMIMKHUHT WIAU3U
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€p OCTU CH30T CyBiapura erud Oopaau Ba WIAU3NOSHUHT >KOWJIAIIMINKA €p Io3acura
TOPU30HTAN XO0JIAa 3-4 METpPHM TAIIKWI dTaad. MalJOHHUHT YCUMIIUK MOSUIApU OpPKaJIH
korutanuii 60-70 % wu Tamkun stagu. 3-4 Bererauus Wwuiapuaa mainonaa 1-2 mapra
CYFOpHII TaaOUpJapu YTKazuiaau. MalIOHHUHT YCUMIIMK TOSUTApU OPKAIHM KOTUTAHMILIN
80-90% um tamkun 3tagu. Maiinonna 0eroHa YCUMIMKHUHT Typiapu KyJa Kymnasau. 4
BereTanysl MUJIMHUHT OXUpUJIa YCUMIIMK WINW3 Ba WIAU3NOSIIAPUHUHT XOM-aIIECH Ta€p
X0JITa KEJIAIH.

2. HlupuaMUS UAAU3N0S, KaJaMJaiapuaaH KymalTHpIIraga rekrap xucoomnma 13-
15 cm y3yHiIMKna KecwiraH Kajgamyanap 2-2.5 ToHHarada capdianaau. Kamamyanap
SKUIIIA FY3a YUTUTH SKUJIAUTaH cesikaaad doigananca 0ymnaau. AbHuU cesyika opKacuaa
4 xumM YTUpPraH Xo0JiJla OYWJITaH KAaTop apukiapura tamnuiad 6opunagu. CyHrpa xatop
OpAIMKJIAPUHU EMUII OPKAJIX KaJlaM4yaliap HaM >KOWra TYIIUIIWHA TAbMUHJIAIl MyMKUH. By
Taa0up MapT oiluga amaira omwupuiica mMakcaara MmyBoduk oymamu. Cabab mapt oitnaa
TYNPOK/Ia HAMJIUK I0KOpH OY1aau. Anipenb oinia EFMHrapuYMiInK MUKIopH Ky 6YViaaau. [y
cababnu 2 oil JaBOMHUA KajamyaJard HUIUIap KyKapuO KETUIIW TabMUHJIaHaau. Maii-
WIOHb OMnapuaa | MapTagaH, MIOJIb-aBrYCT Oilapuia 2 MapTalaH CyFOPHUII TaaOoupiapu
amanra ommpwianu. lllyHuHr ek ypyFaan sKuiranura HucOaTaH YCUIIl aH4a >Kajail amanira
omraau. bomkaya Kunn6 alTrasa, KaJaMuagaH SKWIraHaa YCUMIMKHUHT YCUIII CypbaTH 1
BeTreTalysl WWINTra Te3Jjallaau. Veumink kelunru nnnmapaa skaaan ycaau. Bereranus
naBomuaa 1-2 mapra cyropwiraHja YCUMIMKIAPHUHT YCUIIM TabMUHJIAHAIU. 4 4u
BETETALUSICU WIMHUHT OXUPHUIAA YHUHT XOM-aIIECH Ta€p X0Jra KeJaaau.

3. lIupuamus TUTAHTAIUSICUHY KY4YaT SKHII OWJIaH TAIIKWII STUIT MyMKUH. SbHH, §-
9 kr ypyf skuiraHuga | rekrap MaiijloHra eTaguraH KyyaTr Tai€piaHaau. YpyF aloxuaa
Tail€piaHraH ToJUlapia dKWiagud. l-vimn gaBomuaa Oy  moiuiapAa  Kydatiap
napBapulllIaHa 1, Tal€praaHaau. 2- Tai€p KydaTiapHU SKUII YUYH CEesIKalIapia KaTop
onuHaau. Tal€p kyyarinap KaTopJiapra HSKWIagyd Ba AapX0Jd KY4aTHU YpHAIIUIIH,
MOCJIAIIUIIK YYYH MaimIoH cyropunanu. 1-au cyropum 1000-1200 m® Muxnopaa 6ynamy.

Xom-amé Ttaiiépaanumu Ba yHuHr cudaru. Taii€prnanum xoiiu Ba 00-XaBo

mrapounTiiapura 6OFJ'H/IK XoJiga MHUPHUHMHUAHHUHI WIIAWU3JIapyd Ba HWIAU3IOACK MapTAaH
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HOsIOpraya MaxcyjoT OJIMII Yy4yH TalépiaHaad. XoOM-aliéHd MWUFUIIA WIIA3 Ba
WIAU3NOsUIap yMyMHUH 3axupacuHuHr (¢akarruHa 50-75% wWHU TaHjam  Kepak.
Nnpusnosmapauar 25-50% wWHU Tynmpokaa KOJAUPHUIN 3apyp, YYHKH NIy Hynm OwiiaH
BEreTaTUB KYIMalWIll OpKAIM IMUPUHMUS OYyTa30pJIapUHUHT TUKIAHUIIWHU TabMUHIIAII
MyMKHH. AWHaH y1lla MaiJOHJAaH IIUPUHMHUS XOM-alIECUHU TaKpOpaH Talépiaml ydyH,
ypra xucobma 6-8 HWui YTUIM Kepak, Ty BaKT opaquruaa OyTrazopiap ojataa OyTyHIIan
TUKJIaHAIH.

IupuHMUSHUAT XOM-amié 0a3aCWHU TUKJIAHUINY UKKU WY OWJIaH aMalra ommpca
oymaau:

1. é€BBoitn OyTazopiapHU MaJaHUNIAIITUPUIL OPKAJIH;

2. CcaHOAT IUIaHTAIMSIAPUHA KCHTaUTUPHUIIT OPKAJIH.

TuoouéTaa KyJUIaHUIMIIM Ba KUMEBUH TapkuOu. TuOOuérna mMypUHMHUSHUHT
WIAW3A TIUIUpaM, JUKBUPUTOH Ba (QuiakapOUH JTOpPUBOP MpenapaTiapyuHd OJUIIIA
WIUTATUIAIN.

[IupUHMUSHUHT €pPYCTKH KHUCMH CAllOHUH, OLLJIOBYM Mojjaiap, (hiaBoHOHUAJAD,
adup wmoitnapu, yriaeBojjap, MUTMEHTIap Ba Oolllka Mojdantap TyTaau. by sca ¥3
HaBOaTUJa IIUPUHMHS €PYCTKH KUCMHUZAH THOOMET coxacuja MIaMoJIaIira Kapliiu,
OFPUKHM KOJIMPYBYM Ba BHpYyCra Kaplld KypallaJuraH Mpenapariap Tau€praiiia
MCTUKOOJIITM Tap3ia (poiianaHuill MyMKHH.

[Ivpuamus Wiau3M KalHaTManap, Aamiamainap, SKCTPaKT €KMW MOpPOUIOK XOJuaa
HyTan OwnaH KeyaJawuraH YIKa KacaUTMKJIApuaa WYTaIHA KOJIUPYBUM BOcHTa cudarmmaa,
OIIIKO30H-NYaK KaCAJUIMKIIApU/a SJUTUFIIAHUINTA Kaplllyi Ba OFPUKHU KOJIIUPYBYM BOCHUTA,
JIOPYBOP apajaiiMaiap TapKuOuma — MYHU OYIIaTyBYM Ba CHUIJAMKHU XaWIOBYM BOCHTA
cupatuga Poumanmanmwiagu. Iupunamus kKykyHu (mopomoru) dapmalreBTUKaIa
JOPUTIAPHUHT TAhMU Ba XUJIWHH SXITUJIAIIIA ACOCHN BOCUTA cu(aTHIa UITUTaTHIIA TN,

[IupurMus WIAU3KUIAH KyWHIard JOpUBOp mpenapatiap: TIHIUpaM — TIUIUPPU3UH
KHUcIoTacu acocuja (OpoHXMan acTMa, ajUIepruk TolIMajiap, HK3emMa Ba OOIIK.
KacCAJUTMKJIAPHU JaBOJIallifa), JUKBUPUTOH Ba (rakapOuH — (QraBoHOMIap acocuaa

(OIIKO30H sipacu Ba YH UKKHU 0apMOKJIM MYaK KacaJUTMKJIAPUHU JaBOJIaIlIa) OJUHTaH.

|
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[IvpuaMus wnaM3MaaH TaW€piiaHaAuraH JgamiaMa Tauépiiam — MaWJallaHTaH
mupuHMUs uiaausuaad 10 T (Gup o KOIMMK) OJWHUO CUpJIaHTaH uauiira coauHaau, 200
MJI KalHOK CyB conub, or3uHU OepkuTuO 15-20 makuka maBoMHUAa CYBIM XaMMOM7a
KaiHatuiiagu. CyHrpa 45 makuka MoOailHMJa XOHa XapopaTuja COBYTHJIAAH, JTOKaJaH
YyTKa3uaaad, KOJATaH MaxCyJoTHH oiu0 TanutaHagu. ONMHraH AamilaMaHu JacTiIaOKu
xaxmu 200 M1 GYiIryHua KaliHAaraH cyB OWJIaH CYIONTHPWIAIH. VYTalHM KOImupyBuHM
BocuTa cudaruja Kynura 3 Maxaj Oup ol KOIUKIaH nuuiaau. Tai€piaaHrad namMiaMaHu
CAJIKMHPOK >KOMJ1a 2 KyHraya cakJjiail MyMKHH.

[IvpUHMUSHUHT WIIKW3U Ba wiansnosapuaad 23% raya canoHUH-TJIMIUPPU3HH Ba
4% rava ¢aaBoHOUAIAp (IMKBUPUTHH, TUKBUPUTO3U/I, N30JIUKBUPUTHH Ba OOIIIK. ), T1a0po,
IIMLMPPET KHUCIOTAIapu, cTepoujiap, 3gpup E€rjapu, acnaparvH, aclapriuH KHCIOTAacH,
MUTMEHTJIAp Ba OOIIKa MOJIanap axpaTuO OJIMHTaH.

Tascusinap. Mnausnap koBinad oNMHraHgaH KeWWH OMp MapTa Hape3Ka TOPTUIaaH
Ba cyropunagu. CyFOpuwiraHiaH CYHT IUIAHTAIUsl TUKIJIAHAIW Ba XATTOKH, SXIIWJIaHAIM.
I¥p TynpokIapHU METHOPATUB XOJIATUHH SXIIUIARIN. YIOYy YCUMIIMK €p OCTH CyBJIapu
KyTapwiraH oiapaa xXuu ycaju.
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