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Estrategias utilizadas por docentes 
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Recursos informáticos utiliza en su práctica pedagógica 

Docente 1 Docente 2 Docente 3 Docente 4 Docente 5 Docente 6 

Aplicaciones 

relacionadas a 

contenidos para 

resolución de 

ejercicios y 

programas para 

representaciones 

del área de física 

Redes sociales, 

plataformas 

educativas, 

software 

matemáticos 

Si, se han 

facilitado las 

clases utilizando 

instrumentos 

informáticos, 

entre ellos el 

WhatsApp, data 

show, 

computadora, 

entre otros 

Simuladores, 

canva, google 

Form 

El uso de 

YouTube para la 

observación y 

análisis de vídeos 

como 

preparación 

previa o 

reforzamiento de 

contenidos con 

mayor grado de 

dificultad. 

Uso de Apps, 

medios de 

comunicación, 

audiovisuales, 

enlaces, 

plataforma, 

YouTube. Salas 



Revista Varela, 23(65), 165-176 | may-ago 2023 | ISSN: 1810-3413 | Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas, Cuba

 

▪ 

▪ 

 

▪ 

▪ 

20

8
11

26

6

24

3

23

34

4

26 28
31

10

33

5

36

10
5

32

0

5

10

15

20

25

30

35

40

Se me hace difícil

manejar una

computadora

Me gustaría que en

las clases de

Matemáticas y Física

se hiciera uso del

laboratorio de

informática

Es necesario usar una

computadora o el

celular para realizar

Cálculos matemáticos

Los profesores que

dan su clase sin el

uso de recursos

tecnológicos son

obsoletos

En Física y

Matemática se

debería enseñar el

manejo de software,

aplicaciones y

simuladores.

Completamente en desacuerdo En desacuerdo De acuerdo Completamente de acuerdo
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¿Cuál es su opinión con relación al enfoque por competencias en la formación de los estudiantes de Física 

Matemática? 

Docente 1 Docente 2 Docente 3 Docente 4 Docente 5 Docente 6 

Son de gran 

ayuda, ya que se 

ven involucradas 

cada una de las 

componentes y 

agregan algo 

para el 

crecimiento en 

conjunto de los 

estudiantes 

Es el enfoque 

ideal para la 

formación de 

profesionales que 

transmitirán 

conocimientos en 

las aulas de clase. 

Muy de acuerdo 

con este enfoque, 

ya que nos 

permite preparar 

a nuestros 

estudiantes con 

competencias 

elementales para 

desempeñarse 

laboralmente en 

el futuro, con un 

pensamiento 

científico pero 

sobre todo 

basado en el ser 

humano, con 

elevados valores 

Es excelente, se 

logra 

aprendizajes 

significativos en 

los estudiantes. 

Permite a 

estudiantes salir 

capaces de 

trabajar en el 

mundo laboral de 

su línea 

Que permite 

llevar un 

seguimiento del 

logro de las 

competencias 

establecidas en 

los estudiantes, 

identificando 

cuáles se 

necesitan reforzar 

para que pueda 

alcanzarlas 

Es un enfoque 

interesante, sin 

embargo, las 

exigencias del 

enfoque son muy 

flexibles 
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I año Física Matemática, se encuentra bajo el enfoque por competencias 
donde a través del componente integrador se logran vincular todas los 
componentes por semestre, realizando feria de modelos físicos matemáticos 

II año de Física Matemática, también con el enfoque por competencias, 
dirigidos por el componente integrador, realizaron dispositivos didácticos y 
simulaciones de los mismos. 

III año se Física Matemática se trabajó la interdisciplinariedad a través del 
curso de Graduación PEM, donde se desarrollaron investigaciones en línea de 
investigación de ciencias exactas, utilizando integrales y vectores en mecánica 
de fluidos 

IV año de Física Matemática, se trabajó la interdisciplinariedad entre: 
Electromagnetismo, Didáctica de la Física y Facultativa de Carrera a través 
del diseño de estrategias de aprendizaje utilizando las TIC en contenidos de 
electromagnetismo. 

V año de Física Matemática se trabajó relación de Física Cuántica con 
Análisis Matemático 

Metodología para el Aprendizaje por 

Competencias) 

Saber Conocer  Saber Ser 
Experiencia 

Reflexión/Acción  Diagnóstico 

Secuencia de Acciones  

Nueva 
Información 

Desarrollo 
metodologías 

Aplicación/ 
Interdisciplinaria  

Consolidación Evaluación por 
competencias  

Uso de Recursos TIC 

Saber Hacer 
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