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Oz
Bu makalede, Kazak halkinin kiiltiiriinde biiyiik 6neme sahip olan boncuktan yapilan taki ve
aksesuarlar tarihi siirec, uygulama yontemleri, igerdigi anlam, biiyii amacli kullanimi, tibb1 6zellikleri
ger¢evesinde incelenmistir. Calisma bolgesi olarak Sirderya bolgesi secilmis ve arastirmada elde
edilen bulgular Sirik-Rabat kesif gezisi sirasinda elde edilmistir. Sirik-Rabat kiiltiiriiniin anitlarinda

bulunan boncuklarin akikten, parlak deniz kabugundan, metal pargalardan, dag kristalinden ve mercan
gibi farkli materyallerden yapildig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Boncuklar, Kuyumculuk, Siislemeler, Gelenek-Gorenek, Inanclar.

Abstract

In this article, jewelry and accessories made of beads, which are of great importance in the culture of
the Kazakh people, are examined within the framework of its historical process, application methods,
meaning, magical use, and medical properties. The Sirderya region was chosen as the study area and
the findings obtained in the research were obtained during the Shirik-rabat expedition. It has been
determined that the beads found in the monuments of the Shirik-Rabat culture are made of different
materials such as agate, shiny seashell, metal pieces, mountain crystal and coral.
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1. Giris
Kazak kadinlart kiyafetlerini siisleyen taki olarak kullandiklari gesitli orgeler, kolyeler,
boncuklu esyalar, diigmeler vb. giiniimiizde Kazakistan’in arkeoloji aragtirmalart i¢in biiyiik
onem tasimaya baslamistir. Gizemli bilgileri sir olarak saklayan takilar, Antik cagda
kadinlarin boynu ile gogsiinii siislemek amaci ile kullanilmistir. Boyun takisi grubuna gesitli
degerli taslardan, demir vs. yapilan kolyeler, boncuklu el isi kolyeler ve muskalar girmektedir.
Bu makalede eski ¢aga ait boncuklarin ¢ikis tarihi, kullanim yeri ve boncuk cesitleriyle ilgili

aragtirmalar yapilmistir.
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Boncuklar biiyiik ya da kiigiik, renkli veya tek renkli, degisik sekiller almis halde
yapilabilmektedir. ilk boncuklar Neolitik anitlarda bulunmustur. Tung Cagi’nda kemikten,
tagtan, metalden; eski Misir’da ve Orta Cagda Venedik’te, kadim zamanlardaki Rusya’da ve
Orta Asya bolgesinde camdan yapilmistir. 11.-16. yiizyillarda ise Rusya’da boncuklar
genellikle dag kristali, akik tasi gibi malzemelerden hazirlanmistir. Akik, mercan, inci taslari
eklenerek yapilan degerli takilar biitiin halklarin medeniyetinde oldugu gibi Kazak halkinin

kiiltiirtinde de 6neme sahiptir ve gliniimiizde de kullanilmaktadir.

2. Boncuk Tiirleri ve Anlam

Boncuklar boyunu, eli (bilek), milli sapkayi, elbiseyi vb. gesitli dig kiyafetlerin dstiinii,
bazen kiyafetlerin i¢ taraflarini, ayakkabilar siislemislerdir. Bu nedenle boncuklarin adlar1 ve
cesidi de ¢ok fazladir. Kazakistan, Kizilorda bolgesinde bulunan boncuklarin tiirleri soyledir:

Nazar boncugu: Kiiciik beyaz bir goz sekline benzetilerek yapilmis ve biiylileyici goz
temasindan, nazardan kaginmak niyetiyle ¢ocuklarin ve bazen de yetiskinlerin kiyafetlerine,
kolye, kiipe ve bilekliklerine, bazen de sapkalarina takilmaktadir.

Gilimiis boncuk: Glimiis madeni para seklinde olan boncuk tiiriidiir.

Kirmiz1 boncuk: Kirmizi inciden dizilerek yapilan boncuk tiiriidiir.

Su boncuk: Kiigiik taglardan ipe dizilerek yapilan boncuk tiirtidiir.

Parga boncuk: Gilimiis pargalardan olusan boncuktur. Baska bir ifade ile parca
giimiisten yapilan halkadir. Kazak kiiltiirlinde bu boncuklari erkekler kullanmislardir.

Mercan boncuk: Ozellikle mercandan yapilan nadir bir boncuk tiiriidiir.

Dal-dal boncuk: Birkag siradan olusan boncuk tiiriidiir; ¢cogunlukla sapkaya veya dis
kiyafetlere takilmistir.

Tane boncuk: Parlayan giimiise benzer, degerli taslarla siislenen bir boncuk tiirtidiir.

Sag boncuk: Orgii yapilmis sagin ucuna takilan bir boncuk tiiriidiir. Kirgiz geleneginde
“ca¢ bon¢uk” olarak adlandirilip, glimiis tahtayla baglanmig, mercan taslar1 ipe dizilerek
yapilan degerli taki ¢esididir.

Toplama: Sapkaya her tiirlii altin, giimiisten sallanmali sekilde takilan boncuk tiiriidiir.
Geleneksel Kazak Etnografyasi hakkinda arastirma yapan akademik N.I. ilminskiy’e gore
toplama — kolye anlamina gelmektedir.

Ak boncuk: Yilanin beyaz ¢ene kemiginden yapilan boncuk tiiriidiir. Yazili kaynaklara
gore gecmiste Kazak samanlart tarafindan kullamilmistir. Samanlarin biiyii yaparken

kullandiklar1 en 6nemli 6zniteliklerinden birisi olmustur (Alimbay, 2011).
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Boncuklar biiyiiye karsi1 ya da tam tersi biiyiileyici bir giice sahip oldugu, kutsallig: ile
hangi malzemeden yapildigina gore degerlendirilir. Boncuklardaki boncuk sayisinin fazla
olmasi, zenginlige ve soyluluga ayni zamanda niifusun fazlaligina isaret eder. Bunun gibi
boncuklardan yapilan yiiziik ile birlikte Kuzey Kazakistan bolgesinde bebegi kirkinci
giiniinde yikarken suya atilan boncuklar, madeni paralar belirli bir inanca 6rnek olarak
gosterilebilir.

Hakaslarda boncukla ilgili farkli inanglar vardir. Bu inanglara 6rnek olarak gelin eve
girdiginde kizlar etrafina boncuk atar. Bu gelenek, gelinin geldigi aileye mutluk getirdiginin
bir isareti olarak kabul edilir.

Yakutlar, boncuklar1 atin dizginine takarlarsa, at siitiiniin (kimiz) bol olacagina
inanirlar ve takiyr siis amaci ile eyere dikerler. Bununla birlikte ¢cogunlukla boncuklar dil
(s6z) ve nazardan korunmak amaciyla takilmistir. Ornegin; bu amagla kiipe veya bilezik
seklinde kullanilan siyah-beyaz, siyah-mavi ve mavimsi boncuklarin kullanilmasi yaygindir.
Bu amagcla boncuklu takilarin bebek ve kizlarda kullandigi goriilmektedir. Bebeklerin
ellerinde genellikle siyah-beyaz, kirmizi-mavi boncuklardan yapilan bilezikler kullanilmigtir
(Tokhtabaeva, 2001).

Semerkantli Ozbeklerin ise boncuklu bilezikleri géz nazarindan korumak igin hamile
kadinlarina taktiklar goriillmektedir (Tokhtabaeva, 2001).

Farkli ¢aglarda boncuklar tibbi amag¢lhi da kullanilmistir. Eger ¢ocugun kulak agrisi
varsa, annesi onu su kaynagina gotiiriip, ii¢ defa suda yikayarak boncuklari suya atmis. Daha
sonra “Suyunu alip kulagimi ver!” inang ciimlesini ii¢ defa bagirarak tekrarladiklari
bilinmektedir. Bu durumda boncuk, ¢ocugu hastaligindan kurtararak sifaya kavusturan kutsal
nesne halindedir. Temizligin kaynagi olan pinar suyu boncukla temasa gecince biiyiiniin
gergeklesip etkilesime gegecegine inanilmustir.

T. K. Bayaliyeva'nin aragtirmasinda epilepsi hastaligini iyilestirmede kullanilan ilging
bir Kirgiz geleneginden bahsedilmistir: ke¢inin boynuna farkli boncuklardan yapilan taki
asildiktan sonra hayvanin siiriisiine gonderilmesi ile biiyiilii bir sekilde hastaligin ona
gececegine inanildigr sdylenmektedir. Boncuklarin keciye verilmesinin kisinin hastaliginin
telafisi seklinde olduguna ya da kegiye takilan parlak siislemelerin seytanlari hastanin
tizerinden c¢ekip, hastalig1 kegi ile birlikte gotiirdiigiine inanilmaktaydi. Bu durumda birgok
halkin geleneginde hayvanlar arasinda ke¢inin secilmesi farkli rahatsizliklarla baglantis1 ile
aciklanmaktadir (Tokhtabaeva, 2001). Bu nedenle Kazaklar keg¢iyi dort kutsal hayvanin (at,

inek, koyun, deve) i¢ine almazlar.
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Zalim seytana benzetilen sitma hastaligi bozkirlarda, 1ssiz bolgelerde kegi seklinde
olduguna inanildigindan dolay1 yerli halk tek basina gezen kegiden korkarlar. Kazaklarin
kegiyi seytan ile baglantili olarak bildiklerinin bir diger sebebi keg¢inin mezarlarin iizerine
cikip gezmesidir. Halk efsanelerinde seytanin ayaklar1 kegi toynagi seklinde oldugu igin, bu
yonii ile de benzetilmistir (Alimbay, 2011).

Boncuk takma gelenegi ¢esitli inanglarla baglantili olarak kadim zamanlarda ortaya
cikmustir. Ipe dizilen taslarda tilkinin, Kartalin toynagi, kurtlarin disleri vb. kétii giiglerden
korunma muskas1 olarak secilmistir. Kazak, Ozbek, Kirgiz ve diger Tiirk halklar1 dillerinde
“g0z veya nazar boncugu”, Karacay-Balkar dilinde ‘g6z boncuk’, “karanlik boncuk”
(karanliktan korkmamak i¢in takilmig), Tacik dilinde “¢asmi” (¢asim - glaz, sglaz) vb. gibi
adlandirilan boncuklarin, nazar ve gézden korumak maksadiyla kullanildig1 goriinmektedir.
(Alimbay, 2011). Bu amagla siislii boncuklar1 kullanan yetiskinlerin; kot niyetli dil ve
nazardan, beladan, hastaliklardan korunacaklarina inanilmistir ve giiniimiize kadar bu inanglar
hala devam etmektedir. Hatta dekoratif sanat eserleri olarak algilanan boncuklar halkin eski
inanglarinin sanata yansimasi olarak goriilmektedir.

3. Boncuklarn Tarihi

‘Su boncugu’ Arapgadaki ‘buser- yapay boncuk’ anlamina gelmektedir. Su boncuk
M.O. 4. yiizyilda cam c¢alismas: sirasinda ortaya ¢ikmustir. Bundan sonra boncuklar gesitli
sekiller alarak dekorasyon amaciyla kullanilmaya baslamistir. Boncuklar farkli sekiller ile
kaliteye sahip olduktan sonra Antik Misirlilarin kiyafetlerinin bir siisii haline gelmistir. Antik
cagda kaya kristali ve beyaz taglardan su boncuklari yapilmigstir.

Giiniimiizde kullandigimiz cam boncuklarinin kendine has tarihi vardir. Efsaneye gore
eski zamanlarda bir zengin tiiccar Akdeniz’den Afrika’ya dogal karbonat getirmis ve onu
ateste yakmay1 denemis ve atesin icine biiyiikk bir par¢ayr koymus, sabahin ilk giines 15131
etkisiyle 1sinan madde, su berrakligi gibi mucize bir tagsa doniisiip, atesin alevinde kristal gibi
oldugu goriilmistiir. Bununla giinimiizde kullandigimiz camm yapimi kesfedilmistir. O
zamandan baglayarak ustalar farkli sekillerde islenmis boncuklari yapmaya baslamiglar. Ortasi
delikli olan yuvarlak, oval hatta kenarli boncuklar sadece farkli halklarin kiiltiiriinde 6nem
tasimakla birlikte ayni zamanda siis esyasi olarak da Onemini yitirmemistir. Hatta bazi
donemlerde ortasindan ip gegirilerek kullanilan yuvarlak, oval, kenarli boncuklar; cesitli
halklarin giinliik hayatinda dekoratif siis olarak kullanildigi gibi degerli para yerine de
kullanilmugtr.

Su boncugu Antik Cag’da dag kristali ve akik taslardan hazirlanmigtir. Degerli taslar

ise elmas, ziimriit, safir (yakut), kehribar, mercan vs. gibi taslardir. Akik tasindan yapilan
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boncuklarin sadece dekorasyon i¢in degil ayrica géz ve nazardan koruduguna da inanilmustir.
Akik tast esas olarak kalbin heyecanini bastirip, diismanin kahrindan korumak igin etkili
oldugu diisiiniilmiistiir. inciden yapilan boncuklarin hem géz nazarindan korudugu hem de
insan1 dogru yola yonlendirdigi ifade edilmistir (Kurmankulov ve Torezhanova, 2011).
Insanlar arasinda rengini degistiren boncuklar dis gii¢lerin biiyiilii nazarindan koruyacak,
insanin kot enerjisini iyilestirecek giice sahip oldugu inanci yiiksektir.

Su boncuklu takilarin icat edilmesi ve islenmesi Antik ¢aglara kadar uzanmaktadir ve
nice ustalarin islemesiyle yapilan takilar giiniimiize kadar ulasmistir. Giiniimiizde modern
tarzda yapilan boncuklar, kiyafetler ile aksesuarlara siis olarak kullanilan su boncuklarinin
cok fazla cesidi vardir.

4. Arkeolojik Bulgular

Kazakistan’da ayrica Sir bolgesindeki arkeolojik kazilarda Sirik-Rabat, Yediasar
anitlarinda ¢ok sayida boncuk bulunmustur.

Sirik-Rabat kiiltiiriiniin anitlarinda bulunan boncuklar, bolluk ve ¢esitlilik bakimindan
farklilik gosterir. Boncuklar akikten, parlak deniz kabugundan, metal parcalarindan, dag

kristalinden, mercandan ve diger malzemelerden yapilmistir.
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Resim 2. Sirik-Rabat mezarligindan bulunan kehribarve inci

Sirik-Rabat’in boncuklarinin ¢ogu Idil nehrinin kenarindan bulunmus ve Giiney Ural
ve Kuzey Karadeniz kiyisindaki Helenistik ve Roma donemlerine ait anitlarda bulunan

boncuklara benzer oldugu tespit edilmistir.
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Resim 3. Sirik-Rabat mezarliginda bulunan macundan yapilmis siyah renkli
boncuk.
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Resim 4. Sirik-Rabat No 3. nesne. Boncugun disi cam, igi altin.

Yediasar anitinda bulunan bir¢cok tas boncugun (akik, kalsedon, kaya Kkristali)
kokenleri Hindistan'dan gelmektedir.

Cesitli miicevherli boncuklar, Yediasar kadmnlarinin giyimlerinin énemli bir pargasini
olusturmaktadir. Bu boncuklar ticari iligkiler ve kiiltiirel baglantilarin yiliksek diizeyde
gelistigini  gostermektedir. M.O. IV.-Il. yiizyillarda Sirik-Rabat kasabasinda bulunan
miicevherlerle birlikte, diger eserler Kazakistan Cumhuriyeti Merkez Devlet Miizesi’nin
korumasi altindadir (Kurmankulov ve Torezhanova, 2011).

Sirderya nehrinin alt kisimlarindaki Sengir-Tam mezarligindaki arkeolojik kazilar
sirasinda anitin ylizeyinde 23 farkli boncuk ortaya ¢ikarilmistir. Bu boncuklarin tanimlamasi
yapilarak Korkut Ata Kizilorda Universitesi Merkezi "Arkeoloji ve Etnografya” merkezinin
laboratuvarinda saklanmaktadir [7; s. 18-22].

Ulkemizin tarihi kazilarinda bulunan bu boncuklarin bugiinkii Kazak kadinlarmin
kullandig1 boncuklarin kékeni oldugunu gosterir. Hatta onlar, Kazak kiiltiiriiniin hangi bolge

ve doneme ait oldugunu gostererek Kazak tarihinin eski ve genis olduguna canli delillerdir.

Sonug¢

Kazak kuyumcu ustalarinin elinden dogup, Kazak kadinlari tarafindan kullanilan
takilar hakkinda kisa bir agiklama yaparsak, ulusal genel kiiltiire uygun iislupta olan siisleme
sanatinin 6zelliklerini tagidig1 sdylenebilir.

Basit gibi goriinse de, boncuk yapiminda gesitli zorluklar bulunmaktadir. Varlikli

insanlarin esleri ve kizlar1 tarafindan takilan kolyeler mercan, inci gibi degerli taglardan
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yapilmistir. Bununla birlikte degerli taslardan, kemiklerden yapilan boncuklar da sayisiz
coktur. Onlarmn biiyiikliigi ile kiiciikliigii, sekli veya rengi ayni olmak zorunda degildi. S6ziin
kokenine bakarsak, "boncuk" kelimesi kokeninin "boyun cuk" kelimesiyle iliskili oldugunu
dikkatimizi ¢ekecektir. Ancak kizlar boncuklar1 sadece boyunlarina takmamig, dekoratif milli
sapkalarinda (Takiya, Saukele) kullanmislardir (Niyazova, 2001).

Geleneksel siis ve uygulamali sanatlarda boncuk isi sanati, gelecekteki genglerin
egitiminde estetik zevklerini olusturup giizelligi sevdirecekler. Bireysel manevi ve kiiltiirel
zenginlesmesine katkida bulunarak ulusal sanati takdir etmeyi, anlamay1 ve saygi duymay1
Ogretir.

Kazak halkinin geleneksel kiiltiiriiniin ayrilmaz bir parcast olan geleneksel sanat ve
zanaat eserleri, ylizyillarin derinliklerine kadar uzanmaktadir. Giiniimiiz kiiresellesme ¢aginda
sanatsal, kiiltiirel, manevi, sosyal tarihini, mesruiyetini, 6zgiirliigiinii ve tilkedeki iliskisini

bilmek 6nemlidir.
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