
 
1. Lehrdrehbuch für Online-Veranstaltungen: Begrüßen und Kennenlernen 

Baustein Ziel Zeit Inhalt Arbeitsform Material 

Ein-/ 
Aus-

atmen 
Stimmen-
klingen Alternative Bemerkung 

Vorstellung 
Die TN überwinden 
die Hemmschwelle zu 
sprechen 

1 TN nennen ihre Namen Zuruf - Aus Ja "Chatsturm”  

Begrüßung WL nennen ihre 
Namen 1 Begrüßen, WL Namen 

nennen Vortrag - Ein    

Kennenlernen 

Die TN lernen sich 
kennen und werden 
durch Bewegung 
aktiviert 

4 Die TN holen ein Objekt, 
das etwas über sie aussagt 

Methode: 
Charakterobjekt - - Ja anonyme Umfrage  

TN lernen sich etwas 
besser kennen 8 

Die TN finden sich in 3-er 
Gruppen zusammen, wobei 
sich die Personen 
untereinander möglichst 
nicht kennen sollten. Jede 
Gruppe erarbeitet jeweils 3 
Gemeinsamkeiten und 3 
Unterschiede 

Methode: 
Virtuelles Wir 

und ich 
- Aus Ja  Break-Out-

Sessions 

TN sprechen vor der 
Gruppe 8 

Die Gruppen stellen ihre 
Ergebnisse den anderen TN 
vor 

Übung - Aus Ja   

Die TN lernen die WL 
kennen 2 WL stellen sich vor Vortrag 

Dokument oder 
Etherpad für 
gemeinsame 

Notizensammlung 

Ein  
Bei 2 WL 
gegenseitig mit wir  
und ich  

Beuteblatt 
vorstellen 

 
Dauer der Einheit: 25 Minuten 


