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APRESENTAGAO

Bem-vindos ao Manual de Foérmulas Farmacéuticas,
Volume 1, um guia para estudantes e profissionais da area de
Farmacotécnica. O livro oferece um conjunto diversificado de
formulacdes cuidadosamente selecionadas.

As formulacdes abordadas sao:

e Xarope de Propolis.

e Suspensao de Hidroxido de Aluminio.
e Creme Base Polawax — Nao lénico.

e Gel Base de Natrosol.

e Pomada Anti-inflamatoria.

Capsulas de Cha Verde.

Izabel C. P. Bogéa Serra
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XAROPE

O xarope, forma farmacéutica aguosa de alta
viscosidade, é composto por nao menos que 45%
(p/p) de sacarose ou outros acuUcares, podendo
conter substancias quimicas. Sua aplicacao é
especialmente relevante para mascarar sabores
desagradaveis de medicamentos, atendendo a
pacientes com dificuldades de ingestao de

comprimidos, como crianc¢as e idosos.

O xarope destaca-se pela capacidade de oferecer
palatabilidade ao incorporar principios ativos,
aromatizantes ou corantes, melhorando a
aceitacao pelo paciente. A precisao na proporgcao
de acucar e agua ¢€ vital para sua estabilidade,
enguanto agentes espessantes podem ajustar

sua consisténcia.

O xarope personifica a habilidade
farmacotécnica de criar formas acessiveis e

agradaveis de administracao de medicamentos.

Veja a seguir a formulacao do Xarope de Propolis.

|IZABEL C. P. BOGEA SERRA
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FORMULACAO: XAROPE DE PROPOLIS

Xarope Base

1. SQCATOSE ..ttt s s nas 85%
2. Metilparabeno (NIPAGIN) e 0,1%
3. AQUA DESTIHATA oo g.s.p.150 mL

Xarope de Prépolis

1. Extrato Hidroalcdolico de Propolis

2. Xarope Base

Técnica de Preparo

IZABEL C. P. BOGEA SERRA
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SUSPENSAO

A suspensao € uma forma farmacéutica liquida
gue engloba particulas sdélidas dispersas em um
veiculo liquido, onde tais particulas nao sao
soluveis. Sua composi¢cao engloba uma fase
interna de farmaco finamente dividido e
insoluvel ou pouco soluvel, enquanto a fase
externa consiste em um veiculo liquido

contendo adjuvantes dissolvidos.

Essa forma € indicada para medicamentos com
dificuldade de solubilizacdao ou que apresentem
sabor desagradavel, possibilitando a
administracao oral de substancias que, de outra

forma, seriam inadequadas para ingestao.

A suspensao é abreviada como “sus” e sua
utilidade reside na habilidade de manter as
particulas uniformemente dispersas, garantindo

eficacia e estabilidade terapéutica.

Veja a seguir a formulacdao da Suspensao de

Hidroxido de Aluminio.

|IZABEL C. P. BOGEA SERRA
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FORMULACAO: SUSPENSAO DE HIDROXIDO DE
ALUMINIO

1. Hidroxido de AIUMINIO c.eecsesee e 4%
A G LTl =Y 1 o F= IR OO T OO TO OO 2,5%
3. Metilparabeno (NIPAGIN) e 0,3%
4, XArOPE BaASE. e g.s.p. 40 mL

Técnica de Preparo

IZABEL C. P. BOGEA SERRA
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EMULSAO

A emulsao é uma forma farmacéutica que
envolve a mistura homogénea de liquidos
imisciveis,como 6leo e agua, com o auxiliode um
agente emulsificante. Ela é amplamente usada
para administracao topica ou oral de
medicamentos. As emulsdes podem ser do tipo
Oleo em agua (O/A) ou agua em dleo (A/O),
dependendo da fase dispersa e continua. Essa
forma permite a entrega controlada de
ingredientes ativos, melhorando a absorcao e,
em alguns casos, a estabilidade. A selecao
cuidadosa de agentes emulsificantes e técnicas
de formulacao € crucial para manter a eficacia e

a seguranca do produto.

Veja a seguir a formulacao de uma emulsao

topica Creme Base Polawax — Nao [6nico

|IZABEL C. P. BOGEA SERRA
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FORMULACAO: CREME BASE POLAWAX - NAO IONICO

Fase Aquosa

1o EDTA ettt 0,1%
2. Metilparabeno (NIPAGIN) e 0,1%
B GlICEITNA s 3%
A N TSN B I=IST A1 E= e 1 T g.s.p.100 g

Fase Oleosa

1. Cera POIaWaX ..t 12%
2. Propilparabeno (NIPQzZOI) e, 0,05%
3. VaseliNa LIQUI@ .. e 2%
L. BHT ettt sttt sttt 0,2%

Técnica de Preparo

IZABEL C. P. BOGEA SERRA
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GEL

O gel de Natrosol € uma preparacao viscosa
derivada da celulose. Sua formulacao se baseia
na adicao de Natrosol, um polimero

hidrossoluvel, a uma solucao aquosa.

Esse gel é amplamente usado em produtos
cosméticos e farmacéuticos devido a sua
capacidade de modificar a consisténcia e a
textura. Ele atua como agente espessante,
estabilizador e emoliente, proporcionando uma

sensacao suave a pele.

Além disso, o gel de Natrosol pode ser
combinado com outros ingredientes para criar
géis transparentes ou opacos, tornando-o
versatil para diversas aplicacdes. Sempre siga as

instrucdes do produto ao usa-lo.

Veja a seguir a formulacao do Gel Base de

Natrosol.
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FORMULACAO: GEL BASE DE NATROSOL

Fase A
T E DT A ettt 0,1%
2. Hidroxietilcelulose (NQtroSOl) ... 1%
3. AQUA DESTHATA oo 100 g
Fase B
1. Metilparabeno (NIPaGiN) . 0,1%
2. Propilparabeno (NIPQzZOI) e, 0,05%
3. PropilenNOglCOl e 3%

Técnica de Preparo

IZABEL C. P. BOGEA SERRA
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POMADA

A pomada ¢é uma forma farmacéutica
semissolida de uso topico, composta por uma
base (como vaselina ou lanolina) e o principio
ativo. Ela é aplicada sobre a pele e mucosas para
tratamento localizado. Suas caracteristicas
incluem consisténcia untuosa, facilitando a

aplicacao e adesao a superficie.

Variacdes na base resultam em pomadas
oleosas, aquosas ou lipofilicas, impactando na
absorcao e penetracao cutanea. A selecao de
aditivos e concentracdes determina viscosidade,

estabilidade e perfil de liberacao.

As caracteristicas farmacotécnicas influenciam a
eficacia terapéutica, proporcionando tratamento
direcionado e localizado para diversas condi¢cdes

cutaneas.

Veja a seguir a formulacdao da Pomada Anti-

inflamatoria.
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FORMULAGCAO: POMADA ANTI-INFLAMATORIA

1. MENTO ettt 1%
2. CANTOA ettt 1%
3. SaliCilato de MEtila ..t seee 2%
Ze, LaNOIING coe sttt 20%
5. Vaselina SOIAQ@ .. g.s.p.50 g

Técnica de Preparo
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CAPSULAS

A capsula € uma forma farmacéutica sélida que
consiste em um involucro geralmente feito de
gelatina, contendo o principio ativo em pg,

granulos ou liquido.

As capsulas podem ser duras ou moles, sendo
estas ultimas mais flexiveis. Essa apresentacao
oferece vantagens como protecao do principio
ativo, mascaras de sabor e odor, além de permitir
a liberacao controlada por meio da escolha da

formulacao e revestimento.

As caracteristicas farmacotécnicas das capsulas
permitem a administracao oral conveniente e
precisa, facilitando a absorcao e fornecendo uma
alternativa  viavel para pacientes com

dificuldades em engolir comprimidos.

Veja a sequir a formulacao de Capsulas de Cha

Verde.

|IZABEL C. P. BOGEA SERRA
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FORMULACAO: CAPSULAS DE CHA VERDE

Cha Verde
CRA VI et 250 mg
Excipiente Padrao (Talco FarmacéutiCo)... e g.s.p.

Preparar 20 capsulas

Técnica de Preparo
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volume 1

O Manual de Foérmulas Farmacéuticas,
Volume 1 € um guia para estudantes e profis-
sionais da area de Farmacotécnica.

O livro oferece um conjunto diversificado de
formulacdes cuidadosamente selecionadas.

As formulacdes abordadas sao:

« Xarope de Propolis.

 Suspensao de Hidroxido de Aluminio.
* Creme Base Polawax - Nao |lonico.

» Gel Base de Natrosol.

* Pomada Anti-inflamatoria.

» Capsulas de Cha Verde.
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