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Norobilim son dénemlerde siyasetle birlikte anilmaktadir ve bu da néropolitikanin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Noropolitika, nérobilim veya beyin biliminden
tiremistir (Connolly, 2005; Hashim vd., 2015). Noropolitika, siyaset ve beyin
arasindaki iligkiyi sorgulayan ve siyaset bilimi, nérobilim ve psikolojiyi bir araya
getiren bir olgudur. Noropolitika, insanlarin politik olarak nasil karar verdiklerini
sorgular ve norobilim araciligiyla gii¢ birligi yapmaktadir (Yicel vd., 2015).

McGrath'in (2019) calismasina gore, noropolitika alani, beyin biliminin etkili bir
sekilde yoOnetilebilmesi i¢cin 6nemli sorular ortaya cikarmaktadir. Fernandez
(2019) ise siyaset psikolojisi ve norobilim arasindaki kesisme noktalarinin
onemine deginen bir genel bakis sunarak, siyaset ve yasam bilimleri alanlari igin
olas1 sonuglari vurgulamaktadir.

Noropolitik uygulamalarda kullanilan nérofizyolojik yontemlerden biri olan
fonksiyonel manyetik rezonans gorintilemesi (FMRI), biligsel ve duygusal
stireglerle iligkili beyin bolgelerinin tanimlanmasini saglamaktadir. Bu teknik ile
EEG'ye gore daha eksiksiz ve detayli sonuclar elde etmek mimkindir. Bu teknik,
biligsel ve duygusal silirecler hakkinda veri saglayan beyin bélgelerini net bir
sekilde tanimladigi i¢cin en yaygin kullanilan teknik olsa da (Rawnaque vd., 2020);
donanim ve yaziliminin pahali olmasi, cihazin biyukliigii sebebiyle deneklerin
rahatsiz olmasi1 s6z konusu yontemin kisitlari olarak o©ne ¢ikmaktadir
(Ruanguttamanun, 2014).

Noropolitik uygulamalarda kullanilan nérofizyolojik yontemlerden bir digeri ise
Elektroensefalografi’dir (EEG). EEG, kafa derisine bagli elektrotlar kullanilarak
beyin sinyallerini belirlemek i¢in kullanilmaktadir (Bat1 ve Erdem, 2015).
Beyindeki elektriksel dalgalanmanin farklarini géstermesiyle fMRI’dan ayrilan
EEG (Yicel ve Simsek, 2018), kullanim kolayligi, invaziv olmamasi, diigiik blitcesi
ve fMRI'den daha yuksek zamansal c¢oziinurligi sayesinde yaygimhgini
artirmaktadir (Oon vd., 2018).

Insanlarin gézlerinin odaklandigi noktalar: veya dikkatlerini ceken uyaranlar:
belirlemek i¢in kullanilan Eye-tracking (ET) yontemi néropolitik uygulamalarda
kullanilan nérofizyolojik yontemler arasinda yer almaktadir. Goz izleme
yonteminde, gozlerin sabitlenmesi, bakis agilari, géz bebeginin geniglemesi veya
biiziilmesi gibi g6z hareketleri takip edilir. S6z konusu yontemde bilingalt1
uyaranlar da aktif oldugu icin goz hareketleri 6nemli bilgiler saglamaktadir
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(Ungureanu vd., 2017). Distik maliyetli olmas1 ve uygulama kolaylig1 g6z izleme
yonteminin siklikla tercih edilmesini saglamaktadir (Girisken, 2015).

Noropolitika alanindaki c¢alismalarin ¢ogu, yapisal manyetik rezonans
goriintileme, fonksiyonel manyetik rezonans goriintileme veya
elektroensefalografi kullanimi1 ve beynin sosyal ve duygusal nérobilimde yaygin
olarak yer alan alanlarini daha genel olarak anlamaya odaklanmistir. Bir baska
ifadeyle, politik norobilimdeki arastirmalar bliytk 6lciide aday degerlendirmesini,
politik katilimi ve ideolojik farklhiliklar1 anlamay1 amaclamaktadir. Bu alandaki
1lk calismalar, basit¢ce siyasi uyaranlara verilen noéral tepkileri incelemeye
odaklanirken, daha yeni c¢alismalar, beynin siyasi bilis ve karar vermeyle nasil
mesgul olduguna dair daha detayh hipotezler ele alinmaktadir (Haas vd., 2020).

Siyasi adaylarin mimikleri, giyim tarzlari, fiziksel durumlari, takim elbiselerinin
rengi, yiz hatlariy, ten renkleri ve karizmalar1 segmenin karar verme siirecinde
etkili olmaktadir. Bu etkinin diizeyini anlamak igin noéropolitika arastirmalari
onemli bir rol oynamaktadir (Westen vd, 2006). Siyasi adaylarin Kkigisel
ozelliklerinin etki unsurlarinin yani sira siyasi partilerin amblemlerinin rengi,
sloganlari, kampanya reklamlari, miting konusmalar: ve miting icerikleri secim
beyannameleri se¢menlerin karar verme silirecini etkileyen diger unsurlardir.
(Ariely ve Berns, 2010). Benzer sekilde adaylarin diksiyonu, hitabet becerisi ve ses
tonu da secmen  tercihlerini  etkileyen o6nemli  faktorler  olarak
degerlendirilmektedir.

Siyasi liderlerin bilingdis1 motivasyonlarini ve duygusal ilgilerini ve séylemlerini
elektroensefalografi, fotopletismografi ve galvanik deri yaniti gibi noérobilimsel
teknikler kullanarak belirlenmeye ¢alisildigi ¢galismada (Cokluk, 2022), toplumsal
yap1 ve mevcut kogsullarin yani sira biyolojik ve psikolojik yapinin algi, tutum ve
politik davranis tUzerinde belirleyici oldugu gorialmistiir. Benzer sekilde
norogoruntilleme yontemleriyle (g6z izleme (Eye Tracking), fonksiyonel manyetik
rezonans gorintileme (fMRI) vb.) bireyin politik yonelimini “okumak”, iki farkl
grubun sinirsel aktivitelerinden diinya gorislerine dair gizli disiincelerine
ulagmak ve beynin uyaranlara verdigi tepkiyi degerlendirmek amaglanmaktadir
(Aydin, 2022).

Noropolitik veri toplama araglarinin politik davranigla ilgili 6zellikle giiglii bir
odaklanma ve analiz yoniine sahip olan ve siyasal iletisim arastirmalari igin
yiuksek kalitede veriler tiretebilecegini gosteren calismalar olmakla birlikte
(Zabun ve Orhan, 2022), noéropolitika ¢calismalarinda cesitli stmirlhiliklar oldugu i¢in
norogoriuntileme tekniklerine temkinli yaklasilmaktadir. Clinki bu ¢alismalarin
sonuclarinin karmasik oldugu ve elde edilen verilerin yanlilikla okunabilecegi
distinilmektedir. Bu ylzden noropolitika calismalarinda objektif olmak c¢ok
onemlidir. Beyin karmasik oldugundan ve benzer uyaranlara her zaman aym
sekilde tepki vermediginden, néropolitika ¢alismalar: giincel sosyal, psikolojik ve
biyolojik kogullara gore ele alinmalidir (Houghton, 2015).

Noropolitikanin odak noktasinda yer alan ndérobilimde, beyin aktivitesinin
etkilenme seklini kegfetmek i¢in kiiltiirel kogullar ve wuyaranlar dikkate
alinmaktadir. Benzer sekilde noropolitika, beyinde guclii siyasi tercihlerle
baglantili duygu ve davranigla ilgili alanlarin noérobilim, politika ve davranis
bicimleriyle incelenmesi olarak kabul edilebilir. Noropolitika, cogulcu bir
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toplumda miizakere etme ve gelisme cabalarina yeni bir bakis acis1
kazandirmaktadir. Noropolitik uygulamalarla birlikte konvansiyonel yontemler
arasinda yer alan nitel ve nicel arastirma yontemlerinin eksik kaldig1 durumlarda,
norobilimin katkilariyla daha saghkli ve daha objektif verilere erigsim imkam
ortaya ¢itkmistir.
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