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[Este MODELO destina-se a ser adaptado a cada caso concreto e os itens e sugestdes nele contidos ndo esgotam os termos e possibilidades que cada investigador

queira utilizar para o tornar mais claro. O documento devera ser duplicado, um para o investigador guardar para provar que pediu e obteve consentimento perante

eventuais auditorias; e outro para a pessoa que consente para que possa reler, revogar se assim o entender ou reclamar se verificar eventual incumprimento do

garantido. A linguagem a utilizar devera ser tdo simples quanto possivel, livre de termos técnicos (exceto quando os participantes forem profissionais de saude) e

globalmente adequada a literacia dos participantes a recrutar. Ndo esquecer de apagar, quando fizer o seu MODELO, todos os dizeres aqui vistos entre paréntesis

retos. O numero de paginas é atualizado automaticamente.]

CONSENTIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPACAO EM PROJETO DE INVESTIGACAO E TRATAMENTO DE DADOS
DE ACORDO COM O REGULAMENTO GERAL DE PROTECAO DE DADOS, A DECLARAGCAO DE HELSINQUIA E A CONVENGAO DE OVIEDO.

Por favor, leia com atengdo a seguinte informacgado. Se achar que algo estd incorreto ou pouco claro, ndo hesite em pedir mais
informacdes através do e-mail: jose.pedro.silva@ispup.up.pt

Se aceitar participar neste estudo solicitamos que preste o seu consentimento, assinando o documento no final.

A participagdo no estudo é voluntdria. Pode a qualquer altura cessar a sua participagdao, sem qualquer tipo de consequéncia,
bastando para isso contactar o responsdavel através do e-mail acima.

1.INFORMAGAO SOBRE O PROJETO/ESTUDO

Titulo: Gentrificagdo e saude no Porto — o ponto de vista dos residentes.

Entidade Responsavel: Instituto dessaude Publica da Universidade do Porto

Responsavel Direto: José Pedro Silva jose.pedro.silva@ispup.up.pt

Descricdo Geral do Projeto: O estudo “Gentrificagdo e saude no Porto — o ponto de vista dos residentes” tem como objetivo
aprofundar a compreensdo das ligacGes entre a gentrificagcdo e a salde no Porto, a partir do ponto de vista das pessoas que
vivem nessa cidade. Gentrificagdo é o nome que se da a chegada a um determinado territério (uma cidade, uma freguesia, um
bairro...) de novas pessoas (novos habitantes, turistas, estudantes...) com mais poder econémico do que os residentes mais
antigos. Este é um processo que resulta em transformagdes importantes do territério e das populagGes, o que pode implicar
consequéncias para a saude. Este estudo pretende conhecer melhor de que modo os portuenses consideram que a
gentrificagcdo, no Porto, pode afetar, ou afeta efetivamente, a sua saude. Para isso, a equipa de investigacdo conduzird um
estudo de photovoice, para o qual o gostariamos de convidar. Para este estudo serdo convidados participantes da coorte
EPIPorto, residentes em pontos da cidade onde a gentrificagao se faz sentir com diferentes intensidades.

O photovoice ¢ uma metodologia participativa e orientada para a acdo que pretende revelar as perspetivas, experiéncias,
forcas e necessidades de pessoas e comunidades através da fotografia. Ser uma metodologia participativa significa que os
participantes no estudo tém igualmente um papel ativo na investigacdo: neste caso, os participantes tiram fotografias,
tentando captar as suas ideias e/ou vivéncias sobre o tema do projeto, e depois discutem e analisam essas fotografias, e o que
elas significam, em conjunto. Por sua vez, ser uma metodologia orientada para a ac¢do significa que se pretende ndo apenas
conhecer a realidade, mas agir sobre ela: o photovoice tem como objetivo conhecer e comunicar as preocupagdes das pessoas
comuns e fazé-las chegar a pessoas com poder de decisdo, como por exemplo responsaveis politicos, no sentido de melhorar
a comunidade e as vidas das pessoas.

O photovoice implica um grau consideravel de compromisso entre investigadores e participantes: espera-se que os segundos
estejam disponiveis para tirar fotografias durante um determinado periodo de tempo, enviar essas fotografias aos
investigadores e participar na discussao e analise dessas fotografias. Assim, se aceitar participar neste estudo, iremos oferecer-
Ihe uma sessdo de formagdo em fotografia (duragdo maxima de 4 horas, com intervalo e coffee break). Depois, vamos
emprestar-lhe uma maquina fotografica para que possa tirar fotografias sobre o tema do estudo durante um periodo de duas
semanas. Findo esse periodo, devera devolver a maquina e fazer chegar as fotografias a equipa de investigacdo. Por fim,
espera-se que participe, com os restantes participantes, numa sessao coletiva de discussdao e anadlise das fotografias, que
deverd ter uma duragdo maxima de 4 horas (com intervalo e coffe break). Todas estas sessGes decorrerdo na Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto, em data ainda a determinar, que serd atempadamente agendada com os participantes.
As sessGes de analise das fotografias serdo integralmente gravadas e posteriormente transcritas, para permitir a sua analise.
Serdo também registadas notas sobre as sessdes de analise por um observador pertencente a equipa de investigacgdo.

No final do estudo, sera ainda convidado a participar, com algumas das suas fotografias, num livro e numa exposi¢do
fotografica sobre o tema do estudo (fisicamente e online). Serd também convidado a participar numa sessao de discussdo com
responsaveis politicos e outras pessoas com poder de decisdo na cidade. Note que a aceitagcdo em participar neste estudo ndo
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o compromete com estas iniciativas: os participantes vao receber mais informacdes sobre as mesmas no decurso do estudo e
poderdo escolher livremente se desejam participar nelas e de que forma o querem fazer.

Condigdes e financiamento: Estudo inserido no projeto HUG: os efeitos na saude da gentrificagdo, da relocalizagdo e da
inseguranca residencial nas cidades: um estudo multi-coorte quase-experimental (PTDC/GES-OUT/1662/2020), coordenado
pela Doutora Ana lIsabel Ribeiro e financiado pela Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia. A sua participa¢do no estudo é
inteiramente voluntaria. A participacdo ndo é recompensada, podendo haver apenas lugar ao pagamento de despesas com
deslocagdes em transportes publicos. Se necessdrio, recebera uma declaracdo para efeito de justificacdo de falta ao trabalho.
A recusa em participar ndo implica qualquer prejuizo para si. Designadamente, a recusa em participar neste estudo ndo tem
qualquer consequéncia para a sua participagdo na coorte EPIPorto. Podera igualmente retirar-se do estudo a qualquer
momento, se assim entender. Este estudo foi objeto de um parecer favoravel pela Comissdo de Etica do Instituto de Saude
Publica da Universidade do Porto.

2.TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS

Objetivos do Projeto:

Este estudo pretende estudar como é que as pessoas do Porto consideram, e sentem, que os processos de gentrificacdo na
cidade podem influenciar a sua saude. Para isso, os investigadores precisam de contactar com moradores da cidade e recolher
e registar a sua opinido sobre este tema.

Dados Pessoais:
Precisaremos de gravar as sessoes coletivas de analise de fotografias, para as transcrevermos e analisarmos posteriormente.

Finalidade do tratamento:

Os dados recolhidos serdo tratados de acordo com a legislagdo nacional e da UE aplicavel e apenas serdo usados pelos
investigadores para os fins de investigacdo cientifica no ambito do projeto Gentrificacdo e satde no Porto — o ponto de vista
dos residentes.

Responsavel pelo Tratamento:
ISPUP — Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto, Rua das Taipas n2135, 4050-600 Porto, Portugal.

Conservacdo dos Dados Pessoais:

Os ficheiros audio com os registos das sessdes coletivas de analise serdo preservados até ao final do projeto, altura em que
serdo destruidos. Entretanto, serdo transcritos por um transcritor externo que terd de respeitar a sua confidencialidade. As
respetivas transcri¢Ges serdo revistas pela equipa da investigagcdo de modo a ndo permitirem a identificagcdo das pessoas (por
exemplo, substituindo quaisquer nomes referidos por pseuddnimos) e preservadas por periodo indeterminado. Todos os
dados serdo guardados em formato digital em computadores do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto e usados
apenas para este estudo. O acesso aos dados s6 podera ser feito pelas pessoas da equipa de investigacdo e, temporariamente,
pelo transcritor dos registos audio. As fotografias serdo preservadas por tempo indeterminado. Pediremos a sua autorizagdo
para as arquivarmos num repositério aberto na internet. Caso ndo o autorize, elas serdo preservadas em computadores do
Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto e estardo acessiveis apenas a equipa de investigacdo. Todas as fotografias
receberdo um cddigo que permitird a reidentificacdo dos seus autores pela equipa de investigacdo, o que é necessdrio para os
casos em que estes queiram ver reconhecida a sua autoria e para a elimina¢do das fotografias em caso de desisténcia. Caso
desista de participar no projeto, eliminaremos as suas fotografias. No entanto, caso, no momento da desisténcia, ja tenha
participado numa sessdo coletiva de discussdo e andlise, ndo nos sera possivel eliminar o seu contributo para essa sessao, pois
isso comprometeria a sua andlise. Note, porém, que os registos audio dessas sessées serdao preservados temporariamente e
as suas transcrigGes revistas de modo a anonimizar os participantes, bem como as notas que forem registadas.

Medidas de Protecdo:

Todos os participantes terdo de consentir oralmente que irdo manter a confidencialidade no que concerne a identidade dos
restantes participantes e ao conteudo da discussdao que ird decorrer durante a sessdo de analise das fotografias. Todos os
dados pessoais serdao considerados confidenciais. A autoria das fotografias serd igualmente considerada confidencial, a ndo
ser que os respetivos autores declarem formalmente que desejam que esta seja reconhecida. Relativamente aos registos

2|4



¥ ISPUP

INSTITUTO DE SAUDE PUBLICA
DA UNIVERSIDADE DO PORTO

audio, eles sé serdo conservados até ao final do projeto. Até 13, serdo mantidos em pastas encriptadas, em computadores do
Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto. A sua transcrigdo sera realizada por um transcritor externo que tera de
assinar um acordo em que se compromete a manter sigilo sobre os mesmos, respeitar a sua confidencialidade e destruir todas
as copias dos ficheiros dudio e das transcrigbes que tenha em sua posse apds o envio das segundas aos investigadores. Serdo
utilizados métodos seguros de transferéncia de ficheiros para realizar esta tarefa. As transcricbes serdo anonimizadas pela
equipa de investigacdo e serdo guardadas em computadores do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto, em pastas
encriptadas. No caso das fotografias cujos autores ndao autorizarem a sua deposicdo num repositério na internet, elas serdo
igualmente preservadas em computadores do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto, por periodo indefinido.

Partilha de Dados Pessoais:

Os ficheiros audio serdo transcritos por um transcritor externo ao projeto, nos termos descritos acima. Poderdo ser
reproduzidas pequenas partes das suas transcrices em publicagbes e apresentagdes cientificas, mas sempre de forma a ndo
identificar as pessoas. As fotografias poderdo ficar acessiveis para qualquer pessoa num repositério aberto na internet,
mediante autorizacdo dos respetivos autores. A equipa de investigacdo planeia pedir a cada participante que selecione algumas
fotografias e redija pequenas notas sobre as mesmas para integrarem uma exposicao e um livro. Caso aceite participar neste
estudo, receberd mais tarde um convite para participar nestas iniciativas e as informacdes necessdrias para tomar uma decisao
livre e informada relativamente a essa participagao.

Encarregado de Protecdo de Dados:
Para quaisquer questdes relativas ao tratamento de dados pessoais, contacte por favor, o nosso encarregado da protegao de
dados através do enderego: dpo@ispup.up.pt

Direitos do Titular dos Dados:
Enquanto titular dos dados, a lei reconhece-lhe os seguintes direitos: Informacdo, Acesso, Retificacdo, Apagamento,
Portabilidade e Limitagdo do tratamento. Para o exercicio de algum dos seus direitos utilize o seguinte endereco de e-mail:
jose.pedro.silva@ispup.up.pt.

A lei confere-lhe, igualmente, o direito de apresentagdo de queixas perante uma Autoridade europeia de supervisdo, sendo
que em Portugal a Autoridade competente é a Comissdo Nacional de Protecdo de Dados (www.cnpd.pt).

3.TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

1. Liecompreendiainformacdo sobre o projeto, incluindo a identidade do Responsavel, o tipo de dados que vai
ser recolhido, o objetivo da recolha e do respetivo tratamento.

2. Li e compreendi a informacdo sobre como os dados pessoais serdo armazenados e durante quanto tempo,
incluindo o que acontecera aos meus dados no caso de desistir de participar no projeto.

3. Foi-me dada a oportunidade de fazer perguntas e de esclarecer todas as duvidas sobre este projeto.
Compreendo que posso desistir da participacdo no estudo em qualquer momento, sem necessitar de dar
justificacdes e sem que sofra penalizagdes ou que questionem as minhas razdes.
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5. Percebi de que forma poderei comunicar a minha desisténcia, bem como exercer os meus direitos enquanto
titular dos dados pessoais.

O Participante:

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informagdes verbais que me foram fornecidas previamente.

Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a utilizagdo dos dados que fornego de forma voluntdria.

NOMIE: oot ot et e e s e crrrer e e e ceeee et een e e e eee een een ee e e e
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SE NAO FOR O PROPRIO A ASSINAR POR IDADE OU INCAPACIDADE
(SE O MENOR TIVER DISCERNIMENTO DEVE TAMBEM ASSINAR EM CIMA, SE CONSENTIR)
NOMIE: oottt et e e s et ettt e e ee ceees e e e e e aen e ee e aen eee e

Grau de parentesco ou tipo de repreSENTACA0: ... ... wiv cee et cet cer ceveee cte et ee creean ee ete et oot e et ete ae et eae e o

YY1 = o

[Se ndo aplicével, eliminar esta linha 1]

ESTE DOCUMENTO E COMPOSTO DE [4] PAGINAS E E FEITO EM DUPLICADO:
UMA VIA PARA O/A INVESTIGADOR/A, OUTRA PARA A PESSOA QUE CONSENTE.



