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La vida de un pulpo 
comienza cuando las hembras 

se embarazan y ponen racimos 
de huevos en una cueva. 



Ahí, los mantendrá limpios y aireados 
usando sus brazos y echándoles chorros de 
agua con una especie de manguera llamada 

sifón que sale de un lado de su cuerpo, justo 
arriba de los brazos. 

Durante este tiempo la mamá no comerá 
nada, pues la salud de los pulpitos depende 

de sus cuidados cada instante. 



Crecimiento de los pulpos con tipos de presa 

Para nacer, cada pulpito debe 
de romper la cubierta del huevo. 

Cuando salen, se parecen a sus padres, 
pero en chiquito. 

Desde recién nacidos ya pueden caminar 
por el fondo del mar y atrapar su alimento: 

pequeños camarones, cangrejos y peces.



Al ir creciendo los pulpitos 
comen presas cada vez más grandes.

Para atraparlas usan las ventosas 
de sus ocho brazos. 

Siempre comen camarones, cangrejos y peces, 
pero cuando son más grandes 

atrapan, además,
 almejas y caracoles.



Los pulpos crecen toda su vida.

Para crecer constantemente 
necesitan mucho alimento rico
en proteínas, que obtienen de todos 
los animales marinos que comen.

Son muy tragones y comen 
animales de todo tipo, 

pero sus presas favoritas son 
los cangrejos.



Muchas de las presas de los pulpos tienen un 
caparazón muy duro. Los pulpos no tienen 
dientes, pero tienen un pico duro como de 
perico con el que hacen un agujero en el 
caparazón de su presa. 

Para poder comer, el pulpo pica al cangrejo y 
con su saliva, lo va haciendo papilla. Sólo así 
podrá tragarlo fácilmente.



Así, sus enemigos no los ven; 
pero tampoco sus presas, 

a las que pueden atacar de sorpresa.

Los pulpos son los “maestros del disfraz”. 
Cuando quieren pueden cambiar el color 
de su cuerpo y confundirse con el fondo 
que los rodea. 



Si un enemigo los descubre, los pulpos huyen 
nadando echando chorros de agua, y a veces, 

disparan su tinta que forma una gran nube 
negra que distrae y confunde a su perseguidor. 

Entonces ellos huyen y se pueden esconder.



Los pulpos pueden ser presa fácil de 
los peces porque no tienen concha. 
Como su cuerpo es blando, tienen la 
ventaja de poder comprimirlo para 
meterse entre las rocas, en lugares 
muy pequeños. 

Son tan flexibles que pueden pasar 
por un agujero tan pequeño como su 
propia boca.



Durante su vida, los pulpos enfrentan 
muchos peligros.
Los más graves son la contaminación 
del mar, la pesca y el calentamiento de 
los océanos.



Para nosotros, los humanos, 
el pulpo es un alimento muy 
nutritivo y sabroso.

Maxquil Cangrejo moro

Jaiba

Por eso muchas personas los pescan en 
trampas que ponen al fondo del mar. 

Los pescadores atraen a los pulpos 
amarrando un cangrejo a una cuerda que se 

mueve con el bote, al ritmo del viento.



A ese método de pesca 
se le conoce como “gareteo” 
que quiere decir 
“dejarse llevar por el viento”. 

La mayoría de los pulpos que muerden 
la carnada son machos porque
las hembras, como ya dijimos, 
están cuidando a los huevitos.



Por ejemplo, se prepara en ceviche, en su 
tinta, se hace coctel de pulpo, se come en 
tostadas y de muchas otras maneras. 

¿Has probado alguna?

El pulpo se usa en muchas recetas de cocina 
deliciosas y variadas. 



Las hembras de 
los pulpos reciben 
muchísimos 
espermatozoides de 
varios machos

y si todos son 
saludables, fertilizarán 
muchos huevitos.



La mamá pulpo 
 embarazada buscará 
    un lugar seguro 
      donde poner los racimos 
        de huevos para cuidar 
           que nadie se los coma.

Los huevos 
 de los pulpos, al igual 
que los de los pollos, 

contienen la comida que 	
  los ayudará a crecer y 	
     desarrollarse hasta   	

 convertirse en 
            pequeños pulpos.



La mamá pulpo cuidará los 
racimos de huevos en una 

cueva. Se quedará para 
protegerlos y mantenerlos 

limpios y saludables. 

Cuando nazcan, los pulpitos 
se irán a buscar su propia 
comida, y la mamá pulpo 

podrá descansar de su gran 
tarea hasta que el ciclo 

vuelva a empezar.



Glosario visual

reflexión final sobre el pulpo
Distribución / mapa  del Golfo 
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