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Studien zur Histogenese des Corpus luteum und 
seiner Riickbildungsproducte. 

Von 

Dr. Karl Hegar. 
(Hierzu Tafel X X  und 2 Textfiguren.) 

In allen Arbeiten, welohe sioh mit dem Corpus luteum be- 
sehgftigen, steht die Frage naeh der IIerkunft tier Luteinzellen 
noeh immer im Mitl.elpunkt der Bespreehung. Wghrend lange Zeit 
die bindegewebige Genese von der Nehrzahl der Autoren verfoehten 
wurde, traten in letzter Zeit wieder Stimmen in den Vordergrund, 
welehe, auf die an Thieren gemaehten Untersuehungen yon S o b o t t a  
u. A. sieh stiitzend, die vorwiegend epitheliale Abstammung aueh 
beim Nensehen verfoehten. Doeh stossen alle diese Versuehe auf 
die Sehwierigkeit, ja Unm~;gliehkeit, fortlaufende Stadien der gelben 
K6rper bei dem Mensehen zu erhalten. 

In jiingster Zeit hat Cohn 1) den Versueh gemaeht, den Naeh- 
weis der Abstammung der typisehen Luteinzellen aus dem Granu- 
losaepithel zu fiihren. Es ist sein Verdienst, an einem grossen 
Material beim Mensohen genauer alas regelm~tssige Vorkommen yon 
zwei versehiedenen Formen yon Luteinzellen festgestellt zu haben~ 
die zuerst genaner yon Rab[  besehrieben sind, ngmlieh eine innere, 
die Hauptmasse der eharakteristisehen grossen Luteinzellen um- 
fassende Sehieht, die er yon den Granulosazellen ableitet, und eine 
~tussere, weniger gleiehm~issig entwiokelt% in ihren Zellformen sieh 
deutlieh yon der ersteren unterseheidende, die sogen. Theealutein- 
sehieht, die, yon der Theca interna abstammend, als Matrix der 
bindegewebigen Organisation dienen soll. 

I) Cohn~ Ueber das Corpus luteum. I)ieses Arch. Bd. 87. 
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Ieh habe nun das mir zur Verfiigung stehende Material einer 

Durohsieht unterzogen mit besonderer Beriieksiohtigung der yon 
C o h n  und seinen Vorgb;ngern beriihrten Verhiiltnisse und dabei nur 
gut erhaltene operativ gewonnene Pr/iparate, die keine erkennbaren 
pathologisehen Verh~ltnisse darboten, ausgewiihlt. Ein Theil der 
Priiparate~ darunter diejenigen, die ich zur Beurtheilung der R ii&- 
bildungsvorggnge der Follikel abbilde, entstammen der Sammlung 
des Herrn Prof. A s e h o f f ,  dem ich fiir die Ueberlassung derselben 
meinen verbindlichsten Dank ausspreche. 

Ieh konnte dabei die Befunde Cohn ' s  zum grossen Theil be- 
stgtigen, einzelne Bilder jedoch in meinen Prb;paraten bieten ziem- 
liohe Abweiehungen dar, oder lassen aueh andere Deutungen zu; 
vet allem aber kann ich den zu weir gehenden SchlOssen, welehe 
C o h n  in seiner Arbeit zieht, nioht folgen. 

u  nieht geringer Bedeutung seheint mir ein Pr~iparat z u  
sein, dessert Besehreibung ieh hier voranstellen mSchte: 

1. Frau J. Operation 2 Tage vor dem erwarteten~ ein Tag vor 
dem wirklichen Eintritt der Periode. Retroflexio fixata, nut leichte Ver- 
wachsungen der rechten Adnexe, die entfernt werden. Das linke Ovarium 
enthielt keinen sichtbaren Follikel. Das rechte enthalt ein altes, schon 
weit bindegewebig umgewandeltes Corpus luteum~ das wohl der vorher- 
gehenden Menstruation zuzuschreiben ist und einen ganz frischen~ an- 
scheinend unmittelbar vor der Operation geplatzten Follikel. Die 
Rupturstelle ist makroskopisch wie mikroskopisch gut zu erkennen. Das 
ganze Gebilde ist 1 cm lang und 1/2 cm breit, die L~tngsaxe verl~tuft 
der Oberfi~tche des Eierstocks parallel. Die Einrissstelle wird darge- 
stellt durch einen I mm langen feinen Canal, beinahe in der Mitre der 
L~tnge des Follikels. Die Wiinde des Canals werden yon stark blutig 
durchtriinktem Bindegewebe gebildet, an seinem Ausgang haftet locker 
eine kleine Schicht Iosgerissenen Epithels. An der inneren Mfindung 
des Canals finden sich in der Wandbekleidung erst vereinzelte Lutein- 
zellen~ welehe dann in eine zusammenh~tngende Lage tibergehen. Etwas 
weiter entfernt yon der inneren Oeffuung beginnt auch wieder eine 
intacte Epithelbekleidung der Innenflache~ die sich im ganzen Umfang 
des Follikels mehr oder weniger dicht erhalten hat. An einzelnen 
Stellen ist sie wohl mechanisch yon der Unterlage abgelSst und schwimmt 
frei in der HOhlung; ein Ei wurde in keinem Schnitte gefunden. Die 
Luteinschicht ist ebenfalls im ganzen Umfang des gelben KSrpers in 
verschiedener Mgchtigkeit erhalten~ an manchen Stellen stark yon 
H~tmorrhagien zerrissen, an anderen in mehrfacher Lage gut erhalten. 
Sie ist fiberall yon dem Epithel~ soweit es nicht traumatisch abgelSst 
erscheint, dureh eine s cha r f e  Membran  mit  b lu tge f f i l l t en  Ge- 
f~tssen getrennt. Eine Dnrchbrechung dieser Membran durch Lutein- 
zellen oder dm'ch einwuchernde Gefiisse ist nirgends festzustellen. Die 
Luteinschicht besteht aus den typischen~ grossen~ polygonalen Zellen 
mit grossem Protoplasmahofe: die freilich etwas kleiner, als im fertigen 
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gelben K/Srper sind. Sic bilden einen einheitliehen Wall um das Follikel- 
epithel. 

Naeh aussen yon dieser Luteinzellsehieht, jedoeh nieht im ganzen 
Umfang des g6rpers~ finden sieh Zellformen, die deutlieh yon den 
ersteren sieh unterseheiden, sic sind kleiner~ tiegen enger aneiuander 
und haben dunkleren Protoplasmahof. Die Anordnung ist eine ungleieh- 
m~issig% fleekweise~ zeigt aber deutlieh eine gewisse Beziehung zu den 
Gef~ssen. Die Zellhaufen finden sieh mit u da~ we Gef~isse in 
die Luteinsehieht eintreten. Die 5.ussere Abgrenzung gegen die Theea 
externa ist dureh die Durehblutung des Gewebes eine seharfe (siehe 
Taft XX, Fig. 1). 

Es seheint mir keinem Zweifel zu unterliegen, dass diese peri- 
vaseul/iren Zellhaufen den Anfangsstadien der von Cohn be- 
schriebenen /iusseren Zellschicht entsprechen. 

Wir hubert also bier, was besonders zu betonen ist, in einem 
no& mit Epithel ausgekleideten Follikel bereits eine deutliche 
Doppelschichtung der Luteinzellen, eine innere, v/511ig zusammen- 
h//ngende und eine 5;ussere, mehr fleckf6rmig angeordnete Lage. : 

Die folgenden Prgparate betreffen Follikel, bei denen keine 
Epithelschioht mehr zu finden ist. Die Entwiekelung der Lutein- 
schioht hat bereits zu makroskopisch erkennbaren Corpora lutea 
gefiihrt, bei denen freilieh der gelbe Saum sehr verschieden starke 
Dickendurohmesser aufweist. 

Alle diese EierstiSeke wurden wenige Tage vet odor nach der 
Menstruation entfernt. Leider ist ja his heute eine genaue Alters- 
bestimmung der geIben K~Srper nioht m~Sglioh. Wir wissen fiber 
den Zeitpunkt der Follikelruptnr noch immer niehts Sicheres~ und 
wenigstens naeh meinen Beobachtungen kann die Luteinzellschioht 
eines ganz frischen Corpus luteum dieht vet der ~Ienstruation 
schon die gleiche Stgrke der Entwickelung aufweisen, wie direct 
nach der Periode. 

Dazu kommt noch, wie ieh im Gegensatz zu anderen Auf- 
fassungen betonen muss, dass die Riickbildungsperioden der Corpora 
lutea sieh fiber mehrere Menstruationsperioden erstreeken~ die Rfiek- 
bildung a.uch anscheinend versohieden schnel[ sieh abspielt, so dass 
die Altersbestimmung sehr ersehwert wird. 

Bei den jetzt zu beschreibenden Prgparaten handett es sigh 
stets um Follikel, dig zwar nieht ganz frisch rupturirt waren~ da 
das Epithe! bereits fehlte, die sieh abet noch in den ersten Stadien 
der Umwandlung zum gelben K~Srper befanden, weft die Latein- 
zellschieht, wenn aueh sehon makroskopiseh erkennbar, doeh noch 
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relativ sehmal, und wie die zu besehreibenden Bilder lehren, in 

der Fortentwiekelung, nicht in der Riiekbildung begriffen war. 

2. Ga. Operation unmittelbar vor Eintritt der erwarteten Periode. 
Dot Follikel ist auseheinend noeh nieht lunge geplatzt und bildet einen 
2 em langen, in seiner eentralen Partie zusammengefallenen, im peripheren 
Absehnitt eine kreisrunde, 1 em im Durehmesser haltende HShle dar- 
stellenden K6rper. Von der Eierstoeksoberfl~ehe ist diese PIShle dutch 
eine 1 mm breite, wie eine frisehe Narbe aussehende, bindegewebige 
Brfieke getrennt. Der Inhalt ist frisehes Blur und Fibrin. Die Lutein- 
sehieht kleidet nur den zusammengefallenen Theil des KSrpers und 
etwa das innere Drittel der erweiterten HShle aus. Sie ist deutlieh 
entwiekelt, 1--2 mm dick. 

Aueh hier fS~llt eine Zweitheihmg ganz wie bei dem frisehgeplatzten 
Follikel sofort in die Augen. Die ~tussere Zellsehieht ist nur in den 
Faltungswinkeln des Luteinzellmantels, da wo die Gef~tsse in ihn ein- 
treten, deutlieh erkennbar. Bei starker VergrSsserung versehwindet tier 
Untersehied beinahe vollkommen. Feine neugebildete Bindegewebs- 
sprossen durehziehen die Luteinsehieht und bilden an ihrer Innenfl~ehe 
eine zusammenhfingende Membran. 

3. Sehw. Operation 3--4 Tage vor der erwarteten Periode. Das 
Corpus luteum bildet einen kirsehgrossen, 1 em ]angen, 3/4 em breiten 
KSrper, mit nut leieht gefalteter Wand. Aueh hier ist die Zweitheilung 
der Zellsehieht bereits ausgepr~gt. Die 5.ussere ist nur fleekweise und 
in den Faltungswinkeln~ da aber deutlieh entwiekelt und setzt sieh 
ziemlieh seharf yon den eigentliehen Luteinzellen ab. Im Inneren frisehes 
Blur und beginnende Bindegewebsentwieklung. 

4. Wi. Das Corpus bildet eine im Durehsehnitt halbmondfSrmige~ 
1~/2 em lange~ 3/~ em breite ft6hle, die yon einer sehmalen Lutein- 
membran gleiehmS~ssig ausgekleidet ist. Die zwei Sehiehten lasseu sieh 
beinahe im ganzen Umfang deutlieh unterseheiden; die ~ussere Sehieht 
erseheint aueh hier am deutliehsten in tier Umgebung der Gef'Xsse. Die 
Zellen unterseheiden sieh yon denen der inneren Sehieht lediglieh dutch 
kleineres Kaliber und geringere FSrbung des Protoplasma, bei starker 
VergrSsserung versehwindet tier Untersehied nahezu vollkommen. Der 
Inhalt ist Serum, eine Bindegewebsentwieklung fehlt noch vollkommen. 

5. Hy. Operation am 1. Tag der Periode. GrSsse des gelbeu 
KSrpers ~/2--i em. Luteinsehieht mit beiden Zellformen sehon deut- 
lieh entwiekelt, die ~ussere Sehieht am deutliehsten in den Faltungs- 
winkeln. An den Septen der Rindensehieht ist der Uebergang der beiden 
Zellformen ineinander ein ganz allmS~hlieher. Naeh innen ist die Lutein- 
sehieht yon einer feinen Membran jungen Bindegewebes mit frisehem 
Blur ausgekleidet. 

6. Ba. Operation am 2. Tag der Periode. Der Befund ist ziemlieh 
der gleiehe, wie in dem vm'hergehenden Prfiparate. Nur ist alas Bild 
dureh starke Ffillur~g der Gef~tsse und freie Blutergtisse ins Gewebe 
etwas verwiseht, da bei der vaginal vorgenommenen Operation der 
Eierstoek sieh nieht ohne st~irkeren Druek entfernen liess. Die Binde- 
gewebsneubildung innerhalb der Luteinsehieht and an ihrer inneren 
Begrenzung ist sehon reiehlieher, wie in dem vorigen Prgparute. 

In einer weiteren Reihe yon untersuehten Pr~paraten handelt 

es sieh mn sehon welter vorgesehrittene S~adien des gelben KSrpers. 
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In allen ist die s Luteinschicht mehr oder weniger stark und 
deutlich entwickelt, nie im ganzen Umkreis des Follikels, meist 
fleekweise und besonders in der Umgebung der Geft~sse. Es be- 
steht sehon eine reiehliche Entwickelung jungen Bindegewebes 
innerhalb der Luteinsehicht und in ihrer Begrenzung nach der 
1-15hlung. Diese ist im Centrum meist leer, am Rande findet sich 
stets frisehes Blut. 

Es nimmt also unter den oben geschilderten Pr~tparaten das 
erstgenannte eine Sonderstellung ein, da es sich anseheinend um 
ein sehr frfihes Stadium der Entwicklung des gelben KSrpers 
handelt. Leider lassen sich die Einwirkungen des Operations- 
traumas bier nieht ganz aussehIiessen, sie seheinen mir abet nicht 
so bedeutend, dass der Charakter des histologisehen Bildes da- 
dureh wesentlieh beeinflusst, oder unkenntlieh gemaeht worden w/ire. 

Bei unserem Pr~parate ist die E p i t h e l s e h i c h t  noeh nahezu 
im ganzenUmkreis e rha l ten ,  oder nur meehaniseh yon der Unter- 
]age getrennt, der Follikel seheint gerade kurz vor der Operation 
geplatzt oder vielleicht dureh die Operation zu etwas vorzeitigem 
Bersten gebraeht worden zu sein. Das Epithel zeigt keine Spuren 
yon Degeneration, aber aueh keine Anzeiehen einer Umwandlung 
in Luteinzelien, es ist iiberall, wo nieht eine traumatisehe Ab- 
1/Ssung stattgefunden hat, noch dutch eine seharfe Grenze yon der 
unterliegenden Sehieht getrennt, die zahlreiehe feine Gef//sse ent- 
h~ilt. Weiter linden wit in der L u t e i n s e h i e h t  deutlieh beide  
yon Rabl ,  Cohn u.a. besehriebenen Ze l l fo rmen  vertreten: nieht 
in gleieher St/~rke nnd Vertheilung, abet immerhin in ~hnlieher 
Anordnung, wie in /ilteren gelben K~irpern. 

In allen anderen Pr@araten finden wit, iibereinstimmend mit 
Cohn die beiden Zellarten vertreten, yon denen die eine als 
Granulosa-: die andere als Theealuteinsehieht yon diesem Autor 
aufgefasst wird, welch letztere mit dem Alter des Gebildes an 
Nenge und Deutliehkeit abnimmt. 

Bei Bespreehung der P rage  naeh ihrer  Genese  scheintmir 
vor allem alas Verhalten der Grenzen zwisehen den Zellsehiehten 
und dem Absehluss naeh tier H/Shle, und weiterhin die Mengen- 
vertheilung der /tusseren Sehieht yon Wiehtigkeit. 

Das Granulosaepithel grenzt sieh beim reifen Follikel dureh 
eine deutliehe, nach H6rmann  aus feinen Fibrilten bestehende, 
Basalmembran seharf yon tier Theea interna ab. In unserem 
friihen Stadium ist diese Membran an allen Stellen, wo alas Follikel- 
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epithel nicht abgel6st ist, noch unver/indert vorhanden, da we das 
Epithel meehaniseh weggesehwemmt ist, wird der ttohlraum yon 
der Nembran begrenzt. Was aus dieser Basalmembran wird, ent- 
zieht sieh bis jetzt der Beobachtung. Bei einer Umwandlung des 
Epithels in Luteingewebe miissten wir doch aueh im fertigen 
Corpus luteum noeh eine Grenzsehieht gegen die Theealuteinzellen 
feststellen k6nnen, das ist aber nieht der Fall. So deutlieh sieh 
aueh oft die sogenannten Granulosa-yon den Theealuteinzellen 
unterscheiden, so sind sie doeh hie dutch eine besondere Grenz- 
sehicht ge~rennt. Sie liegen wohl nebeneinander, bilden abet zu- 
sammen ein einhei~liehes Gewebe. Aueh treten ja mit zunehmen- 
dem Alter des K6rpers die Thecazellen mehr und mehr an Menge 
zuriiek, um sehliesslieh ganz zu versehwinden, was wahrschein- 
lieh auf allm/thlieher Umwandlung der Theea- in Granulosazellen 
beruht. 

Umgekehrt finden wir in allen gelben KSrpern, soweit sie 
bereits der Epithelauskleidung verlustig gegangen sind, selbst in 
den friihesten Stadien die innere Luteinzellschieht gegen die 
I-I6hlung des Corpus luteum yon einer feinen bindegewebigen 
Membran begrenzt~ welche unzweifelhaft der urspriingliohen Grenz- 
membran zwischen Theca interna und Granulosaepithel entsprieht. 
Wiirden die Granulosaluteinzellen aus dem Granulosaepithel hervor- 
gehen, so miisste wenigstens voriibergehend ein Entwieklungs- 
stadium gefunden werden, we diese angebliehe epitheliMe Schieht 
noeh frei gegen das Lumen angrenzt. Unter meinem Nateriale habe 
ieh nur einmal einen Pall gesehen, in welehem die bindegewebige 
Grenze so undeutlieh hervortrat, class man, aber aueh nieh{ im 
ganzen Umkreis des ttohlraumes, yon einer freien Oberfl/tche tier 
Granulosaluteinzellensehicht h/ttte sprechen k6nnen. Da aber dieser 
Fall nieht einwandsfrei das Fehlen der Grenzmembran beweist und 
ieh bisher keinen zweiten Fall gefunden habe, so seheint mir vor- 
lgufig die freie Begrenzung der Granulosazellen nioht bewiesen, 
auch in den Besehreibungen und Abbildungen tier frCiheren Autoren 
nirgends mit Sieherheit begriindet. 

W/ihrend die Existenz einer solehen Grenzmembran es doch 
reeht zweifelhaft ersoheinen 1//sst, ob die epitheliale Genese tier 
Granulosaluteinzellen wirklieh so gesiehert ist, wie man es heute 
annimmt, ob es wirklieh erlaubt ist, die exakten und unzweifelhaft 
sehr wiehtigen Ergebnisse der Sobotta 'sehen Untersuchungen auf 
den Mensehen zu iibertragen, so deuten umgekehrt die Ver-  
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h/ i l tnisse zwisehen den beiden L u t e i n z e l l s e h i c h t e n  darauf 
hin, dass sie gemeinsamer, d. h. bindegewebiger Abkunft sind. 

Die Ausbreitung der Theealuteinsehieht ist in den fertigen 
gelben t{iSrpern eine sehr ungteiche, jedenfalls bildet sie hie einen 
geschlossenen Ring, sondern tritt mehr fleekenfSrmig auf, be- 
senders im Ansehluss an die Gef/isse, w/~hrend die Luteinsehieht 
in dem Pr~iparat mit erhaltenem Epithel bereits einen geschlossenen 
Ring typischer Luteinzellen bildet. 

Wir hubert auch gesehen, dass der Typus des Theealutein- 
gewebes durehaus nicht immer so einheitlieh nnd so seharf yon tier 
innaren Luteinsehieht zu unterseheiden ist. Es lassen siah sehr 
wohl verschiedena Zellformen und aueh Ueberg~tnge zwischen beiden 
Arten erkennen; in Tar. XX, Fig. 2 bilda ieh eine Stelle arts einem 
Corpus luteum graviditatis ab, die ieh der Arbeit Sohma ' s  1) ent- 
nehme. Hier finden siah deutliah, zum Theil in all m~ihliehem 
Ueberganga sogar drei verschiedene Zellarten, die sahr wohl ein- 
heitlichen Ursprungs sein kiSnnen. 

Besonders auffallend ist aueh des, van Cohn ebenfalls er- 
wghnte, Versehwindan des Untersehieds dar Zellen bei der Ba- 
traehtung mit starker VergrSsserung. Man kann dann sahr oft in 
Prfiparaten, in denen mit sehwacher VergrSsserung noch eine haar- 
seharfe Grenze zwischen den beiden Schiehten zu bestehen seheint, 
diese nieht mehr erkennen, u n d e s  versehwindet vor allem jeder 
qualitative Untersahied zwisahen dan Zellen. 

Auah Seitz ~) hat auf dieses Yerhalten aufmerksam gemaaht 
und aine solehe Stelle aus einem sehr jungen gelben K6rper ab- 
gebildet. Er sehreibt dazu: ,~An der einen Stelte glaubt man dan 
sieheren Uebergang der epitheloidan Zellen in Luteinzelten fast- 
stellen zu k6nnen, an der andaren sprieht alles dafiir~ dass die 
Luteinzallen aus epithelialen Elementen hervorgegangen sind. Bei 
der riehtigen Auswahl wird jeder je nach seinem Standpunkt im 
Stande sein, eine Stelle ausfindig zu maehen, die flit sieh allein 
beriiaksiehtigt, die bindegewebige oder die epitheliale Ganese der 
Luteinzallen zu beweisen seheint. ~ 

Gerade der Befnnd dieser versehiedenen ineinander iibargehen- 
den Zallformen~ lamer die ungleiehmgssiga Vertheilung der/iusseren 

1) Sohma~ Dieses Archly. Bd. 84. 
~) Seitz~ Die Follikelatresie w~ihrend tier Schwaugerschaft. Dieses 

Are, hiv. Bd. 77. 
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Zellsohicht mit AnMufung in den Septen und um die GefSsse, ihr 
Verschwinden in 51teren S~adien, lassen die Vermuthung nicht 
unterdr{ieken, dass die Zellarten vielleioht doch einheitlieher Genese 
sincl, und ihre versohiedenen Pormen nur aufeinander folgende Ent- 
wieklungsstadien sind und dass die Unterschiede vielleicht nur 
dutch meohanisehe Verhgltnisse bedingt sind, da ja bet dem Zu- 
sammenfallen des Follikels, der weehselnden Menge des Inhalts~ 
spS~eren Naehblutungen Druekwirkungen versehiedenster Art auf 
die Zellen ausgeiibt werden. 

Zusammenfassend k6nnen wir tiber diese Verh/iltnisse aus 
unseren Pr~iparaten Polgendes ersehen: 

Es 1/tsst sieh bet noeh erhaltenem EpitheI eines geplatzten 
Follikels sehon eine deutliehe Luteinzellensehieht feststellen mir 
den grossen, typisehen Luteinzellen und an deren/iusseren Peripherie 
kleineren den sogenannten Theealuteinzellen ~hnliehen Zellformen. 
Bet /ilteren gelben g/Srpern lassen sieh die yon Cohn u. a. be- 
sehriebenen zwei Arten yon Luteinzellen stets erkennen, doeh ist 
die /iussere Sehieht hie in gesehlossenem Yerbande, sondern nur 
fleckf/~rmig im Ansehluss an die Gef~isse vorhanden, und es lassen 
sioh allmghliehe Ueberg/inge der beiden Zellarten ineinander nieh~ 
verkennen. 

Ieh m6ehte damit keineswegs eine feste Entseheidung fiber 
die Genese der Luteinzellen treffen. Diese kann erst naeh Auf- 
findung einer gr/Ssseren Reihe yon Uebergangsstadien gefgllt werden. 
Vet allem ist die Frage naeh dem 8ehieksM des Granulosaepithels 
noeh zu lgsen, ob es ebenfalls zu Grunde geht oder sieh an der 
Bildung des Lnteingewebes betheiligt. 

Jedenfalls abet muss ieh mieh gegen die Sehliisse yon Cohn 
wenden, weleher diese so schwierige Frage tier Abstammung der 
Luteinzellen einfaeh auf Grund des Vorkommens einer doppelCen 
Luteinzellensehieht aueh im Sinne der doppelten Abkunft 16sen zu 
diirfen glaubt. Wie ieh gezeigt babe, kann diese doppelte Zell- 
sehiehtbildung mit viel gr/Ssserer Wahrseheinliehkeit auf eine ein- 
heitliche und zwar wahrscheinlich bindegewebige Abkunft zurfiek- 
gefiihrt werden. 

Die Forseher, die sich bisher mit dieser Prage beseh~iftigt 
haben, drfieken sich fiber die Genese im Gailzen reeht zuriick- 
haltend aus, so hat z. B. Rabl  den Sehluss auf die doppelte 
Genese nicht gezogen~ sondern vielmehr ebenfalls betont, class der 



538 Hegar: Studien zur Histogenese des Corpus luteum u.s.w. 

Unterschied bei starker VergrSsserung weniger deutlich wird und 
ein allm/ihlicher Uebergang nicht unwahrschein]ich ist. 

Van der S t r i eh t  geht etwas welter nnd 1/isst wenigstens die 
Wahrseheinlichkeit einer doppelten Genese vermuthen. Yon neueren 
Kritikern n/ihert sich Schot t l / inder l ) ,  der bisher fiir den rein 
bindegewebigen Ursprung eingetreten war, der dualistisehen Auf- 
fassung, ~h/ilt aber die reinliche Scheidung zwischen beiden Zell- 
arten vorl/iufig nicht fiir durehfiihrbar. Bayer  2) sprieht sieh aus 
dem Grunde fiir die grSssere Wahrscheinlichkeit der epithelialen 
Genese aus: da mit ihr die moderne Auffassung des gelben KSrpers 
als Driise mit innerer Secretion stehe und falle. 

Cohn hat nun den Versueh gemacht, aueh histologiseh die 
Lehre yon der epithelialen Abstammung zu stiitzen. Aber aueh 
in seinem grossen Material finden sich ausschliesslich fertige gelbe 
KSrper, ein entseheidendes Uebergangsstadium hat aueh er nieht 
beobachtet. Seine sehr ausfiihrliche Beweisfiihrung gipfelt in dem 
Satzea): ,Es gleiehen auch im mensehliehen gelben KSrper die 
grossen, unregelm/issig polygonalen Zellen vollkommen den Lutein- 
zellen, deren continuirliehe Entwickelung aus den Granulosa- 
epithelien bei einer Anzahl yon Thierarten an fortlaufenden Ent- 
wieklungsstadien einwandsfrei beobaehtet worden ist. '~ So wiinsehens- 
werth es w/ire: beim Mensehen die analoge Entwieklung wie bei 
Thieren annehmen zu diirfen~ so kann diese indirecte Beweisf~hrung 
uns doch nieht geniigen, und wir miissen die Frage noeh often 
lassen, his eine grSssere Anzahl einwandsfreier Uebergangsstadien 
bekannt sein werden. 

Das VerMiltniss yon Ovu la t ion  zu Mens t rua t i on  gestaltet 
sich in meinen Beobaehtungen folgendermaassen: 

In 4 F~llen wurde die Operation kurz vor der erwarteten 
Periode ausgefiihrt, jedesmal war alas Corpus luteum noch friseh, 
so dass die Ovulation unmittelbar vorher oder nur ganz kurze Zeit 
vorher erfolgt sein konnte. Am 1. und 2. Tag der Menstruation 
war zweimal operirt worden, beidemal handelte es sieh urn etwas 
g, ltere gelbe KSrper. Bei den iibrigen im Intermenstrnum operirten 
F/illen entspraeh das Corpus etwa dem Zeitpunkt der letzten 
Menstruation. Jedenfalls fand sieh ein frisehgeplatzter Follikel 

1) Sehottli~nder~ tleferat fiber Pfannenstiel 7 Die Erkrankungen des 
Eierstoekes. Monatssehr. f. Geb. Bd. 30. 

2) Bayer: Vorlesungen fiber allgemeine Geburtshiilfe. Strassburg. 
3) 1. c. S. 396. 
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nur vor tier Menstruation, bei gleiehzeitiger Anwesenheit aueh 
~ilterer Stadien. Mit Ausnahme yon zwei F/illen lagen also 
Ovulation und Menstruation zeitlieh nahe zusammen, meist ging 
die Follikelberstung dem Eintritt der Periode unmittelbar voran. 
Gerade in den Beobaehtungen, in denen die Operation wghrend 
der Regel gemaeht wurde, waren die gelben KSrper ~ilteren Datums, 
wenigstens fanden sioh aueh in dem anderen Eierstoek keine 
jfingeren Stadien. 

Die Bestimmung des Alters eines Corpus luteum naeh seiner 
histologisehen Besehaffenheit lSsst sieh naturgem//ss, wie wit sehon 
oben bemerkten, nie mit yeller Sieherheit ausfiihren. AIs Anhalts- 
punkte dienen die Entwiekelung der Luteinschieht, die mehr odor 
weniger vorgesehrittene bindegewebige odor hyaline Umwandlung; 
yon den Anfangsstadien kSnnen wit nur vermuthen, dass die Lutein- 
sehieht sieh sehr sahnell, wahrseheinlieh in den ersten S~unden 
naeh der Entleerung, entwiekelt. 

L e o p o l d  und Ravano  1) haben nun als Maass der Alters- 
bestimmung lediglioh das Verhalten des prim~ren Blutergusses und 
seine Ersetzung dureh die sieh bildende Luteinsehieht und weiter- 
hin dutch Bindegewebe beniitzt und so ganz sohematiseh das Alter 
der yon ihnen zur Klarlegung des VerMltnisses yon Ovulation zur 
Menstruation verwertheten Corpora lutea bestimmt. Darnaoh ent- 
steht die l~.inde des gelben KSrpers erst im Laufe der zweJten 
Woche. Wenn die Luteinsehieht thats~ehlieh so lange zu ihrer 
Entwiekelung brauehte, so wSre es nieht sehwer, die Uebergangs- 
stadien aufzufinden, und die Frage naeh der Genese der Lutein- 
zellen w~ire lgngst gelSst. Leider wird aber in den F/tllen der 
genannten Autoren, bei denen es sioh um Corpora lutea tier ersten 
Woehen handeln sell, nur bemerkt, dass tier Inhalt bless aus 
Sehleim and Blut bestehe, eine Rinde abet noeh nieht vorhanden 
sei, fiber alas Sehicksal des Epithels und das histologisehe Ver- 
halten tier Wandbekleidung erfahren wir niehts. Es erseheint 
fraglieh, ob es sieh bei einigen dieser als Friihstadien be- 
zeiehneten Corpora haemorrhagiea niehtum pathologisehe Bildungen 
gehandelt hat. 

Ich mSehte auf die Bereehtigung tier yon L e o p o l d  und 

1) Leopold und Ravano, Neuer Beitrag zur Lehre yon der Men- 
struation und Ovulation. Dieses Archly. Bd. 83. 
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Ravano  geiibten Altersbestimmung hier nicht n/i.her eingehen und 
nut der Frage des Blutergusses einige Bemerkungen widmen. 

In den yon mir beobaehteten, noeh nieht lange geplatzten 
Pollikeln finder sieh mit einer Ausnahme relativ wenig odor fast 
gar kein Blur, in dem fri~hesten Stadium ist haupts~ichlich die 
Wand durehblutet, was sieh zum Theil wohl aueh dureh des 
Trauma erkl~ren 15;sst. Dagegen ist in den nach ihrer histologisehen 
Besehaffenheit sehon iilteren Follikeln mehr Blut und zwar frisehes 
besonders im Bereieh der die Innenwand auskleidenden jungen 
Bindegewebsschiehte zu finden. Dies stimmt /iberein mit der Be- 
obaehtung @ohns, der die Blutansammlung hg~ufig nicht im 
Centrum, sondern nut am Rande fend, w~ihrend dieMi~te leer odor 
mit blutfreier Fliissigkeit erfiillt war. 

Wenn also aueh das Corpus luteum zu H/imorrhagien in 
hohem Maasse disponirt ist, so soheint es doeh nicht die Regel 
zu sein~ dass stets eine sehr heftige Blutung in den InhMt des 
Follikels erfolgt. Aueh noeh ganz junge gelbe KSrper, wie der in 
No. 4 besehriebene kSnnen ganz oder nahezu frei yon Blur sein. 

Da nun die Periode in den moisten Fgllen der Ovulation erst 
in mehr odor weniger kurzer Zeit naehzufolgen pflegt, so seheint 
mir die Vermuthung nieht ganz unbereehtigt zu sein~ dass die 
Blutung erst secundgr in den I-Iohlraum odor in die Wandsehichten 
erfolgt. Die ersteintretende und eventuell die n';/ehstfolgende 
Menstruation warden dann dazu dienen, die Involution des gelben 
KSrpers zu besehleunigen. Damit wfirde iibereinstimmen, dass 
beim Corpus lutenm graviditatis die Involution sehr verlangsamt 
ist, da in der Sehwangersehaft die menstruelle Congestion ausbleibt 
nnd die Follikelreifung nur unvollkommen erfolgt. 

Be ider  Schilderung der R i i e k b i l d u n g s v o r g g n g e  und Pro- 
ducte der Eierstoekfollikel ist man bestrebt gewesen~ seharf zu 
unterseheiden zwisehen denen der Corpora lutea und denen des 
atretisehen Follikels. Dennoch liegt es auf der Hand, dass eine 
genaue Trennung beider hie vollstgndig durehzufiihren sein wird, 
da je naeh der GrSsse und dem Entwieklungsgrade des nrspriing- 
lichen Gebildes aueh die Riiokbildnng sieh versehieden gestalten muss. 

Ieh mSehte reich in dieser blinsieht den Ausfiihrungen BSs- 
hagens  1) ansohliessen, dessen Eintheilung wohl allen vorkommen- 

1) BSshagen, Ueber die verschiedenen Pormen der l~iickbildungs- 
producte der Eierstockfollikel u. s. w. Zeitschr. f. Gob. Bd. 53. 
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den F~illen gerecht wird und geniigenden Spielraum f@ die un- 
vermeidlichen Variationen lgsst. Nach ihm sind es drei Momente, 
die wesentlich die Art der Rtickbildung beeinflussen, ngmlich die 
Gr/Ssse des urspriinglichen Gebildes, sei es nun ein Corpus luteum 
oder ein atresirender Follikel, ferner die Menge des in den ttohl- 
raum einwuchernden oder in ibm sich entwiokelnden Bindegewebes, 
und endlich tier Grad der Ausbildung und der hyalinen Degeneration 
tier Theca iuterna. 

Cohn wirft B~shagen  vor, class er bei seiner Eintheilung 
den nieht anzuerkennenden Unterschied zwischen Corpus luteum 
graviditatis und menstruationis wieder einfiihre. Dass dieser Unter- 
schied qualitativ nicht besteht, ist allgemein anerkannt~ aber alas 
Corpus luteum graviditatis pflegt in seinen Dimensionen und seiner 
Lebensdauer das der Menstruation sehr za iibertreffen. Die Gr6sse 
des urspriinglichen Gebildes spielt aber bei der Gestaltung des 
Riickbildungsvorganges eine sehr wiehtige Rolle, und so hat die 
obige Unterscheidung doch eine gewisse Berechtigung. 

Umgekehrt werden bei der Riickbildung der Corpora lutea 
.(menstrua~ionis) und der atretischen Follikel die Grenzen wieder 
sehr verwiseht, da bei beiden der Grad der Ausbildung und sp~iteren 
hyalinen Umwandlung der Theca interna entseheidend fiir die Form 
des Riiekbildungsproductes ist. 

Da bei beiden die Theca interna sich sehr umfangreich ent- 
wickeln und mehr oder weniger stark hyalin entar[en kann, so 
k6nnen die gleiehen oder wenigstens sehr ghnliehe Riiokbildungs- 
9roducte sowohl aus geplatzten, wie aus atretischen Follikeln ent- 
stehen, und es treten aueh nicht selten Mischformen auf, bei denen 
die Herkunft besonders in vorgeriickteren Stadien nicht mehr mit 
Sicherheit zn bestimmen ist. So lb;sst sich die scharfe Trennung, 
wie Soitz und Cohn sie vorschlagen, nicht durchfiihren. 

Es kann also aus einem gew/3hnlichen atresirenden Follikel 
alas einfache Corpus atreticum mit oder ohne hyalines Band hervor- 
gehen, je nachdem eine grgssere ThecaluCeinschicht bestanden hat 
oder nieht. Fig. 1 zeigt nebeneinander zwei (nicht znsammen- 
geh6rige) solche Riickbildungsproducte, das eine ist lediglich eine 
<lurch etwas loekeres Bindegewebe angedeutete Narbe, yon dem 
anderen ist nur ein unregelm/~ssig zackiges, hyalines Band iibrig- 
geblieben. In Fig. 2 ist ein atretischer Pollikel aus dem Ovarium 
eines Neugeborenen abgebildet, ein Corpus fibrosum mit sehmalem 
hyalinen Bande. 
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Figur 1. 
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Figur 2. 
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Aus grSsseren, nicht geplatzten Follikeln oder aus kleineren, 
Corpora lumen (menstrua~ionis) kSnnen sich die gleiehen Gebilde 
entwickeln, je naehdem mehr des in den Hohlraum wuehernde 
Bindegewebe oder die hyalin entartete Theeasehieht fiberwiegt, die 
ja aueh bei atresirenden Follikel, wie Sei~z und Cohn gezeigt 
haben, reeht grosse Dimensionen annehmen kann. Im ersten Fall 
kommt es zu dem Corpus fibrosnm simplex, mit wenig oder gar 
nicht hyalin entarteter Theea in~erna, dann gehen die Grenzen des 
Bindegewebskernes ganz allmith!ieh in des umgebende Stroma fiber. 
Im 2. Falle erhalten wit des Corpus eandieans, bei welehem die 
Theea interne in Gestalt eines mehr oder weniger umfs;ngliehen, 
gegen die Umgebung seharf abgesetzten hyalinen Bandes sich er- 
halten hat, mit mehr crier weniger grossem bindegewebigen Kern. 
(Tafel XX, Fig. 4 u. 5 u. 6.) Zwisehen diesen beiden giebt es noeh 
zahlreiehe Ueberg~nge, je naeh dem Grade tier hyalinen Umwand- 
lung oder der Bindegewebswueherung und naeh dem Alter des 
Vorgangs. Auf Tafel XX, Fig. 3 finden sieh auf einem Gesiehtsfeld 
die versehiedenartigsten Kombinationen dieser Verh/tltnisse. 

Endlieh finden wir noeh als Endergebnisse der Riiekbildung 
sehr grosset Corpora lutea, wie sie sieh zumeist bei Sehwanger- 
sehaft bilden, des Corpus tibrosum hypertrophieum, wenn tier binde- 
gewebige Kern iiberwiegt, oder, was wohl der gewShnliehe Vet- 
gang ist, das Corpus albieans mit seharfer Abgrenzung gegen die 
Umgebung und dem eharakteristisehen sehnigen Glanze. 

Ich glaube aus diesen allerdings nut kurz gefass~en Sehilde- 
rungen meines Materiales des eine sehliessen zu d/irfen, dass alle 
die mannigfa!tigen Formen tier l~iiekbildungsproduete atresirender 
oder geplatzter Follikel nicht auf die verschiedenartige Genese tier 
bei der Urn- und Riiekbildung betheiligten Lu~einzellenformationen 
zuriiekgefiihrt zu werden brauehen, etwa in dem Sinne, dass nut 
epithelial gebildete Luteinzellen zur Bildtmg yon hyalinen KSrpern 
fiihren, und die bindegewebig entstandenen nur zur Bildung der 
Corpora flbrosa~ sondern ieh glaube, dass  die v e r s e h i e d e n e n  
B i l d u n g e n  nur  devon  abh~ngen~ ob i i be rhaup t  eine 
kr i / f t ige  L u t e i n z e l l s e h i e h ~  g e b i l d e t w i r d :  Eine LTnterseheidnng 
zwisehen zwei genetisch versehiedenen Luteinzellarten kann ieh auf 
Grund meiner Pdiparate nieht als bewiesen ansehen, da ieh eben 
gezeigt habe, dass die beiden Zellarten bereits an einem noeh 
epithelbekleideten frisehgeplatzten Follikel naehweisbar sind, und 
alle Ueberg/inge ineinander aufweisen. 

Archly fiir Gyn~ikologie. Bd. 91. It. 3. 36  
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Das Studium der verschiedenen Riiekbildungsvorg~nge zeigt 
abet, dass die Bildung hyaliner 5Iassen stets an die Bildung der 
Lnteinzellsehichten aueh bei einfaeh atresirenden Follikeln ge- 
bunden ist, die Bildung des Corpus fibrosum aber auf Wucherung 
des gewShnliehen O~-arialgewebes beruht. Man kann also den Satz 
pdigen: 

Alle co rpora  c a n d i c a n t i a  nehmen ihren Ursp rung  
aus der Theea  in t e rna ,  g le iehgi i l t ig ,  ob es sich um die 
P roduc te  g e p l a i z t e r  odor a t r e s i r e n d e r  Fo l l ike l  hande l t ;  
a l l e C o r p o r a  f ibrosa  e n t s t a m m e n  der Theea  ex t e rna ,  und 
die so h~;ufigen Mischformen en t s t ehen  aus tier wechse ln-  
den Be the i l igung  beider  Elemente .  Eine Betheiligung des 
Epithels an der Bildung der Corpora candicantig ist bis jetzt 
fiir den Menschen nicht einwandsfrei bewiesen. Ob dieselbe vor- 
kommt, miissen noch weitere Untersuchungen an friihesten Stadien 
der Corpus lutenm-Bildung zeigen. 

Fasse ieh die nur kurz geschilderten histologischen Unter- 
suchungen an den versohiedenen Stadien der Corpus luteum-Bildung 
zusammen, so m6ehte ich Folgendes hervorheben: 

1. Die yon Rabl ,  spg.ter yon Seitz,  Sohma und Cohn be- 
sehriebenen Sehichtungen des Luteinzellgewebes ki3nnen bereits in 
ihren ersten Anf/ingen an dem noch epithelhaltigen, frischgeplatzten 
Follikel naehgewiesen werden. Zwischen beiden Zellschiehten be- 
stehen zu allen Zeiten der Entwickelang des gelben KSrpers 
ttiessende Ueberggnge. Die gussere Zellsehieht ist stets nut fleck- 
f6rmig um die eintretenden Gefgsse angeordnet und geht bei 
weiterer Entwickelung des Corpus luteum vollst~indig in der inneren 
Zellsehicht auf. 

2. Diese nahen Beziehungen beider Zellsehichten~ sowie der 
Umstand~ dass die inhere Luteinzellschieh{ in allen Entwiekelungs- 
stadien des Corpus luteum yon einer feinen inneren Grenzhaut be- 
kleidet ist, ]assert eine gemeinsame Entstehung der Luteinzell- 
sehichten wahrseheinlieh erscheinen und zwar aus tier Theca interna. 
Die yon Cohn aus tier ZweRheilung tier Luteinzellschieht ge- 
zogenen weitgehenden Sehlussfolgerungen iiber die epitheliale Ab- 
kunft tier inneren Schiehg sind nieht haltbar, und die far die Thiere 
sieher gestellte epitheliale Abkunft bedarf fiir den ~Iensehen erst 
noch des Beweises. 
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3. Die mannigfachen Formen der Riickbildungsproducte ge- 
platzter und nieht gepla~zter Follikel lassen sicb, wie bereits 
Bi ishagen gezeigt, aus der verschiedenartigen Betheiligung der 
Theca interna und der Theea ex~erna einhei~lich erkl'b;ren. 

Erkl~rungen der Abbildungen auf Tafel XX. 
F i g u r  1. Fall 1. Eben geplatzter Follikel. a) Follikelepithel. b) Ausge- 

bildete Luteinschicht~ mit grossen sog. Granulosa-Luteinzellen. c) Flecl~woise 
vertheilte iiussere Lnteinschicht~ sog. Thecaluteinzellen. 

F i g u r  2. Corpus luteum graviditatis (aus Sohma~ diesesArchiv~ Bd.84) 
zeigt drei versehiedene Uebergangsformen yon Luteinzellen. 

F i g u r  3. a) Corpus fibrosum mit stark entwiekeltem hyalinen Mantel. 
b) Corpus candieans mit schwaehem bindegewebigen Kern. 

Fig  u r 4. Corpus candicans mit hyaliner Krause und bindegewebigem Kern. 
F i g u r  5. Corpora fibrosa mit sehwaeh und ungleiehm~issig entwickeltem 

hyalinen Band auf versehiedenen Durchsehnitten. 
F igu r  6. Corpus albieans mit allerseits seharfer Abgrenzung gegen die 

Umgebung. 
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