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RESUMO

O Sistema de Plantio Direto (SPD) constitui-se em uma estratégia de manejo agricola
conservacionista que busca conciliar eficiéncia produtiva e sustentabilidade ambiental. Este
estudo, de carater bibliografico, teve como objetivo analisar o contexto histdrico, os beneficios
e os desafios associados ao SPD na agricultura brasileira. A metodologia envolveu o
levantamento de publicagdes indexadas em bases como Scopus, Web of Science, SciELO,
além de documentos técnicos da FAO, MAPA e Embrapa, considerando critérios de inclusao
e exclusdo previamente definidos. Os resultados evidenciam que, desde sua introdugdo no
Brasil na década de 1970, o SPD tem potencial para promover avangos significativos na
conservagdo do solo e da agua, mitigacdo da erosdo, redugdo de emissdes de carbono e
incremento da produtividade agricola. Em determinadas condig¢des, também pode contribuir
para a economia de combustivel, menor desgaste de maquindrio e redug¢do de custos
operacionais, apresentando-se como alternativa viavel ao preparo convencional do solo.
Apesar dos beneficios, sua adog@o requer investimentos em capacita¢ao técnica, adequacao de
maquinario e politicas publicas que incentivem praticas conservacionistas. Conclui-se que o
SPD deve ser compreendido ndo apenas como uma técnica agricola, mas como componente
estratégico para a soberania alimentar ¢ a mitigacdo dos impactos ambientais em cendarios de
mudangas climaticas e pressdes socioecondmicas.

Palavras-chave: Preparo do Solo, Praticas Agricolas, Sustentabilidade, Conservagdo do Solo

1. INTRODUCAO

A agricultura moderna enfrenta o desafio de manter niveis crescentes de producdo sem
comprometer a integridade dos solos, dos recursos hidricos e da biodiversidade. Nesse
contexto, sistemas conservacionistas como o Plantio Direto (ou no-till) tém sido apontados

como alternativas promissoras para reduzir a erosdo, preservar matéria organica e melhorar a
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eficiéncia no uso de recursos. Por exemplo, um estudo recente demonstrou que sistemas sem
revolvimento (no-till) sdo capazes de restaurar os estoques de carbono orginico do solo,
alcangando niveis equiparaveis ou superiores aos de vegetacao nativa apos décadas de adocao
em biomas tropicais no Brasil (S4 et al., 2024).

No Brasil, o SPD deixou de ser uma pratica exética para integrar o arcabougo da
agricultura de clima-baixo carbono, sendo incentivado por politicas voltadas para a
sustentabilidade agricola. O plano ABC+ prevé metas ambiciosas, dentre elas ampliar a area
sob semeadura direta, visando compatibilizar produtividade com mitigacdo de emissdes
agricolas (Proencga et al., 2024). Além disso, pesquisas mais recentes sobre adogdo do no-till
em diferentes estados t€ém observado que a utilizacao de indices participativos de qualidade de
manejo — que incluem rotacdo, cobertura e diversificagdo — estd correlacionada
positivamente com atributos fisicos ¢ quimicos do solo (Possamai et al., 2022).

Vale ressaltar que SPDH (Sistema de Plantio Direto de Hortalicas) cujo o objetivo ¢
transicdo agroecoldgica, redugcdo de impactos ambientais e melhoria da qualidade do solo e da
produtividade focado em hortali¢as e diferente do SPD (Sistema de Plantio Direto) cujo o
mesmo ¢ focado em cultivo de graos, onde a conservagdo solo, redugdo de erosdo, aumento da
matéria organica e sustentabilidade da produgdo. Tendo em vista que os custos de transi¢ao e
aplicacdo depende do investimento ¢ adaptagdes que o produtor precisa fazer para
implementar o sistema seja SPD ou SPDH.

Além disso, o manejo de daninhas ¢ feito com base em praticas conservacionistas e
integradas buscando reduzir o uso herbicidas e evitar a selecdo de espécies resistentes e por
ultimo a variagdo regional que depende de ajustes especificos em relagdo ao clima e cultura e
solo do local.

Entretanto, mesmo com avangos, persistem desafios técnicos e adaptativos para que o
SPD seja plenamente efetivo em contextos tropicais e neoformados. A variabilidade climatica,
a limitacdo de biomassa de cobertura em periodos secos, o manejo integrado de plantas
daninhas e a necessidade de continuidade técnica sdo obstaculos ainda ativos. Assim, este
trabalho busca revisitar a trajetoria e importancia do SPD no Brasil, enfatizando seus
beneficios recentes e refletindo criticamente sobre seu papel no caminho da sustentabilidade

agricola.

2. MATERIAL E METODOS
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Este estudo caracteriza-se como revisao bibliografica de carater exploratério e descritivo

(Figura 1).

Figura 1. Fluxo da informacg@o com as diferentes fases de uma revisdo sistematica.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Contexto historico e difusio do SPD

O SPD remonta a praticas ancestrais de povos indigenas e agricultores de regides como
o Egito Antigo e os Andes, onde o cultivo era feito sem revolvimento profundo do solo
(Derpsch, 2020). No Brasil, a introdu¢do moderna do SPD ocorreu na década de 1970, com o
pioneirismo de Herbert Bartz no Parand, cuja experiéncia se tornou referéncia internacional
(Dobberstein, 2021). A difusdo do SPD foi fortalecida por institui¢des de pesquisa, como o
Instituto Agronomico do Parand (IAPAR) e a Embrapa, que investiram em experimentos de

rotacdo de culturas, cobertura vegetal e desenvolvimento de maquindrio especifico (Junior,

Aratjo & Llanillo, 2012).

3.2 Beneficios produtivos e economicos

O SPD contribui para a redu¢do de custos operacionais ao eliminar etapas de preparo do
solo (Figura 2), como aragdo e gradagem, resultando em menor consumo de combustivel e
desgaste de maquinas (Miller, 2022). Estudos demonstram que a economia energética pode

ultrapassar 50% em comparacao ao sistema convencional (Fernandes et al., 2018).
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Figura 2. Principios fundamentais do SPD e a redugdo dos custos operacionais.

SISTEMA
r’ PLANTIO
DIRETO

Minimo Cobertura
revolvimento ¢ ' ., permanente
do solo e _ \‘\ do solo

\

Rotacdo de
culturas

Além disso, o SPD eleva a produtividade agricola. Ensaios conduzidos pela Embrapa
Soja indicam ganhos de até¢ 30% na produtividade da cultura da soja, sobretudo em condi¢des

de estresse hidrico (SENAR/MT, 2017).

3.3 Impactos ambientais e conservacio de recursos

Do ponto de vista ambiental, a figura 3, o SPD atua na conservagdo do solo e da 4gua,
reduzindo perdas de nutrientes e erosdo superficial (Spears, 2018; Urbanek, Horn & Smucker,
2014). A cobertura vegetal favorece a infiltracao hidrica, reduz a evaporagdo e promove maior

eficiéncia no uso da agua (Silva et al., 2022).

Figura 3. Representacdo esquematica de experimento baseado em principios agroecoldgicos com os
principais efeitos sobre a saude do solo e redugdo da erosdo. FMA = fungos micorrizicos arbusculares;
CTC, capacidade de troca catidnica; SPC =sistema de preparo convencional do solo; PD= plantio
direto sem o uso de plantas de coberturas, SPDH = sistema plantio direto de hortalicas com diversidade
de coberturas vegetais, DMG = diametro médio geométrico dos agregados; DMP = didmetro médio

ponderado dos agregados; COT = carbono organico total.
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Fonte: Comin et al., 2024.
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Outro destaque ¢ o papel do SPD na mitigagdo das mudancas climaticas. A pratica

permite o sequestro de carbono no solo e na palhada, contribuindo para a reducdo das

emissdes de gases de efeito estufa (Kittredge, 2015; Kurtz, 2022).

3.4 Limitacoes e desafios

Apesar de suas vantagens, o SPD enfrenta entraves relacionados a necessidade de

conhecimento técnico especializado, ado¢do de rotacdo de culturas e disponibilidade de

equipamentos adaptados. A adogao plena do sistema exige suporte técnico e politicas publicas

que estimulem préticas agricolas conservacionistas (Karayel & Sarauskis, 2019).

4. CONCLUSAO
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O Sistema de Plantio Direto configura-se como estratégia que pode contribuir para
conciliar alta produtividade agricola com conservacdo ambiental. Ao longo de sua trajetoria
no Brasil, demonstrou ganhos significativos em eficiéncia econdmica, protecdo do solo e
mitigacdo de impactos climaticos.

Entretanto, sua consolidagdo depende de investimentos em capacitagdo, pesquisa e
politicas que ampliem o acesso dos agricultores as tecnologias conservacionistas. Assim, 0
SPD deve ser compreendido ndo apenas como técnica de cultivo, mas como componente

estratégico de uma agricultura sustentavel e resiliente.
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