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RESUMO: A identificacdo correta de pacientes cirirgicos com alergias é
uma etapa essencial para garantir a seguranca e a contfinvidade do
cuidado. No ambiente hospitalar, a prevencdo de eventos adversos e
reacoes alérgicas exige a adocdo de estratégias baseadas em
protocolos de seguranca do paciente. Entre essas estratégias, destaca-
se 0 uso de pulseiras de identificacdo para pacientes alérgicos, que
fortalecem pelo menos trés etapas do Protocolo de Seguranca do
Paciente: identificacdo correta, comunicacdo efetiva entre a equipe e
seguranca na administracdo de medicamentos. Durante o estdgio no
Hospital Municipal Santa Isabel, no bloco cirdrgico, estudantes de
Enfermagem identificaram fragilidades na sinalizacdo de pacientes
alérgicos. Em didlogo com a preceptora e apds revisdo de literatura
cientifica, estudo do protocolo de seguranca e andlise do Objetivo de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) n° 3 — saude e bem-estar — foi
proposta a implementacdo de pulseiras de identificacdo para esse perfil
de pacientes. O objetivo desta acdo foi relatar a implementacdo do
projeto LABISUS, com foco na adocdo de pulseiras como ferramenta
inovadora para a promocdo da seguranca e prevencdo de reacoes
adversas no ambiente cirdrgico. Inicialmente, foi realizado um
levantamento orcamentdrio entre diferentes grdficas, optando-se por
pulseiras plastificadas com melhor custo-beneficio. A cor vermelha foi
escolhida por se destacar das demais sinalizacdes da instituicdo. No
entanto, no momento da apresentacdo do projeto, foi informado que,
de acordo com o protocolo de cores da instituicdo, a cor vermelha néo
era utilizada para sinalizacdo de alergias — sendo necessdrio o ajuste
para a cor verde, conforme o padrdo institucional. A proposta foi
apresentada a coordenacdo do hospital, ao setor responsavel pelo
protocolo de seguranca do paciente e d equipe do bloco cirdrgico. O
grupo destacou os beneficios da padronizacdo da sinalizacdo de
alergias, reforcando o impacto positivo na comunicacdo entfre os
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profissionais, na prevencdo de erros € na promoc¢do do bem-estar dos
pacientes. Apds o alinhamento com o protocolo institucional, as pulseiras
verdes foram aceitas e passaram a fazer parte da rotina assistencial,
sendo utilizadas para pacientes alérgicos admitidos no bloco cirdrgico. A
experiéncia evidenciou a importdncia de planejamento, escuta
institucional e flexibilidade para adaptacdo de propostas inovadoras a
realidade do servico. Apesar de desafios iniciais quanto d aceitacdo da
proposta e ao fornecimento do material, a intervencdo foi bem-
sucedida. Observou-se uma melhoria na identificacdo de pacientes
alérgicos e um impacto positivo na seguranca assistencial. Conclui-se
que a utilizacdo de pulseiras de identificacdo € uma estratégia simples,
porém eficaz, que conftribui significativamente para a prevencdo de
eventos adversos. A acdo reforca a importé@ncia de protocolos bem
definidos e da promocgdo de prdaticas seguras baseadas em evidéncias,
alinhadas ao cuidado humanizado e aos principios do SUS.
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