
Hoe sponslandschappen helpen  
tegen droogte en overstromingen

Water vasthouden met  
behulp van natte natuur 

DEEL 1 VAN DE SPONGEBOOST STRIPSERIE



Ugh, deze hitte! Hier, ik heb wat koude 
limonade voor ons.

Het heeft al weken niet 
geregend, het zou wel  
wat koeler mogen worden.

*DONDER*

*KLABOEM*

Om drinkwater te 
besparen, mogen we 
zelfs de zwembaden 
niet meer vullen.

Hoorde je dat?

In het nieuws werd gesproken over mis- 
lukte oogsten en sterfgevallen door de hitte.

Het is vreselijk, maar wat 
moeten we doen?

Bedankt!

Oef, eindelijk!
Kom  
snel!



De regen loopt helemaal niet weg,  
het gazon staat helemaal onder  
water! Ik heb nog nooit zo'n stortbui  
meegemaakt ... Oh wat een onzin,  

we hebben toch altijd al 
zulke regen gehad?

Oh jee, nu staat het  
water in de woonkamer! 
Waarom doe je niets!

Kort daarna ...

Uren later

*kuch*

*surf*

Ik weet niet wat ik moet 
doen! Niemand had dit 
kunnen zien aankomen! Nou, laten we eerlijk  

zijn ... jullie mensen wer-
ken al een tijdje aan deze 
puinhoop ...

Ik ben Spongy  
– een specialist in 
reddingsoperaties 
en eerlijke woorden. 
De redder in nood 
en niet bang om de 
waarheid te zeggen. 
Je rots in de branding 
zeg maar.

Huh?  
Wie ben jij?

En wat bedoel je?  
Zeg je dat het allemaal 
onze eigen schuld is?



Als gevolg daarvan is zware regenval bijvoorbeeld 
frequenter en heviger geworden. Aan de andere kant 
komen droogtes en extreme hitte steeds vaker voor.

KLIMAAT CRISIS

Sinds het begin van de 
industrialisatie is de 
temperatuur wereldwijd 
aanzienlijk gestegen.3
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Overstromingen in Duitsland 
Politicus zegt “Dit had niemand 
kunnen zien aankomen!” 11

Droogte in Portugal 
Weer branden de bossen 10

Watercrisis houdt Europa in spanning  
We zijn niet voorbereid 9

Natuurlijk zijn jullie niet persoonlijk 
verantwoordelijk voor de droogte 
en de stortregens hier, maar het lijdt 
geen twijfel dat mensen het klimaat 
beïnvloeden.

En toch blijf je de hele tijd 
nadenken in plaats van 
conclusies te trekken.

“Niemand had  
dit kunnen zien 

aankomen!”

Pff!

En kijk! De eerste Wereld-
klimaatconferentie  

werd al in 1979 gehouden.  
Je weet al zo lang dat  

de wereld in brand staat!
Hitte en droogte, overstro-

mingen, verhoogde sterfte, 
veranderingen in ecosyste-
men, waterschaarste, zee-
spiegelstijging, ...3,4

Zoek maar uit, een  
ramp voor iedereen!



Dijken waren bedoeld om te voorkomen dat 
akkers en dorpen zouden overstromen. Wat 
ooit soortenrijke en diverse uiterwaarden 
waren, wordt nu gebruikt om huizen te 
bouwen of als landbouwgebied.1,2

Rechtgetrokken en uitgediepte 
rivieren maken het gebruik van zware 
transportschepen mogelijk. Grind,  
zand en ondiepe oevers verdwenen,  
de grondwaterstand daalde en leefgebied  
ging verloren.

SOORTENCRISIS

De klimaatcrisis en 
vooral de levensstijl 
van de mens, heeft 
een directe invloed 
op de leefomgeving 
van planten en dieren, 
waardoor het uitsterven 
van soorten wereldwijd 
versnelt.3,4,5,6 1970 1980 1990 2000 2010 2018
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Eén van de oorzaken: De vernietiging van soortenrij-
ke ecosystemen. Bijvoorbeeld het verdrogen van de 
soortenrijke uiterwaarden en het rechttrekken van 
rivieren sinds de industrialisatie.

Het is geen wonder dat dit op de lange termijn niet goed kan gaan ...

En er is meer!

Hier laat de Living Planet Index bij-
voorbeeld de afname zien van popula-
ties gewervelde dieren sinds 1970.



Dat klinkt allemaal  
echt hopeloos!O jee!

WATEROPSLAG

Gezonde bodems kunnen 
water absorberen. Dit betekent 
dat overtollig water wordt 
opgeslagen en zelfs tijdens 
droge periodes beschikbaar blijft.

OPSLAG VAN STOFFEN

Stoffen zoals stikstof, nitraat 
of fosfaat worden in de bodem 
vastgehouden in plaats van naar  
de rivier te stromen.

VERTRAAGDE WATERAFVOER

Een structuurrijke vegetatie vertraagt de 
waterafvoer en verbetert de infiltratie. 
Veengebieden, moerassen en waterplassen 
zorgen er niet alleen voor dat water 
vastgehouden wordt, maar zijn ook goed 
voor de biodiversiteit.

Misschien dat ik  
jullie een duwtje in  
de rug kan geven?

Dat is waar – en om een verschil te  
maken, moet je helaas echt aan de slag. 

Grondwaterstand



VRIJ STROMENDE RIVIEREN

Als een rivier de ruimte heeft om te meanderen, creëert de 
natuurlijke dynamiek een uniek mozaïek van habitats. Het 
water kan zich verspreiden en ondersteunt de aanvulling van 
het grondwater – hier is het sponseffect bijzonder duidelijk.

Als sponslandschappen in goede staat zijn, kunnen  
ze veel water opnemen en langzaam weer afgeven aan 
hun omgeving – een beetje zoals een keukenspons.

Er zijn meerdere manieren om  
onze landschappen te herstellen 
en ze te veranderen in natuurlijke 
sponzen.

VERKOELEND EFFECT

Groenblauwe infrastructuur, d.w.z.  
biotopen die het landschap verbinden  
en bestaan uit vegetatie en water, koelen 
de hele omgeving.

Er zijn goede strategieën in de strijd 
tegen de klimaat- en soortencrisis.

Deze omvatten op de natuur gebaseerde oplos-

singen zoals het sponslandschap. 



STOP MET DRAINEREN!

Demp slootjes, verwijder 
drainage buizen, of maak 
geulen ondieper

GEEF WATER  
DE RUIMTE!

Dijken verleggen, dijken 
doorsteken, oeverversterkingen 
verwijderen, Uitlaatconstructies 
voor overstromende 
uiterwaarden aanleggen

HOUD WATER VAST  
IN HET LANDSCHAP!

Vertraag de waterafvoer, 
opnieuw verbinden van oude 
meanders, hermeanderen van 
bestaande rivieren zodat ze 
vertragen en de uiterwaarden 
vernatten

Hoog water

Voormalige 
dijk

Nieuwe 
dijk

Laag water

Grondwaterstand

De precieze maatregel is altijd afhankelijk  
van de lokale situatie.

Om geschikte maatregelen te kunnen defini-
ëren, moeten we verschillende groepen, zoals 
boeren, bewoners en beleidsmakers, bij elkaar 
brengen.

Afgesnedenmeander
Meander

Voormalige  
drainage-geul

Zonder  
drainage-geul

Herwonnen intergetijdengebied



Laten we dan aan het werk 
gaan, de storm is voorbij.

Ik kan je daarmee helpen, 
maar ik moet eerst met 
een paar belangrijke 
mensen spreken.

Kunt u me helpen  
een treinkaartje naar 
Brussel te boeken?

Maar waar moeten  
we beginnen? Spongy, 
heb jij een idee?

Genoeg geschrokken  
– tijd voor actie!

Als we nu samen aan de slag 
gaan, kunnen we nog steeds  
het verschil maken.

Oef, dat klinkt beter, 
maar het is nog  
steeds veel werk.
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WIJ ZIJN HET SPONGEBOOST PROJECT

De landschappen van Europa hebben te maken 
gehad met extreme weersomstandigheden, van 
hittegolven en droogte tot zware regens, die ernstige 
schade toebrengen aan ecosystemen en de sa-
menleving. Om deze uitdagingen aan te gaan is het 
SpongeBoost project gestart. Het brengt een team 
van 10 partners uit 7 Europese landen samen, op het 
gebied van beleid en beheer. SpongeBoost richt zich 
op het verbeteren van de natuurlijke sponsachtige 
eigenschappen van landschappen om waterafvoer 
en -opslag te beheren. Dit houdt in dat bestaande 
methoden worden verfijnd, op grotere schaal worden 
geïmplementeerd en innovatieve oplossingen wor-
den onderzocht. Het project heeft als doel de  
veerkracht van landschappen tegen klimaat
gerelateerde extremen te versterken door  
middel van natuurlijke waterretentie.

PARTNER
1	 HELMHOLTZ Zentrum  

für Umweltforschung (UFZ)

2	 Pensoft Publishers

3	 Wetlands International Europe

4	 Tartu Ülikool

5	 Jan Evangelista Purkyně  
University in Ústí nad Labem

6	 Centro Ibérico de Restauración Fluvial (CIREF)

7	 Sociedade Portuguesa  
para o Estudo das Aves (SPEA)

8	 Rhein-Westfälische Technische Hochschule 
Aachen (RWTH Aachen)

9	 Bureau Stroming

10	 Deutsche Umwelthilfe

Meer informatie over het project en de lopende activiteiten vindt u op  
de projectwebsite en op onze sociale mediakanalen

 @spongeboost_eu  SpongeBoost Project  SpongeBoost Projectwww.spongeboost.eu
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SpongeBoost ontvangt financiering van het onderzoek- en innovatieprogramma Horizon 
Europe van de Europese Unie onder subsidieovereenkomst nr. No.101112906.

Opvattingen en meningen zijn uitsluitend die van de auteur(s) en weerspiegelen niet noodza-
kelijkerwijs die van de Europese Unie of het Europees Uitvoerend Agentschap voor Klimaat, 
Infrastructuur en Milieu (CINEA). Uitvoerend Agentschap voor klimaat, infrastructuur en 
milieu (CINEA). Noch de EU, noch CINEA kan hiervoor verantwoordelijk worden gehouden.
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