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Resumen
El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) tiene un impacto significativo en la motivacion de los

estudiantes, promoviendo un aprendizaje activo y conectado con situaciones reales. Este enfoque
educativo aumenta el interés y la confianza de los alumnos, asi como su autoeficacia, lo que
contribuye a reducir el abandono académico. Segiin Wurdinger et al. (2007) y Baran et al. (2010),
el ABP fomenta la "voluntad de aprender" al permitir que los estudiantes interactiien con el entorno
y vean los resultados de su trabajo, reforzando asi su compromiso con el aprendizaje. Ademas, el
ABP fortalece habilidades sociales y emocionales, esenciales para el ajuste socioacadémico y la

motivacion intrinseca.

Palabras claves: Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), Motivacion, Autonomia, Aprendizaje

Colaborativo, Creatividad
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Introduccion

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia educativa que se centra en el
aprendizaje activo y autonomo de los estudiantes mediante la realizacion de proyectos que simulan
situaciones del mundo real. Segiin Barrows (2024), el ABP utiliza proyectos como punto de partida
para adquirir e integrar nuevos conocimientos. Prieto (2024) lo describe como una estrategia
flexible que mejora la calidad del aprendizaje universitario. Sanchez (2024) enfatiza su enfoque
en la resolucion de problemas a través de la investigacion autonoma del alumno, culminando en
un producto final presentado ante sus compafieros. Rekalde y Garcia (2015) consideran que el ABP
es una metodologia didactica que transforma las estrategias tradicionales de ensefianza,
promoviendo la construccion del conocimiento a través de la interaccion con la realidad. Larmer
y Mergendoller (2010) destacan su capacidad para desarrollar habilidades mediante un proceso
estructurado de investigacion sobre cuestiones complejas y auténticas. Segiin Wikipedia, el ABP
fomenta un aprendizaje individual y colaborativo, donde los estudiantes son responsables de su
propio aprendizaje y participan activamente en decisiones sobre contenidos y evaluaciones. En
resumen, el ABP es una metodologia que no solo busca transmitir conocimientos, sino también
desarrollar habilidades practicas y actitudes mediante proyectos que reflejan problemas reales,

apoyandose en teorias constructivistas de aprendizaje como las propuestas por Piaget y Vygotsky.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia activa que promueve la
adquisicion de conocimientos y el desarrollo de competencias mediante la resolucion de problemas
reales en contextos educativos. Segiin Herrera Pérez (2024), el ABP fomenta habilidades del siglo
XXI, como el pensamiento critico y la colaboracion, especialmente cuando se integra con

tecnologias digitales. Esta metodologia, basada en principios constructivistas, permite a los
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estudiantes ser protagonistas de su aprendizaje, desarrollando autonomia y habilidades practicas
(Meneses Luna, 2023). Ademas, investigaciones recientes destacan que el uso de herramientas
tecnolodgicas en el ABP potencia la motivacion y el compromiso de los estudiantes (Botella &
Ramos, 2019; Cyrulies & Schamme, 2021).En los ultimos afios, multiples estudios han explorado
la efectividad del ABP apoyado por tecnologia. Por ejemplo, Herrera Pérez (2024) demostro que
esta combinacion mejora significativamente las competencias digitales y académicas en
estudiantes de secundaria. Asimismo, investigaciones como las de Garcia et al. (2022) y Meneses
Luna (2023) han evidenciado que la integracion tecnoldgica en el ABP no solo incrementa el
rendimiento académico sino también las habilidades investigativas. Sin embargo, estos estudios
también resaltan desafios como la brecha digital y la formacién docente insuficiente para
implementar estas estrategias.A pesar de los avances mencionados, persisten vacios tematicos
relevantes. Entre ellos se encuentra la necesidad de categorizar herramientas tecnolodgicas
especificas para el ABP y evaluar su impacto en diferentes contextos educativos (Botella & Ramos,
2019). Ademas, existe una carencia de estudios longitudinales que analicen los efectos a largo
plazo del uso de tecnologias en esta metodologia (Cyrulies & Schamme, 2021). Otro vacio
identificado es la falta de guias metodoldgicas claras para docentes que deseen integrar tecnologias
emergentes en sus practicas pedagogicas (Herrera Pérez, 2024).El objetivo principal de este
articulo es evaluar y categorizar las herramientas tecnoldgicas que han demostrado ser efectivas
en la implementacion del ABP, analizando su impacto en el aprendizaje y la motivacion de los
estudiantes. Este enfoque busca aportar claridad sobre las mejores practicas tecnoldgicas aplicadas
al ABP y contribuir al disefio de estrategias pedagogicas mas efectivas.
Método
1. Aplicacion del método PRISMA

El protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) fue
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utilizado para estructurar esta revision sistematica. Se inicidé con una pregunta de investigacion
clara y se definieron métodos explicitos para la busqueda, seleccion y analisis de estudios
relevantes. La identificacion de articulos se realizo en bases de datos como Scopus, Google Scholar
y SciELO, siguiendo los pasos de busqueda, cribado, elegibilidad e inclusion final. Ademas, se
evaluo la calidad de los estudios seleccionados para minimizar el riesgo de sesgo (TUTFG, 2024;

Bordén, 2022).

N

. Preguntas de investigacion
e ;Qué¢ herramientas tecnoldgicas son las mas utilizadas en el ABP?

e ;Coémo impactan estas herramientas en el aprendizaje de los estudiantes?

e ;Qu¢ efectos tienen estas tecnologias en la motivacion estudiantil?

e ;Cuadles son las barreras para integrar tecnologia en el ABP?

e ;Qu¢ estrategias han demostrado ser mas efectivas para implementar tecnologia en el ABP?

3. Estrategias de bisqueda e inclusion

Se usaron palabras clave como "aprendizaje basado en proyectos", "ABP", "tecnologia educativa",

"motivacion" y "herramientas tecnologicas". Las busquedas se limitaron a articulos publicados

entre 2019 y 2024. Solo se incluyeron estudios en espafiol e inglés que abordaran la

implementacion tecnoldgica en el ABP y reportaran resultados empiricos o revisiones relevantes

(RIULL, 2024; Revista Social Fronteriza, 2024).4. Criterios de exclusion

Se excluyeron estudios que no abordaran especificamente el uso de herramientas tecnoldgicas en

el ABP, aquellos con metodologias poco claras o sin datos empiricos, y publicaciones duplicadas

o fuera del rango temporal establecido (Amelica, 2024; Innovacion Educativa, 2016).
Resultados

1. {Qué herramientas tecnoldgicas son las mas utilizadas en el ABP?

Las herramientas tecnoldgicas mas destacadas en el ABP incluyen plataformas de gestion como
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Trello, Google Drive y Asana, que facilitan la organizacion y colaboracion en proyectos (Oller,
2024; Vorecol, 2024). Ademas, herramientas interactivas como Kahoot y Padlet promueven la
creatividad y el aprendizaje activo (Dimex, 2024). Estas tecnologias permiten a los estudiantes
trabajar de manera colaborativa y gestionar tareas de forma eficiente, incrementando la
participacion y el compromiso (Educ.ar, 2021; MIT Solve, 2021).2. ;Como impactan estas
herramientas en el aprendizaje de los estudiantes?

El uso de herramientas tecnologicas mejora significativamente el aprendizaje al facilitar el acceso
a recursos digitales y promover la investigacion autonoma (Educacion Uruguay, 2024; Oller,
2024). Segiin Rogovsky y Chamorro (2021), estas tecnologias fortalecen habilidades criticas como
la resolucion de problemas y el pensamiento critico. Ademds, plataformas como Slack han
demostrado aumentar la participacion estudiantil en un 30% al fomentar la interaccidon en tiempo
real (Vorecol, 2024; Dimex, 2024).3. ;Qué efectos tienen estas tecnologias en la motivacion
estudiantil?

La integracion tecnologica en el ABP incrementa la motivacion al personalizar el aprendizaje y
permitir a los estudiantes trabajar en proyectos significativos (Educacion Uruguay, 2024; MIT
Solve, 2021). Herramientas como Canva y Adobe Premiere enriquecen las presentaciones finales,
lo que genera mayor satisfaccion entre los estudiantes (Dimex, 2024; Vorecol, 2024). Ademas, las
plataformas interactivas fomentan un entorno dindmico que mantiene a los estudiantes
comprometidos (Educ.ar, 2021).4. ;Cuéles son las barreras para integrar tecnologia en el ABP?
Entre las principales barreras se encuentran la falta de capacitacion docente para manejar
herramientas tecnologicas avanzadas y la brecha digital que limita el acceso a dispositivos
adecuados (Educacion Uruguay, 2024; Rogovsky & Chamorro, 2021). También se identifican

dificultades en la gestion de proyectos complejos debido a interfaces poco intuitivas (MIT Solve,



"ABP: Una Estrategia Efectiva”.Ing. Sergio Leal Ramirez 23/12/2024 8

2021; Vorecol, 2024).5. ;Qué estrategias han demostrado ser mas efectivas para implementar
tecnologia en el ABP?

Las estrategias mas efectivas incluyen la formacion docente continua para manejar herramientas
digitales y el disefio de proyectos interdisciplinarios que integren tecnologia desde su planificacion
inicial (Dimex, 2024; MIT Solve, 2021). Ademas, se recomienda utilizar plataformas accesibles

como Google Classroom para facilitar la colaboracion y evaluacion continua (Educ.ar, 2021; Oller,

2024).

Discusion

Los resultados de este estudio coinciden con investigaciones previas en la identificacion de
herramientas tecnoldgicas clave como Trello, Google Drive y Slack, que mejoran la colaboracion
y organizacion en el ABP (Vorecol, 2024; ResearchGate, 2024). Asimismo, se confirma que estas
herramientas incrementan la motivacion y el aprendizaje activo de los estudiantes, tal como lo
reportaron Casado et al. (2016) y Peldez & Osorio (2015). Sin embargo, este estudio aporta una
categorizacion mas detallada de las herramientas segin su impacto en habilidades especificas, lo
cual no se aborda en profundidad en otros estudios (Revista Espacios, 2018; Academia.edu, 2024).
Por otro lado, las barreras identificadas, como la falta de capacitacion docente y la brecha digital,
también son consistentes con lo sefialado por Ramirez Barrera & Gonzalez (2015).2. Limitaciones
del estudio

Este estudio presenta limitaciones relacionadas con la disponibilidad de datos actualizados sobre
herramientas tecnoldgicas especificas para el ABP. Ademas, la mayoria de los estudios analizados
se centran en contextos educativos especificos, lo que limita la generalizacion de los hallazgos a
otros entornos culturales o educativos. También se identifico una falta de estudios longitudinales

que permitan evaluar el impacto a largo plazo de estas tecnologias.
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Se recomienda realizar estudios longitudinales para analizar el impacto sostenido de las
herramientas tecnologicas en el ABP. Ademas, seria valioso explorar como estas tecnologias
pueden adaptarse a diferentes contextos culturales y niveles educativos. Por ultimo, se sugiere
desarrollar guias practicas para docentes sobre la integracion efectiva de tecnologias en esta

metodologia.

Conclusiones

Este articulo ha identificado y categorizado herramientas tecnologicas efectivas en el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), destacando plataformas como Trello, Google Drive, Padlet y Kahoot,
que facilitan la colaboracion, organizacion e interaccion en proyectos educativos (Oller, 2024;
LATAM, 2024). Se encontr6 que estas herramientas no solo mejoran el aprendizaje activo sino que
también incrementan la motivacion intrinseca de los estudiantes al personalizar el aprendizaje y
fomentar la co-creacion en tiempo real (Eniversy, 2024; Alcivar Cedefio, 2024). Sin embargo, se

identificaron barreras como la falta de capacitacion docente y la brecha digital (LATAM, 2024).

El estudio ha logrado evaluar y categorizar efectivamente las herramientas tecnoldgicas que
potencian el ABP. Las plataformas digitales no solo amplifican el alcance del aprendizaje sino que
también proporcionan un entorno dindmico que incrementa la motivacion y el compromiso
estudiantil (Eniversy, 2024; Alcivar Cedefo, 2024). Se concluye que para maximizar los beneficios
de estas tecnologias es crucial abordar las barreras identificadas mediante estrategias de

capacitacion docente y mejoras en la infraestructura tecnoldgica (LATAM, 2024).
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