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cerinte educationale speciale reprezintd un aspect esential
in asigurarea unei educatii incluzive si echitabile. Acest proces implica adaptarea strategiilor didactice, a continuturilor
curriculare si a mediului de invdtare, pentru a raspunde nevoilor specifice ale fiecarui elev. Implementarea strategiilor de
individualizare poate contribui la crearea unui sistem educational incluziv, care favorizeaza succesul scolar si personal
al elevilor cu cerinte educationale speciale, dar si la imbunatdtirea competentelor profesionale ale cadrelor didactice
necesare pentru realizarea educatiei incluzive.
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Abstract: Each student has their own unique learning style, and this fact requires the organization and development of the
educational process according to their age, acquired knowledge, and intellectual and physical potential. The individualization
of the teaching process for students with special educational needs is an essential aspect in ensuring an inclusive and fair
education. This process involves adapting teaching strategies, curriculum content and the learning environment to meet the
specific needs of each such student. The implementation of these individualization strategies can contribute to the creation of
an inclusive educational system that favors the school and personal success of students with special educational needs, but also

to the development of the professional skills needed in order to carry out inclusive education.
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Educatia incluziva este o parte integranta a siste-
mului national de invatamant si are ca scop educarea,
dezvoltarea si integrarea educationald, sociala si pro-
fesionala a tuturor copiilor, indiferent de abilitatile sau
nevoile lor specifice. In acest context, elevii cu cerinte
educationale speciale (CES) necesita abordari didactice
specifice pentru a li se oferi sanse egale de a frecventa
aceeasi scoala, de a Invata si de a obtine succes scolar.
Aceasta presupune principii si metode prin care se poate
individualiza procesul educational, pentru a raspunde
nevoilor diverse ale elevilor cu CES si a li se oferi sanse
egale de dezvoltare.

Termenul de cerinte educationale speciale se refe-
ra la necesitdtile educationale unice, suplimentare si
specifice ale elevilor care prezinta dizabilitati fizice,
cognitive, senzoriale sau de comportament. Proble-
mele cu care se confruntd acestia sunt reprezentate de
dificultati de invatare, deficiente de vedere sau de auz,
deficiente de mobilitate, tulburari de comportament.
De aceea, elevii cu CES necesitd sprijin educational,
adaptari ale curriculumului si strategii didactice cen-
trate pe cel ce invata.

Problema instruirii elevilor cu CES conform parti-
cularitatilor individuale ale acestora a fost abordata de
numerosi practicieni din domeniul educatiei. Ideea de a
organiza activitati didactice care sa valorifice potentialul
maxim al tuturor elevilor aduce contributii benefice la dez-
voltarea personalitatii si pregatirea vocationala a acestora.

Individualizarea actului didactic reprezinta un prin-
cipiu fundamental in organizarea procesului instruc-
tiv-educativ, facilitind dezvoltarea potentialului fiecarui
actant. In literatura de specialitate, conceptul de indivi-
dualizare este abordat din diferite perspective. in acest
articol termenul este tratat din perspectiva procesului de
instruire, orientat spre relatia predare-invatare-evaluare
sau spre activitatea profesor-elevi, care vizeaza insusirea
noilor cunostinte. Activitatea de invatare reprezinta o
componentd a instruirii elevilor si se realizeaza In mo-
mentul in care cadrul didactic organizeaza si desfasoara
procesul de formare de cunostinte, competente, calitati,
comportamente si aptitudini, care le vor permite educa-
bililor sa evolueze in plan personal si sa se pregateasca
pentru viitorul profesional.

Conceptul de individualizare se regéseste 1n lucrari
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de psihopedagogie a dezvoltarii copilului pornind din
secolul al XIX-lea, la autori precum L. Vagotski, C.
Freinet, J. Piaget, E. Erikson, J. Dewey, C. Rogers, H.
Gardner etc. Odata cu implementarea educatiei inclu-
zive, la sfarstul secolului al XX-lea, conceptul a fost
abordat din perspectiva dezvoltarii tuturor copiilor in
medii comune de invéatare prin racordarea procesului
educational la necesitatile fiecaruia [5].

Cercetatori din domeniul stiintelor educatiei din
Romania (A. Ghergut, I. Radu, M.-D. Bocos s.a.) si din
R. Moldova (A. Racu, G. Bulat, M. Hadirca, M. Vrin-
ceanu, V. Chicu, T. Cazacu etc.) au studiat procesul de
invatamant din perspectiva individualizarii, in vederea
asigurarii accesului la educatie in mod echitabil tuturor
copiilor [7, p. 8].

E. Vrasmas prezinta conceptul de individualizare
din perspectiva tratarii individuale a elevului cu CES,
corespunzator trasaturilor, caracteristicilor generale si
particulare ale acestuia, dar si din perspectiva adecvarii
strategiilor didactice in procesul de predare-invata-
re-evaluare [9, p. 78].

I. Cerghit considera individualizarea invatarii o com-
ponenta a reusitei academice, datorata adaptarii de catre
cadrul didactic a continuturilor predate si a formelor de
organizare a actului instructiv la caracteristicile de grup
si individuale ale elevilor [8, p. 37].

Dupa cercetatorul S. Cristea, ,,individualizarea
procesului educational este o calitate fundamentala de-
terminata printr-o strategie pedagogica orientata special
in directia cunoasterii si a valorificarii depline a poten-
tialului psihopedagogic si social al obiectului educatiei,
in conditiile proiectarii si realizdrii oricarei activitati
didactice/educative la nivel curricular” [2, p. 135].

V. Panico abordeaza individualizarea din punctul
de vedere al adaptarii continue a demersului didactic
la situatiile particulare ale elevului. Individualizarea,
in opinia sa, reprezinta capacitatea ,,pedagogului de a
proiecta si realiza activitati didactice in raport cu par-
ticularitatile de dezvoltare bio-psihoeducationale ale
fiecarui elev” [6, p. 76].

Individualizarea presupune adaptarea de catre pe-
dagog a procesului de predare-invatare-evaluare in
functie de particularitatile specifice ale clasei de elevi si
de nevoile specifice ale fiecarui elev, pentru a valorifica
potentialul personal al elevilor. Acest proces implica
identificarea stilurilor de invatare, a arsenalului de cu-
nostinte si abilitati, a dificultatilor de invatare, oferind
suport si resurse adecvate.

in anul 2000, la Dakar, a avut loc Forumul Mondial
al Educatiei pentru Toti, organizat de agentiile ONU,
UNESCO, UNICEF, PNUD, UNFPA si Banca Mondi-
ala. In cadrul acestei aduniri au fost elaborate principii
ale educatiei incluzive, care se adreseaza si copiilor cu
dizabilitati:

— ,,Viitorul societatii depinde de modul in care cres-
tem si educam azi toti copiii. Pentru dezvoltarea
viitoare a societatii, este nevoie sd valorizam si
sa sprijinim fiecare copil” — posibilitatea tuturor
copiilor de a avea acces la educatie, astfel incat
sa-si dezvolte potentialul maxim.

— ,,Fiecare copil este unic. Diversitatea copiilor,
determinata de particularitatile fiecaruia de dez-
voltare, nu este o piedica in educatie, ci o resursa
de Invatare si dezvoltare pentru toti” — cadrele
didactice trebuie sa accepte diversitatea copiilor,
aceasta nu trebuie vazuta ca o situatie neobis-
nuita, ci trebuie recunoscutd si apreciata intr-o
manierd pozitiva. In aceste conditii, se poate
dezvolta un mediu educational incluziv.

— ,,Fiecare copil este important pentru familia lui,
dar si pentru intreaga societate” — accesul la
educatie le ofera tuturor copiilor posibilitatea de
a se integra in scoald si in societate.

— ,,Fiecare copil poate invata” — este important sa
fie identificate continuturile invatarii si strategiile
didactice care sa sprijine invatarea tuturor cate-
goriilor de elevi, astfel incat sa asigure succesul
acestora.

— ,,Fiecare copil are dreptul la educatie si la sprijin
adecvat pentru a participa la procesul educativ”
— fiecare elev, indiferent de nevoi, are dreptul la
o educatie de calitate.

— ,,Pentru procesul educational, este esentiala fo-
losirea adecvata a resurselor materiale, umane,
metodologice si spirituale” [10, p. 15].

La principiile prezentate mai sus putem adauga si

altele, care pot sta la baza educatiei incluzive:

» Colaborarea dintre profesori, parinti, specialisti
si comunitate poate asigura buna realizare a
educatiei incluzive.

» Adaptabilitatea curriculumului si a metodelor de
predare asigura o invatare flexibila, care raspunde
nevoilor fiecarui elev.

» Adaptarea procesului de evaluare, astfel incat sa
se tina cont de diversitatea abilitatilor si pricepe-
rilor elevilor.

» Centrarea educatiei pe cel ce invata reprezinta
satisfacerea nevoilor elevilor prin indrumare si
sprijin, oferite continuu de catre cadrul didactic.

in demersul didactic, procesul de individualizare se

poate realiza in cadrul diferitelor forme de organizare
a activitatii didactice (lectie, activitati practice, lucrari
de laborator, activitati extrascolare cu diferite tematici,
teme pentru acasa etc.) si trebuie sa vizeze ,,cele trei as-
pecte ale procesului instructiv-educativ: individualizarea
obiectivelor de invatare, individualizarea activitatilor de
invatare si individualizarea evaludrii” [3, p. 54].
Cadrul didactic le poate propune elevilor o invatare
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flexibila, care sa se bazeze pe alegerea metodelor de
rezolvare a sarcinilor de lucru, pe permisiunea de a
invata n ritm propriu si de a construi strategii proprii
de investigare a realitatii, utilizand imaginatia. Individu-
alizarea 1n activitatile de Invatare presupune colaborarea
intre elevi, lucrul in grup sau cu intreaga clasa, sarcini
diferite, dar si posibilitatea de a lucra in mod autonom.
Pentru aceasta situatie, profesorul trebuie sd cunoasca
grupul de elevi pe care il coordoneaza, astfel incat sa
planifice, sa organizeze, sa desfasoare si sa evalueze
activitatea pornind de la particularitdtile, trasaturile si
nevoile fiecarui elev. Totodata, sunt necesare competente
pe care cadrul didactic trebuie sa le detina, pentru a fi
capabil s proiecteze instruirea intr-o maniera flexibila
si centrata pe elev. Este importanta utilizarea resurselor
temporale si materiale adecvate nevoilor si particulari-
tatilor de dezvoltare ale fiecarui copil/elev.

Alegerea obiectivelor si a continuturilor, implemen-
tarea strategiilor didactice si a tehnicilor de evaluare
trebuie sa fie raportata la achizitiile si interesele pe care
le are elevul, astfel incat sa-1 implice activ in propriul
proces de invatare.

Prezentam o serie de strategii de individualizare a
procesului educational:

— Elaborarea Planului de interventie personalizat
(PIP) — un instrument de lucru permanent, prin
intermediul caruia cadrul didactic poate realiza
obiectivele propuse atat pe termen lung, cat si pe
termen scurt.

— Aplicarea unor metode de predare diferentiate.
in cazul elevilor cu CES, cadrul didactic trebuie
sa cunoascd metode didactice variate (invatarea
prin: joc, descoperire, receptare, cooperare,
imitatie sau repetitie, metode vizuale sau audi-
tiv-kinestezice adaptate nevoilor individuale ale
fiecarui copil/elev), astfel incat sa le utilizeze
pe cele mai adecvate sau sa le poatda combina
si adapta in functie de personalitatea si nevoile
fiecarui elev [4, p. 7].

— Utilizarea tehnologiei asistive. Ofera suport
elevilor in procesul de invatare prin utilizarea sof-
turilor educationale specializate, a dispozitivelor
de comunicare asistiva sau a unor echipamente
adaptate. Totodata, in procesul de planificare si
organizare, se dezvoltd autonomia acestora, cresc
sansele de integrare functionala si sociala.

— Pregatirea cadrelor didactice pentru a lucra cu
elevii cu CES. Este asigurata prin participarea
acestora la cursuri de formare continua axate pe
dezvoltarea abilitatilor de gestionare a diversitatii
in clasa.

— Colaborarea cu specialistii. Presupune implica-
rea psihologilor, psihopedagogilor, consilierilor
scolari, terapeutilor, profesorilor de sprijin, lo-
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gopezilor si a altor specialisti in dezvoltarea si
implementarea unui program educational adecvat.

Selectarea strategiilor didactice este efectuata in
functie de ,tipul de inteligenta, stilul de invatare al
elevilor, continuturile si finalitdtile de invatare” [4,
p- 7]. Stiind care este dominanta stilului de Invatare
al clasei, cadrul didactic poate individualiza procesul
didactic, prin adaptarea predarii, prin alegerea unor
materiale, metode didactice, sarcini de invatare si forme
de organizare a activitatii (individual, perechi/grupuri
mici) potrivite, stimulan, astfel, invatarea elevilor si
facilitindu-le accesul la cunostinte.

Combinarea strategiilor de predare-invatare se va
realiza tindnd cont de principiile curriculare (principiul
de politica educationala, principiul pedagogic si cultural
de elaborare a curriculumului), continuturile de invatare
si obiectivele stabilite.

In procesul didactic foarte importanta este si evalu-
area elevilor cu CES, care trebuie sa inregistreze si sa
monitorizeze progresul acestora. Evaluarea continua
trebuie sa fie flexibila si sa includa evaluari formative,
portofolii, observatii directe, feedback din partea parin-
tilor si a specialistilor.

Individualizarea reprezinta o componenta importanta
aunui sistem educational incluziv si eficient. Proiectarea
si adaptarea actiunii didactice 1n functie de particulari-
tatile individuale le oferd elevilor sansa de a-si atinge
potentialul maxim.

Implementarea unei educatii individualizate poate
intdmpina provocari ce tin de:

v" lipsa resurselor financiare si umane corespunza-
toare, care sa asigure conditiile necesare dezvol-
tarii potentialului elevilor;

v’ lipsa empatiei din partea unor cadre didactice,
care determina refuzul acestora de a adopta prac-
tici individualizate, pentru a raspunde nevoilor
tuturor elevilor;

v’ integrarea scolard — numarul mare de elevi din
clase, diversitatea acestora, dar si timpul alocat
unei lectii face ca individualizarea sé se realizeze
destul de greu. In aceasti situatie, in loc ca fiecare
elev sd primeasca o tema in functie de particula-
ritdtile sale individuale, de cele mai multe ori se
foloseste munca diferentiata in grupuri omogene
sau eterogene [1].

in concluzie: Alocarea unor resurse materiale supli-
mentare, care sa asigure o educatie de calitate, formarea
continua a cadrelor didactice pentru realizarea unei
educatii flexibile si adaptate particularitatilor psihologice
si educationale ale fiecarui elev, precum si gestionarea
adecvata a diversitatii elevilor din clasa reprezinta solutii
de implementare a unei educatii incluzive bazate pe in-
dividualizarea procesului de predare-invatare-evaluare.

Prin adaptarea curriculumului, a metodelor de pre-
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dare si de evaluare si prin implicarea tuturor factorilor
educationali, se poate asigura un mediu de Invatare
incluziv, favorabil dezvoltarii fiecarui elev, astfel incat
acesta sa se simtd apreciat ca individ si sa se identifice
ca membru important al grupului.
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