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ALLIUM CEPA BA ALLIUM SATIVUM UYUKUHINJIAPU ACOCUA OJIUHT AH
TABUNW ®YHTUIIUJAJAPHUHT CAMAPAJIOPJINTH BA YKOJIOT UK
AXAMUATHU
Mapynosa MLA., 2Axax:konos M.M., °Y3akosa I1I.
ldaprona xamoar canomaTinuru Tu66MET MHCTUTYT TH66MIT Ba GHOTOTUK KNME Kadeapacy
MyAUpH, K/X.].H., TOIEHT
2PaproHa )aMoaT caJOMATIINTH THOOHET HHCTUTYTH THOOHIT Ba GHONOrHK KUME Kadenpacu
KaTTa YKUTYBUHUCH
$aprona aMoaT CaloMaTIUIU THOOUET HHCTUTYTH OpAMHATOPH

Annomauusn. Yoy maxonaoa Allium cepa éa Allium sativum ycumnukiapunune 60maHux
8a OuUoN02UK Magcugu, KUMEBUN Mapkubu 6a YIapHuHe QUMOHYUOIUK XYCYCUAMU XaKuoazu
MAbAYMOMAAp MAxaul KuluHean. Acocutl 3vmudop 0y YCUMAUKIAPHUHE —QYHSUYUOIUK
XYCYCUSIMUHU Ypeanuuea Kapamuiub, nuész nycmu 6a capumcok, YuKUHOUIapu mapkuouoazu oup
Kamop o6uono2ux (haon Moooanap, HeymiaoaH, hiasoHouodnap, amMuHOKUCIOMAanap, Kyi mapkuou
(Makpo- 8a MUKPOIIEMEHMIAp), SUMAMUHAAD MUKOOPU MYPAu QuU3uUK KUMESUl YCyniapod
anuknanean. Allium cepa ea Allium sativum ycumauxiapu 4uKUHOULAPU ACOCUOA APAMUTICAH
mabuutl gyneuyuo (Arruyuo-1 ea Annuyuo-2 npenapamiapu)iune camapaoopiuc oup Kamop
Gepmep Xyaucanukiapuoa CUHO80AH YMKAZUIUO, KYMULCAH HAMUNICALAD ONUHSAH.

Kanum cyznap: Allium cepa, Allium sativum, necmuyuo, ¢hyneuyuo, oumonyuo, aniuuH,
ALIUHA3A, ALIUYUO.

Kupum. V36ekucton Pecny6nmkacuaa OXHPIHM HHMIIApAa KMILIOK XY KAIMTHHI
PUBOXUJIAHTHPHUII OuiaH Oupra aTpod MyXUT Ba HMHCOH CaJOMATJIMIMHU Cakjallra JaBjatr
MHKECHa BTHOOp OGepuiaMokia, skymmagan, 2019 iium 23  oxrabpaaru  “V36eKucToH
Pecniy0nmkacu KUIIIOK XY KaJIUTUHU puBOKiIaHTUpUIIHUHT 2020-2030 iimnapra MyKanaaHrad
cTpaTerusicuHd Tacaukiam Tyrpucuaa’u [1D-5853-connmm Ba TubOuMit npodunakTuka unmapu
camapaJIOpJIMTUHU sIHa/la OLIMPUIIT OPKaJIM KaMoaT CaJlOMaTIMTUHU TAabMUHJIALLITA OUJT KYyIIUMYa
qyopa-Tanoupnap tyrpucugaru 11K-4891-connu Kapopriapuaa Oenruianral BazuganapHy amanra
OLIMPUII MaKCaaAuJa KHIUIOK XYKaJUTuAa WIMHR-TaIKUKOT, TabJIUM Ba  Maciaxar
XM3MATJIapUHUHT WIUIa0 YUKapuil OujlaH MHTErpalysuialirad OWiauMM Ba MabIyMOTIapHU
TapKaTULIHUHT caMapajy MaKUIapUHU KYJUTAIHY Ha3ap/aa TyTyBUM WIM-(aH, TabJIuM, ax00poT
Ba  MacjaxaT XHM3MaTJlapd  THU3UMUHH  pUBOXJIaHTUpHII, TubOuit  mpodunakTuka
camapaJOpJIMTUHU OLIMPUII, YHTa KYpa SKOJIOTHK Ba3UATHU SXIIWIALI, UITYUIIAPHUHT MEXHAT Ba
TYpMyI [IAPOUTIAPUHU Y3rapTUPHIL, [IYHUHTJEK, axOjdd CaJOMaTJIMIUra canlOuil Tabcup
KypcaTyBUM MaxcCyjoTjiap UIUIa0 YMKApPHUIIHU OJAMHU OJIMIITa aJOXHJa 3bTUOOP KapaTHIIMII
Ky31a Tyrwiras [1-2].

Kumumok XyKaauk SKUHIApUIaH FOKOPH XOCHJI OJIMIIJA arpoTEXHUK yopa Taadupap
Ouan Oup KaTopa YCUMIMKIApIa yupaliurad KacajuluK, 3apapKyHaH/1a-XalopoTiap Ba Oerona
YTinapra Kapiiyd Kypaml 4OopajapHHM amalira OLIMpUII XaMm Tanad stuinaau. bup cy3 Ounan
aifTranjia, YCUMIIMKIAPHA XMMOS KWIMII XO3UPrd KYHHHUHT J0J13ap0 MyammojapiaH Oupu
XHCOOTIaHa M.

by Gopana xymuranunagurad Kyparin dopajapu opacujia KUMEBHUH yCyJl aCOCHM YpUHHH
sraymaiau. KHImoK Xy KanuK SKUHJIApUIA ydpalauraH KacaJUIMKJIap WYuja 3aMOypyriiap
Ky3faTaural KacaJUIMKJIap €Takyd YPUHHHU Srajulaiiau. 3amOypyFiapra Kapiid KUMEBHA
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npemnapamiap — QyHrunuaIap umaTuiaag. Xap oup y30exk xoHagoHua ycaauran OupruHa ToK

YCUMIMTUHUHT y3uaa YHnad ¢uromnarored 3aMOypyFiap yupad, onanyM (yH LIyAPHHT), MUAJIbIBIO
(coxTa yH HIyAPHHT), aHTPAKHO3 Ba y3yM MeBacHa TYpJd YHMPHII KAaCAJUIMKIAPUHU KEITUPUO
yuKapaaud. by Kkacainmkiapra Kapmu Y3 BaKTHIA Kypall yopajapu —KyJJlaHWiIMaca,
etumtupuiaérrad xocwHuHT 70-80 Ba xarro 100 dowmsmHM #HykoTum MyMKuH. YyHKH,
MaMJIaKaTUMH3/a OXUPIH WHJUIapAard UKJIUM Y3rapuIlii, aHUKPOFHU, XaBO XapOPaTHHUHT 1acT Ba
HAMJIMKHUHT I0KOpH Oynumy Oy KacaJUIMKJIApHU KY3FaTyBud 3aMOypyFJap ydyH yTa Kynai
(onmTuMaln) HIApOMTHU BYXKY/Jra KEJITUPMOK/A, HATH)Kala KaCaUIMKJIAPHUHT KEHI TapKaJUIINra
cabab 6ynmoKa.

V36exucron Pecybnukacu Basupiap MaxkaMacu KOIIMATH JABJIAT KUME KOMHUCCHSCH
TOMOHHMAAH Xap 3-5 Hwina unUaTwiIaguraH KUMEBUM mpenapariap sSHrwianubd typamu [3],
cababu 3amOypyrnmap xam OoIKa MHKpOOpraHu3Mjap KaOu mperaparra Te3 MOCIAHHUIIT
(amanramus) xycycutusitura odra. Kymna® wnmuit agabuériapHd Ba amaira OIIMPHIITaH
TaJKUKOTJIAPHU TaxJIWJ KWIHMII HaTWKacula LIYHW AaHUKJIAJAWKKU, KUMEBUUM mpenapariap
TOKCUKIUTH OYiinya 4 cun(ra OynuHUIINra KapaMai, ylIapHUHT 6apuacu aTpod-MyXuT Ba HHCOH
caloOMaTIUTH  y4yH VyTa XaBhaum xucoOmanaau. LIyHMHr y4yH XaMm Maxauidil axoum
[IpernapaTHUHT TOBAp HOMU YpHUTa “3axap’ CY3UHM MIUIATaAU. YIJIapHUHT TOKCUKIIUTHY, alHUKCA,
ynapaad QoimanaHuil KouJalapura, KyJUlalml TapTHOura amaji KWIMHMaraHjaa sHazua OpTaju.
Acnuna caHuTapus-rTUrieHa KouJajlapura acocaH KUMEBUI UIIUIOB Oepuiaiural MailJIoH axoJu
MCTUKOMAT KWJIQJWraH XyIyaJaH Kamujaa 25 MeTp y30KAa OYIHIIN Kepak, TOK YCUMIIUTH 3ca
aKCMHYa OWla ab30Japu TYyHY-KyH OVIaguran XOBIM cCaxHHAa Oapro JSTUilaau. Y3ym
ETUILTUPHUILA Ba YHIIAH IOKOpHU Xocu onutiia Gaprona BoguidcuHUHT ONTHAPUK Ba YHTa KYITHU
o6ynran barmon Ba Kymrena tymannapu depmepnapu Ba JeXKOHIAPH MUPUIIKOP XUCOOIaHAIH.
bupok, TagKuKoTIapuMu3 HaTHXKacula IIYHU aHUKJIAJAUKKH, alpuM KOHlIapJa HOKOPH XOCHII
OJIUII KUMEBHUM MIIOB OEPUILIHUHT OPTUO KETUIIM XUCOOUTa amalra OMIMPUIMOKIAKH, Oy CyB,
XaBO Ba TYNPOKHU M(IIOCIaHUILINTA, alfHUKCA, aX0Iu YpTacuaa TypJd KacaJUIMKIAPHUHT Keauo
YUKHIIWTA 3aMUH sipatMoka [4,10].

Xo3upru KyHJa JKaMoaT CaJOMATJIMIMHU  cakjamjga TaOuumidi  BOCHTallapiaH
doitnananumra kaTTa axamusaT OepuiMokaa. JlopuxoHanapaa coTunaérraH KUMEBUNH CUHTETHUK
JIopuiIap YpHUTa Xalk Tabo0aTu BocuTanapuiad QoiifanaHuiira Ba Oolka coxaiapia Xam
TabUKi XOM al€Hu Kyutam Oyinya uiMuil Ba aMauii TaJKUKOTIap onubd 6opuiamokna [5].

AlipuM YCUMIIMKJIAp Y3WHU XAIOPOT Ba MHUKPOOPTAaHU3MIIAPAAH XUMOSI KWIMII YYYH
omosoruk ¢aos Mojjanap Karopura KupamuraH ¢GuToHIMIap cakiaangu. durtoncummap (
IOHOHYA QLTOV - "YcuMITUK'" Ba JJOTUHYA caeno - "Yynaupaman') - YCHMIIMKIIap TOMOHHUIAH UILTa0
YUKapuIaJurad, OakTepusuiap , MUKPOCKONMMK 3aMOypyFiap , MPOTO30aJapHUHT YCHUIIK Ba
PUBOXKJIAHUIIMHU YIaupaaurad €ku OocTHpaavraH Ba YCHUMIIMKIAp MMMYHUTETHAA KaTTa poJl
VitHaiinuran Owuonoruk (daon wmopmanapaup. Duronmmmnap wmapxyanuruau b1 Tokun
ToMoHUJaH aHuKIaHraH (1928). Tapkubuna GUTOHIMI CAKJIOBUM YCHUMIIMKIAP KAaTOPUTa MUE3,
CapUMOCK TUE3, XaHTal, epKaJlaMIIup, TUMOH, €HFOK Ba OoIIKanap Kupaau [6].

Maxanmuit yecumnukiaap opacuaa xam GutoHima (3amOypyFiaapra Kapiu QyHTALNAIIHK )
XyCYCHUsTUTA 3Ta OYJIraH YyCUMIIMKIap OOpPKH, yaapaaH 3aMOypyFiIapHu HYKOTHIIIA (O aTaHHII
MYMKHH. YCHMIMK (GUTOHIMINAPH YYyBYaH MOANANap OYIraHmurd cabaGmu  KMMEBHL
npenapariiapra HucOatan aTpod) MyXUT Ba HHCOH CaJIOMATIIUTHUTa CaTONil TabCUPU OYIIMaiIH.

Allium cepa Ba Allium sativum ycumauxniapu Alliaceae muézmonmap ousacu, Allium Z
nUE3Nap TYPKYMUTA MAHCYO UKKU UULIUK YIMCUMOH Yeumauk. Llumonutl apumwapoa 6y mypkymea
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Kupaouean yeumnuxiapuune 500 2a axun mypu maviym. Iue xkyn mypaapu Ypma Ocué, Kaskas,
Hlapkuii Cubupoa, xampox, Esponada ea Vzox Illapxoa yupaiiou. Y3bexucmonoa nuckom nués
(moz nués), Kypumcus nués, 2a0up-6yoyp nués, xagopaue nué3 (2yinués), é660tiu capumcox nués,
capumcok nués (capumcox), IlLlybepm nuész 3u (upuxa nués), Kopamos nué3u(uyukaKyiox), Hogua
nués (an3yp nuéz), uumén nués, Cesepcos nuésu kaou 15 ésgotiu mypu ycaou. Acocan, 6 mypu —
ow nués (samanu Ypma Ocué éa Ageonucmon), 6amyn nués (éamanu Hlapxuii Cubupnune
orcany6u), nopeti nués (6amanu Ypma 0eneus 6yiinapu) 6a 6owka skub emummupuiaou. Iue Kyn
mapkanean mypu ow nués (A. cena JI.) mynpox yHymoopaueuea 20am manad4aH, co8yKKa
yuoamau 8a yma Hamcesap cabzasom sxkunu. Tapkubuoa (nasiapuea Kapao) 2,4—14% xano, 2—
13,9 me% C sumamunu, 3¢pup motiu, o6apeuoa eca 19—57,7 me% C sumamunu, wyHuHeOex,
BUMAMUHAAD, TUMOH 64 OIMA Kuciomanapu, gumonyuonap 6op. Iluésnune ep ocmuda uupux
nuézoowucu wakiianaou. Iloscu tiyeon, uyu xosax, ypma Kucmuoan nacmpoau wiuweat. bapeu
V3VH, YUTUHOPCUMOH, ymKup yuau. Iyaiapu oo0ouil cosioon myneynea myniauean. Mati-uron
otnapuoa 2yinatiou, mesacu uio ouuoa nuwaou [5].

Mananuii cCapuMCOKHHUHT 2 Typu MaBxya OYnu0, Oupu ryamnosi YuKapManu, UKKHHUACH
ryaad, ypyr Xocun Kunagd. CapuMCOKHHHT Y36EKHCTOHAA TAPKANTAH TyIIOS YHKAPYBUH
HaBJIApU CEPXOCWJI, KHIITra YUAAMIIM. bapry JEHTaCUMOH, WIIM3U NaTak. [ 'yjuiapu Mainja, UKKH
KUHCIIH, KYHFUPOKCUMOH, OK €k Ounadmapanr. [1uésu mypakkad, mapacuMoH yMyMuii KOOUK
nunga 7-30 gona maima nmésvanapu Oymaam. Tapkubuma kann, C, B Butammunapwu, shup
Moitn, buToHIMIIAp OOP. O3uK-0BKaTra, THOOMETHA, BETEPUHAPHIA, cA03aBOTIAPHHU

KOHCcepBanalaa unuiatuaany. [lués Ba capumcok mmé€s mapkubuda aniuym QUTOHIHMIHA
MaBKy/UTMTH YIyH Oy oniara aJuinyMm Homu oepuiras [6].

O~
!
+

\/\S/S\/\

AnmanuH (S-TIpon-2-en-1-nn npon-2-eH-1-cynbpuHOTHONAT)

Taakukor marepuaan Ba Meromiapu. daprona BunosTuaa yeTupuiaaérran AJIMyM
cerna (Oowm nué3) mycraapu Ba AJIIMYM CaTUBYM (CapUMCOK NMUE3) KOJAMKIApU TapKUOUIaru
Ouosioruk ¢aoa Mojanap, JKymiaaaaH, BUTaMUH, (JIaBOHOU], OLUIOBYM MOJJ1a, aHTHOKCHIAHT,
aMHMHOKUCIIOTaJIap, Ky TapKuOuaru MUHepauiapra cudar Ba MUKI0p aHaU31apu HOJOMETpUK
tutpaam, UK cnekrpodortomerpusi, FOKCX, macc-cnextpomerpust Kabu (U3MK KUMEBHIMA
yCyJulap/ia aHUKJIaH/IH.

Allium cepa (6omr nmué3) myctaapu Ba Allium sativum (capumcok nué3) Konauxaapu (1:1)
acocua 3aMOypyFiaap KeITHpUO YMKaApaJuraH KacaJUTMKIapra Kapiy spaTuiran “Ammamug-1"
Ba “Anmuima-2” tTabunii Bocuta (pyHrunua)apHuHr Ouanym onnacu 3aMOypyFiapura TabCUpu
ypranumga ymMyMud KaOyn KUJIMHTaH MMKpPOOHOJOTMK Ba (DPUTOMATONOTHK YCyJulapiaH
doitmanaHmIu.

OJIMHraH HATHKAJIAP Ba YJIAPHUHT MyXOKaMacH.

2021-2023 iiii naBoMua onmd OopwiraH WiIMUI TaakuKoTiap Hatwkacuna Allium cepa
(6om mmé3) myctmapm Ba Allium sativum (capuMcok mHE3) KONAMKIApU TapKuOuaa
¢bnaBoHouAIap (PYTHH, KBEpLUETHH, JUTHMAPOKBEPLETHH, JIOTHOHHMH), aMHMHOKHUCIIOTajIap
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(TmyTaMuH, IIUCTEUH, MPOJIKH), BUTaMmunnap (Be,B1, Bs, Bs, B12 va PP) Ba munepamnap (Ca, Mg,
Na, K, Fe, P Ba 6omrka MukpoanieMeHTIap) OOpJIuru aHuK1anu [7,8,9]

DAD1 A, Sig=250,46 Ref=360,100 (Flavanoid 2023-10-20 10-38-05\001-1-Piyoz postioq.D)
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AMI/IHOKI/ICHOTaJ'Iap

2022-2023 iummap wmoOaitauna ®daproHa BUIOSTHHMHT Oup Katop  depmep
XY KaNMMKIapUHUET 60 TeKTap MaiioHuaa, xymianad, ®ypkar Tymanu “Ypuxszop” depmep
xyxanuruaa 40 rextap OOF MaiiIoHI1a 0JIMa JapaXxTUIAry yYH IIyIpUHITa KapIlliy KYJUTaHUITaH1a
yMyMuid ypraua camapanopiauk 64,7%, Ontuapuk Tymanu “Ontuapuk ydamma 6oru” depmep
xykanuruHuHr 11,5 rekrap, “@apxon Kymakos y3ym 0oru” depmep xyxanuruaur 10 rexrap

MalJ0HJa €TUIITUPUIAETTAH TOK YCHUMIIUTHAA YH LIIYJAPUHITA KaplIy HIUIaTUIATaHa yMYMUI
yprada camapanopiauk 63,4% Tamikui 3Tra.

XyJiocanap:

- KHMIUIOK XY KaJUTW SKUHIApua 3aMOypyfiap Ky3FaTaJuraH KacaJUIMKJIAp CaIMOKIH
YPUHHHM drajulaiiuy;

VCUMIIMKIIApHU 3aMOypyFlap Ky3FaTaJuraH KacaJUTUKIApJaH XUMOs KWJIHIIAA
WIUTATHIAUTaH (QYHTUIIMAJIAD WHCOH CAJIOMATIWTHIa Ce3WIapiu Japakazga canOuili Tacup
KHJIaIH,

- (QUTOHUMUIUK Xycycusitura sra Oynaran ycumuukiapaad Allium cepa (6omr nués)
nyciapu Ba Allium sativum (capuMcoK mu€3) KOJIUKIApU 3aMOypyFiapra Kapiiyd Kyparmiuiin
KOOWIMATHUTA ITQ,

- Allium cepa (6om mué€3) myctinapu Ba Allium sativum (capumcox mué3) konaukiaapu (1:1)
acocuaa sparuiran Tabumit QyHrunumiap — “Ammnuna-17 Ba “Amnmunua-2” Taxpuda-CUHOB
00BEeKTH cudaTHIa OJMHTAH JCeSPIU TOK Ba 0JIMa YCUMITUKIIApU/IA SIXIITH camapa Oepau.
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- sipaTWIraH MpenapaTiap TapKuOWJard (QUTOHIMUIAD (UIMYM, UIMIWH) Y4yBUYaH
MoJiasiap OYJITaHJIMTH YYyH Y30K BaKT CaKJIaHMaiau, aTpod) MyXUT Ba MHCOH CaJOMATIIHMIHIa
canbuii TabCcup KypcaTMaiiu.
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