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A ,kiityuvilag” nemzedék
olvasova nevelése ovodas kortol

ABSZTRAKT

A tanulmdny a mesélés, meseolvasas és mesehallgatds témdjdt jdrja koril, amelyet a digitdlis vildg adta
lehetéségek vibralé képekre cserélnek. A 21. szdzad pedagdgusainak adott minden eszkdz, tudds ahhoz,
hogy meghatdrozott koriilmények kdzott a gyermekek fejlédését tamogatni tudjak. E tanulmdany szeret-
né felhivni a figyelmet a meseolvasds és mesehallgatds fontossagdn keresztiil az olvaséva nevelés helyes
folyamatdra. A romaniai évodapedagdgusok a Koragyermekkori nevelés curriculuma elnevezési hivatalos
nemzeti alaptanterv szerint latjdk el feladataikat, mely dokumentum tartalmazza azt is, hogy hogyan ter-
vezzék és szervezzék tevékenységeiket az dvodaban. Egy orszdgos projekt keretein belll az 6voddkban
kotelez6 minden nap mesélni a gyermekeknek, hiszen az olvasdst a leginkdabb nevel6 hatdsu tanuldsi
tevékenységként tartjuk szamon. A tanulmdnyban 6sszehasonlitom a meseolvasdst, mesehallgatast a
szamitogéppel segitett oktatassal; a gyermek belsé képalkotdsanak képességét a képerny6kon keresztiil
kapott kész képekkel; illetve azok fejlesztd és rombold hatdsait. Ezaltal keresem a vdlaszt arra a kérdésre,
hogy Uj mddszerek kellenek-e ahhoz, hogy a mai ,kitylvildg” nemzedékét éiményben részesitsiik, vagy
maradjunk a hagyomdnyos mdédszereknél, és ezekkel kdzvetitsiik hagyomanyos értékeinket.
Kulcsszavak: olvaséva nevelés, mesemondas, digitdlis vilag, képernyd

Bevezetés

Kis korom o6ta a népi kultdra, a népmese, a
népi gyermekjatékok, a népdalok és a nép-
tanc olyannyira az életem részévé valtak,
hogy mindig is ugy éreztem, hogy mindezt
tovabb szeretném adni a jové nemzedéké-
nek. Kozel négy éve mint évodapedagdgus
és népi jatszohdz foglalkozasvezetd, lehe-
téségem van kozvetiteni mindazokat az
értékeket, amelyeket elsajatitottam, megta-
nultam és maig tanulom. A hobbim a hi-
vatdsomma valt, ami altal szdmomra min-
dennapos kihivast jelent a hagyomanyos
értékek atadasa. Eddigi tapasztalataim sze-

rint latom, hogy az 6vodas gyermekekkel
valé kommunikacié egyik fontos csatorna-
ja a mese. Ahogyan Kadar Annamaria fo-
galmazta: ,,A mese egy biztonsagos érték-
rendszer kialakitasat segiti el6: tiszteletre,
szeretetre, kitartasra, 6nmagunk iranti hi-
ségre nevel”!

Jelen tanulmény célja feltarni a roma-
niai Koragyermekkori nevelés curriculuma
nevd hivatalos, nemzeti alaptanterv altal
kapott informéciokat a mesélésr6l — ame-
lyek a mese idejét, helyét, eléadasmadjat és
feldolgozasat targyaljak —, és ennek Ossze-
fiiggését a szamitogéppel segitett oktatas-
sal. E mellett célom valaszokat keresni arra,
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hogy hogyan alapozzuk meg az olvasast a
»Kityiivildg” nemzedékénél ugy, hogy mi-
nél kevesebbet kapjanak a digitalis vilag al-
tal nyujtott rombolé hatasokbol; valamint,
hogy feltarjam, milyen kihivassal néz szem-
be a 21. szazadi pedagogia, hogyan kezelje a
képerny6hasznalat kérdéskorét, mit kellene
meg0rizni vagy djitani.

Tisztazom a mesekor, az olvasaspedago-
gia és az olvasdva nevelés fogalmat, annak
tekintetében, hogy kozelebb keriiljiink a ta-
nulmany kérdéskorének megvalaszolasara.

Mesekor

A gyermeket dltaldban 6vodaskorban
kezdi érdekelni a mese. 4-5 éves kora-
ban megtanulja, elsajatitja a mesehallgato6
magatartdst. Ebben a korban mar igényli,
hogy ne csak képeskonyvekkel, hanem a
képek mellett rovid szoveggel is rendel-
kezzen a meséskonyv. Amikor a felnétt
felolvassa a mesét, a gyermek hallgatja, és
probalja megjegyezni a hallottakat. Ebben
a korban a gyermek életének részévé valik
a folyamatos mese, amellyel probalkozik:
kinyitja, egyediil lapozza a konyvet; ramu-
tat egy képre, ami el6hivja a hozza tartozé
szoveget. Igy probél ,olvasni és mesélni”
az 6vodas.?

Késébb kedvenc meséi lesznek, amelye-
ket ujraolvastat, illetve 6 is mesélni fog a fel-
néttnek. Altalaban azokat a meséket kedve-
lik az 6vodas kort gyermekek, amelyeknek
tetszik a torténete, amelyekben hasonlit ra
a mesehds vagy egy csaladrdl szol. A sajat
életével Osszehasonlitja a mesét és a mar
megtortént eseményeket Gjra és Ujra atéli.
Eziltal fejlédik az emlékezete: a megdrzés
és a felidézés folyamata. Bizonyos értelem-

ben a gyermek miel6tt megtanulna olvasni,
mar olvaséva valik.?

A mese a gyermek életében harom kor-
szakot oOlel fel. Pontosabban harom kor-
szakra oszthatjuk a gyermek és a mese
talalkozasat. Ennek f6 oka az életkori saja-
tossagok szerinti felosztas. Tehat beszéliink
mesekor el6tti szakaszrdl, a mesekorrodl és a
mesekor utani szakaszrél. Ahogyan a gyer-
mek cseperedik, ugy valtozik az igénye, a
mese feldolgozasara vald képessége.*

Mindent az alapoktol kell kezdeni felépi-
teni, igy kezdddik a gyermek élete a mese-
kor el6tti szakasszal. A mesekor el6tti sza-
kasz a 0-4 éves korosztalyt foglalja magéba.
Ebben a szakaszban még nincs kifejléddve a
kettds tudat. Tobb tanulmanyban olvashato,
hogy mar az anyaméhben cseperedd gyer-
meknek is lehet mesélni. Ezzel megalapoz-
zuk a mesekort, hiszen ebben a szakaszban
nem a mese mondanival6ja, hanem a mesé-
lés dallama, ritmusa fogja meg a gyermeket.
2-4 éves korban a gyermeknek nincs sziik-
sége olyan mesékre, amelyekben megjelen-
nek a rossz és jo szereplok és segitotarsaik.
Ebben a korban a gyermeknek olyan torté-
neteket kell tjramesélni, amelyek hallatdn
felismeri 6nmagat és kornyezetét. Ehhez
a meséléshez nem kell mesekonyv, kitalalt
torténet. Egyszertien az aznap torténteket
kell tobbszor elmesélni, leirni szdmara a
kornyezetet, hogy merre jart, kivel és mivel
talalkozott.> Jakob szerint is arra van szik-
sége a 2—4 éves korosztalynak, hogy mi ma-
gunk taldljunk ki térténeteket, illetve kiegé-
sziti, hogy a legjobb ezeket a torténeteket
folyatasként mesélni figyelve arra, hogy a
torténeteknek derts, vidam hangvétele le-
gyen. A mesekor el6tti torténetek boldog
és ép vilagot kozvetitsenek a gyermek felé,



felelevenitve a gyermek jatszadozasat és
kornyezetét. Igy a gyermek az azonosulds
folyamatan keresztiil egy szeretetteljes, kol-
t6i formaban éli meg a koriilotte levé vila-
got, amely bizalmassa formal6dik.®

A gyermek 4-5 éves koraban mar igény-
li azokat a meséket, amelyek a rossz és
hazug farkasrdl, a jo és alazatos kecske-
gidardl szolnak. Ebben a korban fellép a
polarizacid iranti igény, a szimpatia és az
antipdtia érzése a szereplok felé. Az 6téves
kor egy ativel6 szakassza is valhat, hiszen
nem minden 6téves gyermek all készen
az ilyen mesék befogadasara. Egyéntdl
fiigg, hogy a gyermek mikor érett meg a
polarizaciéra. A mesék altal nyujtott szi-
nes vilag bevezeti a gyermekeket az érzel-
mek vilagaba, hiszen, ha a gyermeki lélek
nem kapja meg a mesei taplalékot, akkor
érzelemszegénnyé, mozgékonysag és ele-
venség nélkiilivé valik.”

Tehat abban az esetben, ha a gyermek
4-5 éves koraban készen all és igényli a po-
larizaciét, akkor kijelenthetjiik, hogy ebben
az életszakaszban 1ép be a mesekorba. A
polarizaci6 azt jelenti, hogy a mesei vilag-
ban egyidejtileg jelenik meg a jo és a rossz,
igy a gyermek is egyidében érzékelheti a
két fél fesziiltségeit. A mesekor egészen 8
éves korig tart. Ebben a szakaszban alakul
ki a gyermek sajatos mesehallgatasi visel-
kedésmodja, pontosabban a kettds tudat. A
gyermek képes két tudatszinten mozogni,
ahogyan ezt a felnéttek is teszik, amikor ol-
vasnak, vagy szinhazi el6adast néznek. Te-
hat agy éli bele magat a mese torténéseibe,
hogy kozben nem vesziti el a kapcsolatat a
kiilsé vilaggal. Még minden mesét elhisz,
valosagosnak érzi, de mégis érzékeli, hogy
a mese, az mese és a valosag, az valdsag. A
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kettds tudatnak fesziiltségteremtd, fesziilt-
séghordozd és egyben fesziiltséglevezetd
hatdsa is van. Mindez azért jon létre, mert
maga a mesehallgatas bizonyos értelemben
passzivitast var a gyermektdl, igy maga a
fizikai tétlenség is von maga utan egy bi-
zonyos fajta fesziiltséget, amely hozzgjarul
ugyanakkor a képzelet megmozgatasahoz.®

A gyermek bels6 képi vilagahoz hozzaad
a természettel valo érintkezése, kapcsolata,
a vidéki élet ajandékforrasa, amely elényt
jelent szamara. Viszont azokra a gyerme-
kekre is kell gondolni, akik varosi kérnye-
zetben nének fel. Az egyik belsé képi tablo
a pillangok roptét, a viragok, moha, feny-
ves illatat, a masik tablé pedig a kozleke-
dést, reklamok képeit tartalmazza. Jakob
tapasztalatai szerint a gyermek a kinti sza-
bad természetébdl egészséges képeket gytijt
be, ebbdl kovetkezik, hogy minél varosibb
egy kornyezet, annal sivarabbak lesznek a
képek, sivarabb lesz a gyermeki lélek tap-
laléka. A mesék segitenek abban, hogy a
varosban felnévekvo gyerekek is valtozatos
képekkel, fantaziadus vilaggal rendelkez-
zenek, mivel ebben a korszakban jatssza a
legfontosabb szerepet a mese a fantaziavi-
lag gazdagitasaban. A 4 és 8 év kozotti gyer-
mekek szamara felbecsiilhetetlen belsé képi
anyagot biztositanak. A kisebb torténetek,
mesék, melyek elevenebbé tehetik a kett6s
tudat belsd, vagyis masodik képi vilagat,
ami a gyermek lelkét taplalja, még abban az
esetben is, ha elég sivar varosi kornyezettel
van koriilvéve nap mint nap.’

A kett6s tudat kialakuldsa utan is teljes
mértékben hisz a csoddkban a gyermek,
ugyanakkor nyolcéves kora utan mar csak
azt képes befogadni képzeletébe, amelyet
hitelesnek vél. Ezt kovetden lezarul a me-
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sék korszaka és kovetkezik a mesekor uta-
ni szakasz. Megjegyezném, hogy ez nem
azt jelenti, hogy a 8-12 éves kor kozotti
gyermekeket tobbé nem érdekli a mese,
csak ebben a korszakban mar tdl sokat
tudnak a vilagroél ahhoz, hogy a valésagtol
teljesen elrugaszkodjanak. Ebben a sza-
kaszban madr csak azokat a torténeteket
tudjak befogadni, amelyeket lehetségesnek
tartanak, igy a csodas mesei fordulatokat
felvaltjak a mitoszok, legendak, mondak,
regények és a Biblia vilaga.'

Mesepillanatok segitése vagy
akadalyozasa a digitalis vilag
adta lehetéségekkel

Ugy gondolom, hogy évodapedagégus-
ként oda kell figyelniink a koragyermekko-
ri nevelés céljaira, melyek a romaniai okta-
tasban olyan fejlodési teriileteket jelolnek
mint a fizikai fejlédés, egészségi allapot és
személyes higiénia; a tdrsas-érzelmi fejlo-
dés; a kognitiv fejlodés és a kornyezé vi-
lag megismerése; a tanulasi képességek és
attitidok; illetve a nyelvi-kommunikacios
fejlodés, az iras-olvasas megalapozasa,
amelyek mind Osszefiiggnek egymassal.'!
Jelen tanulményban a romaniai Kora-
gyermekkori nevelés curriculumdban fel-
tiintetett nyelvi-kommunikacios fejlédés,
az iras-olvasas megalapozasa elnevezésii
fejlodési teriiletet veszem alapul, amelybol
kiemelem az olvasds megalapozasit. Ovo-
dai szinten kommunikécids helyzetekben,
illetve a konyvek altali tapasztalatszerzés
soran talalkozik a gyermek az olvasassal.
Az alaptanterv szerint az dvodapedagdgu-
soknak minden nap feladatuk id6t szanni
a Mesepillanat foglalkozasokra, amelyre

a nap barmely idészakdban lehetdségiik
van. A Curriculum azt sem hatdrozza
meg, hogy a mese szovegét elmeséli vagy
olvassa az 6vodapedagégus, 6 valaszthat-
ja ki a mesélés mddszerét. A Mesepilla-
nat nemcsak az 6vondé meséjébdl allhat,
hanem a gyermek wjramesélésébdl vagy
kommunikacids gyakorlatként élményei
megosztasabdl is, amelynek célja az Osz-
szefiiggd szoveg alkotdsa. A Mesepillanat
az olvasdva nevelés mozzanata, hiszen a
Curriculum az olvasast a legelterjedtebb
tanulasi tevékenységnek nevezi, amelynek
neveld hatasa van a gyermek fejlédésére.'

Barabasi és Stark a mesét féként a ta-
pasztalati teriiletek szerinti tevékenységek
megvaldsitasi modjaként targyaljak. Itt
megjelenik az 6vond meséje, a gyermekek
altal alkotott mesélés és az Gjramesélés is.
A mesélést nem kiilon mozzanatként ke-
zelik, ahogy azt a Curriculumban olvas-
hatjuk, hanem négy kiilonb6z6 tapasz-
talati teriilet tanulasi tevékenységénél is
megtalalhatjuk. A kovetkez6 tanulasi tevé-
kenységekkel tervezi az 6vodapedagédgus a
napirendet, amelyeknek a mesélés is egy
megvaldsitasi mddja lehet: anyanyelv, ro-
man nyelv, kdrnyezetismeret és kozosségi
nevelés.”

Az 6vondk kiillonbozé nevelési kornye-
zetet alakitanak ki minden nap a gyermekek
szamara, amelyeket kozpontoknak vagy sar-
koknak neveziink. Az olvasashoz a legmeg-
felel6bben kialakithat6 nevelési kornyezet a
Konyvtar kozpont. A tobbhetes projekthez
vagy a heti témahoz kapcsolddva szervezi
meg az 6vono a kozpontokat is, tehat min-
den harmdniaban van egymassal.'

A Curriculumhoz tartozik egy segéd-
anyag is, amelyben ajanlasokat és tovabbi



informaciokat kap az évodapedagdgus ar-
rél, hogy milyen eszkozoket hasznaljon,
hogyan vonja be a technoldgia és multi-
média altal rendelkezésére allo eszkozoket
is akdr a Kényvtar kézpontban. Az ajanla-
sok szerint az 6vondnek olyan légkort kell
ezen a helyen teremtenie, amely a specialis
eszkozok altal egyszerre oktatd, kulturalis,
aktiv és 0sztonz6 hatassal bir a gyermekek
szamara. Ilyen eszkozok a konyvek, fizetek,
ujsagok, folydiratok, fiizetek, iroeszkozok,
képek és képes-jatékok, CD, DVD és a lejat-
szashoz sziikséges TV és szamitogép. Mint
egy kozonséges konyvtarban, itt is fontos a
csend és a konyvek jelenléte. Az 6vodaban
is egy csendesebb sarkot kell kivalasztani,
ahol jol lathaté helyre vannak kirakva az
aktualis konyvek — életkornak megfelelGen,
maximum 10 kényv elegendd —, amelyeket
a gyermekek nézegethetnek."

Ezt kovetden a Curriculum segédanyaga
targyalja a Konyvtar kozpont és a techno-
logia eszkozei kozti Osszefiiggéseket, meg-
hatarozott koriilmények kozott. Felhivja a
figyelmet arra az esetre, ha néznénk egy ké-
pet vagy videot TV vagy szamitogép segit-
ségével. Ha az 6vond sziikségesnek tartja,
akkor id6tartam szempontjabol rovid, alta-
la gondosan megszervezett és megtervezett
tevékenység része lehet egy kép vagy video.
Tehat ,a TV-t a gyerekek tudasanak kiegé-
szitésére kell hasznalni, nem pedig a cso-
portszobdban végzett tevékenységek ver-
seng6 elemeként, rajzfilmnézés céljabol™®.
A segédanyag szerint napjainkban mivel a
szamitogépes ismeretek hasznalata szinte
elengedhetetlen, ezért a sziilok tobbsége
egyetért abban, hogy ha minél hamarabb
elkezdik a szamitégép hasznalatat a gyer-
mekek, abbdl elényiik szarmazhat. Mindezt
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szamitégéppel segitett oktatdsnak nevezik,
amely serkenti a gyermek érdeklédését uj
dolgok irant, hiszen ,a szamitégép képer-
ny6je minden korosztalyt leny(igoz™", a
mozgoképek altal kapott ismeretek mas-
ként fognak beépiilni a mar meglévokhoz.
S6t, még felsoroljak szakértOkre hivatkoz-
va, a szamitogép hasznalatanak hét elényét
6vodas korban.'®

A segédanyagot szerkeszték minden-
képp fel akartdk hivni a figyelmet a szami-
togéppel segitett oktatdsra, hogy batran
hasznaljak az événdk a rendelkezésiikre
all6 eszkozoket. Leirnak megszabott ko-
rilményeket, felhivjak a figyelmet arra,
hogy a cél ne a rajzfilmnézés legyen, mégis
elényként tekintenek arra, ha a szamitd-
géppel segitett oktatds mar 6vodas kor-
ban elkezdddik. A segédanyagot tekint-
ve a kovetkezd el6nyokrol beszéliink: ,,a
gyermek tanulja és gyakorolja a térbeli és
logikai készségeket, felkésziil a jovobeli
szamitoégéphasznalatra, noveli az dnbecsii-
lést és onbizalmat, noveli a problémameg-
oldé képességet, serkenti a nyelvi meg-
értést, javitja a hosszu tava memdoriat és
gyakorlas altal fejlédik a finommotorika™"

Az elényok mellett az dvodaskori szami-
togép haszndlat hatranyait is emlitik, f6ként
azokat az eseteket célozzak, amelyek otthon
fordulhatnak eld. Els6ként a gyermekek
testi egészségére vald hatdsa és mas fejlo-
dési problémdkra mutatnak rd, amelyek
abbdl adodhatnak, hogy otthon a butorzat
mérete és a szamitogép elhelyezése ritkan
igazodnak a gyermekhez. Hiszen egy 6vo-
das gyermek mozgasszervi rendszere még
nincs teljesen kifejlédve. A szamitogép
elétt eltoltott hosszabb id6 eredményezi,
hogy a nyakuk kicsavarodik, a csukléjuk
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megfdjdul. A gyermek testi egészségére
iranyulé problémak mellett arra az esetre
is felhivjdk a figyelmet, ha a sziil6k a sza-
mitégépet bébiszitterhelyettesit6ként*
vagy elektromos bébiszitterként* hasznal-
jak. Vagyis a gyermeket a szamitogép el6tt
hagyjak feliigyelet nélkiil, mindenféle kor-
latozas, iranyitds hianyaban. A Curriculum
nem ajanl erre megoldasokat, tobb hatranyt
nem sorol fel, viszont kozzéteszi egy nem-
zetkozi felmérés részleges eredményeit. A
felmérés* az 6vodai, tulzott technoldgia-
hasznalat hatdsairdl szOlt, amely soran ve-
gyes kovetkeztetésekre jutottak. ElGsegitet-
te a tanuldsi eredményeket, de megemlitik,
hogy negativ hatdsokat is észleltek, amelye-
ket nem irtak le. A szervezet pedig azt ko-
vetkeztette, hogy ,,a mély, fogalmi megértés
és a magasabb rendii gondolkodas kiala-
kitdsa szandékos interakciot igényel tandr
és gyermek kozott, és a technoldgia néha
elvonja a figyelmet ettdl az értékes emberi
szerepvallalastol™.

E kapcsan Uzsalyné Pécsi Rita neve-
léskutatd is felhivja a figyelmet, a Fejleszt
vagy rombol? cimli konyvében és el6ada-
saban arra - februarban Szovatan volt sze-
rencsém részt venni az eléadason -, hogy
a képernyé bamulasa kozben a gyermek
agya transzban van. Az el6adasaban ku-
tatdsok eredményeit osztotta meg veliink,
amelyek féként az agy, az idegrendszer és
a képerny6 talalkozasarol szdlnak. Szeret-
ném Osszehasonlitani a kutatasok eredmé-
nyeit azokkal az informdciokkal, amelye-
ket a romaniai évodapedagdégusok kapnak
a Curriculum 4éltal. Az sszehasonlitassal
megprobalok olyan lehetséges valaszokat
megfogalmazni, amelyek segiteni fognak
az ovodapedagogusoknak és azon szii-

l6knek, akiknek 6vodas kort gyermekeik
vannak, abban, hogy mit is kezdjenek a
digitalis vilaggal. Milyen mértékben van
sziiksége egy d6vodas gyermeknek az uj
modszerekre, a digitalis eszkozokre? Ho-
gyan vezetjiik el a ,kiitytivilag” nemzedé-
két az olvasashoz, az olvasova neveléshez?

Uzsalyné Pécsi Rita az alapoktol indul,
a szamitégépet mint terméket szemléli,
amelyre nincsen rairva, hogy milyen ha-
tasai lehetnek az idegrendszerre, ha nem
megfelel6en, célszertien hasznaljak. A 0-3
éves koru gyermekeknek még nincs ki-
alakulva az idegrendszeriik, ezért a sziilok
feladata elésegiteni a gyermek fejlodését,
vigyazva, hogy csakis olyan hatasok érjék,
amelyre sziiksége van. Ebben az életsza-
kaszban konnyti elkovetni az els6 hibat az-
zal, hogy képerny6t tartunk a gyermek elé,
ugyanis mindenki azt hiszi, hogy ilyenkor
a gyermek agya koncentrdl, pedig kozben,
amint mar emlitettem: az agya transzban
van. A képerny6bamulas konnyen hozza-
jarul ahhoz, hogy a gyermek fiiggé legyen.
Pécsi az Amerikai Pszichidtriai Tarsasag
2000-ben végzett kutatdsanak eredményét
is megosztja, amely szerint ,haroméves
korig egyaltalan ne adjanak okoseszkozt a
gyerekek kezébe, mert visszafordithatatlan
idegrendszeri karosodast okoz ™. Ahogy a
Curriculumban is olvashaté: ne hasznéljuk
rajzfilmnézéshez a szamitdgépet, ezt erdsi-
ti meg az amerikai kutatds is. Romdniaban
haroméves korban kezdik a gyermekek az
6vodat, ez el6tt vagy otthoni vagy bolcsé-
dei nevelésben van résziik. Véleményem
szerint a ,kiityiivilag” nemzedékének ne-
vel6ivel, akik felel6sek a gyermek els6 par
évéért, mindenképpen meg kellene osztani
az ilyen és ehhez hasonlé informaciokat.



A tanulmany célcsoportja az évodas kor-
osztaly, vagyis a 3-6 éves kor kozotti gyer-
mekek. Ebben az id6szakban az idegrend-
szer még mindig nincs teljesen kifejlédve,
a neveléskutatd ki is emeli el6addsaban,
hogy ebben az életszakaszban azt varjuk,
hogy a gyermek iskolaérett legyen. Ebben a
korban a gyermek szamara a legfontosabb
a mozgas, f6ként a nagymozgasok és a fizi-
kai tapasztalatszerzések. Itt ki is tériink az
olvasastanulasra, hiszen ahhoz hogy az is-
kolaban a gyermek képes legyen megtanul-
ni olvasni, arra van sziiksége, hogy tudjon
ftizni, valogatni, homokozni, podorni, haj-
togatni, hizni-vonni, stb. Ezek mind el6se-
gitik az olvasasi palyak kialakuldsat az ideg-
rendszerben. Egyszéval a finommotorika
fejlesztése az egyik legnagyobb feladat az
6vodapedagdgusok szamara.”

Pécsi magyarorszagi mérések eredményét
is megosztja , amely szerint a gyermekek na-
ponta 3-4 érat toltenek a képerny6 el6tt,*
noha a 3-6 éves korosztaly képerny6hasz-
nalatanak mértéke naponta maximum 30
perc kellene hogy legyen, mivel ebben a
korban még mindig tdl sok az az informa-
ci6, amely a képerny6én keresztiil arad, a
gyermeki agy nem képes felfogni mindezt.
Itt ismét visszacsatolok a Curriculumban
olvashato elSirdsokra, amely szintén azt ja-
vasolja, hogy ne hasznaljdk a sziilék bébi-
szitterként a szamitogépet.

Mesepedagogia

A mesepedagdgia a mese altal torténd ne-
velést jelenti. A nevelést, tudasatadast pedig
a naponta rendszeresen ismétl6dé mesé-
léssel érhetjiik el. Mindez 6sszekapcsolhatd
az érzelmi neveléssel, az EQ-fejlesztéssel.
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A gyermek a mesék soran kiilonboz6 ér-
zelmekkel ismerkedik meg, amelyeket fel-
idéz késébbi tapasztalatai sordn és Gjra atéli
Oket. Hecker-Réz és tarsai felhivjak a figyel-
met az érzet és az érzés kozti killonbségre,
illetve ezek dsszekapcsolodasara: ,, Az érzet
olyan kiils6 fizikai inger hatasara keletkezik
lelkiinkben, melyet a megfelelé érzékszerv
kozvetit. Az érzés ezzel szemben benniink
tamad, és kellemes vagy kellemetlen szine-
zete van. Az érzetek és érzések Osszekap-
csolédva nyomot hagynak a lélekben. Ez
a lenyomat az emlékkép’?” Az emlékkép
lehet példaul egy épiilet, amelyet vissza-
idézhet a gyermek, viszont az érzelem segit
élményekkel gazdagitani a lelkét.

Olvasdva nevelés

Benedek Elek egyik hires gondolataval élve:
yvalamint a hézat is alulrol kezdik épiteni,
azonképpen a magyar irodalom olvasoko-
zonségének nevelését is alul, a gyermekek-
nél kell kezdeni”

Mint mar emlitettem, 6vodas korban fej-
16dik a képzelet, és ezzel egyiitt fejlédnek a
képzelet alkotta bels6 képek is. Bels6 képek-
re minden embernek sziiksége van, amelyek
az olvasas hatasara formalédnak. Az 6voda-
sok esetében, akik még nem tanultak meg
olvasni, a mesemondds, a meseolvasds, il-
letve a mesefelolvasas fejleszti a bels6é képek
kialakuldsat, az dn. ,,belsd mozit”?

A pszichologia elaboracionak, feldolgo-
zasnak nevezi a belsé képalkotas képes-
ségét. Az ember belsé képek segitségével
képes feldolgozni a fesziiltségeit, szoronga-
sait, vagyait vagy dithét. Igy miikodik a bel-
s6 kép, a ,,belsé mozi” a kisgyermeknél is.
Bels6 képnek nevezhetjitk az alomképeket,
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a nappali abrandozasokat, emlékezéseket,
toprengéseket. Minden kisgyermeknek
szitksége van az elaboracidra, hiszen sok
érzelemmel rendelkeznek, amit belsd ké-
pek altal tudnak feldolgozni.”

A gyermek képzelete az irodalom hata-
sara gazdagodik, ezdltal megismerkedik
az emberiség kulturkincseinek remekm-
veivel, a hagyomanyoknak koszonhetGen
fennmaradt orokségekkel. Az irodalmi
muvek segitenek feldolgozni a gyermek
tudattalan félelmeit, szorongasait, vagyait.
Hiszen a gyermek még nem képes megfo-
galmazni az érzéseit, csupan kozvetett mo-
don fordulhat el félelmének megfogalma-
zasa — fél a s6tétségtol, valamilyen allattol —,
igy az egyetlen félelem- és szorongasoldo
eszkoz a mese.® Emellett, amikor a gyer-
mek bekeriil a mese vildgaba - rohano cse-
lekmény, magaval ragad6 nagy képek -, egy
moralis, tanulsagos nevelésben részesiil.*!

A tanulmany a mesélésre, mesemon-
dasra 6sszpontosul az dvoddban, tehédt az
6vodapedagogus feladatkorét emeli ki a
Mesepercek mozzanataiban. Azonban az
olvasdva nevelés témakornél elengedhetet-
len megemliteni a sziil6t, akire ugyanugy
felelésség harul. A sziilé szamara a mese-
olvasas egy csaladi, mindségi sziilé-gyer-
mek kapcsolat megalapozasa. Egy meghitt
pillanat, amikor a sziill6 egy egész életre
sz0l6 bensdséges kapcsolatot alakithat ki
gyermekével. A mesélés 1égkore kiszakitja a
gyermeket a rohano, lélektelen vilagbol, és
lelki feltolt6dést nyujt neki. A gyermekben
kialakult mintat, modellt befolyasolja a me-
semondas gyakorisaga és hangulata, hiszen
utanozni fogja sziileit. Tébb kutatdst végez-
tek, amelyekben madr az 1990-es évek elejé-
t6l kimutattdk, hogy egyre kevesebb sziilé

olvas mesét gyermekének, nem beszélve
az egészségesnek tartott, mindennapos
meseolvasasrol. Tehat ismét a pedagdgus
kotelezettségeirdl beszéliink, akinek fel-
adata felvilagositani a sziil6t a meseolvasas
fontossagarol. Emellett informacidkkal lat-
hatja el a sziil6ket a meseolvasas modjardl,
a mesevalasztasrdl, illetve az olvasottakrol
valo beszélgetésekrdl. Ehhez természetesen
a pedagogusnak is olvasd, olvasast és iro-
dalmat szereté6 embernek kell lennie.

Nem csak a nyelvi, az értelmi és a pszichés
képességekre van hatasa a mesének, hanem
képes megszerettetni a gyermekekkel a ké-
s6bbi meseolvasast, az irodalmat és a kony-
vek vilagat. Helytelen feltételezés, hogy
a gyermeknek nincs sziiksége felolvasott
mesére, ameddig nem tud egyediil olvas-
ni. Ha az alapoktol kezdve nem konyv- és
irodalomszeret6 csaladban és kozosségben
né fel, akkor iskolas korara nehéz megval-
toztatni a gyermek hozzaallasat. Emellett
az sem elég, ha a gyermek a kornyezetében
sok konyvet lat vagy a sziil6t latja olvasni,
hiszen az 6vodas gyermeknek sziiksége van
a mesélésre vagy felolvasasra is. Jo, ha latja,
hogy hogyan banik a felnétt egy konyvvel,
hogyan olvas beldle, tehat hogyan zajlik
maga a mesélés folyamata.*

Az IEA* 2. Olvasasvizsgalatdban feltar-
tdk a tanuldk csalddi-kulturalis hatterét,
amelybdl kideriilt, hogy egyértelmien po-
zitiv Osszefliggés figyelheté meg az olvasa-
si teljesitmény és az otthoni kornyezetben
talalhaté konyvek szama kozott. Megfi-
gyelték, hogy mennyire befolyasolja az ol-
vasast az otthoni televizionézés, amelynek
eredményei orszagonként valtozoéak. Van-
nak orszagok, ahol a jobban olvasé gyer-
mekek tobbet tévézhetnek - Finnorszag,



Portugalia és Olaszorszag —, de van, ahol
negativ iranyu az Osszefiiggés: Amerikai
Egyesiilt Allamok, Németorsz4g, Svéjc.**
Ha a gyermekek szamara a konyv és az ol-
vasas természetes kozeg, akkor ez kozvetlen
életteret biztosit, és igy kialakul az ugyneve-
zett konyvkultara. Ez a fogalom kiilonb6z6
helyzeteket és muveleteket foglal magaba:
»olvasast, felolvasast, lapozgatast, képné-
zést, irast; a felndttet, aki letil a karosszék-
be és felteszi (vagy leteszi) a szemiivegét,
iskolaba mend fitkat és lanyokat, keziik-
ben taskaval™> A gyermek latja a felsorolt
helyzeteket, amelyeket utanozni kezd, majd
mindennapossa valnak szamara. Kiskoratol
fogva tudja, hogy a konyvet lehet forgatni,
lehet nézegetni, majd fokozatosan meg-
tanulja, hogy olvasni is lehet a konyvbol.
Mindezt a maga médjan gyakorolja, s6t, az
a gyermek, aki belesziiletik a konyvkultara-
ba, mar kétéves kordban megfelel6 médon
banik a kényvvel, nem fogja dobalni.*

Belsé képalkotas,
készen kapott képek

Sok kérdés felmeriil a mese folyamataval
kapcsolatban, hogy miért ne lenne jobb a
televizidban vagy egy videdban latott mese,
hiszen igy nemcsak hallja, hanem latja is a
gyermek a torténetet. A felvetés azon része,
hogy latja is a mesét, teljesen igaz, viszont
léteznek olyan meggy6z6 érvek, amelyek
bizonyitjak, hogy hatasosabb az ember éltal
torténé mesélés. A mesél6 szerepében levo
6vodapedagogust, sziil6t, nagysziil6t nem
tudja helyettesiteni a televizio, mivel fontos,
hogy a gyermeknek legyen lehetdsége kér-
dezni, megoszthassa az élményeit, illetve
kapjon esélyt arra, hogy ujra tudja olvastat-
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ni a szdméra tetsz részeket. Igy a gyermek
szamara kialakul a mesélés modellje, amit
kovet otthon és az dvodaban is. Képes lesz
segitséggel, majd egyediil mesélni: koveti a
mese torténéseit, a szereplok utjat, illetve
minden mesei elemet.”’

Fontos megjegyezni, hogy a kisgyermek
nem tud kiilonbséget tenni a belsé és a
kiilsé kép kozott. A belsé kép az elmon-
dott, felolvasott mesékbdl taplalkozik, a
kiils6 képet pedig a televizié szolgaltatja.
Sok sziil6 altalaban a kiils6 képet tamogat-
ja, ami sajnos karos hatassal van a gyerme-
ki képzeletre, és teljesen mas igényt alakit
ki a mesehallgatassal szemben. A televizi-
6nak az a tulajdonsaga, hogy odavonzza a
gyermek tekintetét, folyamatosan véltozd
képeket mutat, ez altal testileg szinte meg-
bénitja a gyermeket, emellett blokkolja a
belsé képkészitést, az elaboraciot. A kiil-
s6 kép illuzié lesz, egy atverés, amely csak
pillanatnyilag enyhiti a gyermek képéhsé-
gét. Madr testi szinten leall és nem valdsul
meg az elvart feldolgozas, a beépités és a
fejlesztd hatas elsajatitas.*

Ha nem valdsul meg az irodalommal
vald talalkozas és a gyermek a televizi6 al-
tal készen kapott terméket kapja az érték
helyett, megtorténhet, hogy a készen ka-
pott képek negativan befolyasoljak a ,,bel-
s6 mozit”. Tehat a televiziot nézé gyerekek
nem lesznek képesek felépiteni a sajat bel-
s6 vilagukat; a készen kapott képek miatt
nem tudjdk szabadjara engedni képzele-
tilket.* A gyermek j6 esetben az dlmaiban
feldolgozza a készen kapott, vibralo képe-
ket, viszont abban az esetben, ha nem tudja
teldolgozni, akkor szorongani kezd.*

Azonban akkor is tudunk hibdzni, ha
ugy érezziik, nem elég a mesét felolvasni,
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hanem meg kell magyarazni a gyermeknek Ossze gzés

tanulsagat. Mint ma litett fejezet
a taniisagar, ATt mar emifietiern a jeze Egy felkésziilt, 21. szazadi 6vodapedagé-

gusnak tisztdban kell lennie a szamitogép-
pel segitett oktatas helyes hasznalataval,
hogy elkeriilje a gyermekeket fenyegetd
rombol6 hatdsokat. Az évodas gyermek-
nek nincs sziiksége a képerny6 altal kapott
kész képekre, viszont nagy sziiksége van a
mesehallgatésra, mely segiti a bels6 képek
kialakulasat.

Az évodapedagdgust vagy a sziilét ne
akarjuk helyettesiteni a képernyével, in-

elején, hogy a gyermek a mesélés folyama-
ta kozben moralis nevelésben is részesiil.
A mese cselekménye magaval ragadja a
gyermeket, belsé képi vilaga folyamatosan
gazdagodik, taplalva esztétikai érzékét.
A mesét elég hallgatni, hiszen a gyermek
»latja” azt, amit meséliink. Mindezt tonk-
reteheti a mesélé a tanulsag levonasaval,
magyarazasaval. A mese erkolcsi tartalmat
egy lufihoz hasonlitja Vekerdy, amelyet
kipukkasztunk azzal, ha elkezdjitk a mese
tanulsdgat megmagyarazni. A gyermeket
nem az informaciééhség, hanem az érze-

kabb neveljiink kreativ gyermekeket a me-
séléssel! A digitalis vilag sok ujdonsagot
tartogat, d feledjiink el vi 4lni
lem vezérli. Ha kivancsi valamire, a me- ar O,ga 'e S0s¢ ,e cd uri .e 'v1sszanyu nt
| L i i o a gyokereinkhez és megérizni azokat! Le-
sében megkaphatja ra a valaszat, anélkiil,

hogy kimondandank. Ugyanis a tanulsag a

mese utan is ott marad a gyermekben képi

gylink mi, pedagdégusok, a mesehdsok és a
digitalis vildg adta kihivasokra ugy kapjunk

megoldasokat, hogy a jové nemzedékét ne-
és érzelmi formaban. Megmagyarazas altal & gya)

pedig szétfoszlik a gyermekben a képi em-
lékezet és az érzelmi varazs.!

veljiik fel egészséges, megfelelé koriilmé-
nyek kozott!
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ABSTRACT

The study explores the theme of storytelling, reading, and listening to stories, which the digital world ex-
changes for vibrant images. Educators of the 21st century have all the tools and knowledge to support chil-
dren’s development under specific conditions. The study aims to emphasize the importance of reading and
listening to stories in the correct process of educating readers. For educators in Romania, there is the Kor-
agyermekkori nevelés, an official curriculum that provides information on how to plan and organize activities
in kindergarten. As part of a national project, kindergarten teachers are required to tell stories to children
every day, as reading is considered the most educative learning activity. In the study, | compare reading and
listening to stories with computer-assisted education; the child’s ability to imagine with received images
through screens; as well as the developmental effects compared to destructive ones. Thus, | attempt to find
an answer to the question: do we need new methods to enrich the experiences of the current “gadget world”
generation, or should we stick to traditional methods through which we convey our traditional values?
Keywords: educating to become reader, stroytelling, digital world, screen



