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Aunomauun. B oannoii cmamve 8viseieHa poiv OKpydcarowell npupoosl 8 pazeumu
CO3HaHUsL pebeHKa, 8 pocme uHmMepecd K HCUBOU U HeHCUBOU NPUpooe.

Knioueswvie cnosa: npupooa, pazsumue, cosHanue, pebeneK, uHmepec, Hcueds npupood,
Hedcuead npupoaa, eocnumameiv, y4umeibo.

Abstract. This article reveals the role of the surrounding nature in the development of a
child’s consciousness, in the growth of interest in living and inanimate nature.

Keywords: nature, development, consciousness, child, interest, living nature, inanimate
nature, educator, teacher.

O‘zbekiston kelajagi poydevori bo‘lgan barkamol avlodni tarbiyalab voyaga yetkazishda
maktabgacha tayyorlov guruhi va birinchi sinf bolalarida tabiatga doir tasavvur va tushunchalarni
shakllantirish va rivojlantirish muhim ahamiyatga ega. Chunki, tabiatga mehr-muhabbat bu, eng
avvalo, 0‘z xalqi va Vataniga bo‘lgan sadoqatdir. Insonning buyuk kelajakka bo‘lgan intilishlari
tabiat va jamiyatga bo‘lgan mehr-muhabbatidan boshlanadi. Bolalarda tabiatga oid bilimlar
birdaniga faqulodda paydo bo‘lmaydi. Ular dastlab, tabiatga doir tasavvur va tushunchalar
shaklida vujudga kelib asta-sekin o‘sib rivojlanib boradigan murakkab ruhiy jarayondir. Bolalarda
tabiat to‘g‘risidagi real tasavvur tushunchalarni hosil bo‘lishi uchun ularda tabiatga qiziqish va
ijobiy munosabat ona yerga muhabbat vatanparvarlik, mehnatsevarlik sifatlarini o‘stirish zarur.
Bular 0‘z navbatida tabiatni muhofaza qilish tabiat boyliklaridan ehtiyotlik bilan tejab foydalanish
madaniyatini tagozo giladi.

Tasavvur — bu sezgi organlari faoliyatining mahsuli bo‘lib, kishining narsa va xodisalarga
doir tajribasiga asoslanadi.

Tushuncha — fikrlash mahsuli bo‘lib, narsa va hodisalarning muhim belgilarini
umumlashtirib, birlashtirib aks ettiruvchi umumiy nomdir.

Bolalarda ona tabiatga muhabbat o‘yg‘otish — ularda tabiatni muhofaza qgilish hamda tabiat
boyliklaridan ehtiyotkorona foydalanish, inson mehnati bilan yaralgan narsalarni ehtiyotlab
saglash, mehnatni qgadrlash, vatanni sevish, kishilarning ijtimoiy hayoti va mehnati bilan
tanishtirish hamda ularda axlog madaniyatni tarbiyalashdan iborat.

Tabiat bitmas-tuganmas xazina. Jonli va jonsiz tabiat, uning turli-tuman o‘simliklar
dunyosi, hayvonot olami yosh qalbning to‘g‘ri o°sib, shakllanishida, tabiatda bo‘ladigan voqgea-
hodisalarning sir-asrorlarini o‘rganib voyaga yetishda katta manba bo‘lib xizmat qiladi. Bolalar
har bir narsaga qiziquvchan bo‘ladi, atrofdagi, bog‘cha va maktab hovlisidagi rang-barang gullari,
shargirab ogayotgan suvlarni, guldan-gulga qo‘nib uchayotgan kapalaklarni, betinim sayrayotgan
qushlarni ko‘rib quvnaydi, yayraydi.

Bola ongining o‘sishida jonli va jonsiz tabiatga bo‘lgan qiziqishning ortishida tevarak-
atrofdagi tabiatning roli beqiyos kattadir. Shuning uchun ham bog‘cha yoshidan boshlab tabiat
hagida dastlabki tushunchalarni berib borish tabiatni o‘rganishning asosiy magqsadi bo‘lib qoladi.
Tabiatni o‘rganish bola yashab turgan joy tabiatini yoki jonajon o‘lkasini tabiatni o‘rganishdan
boshlanadi. Bunda bolalar, avvalo, o‘zi tarbiyalanadigan bog‘cha va maktab maydonchasidagi,
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uning tevarak-atrofidagi o‘simlik va hayvonlar bilan, u yerning suvi, tuprog‘i, iqlimi bilan
tanishadilar. Buning foydali tomoni shundaki, yosh bolalar o°zi yashaydigan, o°zi tarbiyalanadigan
yerdagi o‘simlik va hayvonlarni har kuni ko‘radi, ularni nomini bir kunda bir necha marta eshitadi.
Bu-bolalar yodida tez qolib, uzoq saglanadi. Bolalarni tabiat bilan tanishtirar ekanmiz, tabiatga
doir bilimlarning sodda, hayotiy, tushunarli ekanligini ham alohida esda saglashimiz lozim. Bola
atrofidagi vogea-hodisalarni zo‘r ishtiyoq bilan kuzatadi va undan kuchli ta’sirlanadi, u haqda
hayajon bilan so‘zlab beradi. Bolalar o‘zlarini qiziqtirgan narsalarni uzoqdan ko‘rish bilangina
qonigmaydilar, uyga keltirilgan narsalarni albatta ular ko‘rishni, iloji bo‘lsa uni harakatta keltirib
ko‘rishni istaydilar. Shuning uchun ham ota-onalar uyga olib kelingan buyumlarni, predmetlarni,
sabzavot, meva va hayvonlarning nomi hamda nima uchun ishlatilishi, foydali yoki zararli
tomonlarini, nima uchun kerakligini tushuntirib berishlari lozim. Ana shular natijasida bolalarda
kuzatuvchilik, bilimga gizigish, tafakkur va nutqg ham tarkib topadi, yangi tushunchalar hosil
bo‘ladi, ularning so‘z boyligi ortadi. Bola tabiat bilan yaqindan munosabatta bo‘lib, 0z o‘lkasini,
tug‘ilib o‘sgan yerini, Vatanini yanada kuchliroq sevib qoladi. Gullarning va mevalarning hidi,
shakllari ranglari, qushlarning sayrashi, ariglarda suvning sharqgirab oqishi, o‘t va quruq
barglarning shitirlashi bolalarga tabiatdagi narsa va xodisalarni his gilishga imkon beradi, ularda
estetik hissiyotni tarbiyalash va o‘stirish uchun boy material bo‘lib xizmat qiladi.

Bolalar tabiatni o‘rganar ekanlar, tabiatdagi narsa-hodisalarning doimo bir xilda turmasligi,
chunonchi, yil fasliga qarab, o‘rmon, bog‘, dala hamda daryolar tashqi ko‘rinishining o‘zgarishi,
daraxtlarning gullashi, meva berishi kabi qonuniy bog‘lanishlarni bilib oladilar.

Tabiatdagi narsa va hodisalar tabiiy sabablar bilan qonuniy ravishda o°zgarishini,
mohiyatini anglab olish aynigsa muhim. Tabiatni o‘rganish davomida har xil voqea-hodisalar,
predmetlar, jonli-jonsiz tabiat jismlari, havo xossalari, vaqt hagida dastlabki tasavvur va
tushunchalarga ega bo‘ladilar.

Kuzatishlar vaqtida bolalar kundalik hayotning narsalarini gabul qilib, ulardagi o‘xshashlik
va tafovut, belgilarini topadilar, ularda oddiy tushunchalar shakllanadi. Fikrlash jarayonida
bolalarda anig tushunchalar vujudga keladi. Masalan, “bu-qizil gul”, “bu daraxt”. Tushuncha,
tasavvurning hosil bo‘lishida, fikrlash jarayonida jism va hodisalarni tahlil qgilish, sintezlash,
taqqoslash va umumlashtirish katta o‘rin oladi. Fikr bevosita qabul qilish va tasavvurlar asosida
shakllanadi. Masalan, ‘“daraxt ildiz, tana, poya, barg, gullar va mevalardan iborat” degan fikr
daraxtlarni kuzatish, ularning xususiyatlarini aniqlash va tahlil qilish, o‘simlikning atalgan
gismlarni taqgoslash, tegishli xulosa chigarishga asoslangan. Fikrlash faoliyati jarayonida
bolalarda atrof-olam to‘g‘risida tushunchalar shakllanadi. Tushuncha ochib beriladigan fikrlar
yig‘indisini, uning mazmunini tashkil gqiladi. Tabiat jismlari yoki ob’ektlarning birortasi
to‘g‘risida bolalar gancha ko‘proq fikr aytsalar, tushunchalar mazmun jihatdan shunchalik boyroq
bo‘ladi, bu fikrlarda ifodalangan belgilar ganchalik muhimroq bo‘Isa, tushuncha mazmun jihatdan
shunchalik chuqurroq bo‘ladi.

Ob’ektiv borligning tarkibiy qismi bo‘lgan tabiatni, undagi har xil xodisalar va jarayonlarni
ko‘rish, kuzatish natijasida bolalarda yuzlab savollar tug‘iladi. Daraxtlarning o°sib
rivojlanayotganligi, yam-yashil yaproglarga burkanib turganligi, dala-yu qirlarga o‘t-o‘lanlarning
gurkirab turganligi, osmonda qushlarning parvoz etib uchayotganligini, shargirab ogayotgan soy
va anhor suvlarida xilma-xil baliglar va boshqa jonivorlar yashayotganligini o‘z ko‘zi bilan
ko‘rgan kuzatgan bola tarbiyachilarga qarata “Nima uchun daraxtlar gullaydi?”, “Baliqlar nima
bilan ovqatlanadi?”, “Baliglar ham uxlaydimi?”, “Qushlar kechasi qaerda yashaydi?”” degan son-
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sanoqsiz savollarni bera boshlaydi. Bolalar tomonidan berilayotgan savollarga ajablanmasdan,
aksincha savollarni bolalarning tabiat hodisalariga gizigishi kuchayib borayotganligi belgisi
sifatida garash kerak. Shuning uchun ham ota-onalar, tarbiyachi va o‘gituvchilar bolalar
tamonidan beriladigan barcha savollarga ularning yosh xususiyatlari, saviyalarining rivojlanish
darajasini inobatga olib, gisga, sodda, aniq va tushunarli gilib javob berishlari magsadga muvofig.
Berilgan javobni bolalar to‘la o°zlashtira olmasliklari ham mumkin. Shunday paytda tarbiyachi va
o‘qituvchilar bolalarning tabiatga oid qiziqishlari rivojlanishini to‘xtatmaslik, ularni hijolat
qilmaslik uchun “hademay sen ulg‘ayib katta bo‘lsang, ko‘plab kitoblarni o‘qiysan, bugun
bilmagan va tushunmaganlaringni keyinchalik mukammal bilib olasan”deb ularni ishontirish
lozim.

Shunday ekan, maktabga tayyorlov guruhi va birinchi sinf bolalarining tabiatga doir
tasavvur va tushunchalarining shakllanishida uzviylikni ta’minlash zarur, bunda tarbiyachi va
o‘qituvchilarning xizmati kattadir. Chunki, bu ishlar maktabgacha ta’lim muassasalaridan
boshlanib, boshlang‘ich sinflarda bolalarga tabiatga doir tasavvur va tushunchalarni shakllantirish
izchillik asosida davom ettirilgandagina, ulardagi bilim, ko‘nikma va malakalar rivojlanib boradi.
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