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LAIDUNTAMISEN TARKEYS

Mahdollisuuksia ruokkia eldimid ja suojella
pensasaroilla laiduntamista

MITA JA MIKSI

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

Pensasaroilla laiduntaminen ravinnonlahteena ja alueen hoidon

tyokaluna

Euroopan nummialueihin kohdistuu usein maankdyton
toimenpiteitd kuten leikkaamista, polttamista ja laiduntamista.
EU tukee niitd korkean luontoarvon maatalousalueiden
viitekehyksessd. Maaseutualueiden tyhjeneminen ja niiden
hoidon hylk&daminen johtaa kuitenkin siihen, ett&d nummille ja
muille Euroopan pensasaroille kertyy runsaasti helposti
syttyvad kasvimassaa. Témadn vuoksi ne ovat alttiimpia
laiduntaminen voi edistdd

maastopaloille. Karjan

maaseutualueiden kestavyyttd samalla, kun karja kontrolloi

helposti syttyvan, puuvartisen kasvillisuuden kertymistd. Se voi
myos olla kestavd tydkalu osittain luonnontilaisten elinalueiden
muotoiluun ja hallintaan, vahvistaen alueen biodiversiteettid ja
monikayttoisyyttd. Luomutuotteille, mukaan lukien vapaasti
|laiduntavan lihalle, on Paikalliset

karjan kysyntaa.

maatiasrodut voivat hydtyd erilaisten pensaiden
laiduntamisesta, mika paitsi tayttad eldinten ravitsemukselliset
tarpeet, myds tarjoaa luontaisia, luomutuotantoon sopivia

antibiootteja.

Paikallinen alkuperdisrotu Cachena Xuréxin/Peneda-Geresin
kansallispuistoa ymparéivalla alueella.

http://www.verinbiocoop.com/cachena

KUINKA VASTATA HAASTEESEEN

Paikallinen alkuperdisrotu Cachena Xuréxin/Peneda-Geresin
kansallispuistoa ymparéivalla alueella.

http://www.verinbiocoop.com/caldela

Mahdollisuus perinteisille maatiasroduille

Euroopan paikalliset karjarodut (esim. Vianesa, Frieiresa,
Cachena, Maronesa tai Arouquesa Espanjassa ja Portugalissa)
ovat tunnettuja niiden sosiaalisista, kulttuurisista, julkisista seka
ympdaristé- ja markkina-arvoista ja Euroopan komission
suojelemia. Viime vuosikymmenten aikana niiden populaatiot
ovat pienentyneet huomattavasti, ja niiden palauttamiseen on
suurta kiinnostusta. Ndma perinteiset rodut ovat varsin
alkukantaisia ja niiden ravitsemukselliset tarpeet (ilmaistuna
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proteiinin ja energian tarpeena) ovat helpommin taytettavissa.
Ne ovat sopeutuneita sydmdadn kasveja, joiden ravintoarvot
ovat rajallisia (kellokanervat, piikkiherneet ja heinakasvit).
Vapaasti laiduntavat hevoset sopivat myés nummien
sdilyttdmiseen tahtadvadn alueenhoitoon, silld ne yllapitavat
luonnon monimuotoisuutta ja eurooppalaista eldintuotantoa.
Ne voivat tehokkaasti véhentdd palkokasveihin kuuluvia
piikkiherneitd, joita ne suosivat ennemman kuin kellokanervia.

eurafagroforestry.eu/afinet
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PAAKOHDAT

Maatiasrodut hyotyvat siitd, ettd ne voivat laiduntaa
pensasaroilla. Pensaat tayttavat niiden ravitsemukselliset
tarpeet ja tarjoavat luonnollisia antibiootteja, jotka
sopivat yhteen luonnonmukaisen eldintuotannon kanssa.
Kanervien tanniinipitoisuudet voivat olla hyddyllisia ja
voivat olla proteiinin lahteitd. Pensaiden sulavuus
vaihtelee mutta ne sopivat maatiaisroduille, jotka voivat
laiduntamalla vahentdd herkdsti syttyvan kasvimassan
madrad ja ehkdaistd maastopalon riskid.
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HYODYT JA HAITAT

Pensaiden ravitsemukselliset
ominaisuudet: niiden hyodyt ja
haitat

Karjan ravitsemusvaatimukset ilmaistaan usein proteiinin ja
energian  tarpeena. Karkeasti ottaen, raakavalkuaisen
optimaalinen maard ruokavaliossa on noin 9% (6% yllapitoon ja
jopa 12% imetyksen eri vaiheissa). Ruoan sulavuuden tulisi
ihannetilanteessa olla 45% (orgaanisen aineksen sulavuus).
Erilaisten pensaskasvien ja sesongin mukaisten heinien ja
varpujen sekoitus voi tdyttdd maatiaiskarjon ja vapaasti
laiduntavien hevosten ravinnontarpeet ndihin minimiarvoihin
perustuen (katso kuva). Varpujen ja pensaiden usein sisaltamilla
tanniineilla voi olla hyddyllisid  terveysvaikutuksia erityisesti
marehtijdille. Ne ovat monimutkaisia sekoituksia, jotka voivat
ehkaistd ruoansulatuskanavan loisia ja joille on vaikeampi
kehittad resistanssia kuin synteettisille antibiooteille. Tdma voi olla
edullinen ja potentiaalinen vaihtoehto luomutuotannossa.
Tanniinien antioksidanttiset ominaisuudet auttavat véhentdmadn
rasvan hapettumista ja siten estdvat harskiintynyttd makua
lihassa. Tanniinien ja proteiinien liukenemattomat kompleksit
ruoansulatuskanavassa estavat metaanin muodostumista (ja
siten myds saastuttamista) karjassa, jonka ravinnossa on paljon
hernekasveja. Alhaiset tai kohtuulliset maardat tanniineja johtavat
typen korkeampaan sitoutumiseen lampaissa ja naudoissa, mikd
edistdd kasvua ja maidontuotantoa ja ehkdisee pohottymista.

Toisaalta tanniinit voivat olla ravitsemuksellisia esteitd aiheuttaen
toksisuutta, hdairiten syomistd niiden kitkeryyden takia tai
vaikuttaen  negatiivisesti  ruoansulatukseen tai  proteiinien
imeytymiseen.  Korkeisiin  tanniinipitoisuuksiin  tottuneilla
laiduntaijilla on sopeutumismekanismeja, jotka neutraloivat ndité
haitallisia vaikutuksia. Sen sijaan laiduntajat, jotka suosivat
tanniinittomia ruohovartisia kasveja, sietévat naitd vaikutuksia
huonommin. 20-40mg/g  tanniinipitoisuuksia pidet&an
kohtuullisina, joista on mahdollisesti terveyshyotyjd, kun taas yli
70mg/g pitoisuudet ovat liilan korkeita ja potentiaalisesti
haitallisia. Palkokasvipensaat, kuten vihmat (Cytisus spp.) ja
piikkiherneet  (Ulex spp.) ovat tanniinittomia ja  hyvid
proteiininlahteitd. Yleisesti ottaen nummilla on runsaasti
tanniineja, mutta pitoisuudet ovat sellaisia, ettd niiden katsotaan
soveltuvan mdrehtijéille (katso kuva).

Huomioitavaa: Laiduntaminen lisdd luonnon monimuotoisuutta
ja voi olla hyvin hoidettuna tehokas tydkalu. Esimerkiksi hevosten
laiduntaminen voi vdhent&d piikkiherneiden dominointia ja
edistdd  kanervien  menestymistd  nummilla, joilla  on
luonnonsuojelullista arvoa. Tamd& voi myods edistéd karjan ja
lampaiden suosimien ruohovartisten kasvien kasvua. Tihedt
karjalaumat voivat kuitenkin vaikuttaa kasvien monipuolisuuteen
negatiivisesti. Pensasarojen kestavéssd hoidossa eldinlaumojen
kokoa tulisi seurata ja pitéd eldinten ja kasvillisuuden tuottavuus
tasapainossa. Tama voi olla monimutkaista, mutta keinoja on
olemassa. Avainlajien esiintymist&d tai katoamista voidaan
seurata ja hallita.

This leaflet is produced as part of the AFINET project. Whilst the author has worked on the best
information available, neither the author nor the EU shall in any event be liable for any loss,
damage or injury incurred directly or indirectly in relation to the report.
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