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Cultura do Loureiro

Momes Comuns: Looremn, lowms, Lo de Aloandra
Nome dentifico: Leurss Nobalis (mobifz, sgnifica nobre).
Origem: Europa Medierrinics e Asia Menoe,

Familia: Lausdicrse.

Factos Histdricos: Dhs folhas do Lowrsim, eram fescs
COP cyue eram cokocadas nas cabecas dos arlery venerdore
dﬂi alimpicos da antige Geécia. Oy herfis ¢ vencedo-

mmibdm eram cosoados com esee slmbola de

mhﬂmhumdumndnm Laurs”,

Descricho: Arvore de chegar sos 15
mm&mmmm"wm mhmm
lancerdads ¢ gy Hoees 280

branco-amareladas ¢
mieses de Abril-Junho. A planes é muito ul:ilinzn-:“tbu

de jarding & carnpos agricolas

Cide Bioldgko: Culrura perene que vive enore 80-100
anos.

Variedades mais cultivadas: Denom do
8 enser mali wma

também chamado de Lourdiro da [ha das Candrias.
Partes Utilizadas: Folhas ¢ fruco:.

“Lausrus”,

a L azors | ) | Franco,

Condicoes ambientais

Tipo de Clna: Temperado e Subtropical,

Solo: Franco ¢ arenc-angiloss, profundo, fértil e
Bam drenado com pH de 5.5a 7.2

Temperwturs:: Optimes: 10-18°%C Min: <12 7°C Max:
40°C Peragem do desernvobrimento: 1-5°C.
Exposicho Solar hur solar directa ou parcislments
sormibira.

Crartidade de Agus: 51,9 av/ano.
Altituachs: Ak TI00 mwrtros.

® Adubaciio: estrume de pato, porco ¢ galinha ¢
regas com chorume de poroo ¢ galinha posdeira.,

® Adubo Verde: fava, Bvarols & szevem anual

® Exiglnciss nutrithvas: 2:1:1 {Azoto: Fddoro:

Metdssio).




TECNICAS DE CULTIVO

@ Preparacio do solo: Subsolagem b profundi-
dade de 50 cm, seguida de uma passagem com
escarificador.

@ Multiplicaco: ['or semente ou estaca que deve
ter 25 em (demora 6 3 9 meses a enraizar) reti-
rada no principio do Outono,

@ Data da sementeira e plantagdo: 'rimavera,

® Compasso: 7 x 7 ou 4 x 3 (forma arbustiva).

® Amanhos: Monda de ervas e poda de formagio
na Primavera

® Regas: 54 em periodos de seca prolongada.

Entomologia
e patologia vegetal

Pragas: cochonilhas, dcaros, psila (Psylla piri) e
pulgdes.

Doencas: fumagina.

Acidentes/caréncias: No suporta geadas e
ventos maritimos fortes. O granizo prejudica
muito o desenvolvimento dos frutos.

COLHEITA E UTILIZACAO

® Quando colher: As folhas, no Verio ¢ Qurono,
para secarem. Os fruros, de onde de extrai o dlen
essencial, colhem-se ne Outono.

@ Condigbes de armazenamento: Devem secar-
se as folhas num secador 3 sombra que tenha
muita circulagio de ar.

@ Usos: Uso culindrio para condimentar carnes
¢ moluscos em guisados, estufados ¢ mesmo em
sopas, O ramo de cheiros ¢ composto por folhas
de louro, alho salsa e tomilho.

Medicinal, tendo propriedades Anti-sépricas,
digestivas, sedativo e infecgbes respiratdrias. O
Louro pode ainda ser urilizado na medicina vere-
rindria ¢ fabricagio de sabées, velas ¢ na perfu-
maria.




