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Maailman arvostettu rohdosyrtti: ginsengjuuri



Ginseng tuotteet nykyisin Suomessa

Ginseng jauhe
Gerimax

Gerimax Rod
Puhdas Ginseng
Ginseng uutejauhe
Ginseng Strong
Korean Ginseng
Ginsemax

Siberian ginseng - Solgar

s -

GINSEMAX'

Korean ginseng - B-vitamiinitabletti
Koreansk ginseng - B-vitamintablett
Panax ginseng
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« Vasymykseen ja
uupumukseen

« Vastustuskyvylle

e Hermoston normae_!!.ia
toimintaa edistamaan

« 100 mg Korean ginsengin juurivutetta

=n 60 tabl. 30 g

Ravintolisa * Kosttillskott et



Taxonomia:
Kilnanginseng — Panax ginseng
Amerikanginseng — Panax quinquefolium,
(Siperianginseng — Eleuterococcus)




Kuvien metsastys netista

Alkuperainen kasvuymparisto
https://insider.si.edu/2013/01/-in-maryland-survey-reveals-ga-with-smithsonian-botanist-

chnstopher puttock/
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https://organicgrowersschool.org/teaching-team/
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https://viethamnews.vn/sunday/features/273904/planting-the-
seeds-of-success-with-ginseng.html




http://www.hardingsginsengfarm.com/cultivate.htm
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300 ha viljelmd Pekingin ldhelle. V. 2000.
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Kaupallinen vil Jelma perinteinen vil Jelysysteeml
Kiinassa (kuva: B. Galambosi)




Kasityovaativa menetelma
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Ginseng viljelma Venajalla 2012.

Raskas puurakennelma varjostus
Ginseng Ltd inser_\g.su/iex.htm
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Kauniita kasveja ja ... kaunis tytto
(vanh. tutkija Johanna Logreen)
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Ginseng — viljelykokeillut Suomessa

1. Yksittaisten viljelijoiden kokeilut (1995-)

2. Uustuotantokeskus (Helmer Pesonen
yviljelykurssi 1996-97, 90 Euro/4 tunti
kopio + 100 siemen

3. MTT:n esikokeet Mikkelissa vv. 1997-
2001

4. MTT:n isompi koe Mikkelissa 1999-2002
5. Helsingin yliopiston gradu



Yksityisten viljelijoiden viljelykokeilut
|. Kaarinainen — USA - lainen tekniikka




Il. Suomennemi — varjostus hamppu
valikasvilla
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tus hyttysverkolla, 4 vuosi

MTT Mikkel
Varjos




3-4 vuotiaisia kasveja, talvehtivat hyvin




Kohtuullinen ja rohkaiseva sato




http://www.medicinehunter.com/Panax-Ginseng




V. Mikkeli — Karila. Koe 1999-2002
4 aarin koeviljelma




Esikasitelty siemenia tilattu Kanadasta.
Hajakylvetty siemenet itavat hyvin
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Koulittu taimet varjossa, poydan alla




$

Vilj';ly ms’rassamudissid Ja vr'jossa, 8-10 pl



1-2-vuodessa kasvavat vain lehdet




2-3-vuotiset i1sot kasvit alkukesalla




3-4-vuotiset kasvit kukkivat ja tuottavat

marjOja joissa S|emen|a
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Gmsng lehti on hyvm vnlunar'ka




| Juurien korjuu 7.10.
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Puutarhuri Hannu korjaa juuret varovasti



DO TS

Tutkijan ilo sadonkorju
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Nostettu juuret odottavat pesua ja lajittelua




Tyypillinen muotoisia ginseng-juuria
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Sienitartunta juurella



Kasvien mddrdn vaihtelu istutetun ja suorakylvetyn
ginsengin vdlilla

percentage of

living plants % 100
100 98.7

100

80

60

40

20

217. |156. 13.9.]13.6. 20.9.|19.6. 2109. 217.1156. 13.9.|13.6. 20.9.| 19.6.

2000

direct sowing




Suorakylvetyn ja istutetun ginsengin
tuore ja kuiva sato v.2003

g/m Bdry  @fresh
350 -

300 -
250 -
200 -
150 - 127,0
100 -

90 -

305,2

direct sow ing planting




Juurien kokonais-ginsenoid pitoisuus vv. 2000-2003

total B forest shadow ® artificial shadow-hairy root
ginsenoid % A artificial shadow-whole root
Vi -
6 - ®
5 4
4 4 A é
a A
g
A
2 2 - =
1 -
O 1 1 1 1
1 2 3 4 5
age (year)




Yhteenveto

Amerikanginseng voi viljella Suomessa
Viljelyaika 4-5 vuosi

Taimikasvatus ja varjostus

Varjostus rakennelma (lumikuorma)
llImasto riski — kasvitaudit

Ginsenoidien pitoisuus on hyva
Pienimuotoinen viljelytoiminta






Nakyma ginsengin viljelmille




lloisia tyontekijoita Flora Farmilla




Kiitos huomiostal




